
Д А Н Е Т

интубации
Используйте 
маску N95

Избегайте кислорода 
под высоким давлением 
(Bipap, Nebs, подача 
воздуха в ноздри 
под высоким давлением, 
>6 л/мин)

Не допускайте 
в помещение персонал, 
кроме необходимого

Избегайте вентиляции 
мешком Амбу 
(в критическом 
состоянии: маска 
и вирусный фильтр)

Не используйте 
открытую систему 
(используйте вирусный 
фильтр 
на эндотрахеальной 
трубке при отсоединении)

Не выносите 
использованные 
ИСЗ из помещения

Избегайте 
длительных попыток 
интубации 
(используйте наиболее 
квалифицированный 
и быстрый способ)

Наденьте 
непромокаемый 
халат, 
стандартные 
перчатки 
и защитный щиток

Используйте 
изолятор 
с отрицательным 
давлением

Используйте 
интубацию 
в быстрой 
последовательности 
(с полной дозой 
миорелаксантов)

Используйте 
видеоларингоскопию 
(постарайтесь 
не приближаться 
вплотную)
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В силу отсутствия окончательных доказательств, эта инфографика основана 
на лучшей доступной информации по COVID-19 по состоянию на 13 марта 2020 года. Цель рекомендаций - разумный подход. 
Ваши местные указания могут включать дополнительные меры для предотвращения распространения заболевания.

Ни у кого из людей, вовлеченных в создание этой инфографики, нет конфликта интересов.
Инфографика сделана Патриком Борески (@PBoreskie) для CanadiEM.org. Проверена Брентом Тома (@Brent_Thoma).
Перевод на русский язык: Анна Литвинская (@_athenaie). Верстка: Яр Орлов (@yareactor).


