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• Специальность – Общая медицина 

• Направление подготовки – Акушерство – 
гинекология. Интернатура, 6 курс 

• Наименование дисциплины - 
Профилактика передачи ВИЧ-инфекции от 
матери ребенку 

• Количество кредитов – 2 кредита (90 часов) 

• Наименование модуля - «ВИЧ-инфекция и 
инфекционный контроль» 

 

 



ЦЕЛЬ: 
• Повысить уровень знаний о ВИЧ-инфекции, 

как глобальной проблеме 

• Информировать о ситуации с ВИЧ в РК и 
Алматы, в том числе среди беременных 

• Помочь приобрести навыки профилактики 
ВИЧ от матери новорожденному ребенку 

• Помочь приобрести навыки 
предупреждения ВИЧ инфекции на 
рабочем месте  

 



 
ВИЧ/СПИД - глобальная проблема: 

 
 • 39 миллионов человек  - умерли от 

СПИД 

• 35 миллионов человек  - живут с ВИЧ  

• 78 миллионов человек  инфицировано 
ВИЧ с момента начало эпидемии 

 

 

(ЮНЭЙДС, 2014)  



ВИЧ и дети: 

 
• В мире 3.2 миллиона детей до 15 лет 

живут с ВИЧ 
• В странах Восточной Европы и 

Центральной Азии (ВЕЦА) в 2013 г. жили 
14 000 ВИЧ+ детей  

• В 2013 году в мире 240 000 детей 
заразились ВИЧ,  из них в ВЕЦА <1000  

 

 (ЮНЭЙДС, 2014)  
 



ВИЧ и женщины: 

 

• Из 35 М ВИЧ+ людей около 60% женщины  

• В мире каждую минуту одна молодая 
женщина заражается ВИЧ  

• Распространенность ВИЧ среди женщин 15-
24 лет в два раза выше, чем среди мужчин 
того же возраста 
 
 

 

M. Bachelet, UN Women, 2012  

 



ВИЧ в Казахстане: 
• По данным РЦ СПИД, на 31 декабря 2014 г. 

в Казахстане нарастающим итогом (за 
период 1987-2014) было зарегистрировано 
24 216 случаев ВИЧ – инфекции, граждане 
РК – 22 109.  

• В регионе, по данным ООН СПИД (2014), с 
2005 по 2013 годы число новых случаев 
ВИЧ-инфекций и число смертей в связи со 
СПИД увеличилось на 5%. 

 

 



Число новых случаев ВИЧ-инфекции в Казахстане 
выросло на 25% с 2001 до 2009 гг.  

Динамика заболеваемости ВИЧ с 2001 пo 2009, отдельные 
страны
Источник: UNAIDS (кр.-рост>25%, зел – стаб., сер.-сниж.<25%, бел-не вкл.)



ВИЧ у женщин и детей в РК 

На 31.12.14 нарастающим итогом:  

• ВИЧ+ детей до 14 лет – 446, умерло – 41.  

• От матерей инфицировались  249 детей  

• Больше всего ВИЧ+ детей живет  в ЮКО, 
Караганде, Алматы 

• ВИЧ+ женщин – 7 426,  из них 4 975 – 
заразились половым путем 



ВИЧ и беременность 

• Каждая женщина, несмотря на ее ВИЧ 
статус, имеет право быть матерью  

• Женщины, живущие с ВИЧ, могут 
иметь ЗДОРОВЫХ ВИЧ - негативных 
детей 

• В РК беременности и роды  происходят 
у сотен ВИЧ+ женщин 



ППМР (ВОЗ) 

• Профилактика новых случаев ВИЧ инфекции 
среди женщин детородного возраста 

• Предупреждение нежелательной 
беременности среди женщин, живущих с 
Профилактика передачи ВИЧ от женщин, 
живущих с ВИЧ, ее ребенку 

• Предоставление соответствующего лечения, 
ухода и поддержки матерям, живущим с ВИЧ,  
их детям и семьям 

 



Руководство ВОЗ, 2013 

   Новые рекомендации  по АРТ  
беременных и кормящих женщин, 
живущих с ВИЧ, для профилактики 
передачи ВИЧ от матери ребенку 
(ППМР): 

• Вариант В+ (Option B+) 

• Вариант В (Option B), если В+ 
невозможен 

 

 



Руководство ВОЗ, 2013 

    Новые рекомендации для 
новорожденных, имевших контакт с 
ВИЧ (рожденных ВИЧ+ матерями) и 
находящихся на: 

 

• Грудном вскармливании 

 

• Искусственном вскармливании  



Врач акушер – гинеколог ОБЯЗАН: 

• знать, как определять ВИЧ статус 
беременной женщины 

• знать, как проводить профилактику 
передачи ВИЧ от ВИЧ-
инфицированной матери 
новорожденному ребенку в 

соответствии с новыми 
рекомендациями ВОЗ 



 

 Мы поможем  вам стать 
настоящими  профессионалами 

 

   Вместе мы сможем изменить 
ситуацию к лучшему! 



Пререквизиты. Постреквизиты 

Пререквизиты:  

• Эпидемиология 

• Акушерство и 
гинекология  - 
бакалавриат 
(Кафедра  АиГ 
№2) 
 

Постреквизиты:  

• Акушерство - 
гинекология в 
резидентуре 

 



Форма контроля 

 

Экзамен 
 



 

Спасибо за внимание! 

http://www.unescap.org/unis/common/images/unis audio visual/HIV Spot.jpg

