
Электив «НЕВЫНАШИВАНИЕ И 

ПЕРЕНАШИВАНИЕ 

БЕРЕМЕННОСТИ.  

СОВРЕМЕННЫЕ ПРИНЦИПЫ 

ЛЕЧЕНИЯ И ВЕДЕНИЯ РОДОВ» 

 
кафедра интернатуры и резидентуры по 

акушерству и гинекологии 



*Цель электива: 

*Научить алгоритму обследования и ведения 

пациенток с невынашиванием беременности как во 

время прегравидарной подготовки так и после 

наступления беременности. 

 



*Задачи изучения дисциплины: 

*1. Научить алгоритму обследования и ведения пациенток с 

невынашиванием беременности.  

*2. Совершенствовать диагностику основных причин невынашивания с 

учетом современных возможностей, уметь прогнозировать риски. 

*3. Совершенствовать ведение беременности с учетом современных 

рекомендаций по гормональной коррекции во время беременности. 

*4. Обучить консервативным и хирургическим методам коррекции 

истмико- цервикальной недостаточности. 

*5. Научить алгоритму действий при преждевременных родах, 

принципам регионализации.  

*6. Ознакомить с современными протоколами по применению 

токолитиков, профилактики РДС. 

*7. Научить тактике ведения пациентки после самопроизвольного 

прерывания беременности, принципам реабилитации с целью сохранения 

репродуктивной функции. 

*8. Развить коммуникативные навыки для общения с пациенткой с 

привычным невынашиванием, синдромом потери плода. 

 



*Регламент  обучения: 

 
*Обучения составляет 2 недели – 90 часов. 

Рабочая неделя состоит из 45 академических 
часов (5 дней), 1 академический час - 50 мин. 

*- 60  часов под руководством преподавателя,  

*- 30 часов (самостоятельная работа в учебное 
время),  

*Продолжительность рабочего дня врача-
интерна с 08.00 до 17.00 (8 астрономических 
или 9 академических часов)  

*Перерыв на обед – 1 час.  
 



*Виды обучения: 

 

*1.Работа под руководством преподавателя.   

*2.Самостоятельная врачебная работа  

интерна в учебное время.   

*3.Внеаудиторная самостоятельная 

деятельность врача-интерна. 

 



*1. Практическая деятельность интерна 
под руководством преподавателя: 

* – Участие в работе утренних врачебных, научно-практических, патолого-анатомических 

конференциях, клинических разборах материнской и перинатальной патологии. 

* – Лечебная работа в отделении патологии, родблоке при ведении преждевременных 

родов, ассистенция при  оперативных вмешательствах и т.д. (хирургическая коррекция ИЦН, 

преждевременные оперативные роды) 

* – Работа в   диагностических кабинетах и  отделениях (УЗИ, допплерография, КТГ, 

лаборатория, процедурный и др.). 

* – Освоение   практических навыков и умений под контролем руководителя. 

* – Ведение  медицинской документации под контролем руководителя. 

* – Семинары. 

* – Участие в клинических разборы больных, консилиумы, обходы профессоров и 

доцентов.  

* – Контроль оформления медицинской документации и экспертная оценка историй 

болезни больных. 

* – Выполнение  санитарно-просветительной работы в объеме обязательной программы 

для  практического врача. 

* – Проведение ролевых игр для выработки тактики врача при различных клинических и 

психологических ситуациях. 

 



*2. Самостоятельная работа 
врача-интерна в учебное время: 

* – отчет на утренней конференции за суточное дежурство врачебной бригады; 

* – работа врачей - интернов в специализированных клинико – диагностических 

отделениях и кабинетах; 

* – ведение медицинской документации (написание эпикризов, медицинской карты 

стационарного больного и т.д.); 

* – подготовка больного к клиническому разбору, обходу   профессора (доцента);   

* – подготовка тематических сообщений для врачебных конференций; 

* – подготовка презентаций; 

* – закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фантомах и муляжах;  

* – приобщение к научному подходу и анализу профессиональной деятельности и 

информации; 

* – участие в СНО; 

* – участие  в работе общества  акушеров-гинекологов и научно-практических 

конференциях; 

* – участие в подготовке отчета отделений в ЛПУ; 

* – выполнение  санитарно-просветительной работы в объеме обязательной для  

практического врача; 

* – формирование портфолио. 
 



* 3. Внеаудиторная  самостоятельная   

деятельность (в не учебное время): 

*– чтение специальной отечественной и зарубежной 
литературы; 

*– подготовка и выступление с докладами и 
реферативными сообщениями на актуальные темы; 

*– умение работы с персональным компьютером; 

*– работа с источниками медицинской информации 
(в библиотеке, Интернет-залах в «библиотечные дни»); 

*– подготовка проектов (аналитическая матрица, 
виртуальный проект); 

*– ночные дежурства в клинике. 

 



*Формы контроля: 

 

Текущий: 

*– ежедневно по чек-листам  

Рубежный: 

*– экзамен - тестирование 

*– Итоговый: 

*– Итоговая аттестация   

*Лица, не сдавшие экзамен по компоненту по выбору, 

не допускаются к итоговой аттестации. 

 


