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Salus populi suprema lex  

 

 Ел игілігі – ең жоғарғы заң 

  

 Благо народа – высший закон 
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Хабарлама 

 

Құрметті Ғылыми Кеңестің мүшесі 

 

Ғылыми Кеңестің № 5 мәжілісі 2014 жылдың 23 желтоқсан күні сағат 15.00-де  

Университеттің  Даңқ залында (1-ші корпус) ӛтеді.  

Күн тәртібіне қатысты материалдармен осы кітапшадан басқа www.kaznmu.kz  

(Ғылыми кеңес бӛлімінде) сайтында таныса аласыздар. 

Сіздерге ұсынылған баяндамалармен алдын-ала танысып, сұрақ-

сауалдарыңызды дайындап келулеріңізді сұраймыз. 

Ғылыми кеңестің жұмысына атсалыса қатысып, дұрыс шешім қабылдауға 

ықпал жасағандарыңыз үшін алдын-ала алғыс айтамыз. 

 

 

 

Извещение 

 

Уважаемый (ая) член Ученого совета 

 

№ 5 заседание Ученого Совета состоится  23 декабря 2014 года  в 

15.00 часов в зале Славы Университета (учебный корпус №1). 

С материалами заседания Вы сможете ознакомиться, помимо   

данной книжки, на сайте www.kaznmu.kz (меню Ученый Совет). 

Просим заранее ознакомиться с представленными докладами и 

подготовить вопросы и предложения.  

Заранее благодарим за активное участие в работе Ученого Совета и 

оказание содействия в принятии правильных решений. 

 

 

 

http://www.kaznmu.kz/
http://www.kaznmu.kz/
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№ 5 Ғылыми Кеңестің күн тәртібі 

23.12.14 ж.  

№ Баяндама атауы  Баяндамашы  Қосымша 

баяндамашы  

Бет

і 

1.  ҚР БжҒМ инновациялық 

нәтижеге бағытталған 

бағдарламалы-нысаналы 

қаржыландыру бойынша 

қорытынды есептерді бекіту 

туралы 

 

Об утверждении 

заключительных  отчетов по 

програмно-целевому 

финансированию 

ориентированного на 

инновационный результат 

МОН РК 

Проректор по НРиИ 

Рамазанова Б.А.  

  

Профессор  

Кенесариев Ү.И. 
6 

2.  Университет ішілік грант 

ғылыми жетекшілерінің               

2013-2014 о.ж. бойынша ҒЖЗ 

орындалуы бойынша есептерін 

бекіту туралы 

 

Об утверждении отчетов 

руководителей 

внутривузовских грантов о 

реализации НТП за 2013-2014 

уч.г. 

Проректор по НРиИ 

Рамазанова Б.А.  

 

Профессор 

Дарменов О.К.  
26 

3.  Инновациялық ғылыми 

мектептер жетекшілерінің  

есептерін бекіту туралы 

 

Об утверждении отчетов 

руководителей 

инновационных научных 

школ.  

Проректор по НРиИ 

Рамазанова Б.А.  

 

Профессор 

Дуйсенова А.К. 
62 

4.  Материалды сыйақы 

тағайындау арқылы ғылыми 

жұмысты белсендіру туралы  

 

О стимулировании научной 

Проректор по НРиИ 

Рамазанова Б.А.  
 

 78 
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деятельности посредством 

материального 

вознаграждения 

5.  Монография  мен әдістемелік 

нұсқауларды бекіту туралы 

 

Об утверждении монографии и 

методических рекомендаций   

Проректор по НРиИ 

Рамазанова Б.А.  

 

 79 

6.  «С.Ж.Асфендияров 

ат.ҚазҰМУ» ШЖҚ РМК 

6D110200 «Қоғамдық 

денсаулық сақтау», 6D074800  

«Фармацевтикалық  

ӛндіріс технологиясы»  

мамандықтары бойынша 

Диссертациялық Кеңестің 

есебі. 

 

Отчет о работе 

диссертационного совета РГП 

на ПХВ «КазНМУ 

им.С.Д.Асфендиярова» по 

специальностям  

6D074800 - «технология фарм. 

производств» и 6D110200-

«Общественное 

здравоохранение» 

  

Диссертациялық 

Кеңестің тӛрағасы  

Тулебаев К.А. 

 

 

 

м.ғ.д., профессор 

Тұрдалиева Б.С. 

 

 80 

7.  2014-2015 оқу жылдарында 

бітірушілерге қорытынды 

аттестация жүргізу үшін 

Мемлекеттік Аттестациялық 

Комиссиясы тӛрағаларының 

кандидатураларын бекіту және 

емтиханды жүргізу түрі 

туралы  

 

Утверждение состава 

государственных 

аттестационных комиссий  по 

специальностям  и уровям 

обучения на 2014-2015 уч.г.  

 

 

Директор ДУМР 

Абирова М.А.  

 93 
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8.  Визитинг-профессорларды 

шақыру бағдарламасының іске 

жүзеге асу тиімділігі 

 

Эффективность реализации 

программы приглашения 

визитинг-профессоров  

Директор ДУМР  

Абирова М.А. 

Профессор  

Рамазанова Б.А. 
103 

9.  Келісім-шарт бӛлімінен 

грантқа ауыстыру үшін 

студенттердің 

кандидатураларын бекіту 

туралы  

 

Утверждение кандидатур 

студентов для перевода с 

договорного отделения на 

грант 

Директор ДУМР  

Абирова М.А. 

 127 

10.  Білім алушылар мен ПОҚ 

академиялық ұтқырлығы 

бағдарламасының жүзеге асу 

тиімділігі.  

 

Эффективность реализации 

программы академической 

мобильности учащихся и ППС. 

Зам. директора 

ДУМР 

Славко Е.А.  

Бӛріхан Е. 129 

 

11.  Интеграцияланған  Оқыту 

Орталығында  оқу үрдісін 

және ӛдістемелік жұмысты 

ұйымдастыру 

 

Организация учебного 

процесса и методической 

работы в Центре 

интегрированного обучения 

Зав. кафедрой 

пропедевтики 

внутренних 

болезней, 

руководитель 

центра 

интегрированного 

обучения  

Есенжанова Г.М. 

Профессор 

Джумашева Р.Т. 

133 

12.  Оқу құралын бекіту туралы 

 

Об утверждении учебного 

пособия  

Проректор по УВР 

Тулебаев К.А.  

 137 

13.  Об открытии Филиала РГП 

«КазНМУ им. С.Д. 

Асфендиярова» в                          

г. Талдыкорган 

Проректор по УВР 

Тулебаев К.А. 

 138 
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1. ҚР БжҒМ инновациялық нәтижеге бағытталған бағдарламалы-нысаналы 

қаржыландыру бойынша қорытынды есептерді бекіту туралы.  

Баяндамашы: ғылыми жұмыстар және инновация бойынша проректор 

Рамазанова Б.А.  

 

«Қазақстанда семіздікті және артық дене салмағы эпидемиясының  

кешенді алдын алуы». 

Ғылыми жетекшісі:  Тажибаев Ш.С. 

 
Бюджеттік бағдарлама: 055 «Ғылыми және/немесе ғылыми –техникалық 

шаралар», 100 «Бағдарламалық- мақсаттық қаржыландыру» 

Спецификасы: 156 «Консалтингтік қызмет кӛрсетуді және зерттеулерді 

қаржыландыру» 

Бағдарламаның аталуы: «Инновациялық нәтижеге бағытталған университеттік 

ғылымды мақсаттық дамыту» 

Тақырыбы: «Қазақстанда семіздікті және артық дене салмағы 

эпидемиясының кешенді алдын алуы». 

 

Мақсаты - Халықаралық тәжірибені ескере отырып, тәжірибеге кешенді алдын 

алу шараларын ӛндеп шығару және еңгізу жолы арқылы, Қазақстан халықынын 

денсаулығын және тағамтану жағдайын жақсарту, семіздікті және артық дене 

салмағының таралуын тӛмендету.  

Зерттеу әдістері: 2012 және 2014 жылдары ұлттық таңдау репрезентативтік 

болып, 70 таңдалған кластерлерден және 2100 үй шаруашылығынан (бір кластерде 

30 үй шаруашылы) тұрды. 2013 жылы аймақтық репрезентативтік таңдау 

қолданылды. Әрбір бес географиялық аймақтардан: Солтүстік-Қазақстан облысы 

(Сол түстік), Оңтүстік-Қазақстан облысы (Оң түстік), Шығыс-Қазақстан облысы 

(Шығыс), Батыс-Қазақстан облысы (Батыс), Ақмола облыстарынан (Орталық) бір 

облыс алынды. Әр аймақта (облыста) таңдау 10 кластерлерден, ал бір кластерде 20 

үй шаруашылығы, немесе 200 үй шаруашылығы әрбір облыста болды. Жалпы 5 

аймақта таңдау 50  кластерлерден және 1000 үй шарушылығынан тұрды.  

2012 жылы далалық зерттеулер қазан-қараша айларында, 2013 жылы сәуір-

тамыз айларында, ал 2014 жылы ақпан-қыркүйек айларында ӛтті. Тексерілген ≥15 

жастан асқан адамдарда қазақ-орыс тілдерінде құрастырылған сауалнама арқылы 

интервью алынды. Сол кезде, тексерілгендерде келесі мәліметтер жиналды: тағам 

ӛнімдерін қабылдау; дене салмағын қалыпты жағдайда сақтау туралы 

аққпараттануы, физикалық белсенділігі, 1 жас және одан да жоғары жастық 

топтардың антропометриялық кӛрсеткіштері; негізгі алмасуы, денедегі висцералдық 

және жалпы мамыры; бұлшық ет массасы; жасы 15 жастан жасы асқандарда аш 

қарынға қандағы глюкоза, триглицеридтер, жалпы холестерин және жоғары 

нығыздық липопротерин (ЖНЛП) мен тӛмен нығыздық липопротеин (ТНЛП) 

құрамындағы холестерин деңгейі.   
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Жұмыстың нәтижелері: Осыдан ары, 2012 және 2014 жылдарғы  

зерттеулердің нәтижелері салыстырмалы түрде беріледі, онын себебі осы жылдары 

ұлттық репрезентативтік талдау қолданылды. 

2013 жылғы аймақтық талдау қолданылды (бір облыстан әр бес аймақ 

арасында)  және толық ол зертеудің нәтижелері 2013 жылғы есеп беруде 

кӛрсетілген. 

2014 жылды 2014 жылмен салыстырғанда 0-18 жас арасындағы қыздарда 

семіздік, тӛмен бой, тамақтану жеткіліксіздігі таралуының статистикалық маңызды 

тӛмендеуі байқалған. 

15 жастан және одан да жоғары жастағы адамдарда артық дене салмағымен 

семіздіктің суммарлық таралуы 2012 жылы 56,2% және 2014 жылы 54,1% 

құрастырды.   

 Бұл кӛрсеткіш ұлты орыс адамдарға қарағанда (2012 ж. 62% және  2014 ж. 

63,3%), негізгі ұлт арасында тӛмен болды (2012 ж. 54% және 2014 ж. 54,1%), 

қалалық жағдайда тұратындарда (2012 ж. 53,5% және 2014 ж. 51,3%), ал ауылда 

тұратындарда (2012 ж. 58,2% және 2014 ж. 53,8%) құрастырды.  

15 жас және оданда жоғары жастағы адамдар арасында 2012 жылы 2014 мен 

салыстырғанда келесі статистикалық маңызды ӛзгерістер анықталды: 

 Титулдық ұлт ӛкілдері арасында және ауыл тұрғындары арасында 

семіздіктің таралауы тӛмендеді; 

 Әйелдер арасында негізгі зат алмасу және санның шеңбері, бӛксенің орташа 

шеңбері тӛмендеді; 

 Респонденттердің жауабына сәйкес, жүрек қан-тамыр ауруларымен ауратын 

(оның ішінде жүректің ишемиялық ауруы, атеросклероз және гипертония), қандағы 

глюкоза мӛлшері жоғарғы, диабет, остеопороз және бауыр, ӛт жолдары аурулары 

бар адамдардың салыстырмалық саны тӛмендеді.  

 Әйелдер организмінде висцералдық мамырдың, ал ерлер арасында жалпы 

мамырдың орта кӛлемі тӛмендеді; 

 Әйелдер және ерлер организмінде бұлшық ет мӛлшері орташа кӛрсеткіші 

жоғарлады;  

 Әйелдер және ерлер арасында орташа систолиялық және диастолиялық 

артериалдық қан қысым кӛрсеткіштері тӛмендеді; 

 Әйелдер және ерлерде қандағы триглицеридтер, глюкоза және жалпы 

холестериннің жоғары мӛлшерінің таралуы азайды; 
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2012 жыл 2014 жыл 

 

1 сурет -  2012 және 2014 жылдарда Қазақстанда гипотрофия (%), артық дене салмақ 

(АДС) және семіздіктің 19 жасқа дейінгі балалар арасында таралуы  

 

Кӛрсетілген ӛзгерістер 15 жастан жоғары адамдарда кейбір мӛлшерде 2012 

және 2014 жылдары тамақтану таңдауда, тамақтанудың кейбір сипаттамаларында, 

салауатты ӛмір сүру факторларында, артық дене салмақ және семіздік туралы 

ақпаратануда болған ӛзгерістерге байланыс.  

Айта келсек, 2014 жылы 2012 жылмен салыстырғанда тӛмендегі жауапты 

берген респонденттердің саны азайды: 

 Жануар текті ӛнімдерді қалайды; 

 Күніне бірнеше рет мамырлы тамақты қалайды; 

 Күніне тұзы мол тамақты қалайды; 

 Қанты жоғары тағамды қалайды; 

 Калориялығы жоғары ӛнімдерді қалайды; 

 Ашты, маринадталған тамақты, дәмдеуіштер қосылған тамақты күнде 

қалайды; 

 Тәбетті қоздыратын тамақты және дәмқоспаларды қалайды; 

 Таңғы, түскі және кешкі асты мол ішеді; 

 19.00 кейін тығыз ас ішеді; 

 Күнделікте тамақтың кӛп кӛлемін қалайды; 

 Жиі артық тамақ ішеді. 

Сонымен қатар, 2014 жылы 2012 жылымен салыстырғанда келесі жауаптарды 

берген респонденттердің саны кӛбейген: 

 Жайау жүруді қалайды; 

 Жұмыстан бос уақытта физикалық белсенділікпен айналысады; 

 Физикалық белсенділікпен күніне 1 сағаттан артық уақыт айналысады; 

 Физикалық белсенділікпен айналысуды жоғарлатуды жоспарлайды; 

 Семіздікпен артық дене салмағын дұрыс емес тамақтанумен және аз 

мӛлшерде қимылдаумен байланыстырады; 

 Дене салмағын физикалық белсенділікпен және тамақты шектеумен 

түзетуге тырысады. 
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Ерлер және әйелдер арасында тәуелсәз кӛріністері бар семіздіктің таралуының 

логистикалық регрессиясының моделі құрастырылды. Қауіп факторлары және 

семіздікпен арасындағы «шанс арақатынасы» атты әдіс қолданылды. Сонда, семіздік 

предикторлары ретінде келесілер: жасы (жас үлкейген сайын семіздік шансы 

жоғары), жынысы (әйелдер арасында семіздік пайда болу мүмкіншілігі жоғары), 

ұлты (ұлты орыс ӛкілдердің арасында семіздік деңгейі қазақтарға қарағанда таралуы 

жиі болды), тұратын жері (қалаларда ауылға қарағанда семіздік саны жиі) және 

аймағы (2012 жылы солтүстікте және 2014 жылы шығыста семіздіктің саны 

орталыққа қарағанда жоғары болды) және 2012 ж. Соған ұқсас  2014 ж. мамырлы 

тамақты күніне 1 реттен кем емес қабылдау алынды. 

Осы ҒЗЖ шеңберінде 2012-2014 жылдары Қазақстанда салауатты тамақтану 

бойынша ақпараттануды жоғарлатуға, қалыпты дене салмақты сақтауға, семіздікті 

және артық дене салмақты алдын алуға қатысты үлкен кешенді жүмыстар 

жүргізілді. Осы зерттеулердің нәтижесін талдау және әдебиеттер негізінде, сонымен 

қатар халықаралық ұсыныстарды ескере отырып құрастырған «Қазақстан 

Республикасында семіздікті кешенді бақылау және алдын алу бойынша ұсыныстар» 

жобасын қосады.   

Мемлекеттік және орыс тілдерінде артық дене салмақ және семіздікті алдын 

алуға арналған келесі  оқытушы материалдар:  «Семіздік және артық дене салмағын 

алдын алуға арналған құрал», Алматы, 2012, 85 б.; «Салауатты тамақтану – семіздік 

дәне артық дене салмағын алдын алу негізі (1 модуль)», Алматы, 51 б.; «Семіздік 

және артық дене салмағын алдын алу (2 модуль)», Алматы, 35 б.; «Жергілікті 

атқарушы органдарға халықтың жаппай физикалық белсенділігін жоғарлатуға 

қолайлы жағдай жасауға арналған ұсыныстар», Алматы, 2012, 17 б.; «Рекомендации 

для работодателей по организации перерывов на работе и созданию 

соответствующих условий для проведения физической зарядки во время этих 

перерывов», Алматы, 2012, 21 б.; «Рекомендации для работников сельского 

хозяйства, производителей пищевой продукции и учреждений общественного 

питания по увеличению выпуска и расширению доступности здоровых продуктов 

питания». Алматы. - 2012, 98 б ӛнделініп шығарылды және жұмыста қолданылады. 

Жұмысты орындауда халықтың әртүрлі әлеуметтік- биологиялық топтарына, 

медициналық және медициналық емес жоғарғы оқу орындарына  және 

колледждерге, медициналық қызметкерлерге, оқытушыларға және әртүрлі сынып 

оқушыларына оқыту мақсатымен қолданылатын барлық жоспарланған кешенді 

материалдар (нұсқаулар, ұсыныстар, слайдтар, компакт дисктер, беттер, 

брошюралар, газет және журналдарда мақалалар және тағыда басқалар) 

қолданылды. Салауатты тамақтану, семіздікті және артық дене салмағын алдын 

алуға арналған оқыту келесі мақсаттық топтар: медициналық және медициналық 

емес жоғарғы оқу орындарына және колледждерге жұмыс істейтін профессорлық 

оқытушы құрам, медициналық қызметкерлер, мектеп оқытушылары, студенттер 

және әртүрлі сынып оқушылары арасында жүргізілді. Алматы, Астана қалаларында, 

Оңтүстік -Қазақстан, Шығыс- Қазақстан, Қостанай, Ақмола және Қызылорда 

облыстарында денсаулық сақтау және білім беру үйымдарында жүргізілген  оқыту 
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семинарларында 5560 адам қатысты. «Қазақстанда семіздікті және артық дене 

салмағы эпидемиясының кешенді алдын алуы» проекті бойынша,  «Дұрыс тамақтан 

-оңай ӛмір сүр» атты коммуникациялық іс- шарада бұқаралық ақпарат құралдары, 

әр- түрлі топтарда акциялар, семинарлар ӛткізу сияқты барлық қажетті әдістер 

қолданылды. Есеп беру кезенінде газеттерде және журналдарда 119 мақалалар, 

теледидардан және баспа орындарында 57 публикациялар, интернет сайттарында 28 

публикация, 50000 қатысуымен интернет журналдарда  2 фоторепортаж 

жарияланды. Республикалық телеканалдарда семіздікті алдын алу туралы қазақ 

және орыс тілдерінде  видеороликті кӛру 6 млн адам құрастырды. Республикалық 

телеарналарда семіздікті алдын алу туралы 6 бағдарлама, 13 сюжеттер және 

мамандардың баяндамалары жазылып эфирде кӛрсетілді. Әр түрлі әдістердің 

арасында семіздікті алдын алуда қазіргі кездегі коммуникациялық әдіс -интернет 

қолданылды, жүргізілген маркетингтік зерттеу бойынша Қазақстанда интернет 

аудиторияның саны 50% құрастырды, негізінде ол  25 тен 45 жасқа дейінгі 

аудитория, мектеп оқушылары және студенттер. Арнайы құрастырылған Facebook 

торында қоланушылардың саны 5000 асты, ал публикациялармен қызыққандар 

12000 кӛбірек болды.  Жүргізілген 14 акцияға, 3 конкурсқа және и викториналарға 

қатысқан адамдардың саны 20000 асты, ал Астана және Алматы қалаларында 

театралдық спектакль және сыныптық сағатқа 10000 оқушы қатысты, 6-9 

сыныптары арасында  1000 мектептерде оқитын жасӛспірімдер оқытылды. 

Семіздікті алдын алуға арналған Астана және Алматы, Шымкент, Қарағанды, 

Ӛскемен қалаларында кӛшелерде биллбордтар және лайтбокстар орнатылды. 

Мемлекеттік және орыс тілдерінде әртүрлі халық топтарында семіздікті алдын алуға 

арналған «Мастер-диск» ӛнделініп шығарылды. Бұл электрондық құрал мемлекеттік 

және орыс тілдерінде 1000 дана тиражымен шықты.  

Барлық оқыту және коммуникациялық шаралар сәйкес құжаттармен куәленген. 

Сүт сары суы негізінде калориялығы тӛмен, фитостериндермен,  инулинмен, 

витаминдік -минералдық кешенмен, жеміс -жидек шырындарымен  байытылған 

функционалдық ӛнім шығарылды. 

Сары су негізіндегі ӛнімнің клиникалық тиімділін бағалаудың нәтижелері 

бойынша,  4,19% денеде бұлшық ет массасы тӛмендеген, бӛксенің кӛлемі және 

артериалдық қан қысым  2,15% азайған. Ӛнімді 45 күн қолданудан кейін 

тексерілгендердің қанында триглицеридтер деңгейі 45,9%, холестериннің деңгейі – 

10,9 % тӛмендеген, ал глюкозаның деңгейі біраз жоғарлаған (орташа 8,5%), бірақ 

норма шеңберінде қалып тұрды. 

Екіншілік сүт шикізаты негізіндегі (мамырсыздалған сүт және пахта) жаңа 

функционалдық ӛнімнің рецептурасы және шығару технологиясы ӛнделініп, 

химиялық құрамы бағаланды, қауіпсіздік кӛрсеткіштері зерттелініп клиникалық 

тиімділігі бағаланды. Мамырсыздалынған сиыр сүті негізіндегі функционалдық 

ӛнімді 60 күн қабылдаудан кейін қанда триглицеридтер деңгейі 87,5%, холестерин 

62,5% және глюкоза деңгейі  50% волонтерларда тӛмендеген. 25 % волонтерларда 

дене салмағы, ден салмақ индексі және организмде жалпы мамыр мӛлшері 

тӛмендегені анықталды.  
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Пахта негізіндегі функционалдық ӛнімді қабылдаудан кейін волонтерларда 

триглицеридтер деңгейі 30,8%, холестерин деңгейі 10,7% және глюкоза 6,0% 

тӛмендеген. Тура солай дене салмақ азайып (2,6%– ға), дене  салмақ индексі (2,6%–

ға), бӛксе шеңбері (4,9%–ға) тӛмендеген, сонымен қатар артериалдық қан қысымы 

тӛмендеп волонтерларда бұлшық ет мӛлшері жоғарлаған. Антропометриялық 

кӛрсеткіштер арасында нақты ӛзгерістер байқалмады, оның себебі мүмкін 

бақылаудың уақыты қысқа болуынан.  

«Қазақстан Республикасында семіздікті бақылау және кешенді алдын алу 

ұсыныстары» проекті ӛнделініп шығарылды. Бұл проекті Қазақстан 

Республикасында семіздікті бақылау және кешенді алдын алу үшін, Ұлттық 

бағдарламаларды және жоспарларды ӛндеп шығаруда қолдануға болады.    

Күмәнсіз, есеп берудің бірінші бӛлімінде келтірілген семіздікті алдын алудағы 

оңтайлы ӛзгерістер пайда болуына, артық дене салмақ және семіздікпен байланыс 

жұқпалы емес аурулар және метаболитикалық ауытқулар таралуы ӛзгеруіне 

кӛрсетілген жұмыс кешенін жүргізу әсерін тигізді. 

 

Ғылыми зерттеу жұмысы шеңберінде Қазақстанда семіздік және артық дене 

салмағын алдын алу бойынша, шығарылған публикациялар: 

Ғылыми публикациялар және кітаптар: 

1 Шарманов Т.Ш., Тажибаев Ш.С., Балгимбеков Ш.А. «Руководство по 

профилактике избыточной массы тела и ожирения», Алматы, 2012, 85 б.  

2 Шарманов Т.Ш., Тәжібаев Ш.Б., Балғымбеков Ш.А. «Артық дене салмағы 

мен семіздіктің алдын алу бойынша жетекші құрал», Алматы, 2012, 85 б. 

3 Тажибаев Ш.Б., Балгимбеков Ш.А., Кайнарбаева М.Б. «Здоровое питание – 
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Аннотационный отчет 

о научно-исследовательской работе «Инновационные методы диагностики и 

ортопедического лечения различных дефектов зубных рядов» 

Научный руководитель: д.м.н., профессор Алтынбеков К.Д.  

 

Цель: получение новых конструкционных и вспомогательных материалов для 

ортопедической стоматологии, сопоставление их характеристик с 

соответствующими параметрами зарубежных аналогов, и обоснование применения 

их в стоматологической практике.  

 

 
Потребность населения зубопротезными материалами 

Где 1 – пластмасса базисная, 2 – никель-хромовые сплавы, 3 – пластмасса 

самотвердеющая, 4 – кобальт-хромовый сплав,  5- нержавеющая сталь 

 

Для достижения цели были поставлены следующие задачи:                                        

 на основе проведения патентно-информационного поиска выбрать 

направление разработки стоматологических сплавов и вспомогательных 

материалов.  

 проведение физико-механических исследований  разработанных материалов 

отечественного производства в сравнении с аналогичными материалами 

импортного производства. 

 проведение экспериментальных и параклинических исследований   с оценкой 

биологического действия разрабатываемых сплавов.  

Проводились физико-механические исследования разрабатываемых сплавов:  

 рентгеноструктурный;  

 металлографический;  

 химический;  

 определение твердости;  

 коррозионной стойкости.  
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По правам интеллектуальной собственности Министерства Юстиции РК 

выдано авторское свидетельство на  

 патент № 26668 сплав «Stomet-1kz»   для ортопедической стоматологии; 

 патент №77325  способ получения кобальто-хромовых  сплавов для 

ортопедической стоматологии;  

 патент № 26669 сплав «Stomet-2kz»   для ортопедической стоматологии. 

В результате исследования нами была получена опытная партия 

разрабатываемых сплавов «Stomet-1kz», «Stomet-2kz»   совместно с сотрудниками 

Национального исследовательского технологического университета г.Москва.   

По результату проекта:  

 опубликовано 20 публикаций  (из них 3 с импакт-фактором); 

 участие на конференциях с докладом - 20 (Стокгольм, Германия, Москва,  

Узбекистан, Таджикистан, Татарстан, Алматы и др.); 

 количество  изобретений - 5 патентов; 

 количество  инновационных  актов внедрений – 6. 
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Аннотационный отчет 

по теме: «Разработка новых лекарственных средств,   

методов и технологии их получения на основе отечественного сырья» 

Научный руководитель: д.м.н., профессор  Датхаев У.М. 

 

Лекарственное растительное сырье cistanche salsa, столоны cistanche salsa, 

экстракт густой, экстракт сухой, оптимизация технологии, многократная 

экстракция, сублимационная сушка, вакуумное обезвоживание, антиоксидантная 

активность, временный аналитический  нормативный  документ, спецификация 

качества, спецификация стабильности, стандартизация, опытно-промышленный 

регламент, коммерциализация готового продукта,   доклинические исследования. 

Создание эффективных, качественных и безопасных, лекарственных средств 

отечественного производства на основе местного природного и возобновляемого 

растительного сырья, увеличение номенклатуры лекарственных средств с целью 

снижения импортозависимости и возможности выхода на международные 

фармацевтические рынки, экспорт Цистанхе солончаковой (Cistanche salsa) как 

дефицитного лекарственного сырья, регулирование вывоза сырья за пределы 

Республики Казахстан, методом внесения Цистанхе солончаковой в ГФ РК и 

присвоения статуса лекарственного растительного сырья.  

Исследования в области стандартизации сырья Цистанхе солончаковая 

(Cistanche salsa) в соответствии международным требованиям,  создание доступного 

широким слоям населения препаратов антиоксидантного, противовоспалительного и 

ранозаживляющего действия на основе полифенольных и других биологически 

активных соединений растительного сырья флоры Казахстана. 

Для выполнения научной программы в настоящей работе применен  

интегрированный подход комплекса методов исследований с использованием 

фармакопейных методов и современного оборудования.  

Впервые проведены:  

 Разработана  технология  получения густого экстракта Cistanche salsa  методом  

СО2 экстракции в соответствии с требованиями стандартов (СТ РК И ГФ РК).  

Проведена  оценка качества и валидация методик стандартизации; 

 Разработана технология  получения сухого экстракта Cistanche salsa методами: 

сублимационной сушки  и вакуумного  обезвоживания,  в соответствии  с 

требованиям стандартов  (СТ РК И ГФ РК). Проведена оценка качества и валидация 

методик стандартизации; 

 Исследованы антиоксидантная активность экстрактов,  полученные тремя 

способами : густой экстракт, сухой экстракт (сублимационный, вакуумное 

обезвоживание); 

 Разработана нормативная документация на густой экстракт Cistanche salsа, 

полученный методом  СО2  экстракции; 

 Разработана нормативная документация на сухой экстракт Cistanche salsа, 

полученный разными способами; 
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 Стандартизированны фармацевтические  продукты – экстрактов: густого и 

сухого; 

 Проведены  доклинические  исследования  экстрактов  из  Cistanche salsa – 

густого и сухого; 

 Продолжаются долгосрочные исследования стабильности экстрактов Cistanche 

salsa. 
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Аннотационный отчет 

по теме: «Научно-методическое обоснование формирования  

и развития трансляционнной медицины» 

Научные руководители: Устенова Г.О., Стабаева Г.С. 

 

Ключевые слова: трансляционная медицина, фармацевтическая разработка 

лекарственных средств, стандартизация лекарственных средств, доклинические 

испытания, экспериментальные исследования эффективности лекарственных 

средств 

Объекты исследования: разработанные лекарственные средства  на основе 

коллагена и гиалуроновой кислоты: 

- гель с экстрактом верблюжьей колючки; 

-  гель с антибиотиками и лидокаином; 

Лекарственные средства на основе наноконтейнеров:  

-  мазь с реофероном; 

-  мазь с ронколейкином; 

-  гель с ацикловиром. 

Цель работы: создание инновационных фармацевтических разработок, 

коммерциализация и внедрение  в отечественный рынок лекарственных средств. 

Актуальность проблемы: Постановлением Правительства принята  

Государственная программа, согласно которой  доля отечественного производства 

должна составлять не менее 50 % от общего объема потребляемых в стране 

медикаментов. Принятие программы должно способствовать более динамичному 

развитию отечественной фармацевтической промышленности, что приведет к 

созданию новых лекарственных средств с максимальным фармакологическим 

эффектом при минимальном побочном действии. Значительное количество 

исследований, проводимых в настоящее время отечественным фармацевтическим 

сообществом в области целенаправленного создания лекарственных средств, 

направлено на совершенствование непосредственных и отдаленных результатов 

фармацевтических разработок с учетом инновационных технологий. 

Методы: технологические, физико-химические, биофармацевтические, 

микробиологические, гистологические, доклинические, клинические, 

экономические. 

Результаты исследования: клиническое применение отечественных 

инновационных лекарственных средств повышает эффективность лечения 

альвеолитов, пародонтитов, эрозивно-язвенных поражений полости рта, вирусных и 

других заболеваний за счет  купирования воспаления лунки зуба; уменьшения 

обсемененности микроорганизмов в ране; сокращения сроков лечения; оптимизации 

процессов остеогенеза; снижения выраженности реактивного воспаления; 

оптимизации процессов регенерации; уменьшения сроков заживления. Результаты 

проведенных  клинических исследований позволяют рекомендовать применение 

отечественных  лекарственных средств для профилактики и лечения альвеолитов, 



С.Д.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ 

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ  

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ  

 

 

141 беттің 25 беті  

 

пародонтитов, афтозно-язвенных поражений полости рта, вирусных и других 

заболеваний. 

 

Проект решения:  
Утвердить заключительные отчеты по программно-целевому финансированию 

ориентированного на инновационный результат МОН РК, срок реализации 2011-

2014гг.: 

1) Комплексная профилактика эпидемии избыточной массы тела и ожирения в 

Казахстане. Научный руководитель: Тажибаев Ш.С. 

2) Инновационные методы диагностики ортопедического лечения различных 

дефектов зубных рядов. Научный руководитель: Алтынбеков К.Д.  

3) Разработка новых лекарственных средств,  методов и технологии их 

получения на основе отечественного сырья. Научный руководитель:  

Датхаев У.М.  

4) Научно-методическое обоснование формирования и развития 

трансляционной медицины. Научные руководители:  Устенова Г.О., 

Стабаева Г.С.  

Ответственные: проректор по НРиИ Рамазанова Б.А., директор НИИ ФПМ 

им.Б.Атчабарова Ералиева Л.Т., научные руководители НТП 

Срок исполнения: декабрь 2014 г.  
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2. Университет ішілік грант ғылыми жетекшілерінің 2013-2014 о.ж. бойынша 

ҒЖЗ орындалуы бойынша есептерін бекіту туралы.  

Баяндамашы: ғылыми жұмыстар және инновация бойынша проректор 

Рамазанова Б.А.  

 

Аннотационный отчет 

по внутривузовскому проекту  по теме «Морфологическая характеристика 

сосудов мозга при ишемическом инфаркте мозга». 

 

Руководитель проекта: профессор Сапаргалиева А.Д. 

 

Утвержден решением Ученого Совета КазНМУ 30.12.13 Приказ № 70041 

В январе 2014 г. был создан временный научный коллектив на кафедре 

патологической анатомии, включавший 9 сотрудников, который приступил к 

реализации проекта на базе патологоанатомического отделения больницы 

неотложной медицинской помощи г.Алматы 

Цельюпроекта стало выявление  морфологических особенностей 

ишемических инфарктов головного мозга.  

Для реализации цели проекта был проведен анализ результатов 

морфологического исследования 76 случаев ишемического инфаркта головного 

мозга в патоморфологическом отделении больницы скорой медицинской помощи 

(г.Алматы) за 2013 г.  

Все больные были доставлены в клинику каретой скорой помощи. 

Продолжительность нахождения в стационаре от момента поступления до смерти 

составила:  от 0 до 3 суток  - 29 больных; от 4 до 7 суток - 23 больных; 14 до 15 

суток - 8 больных.  Доминировала возрастная группа от 70 до 84 лет, которая 

включала 53 случая. Из 76 случаев, было - 50 женщин, мужчин - 26. В 55 случаях 

был обнаружен впервые возникший ишемический инфаркт головного мозга, в 21 

случае - повторные инфаркты головного мозга. 

В ходе исследования во всех случаях с ишемическим инфарктом головного 

мозга были выявлены атеросклеротические  изменения в сосудах основания 

головного мозга разной степени и выраженности и признаки артериальной 

гипертензии в сосудах вещества головного мозга и мягких мозговых оболочках.  

В 15 случаях были выявлены заболевания, которые не были диагностированы 

при жизни -  трансмуральный инфаркт миокарда; гангрена тонкой кишки; рак 

толстой кишки. В 12 случаев, болезни, имевшие значение причин смерти не были 

установлены в группе впервые возникших ишемических инфарктов, при этом 

имевшее место расхождение клинического и патологоанатомического диагнозов по 

одному из основных заболеваний было отнесено нами к I иII категориям 

расхождения. Вторых болезни, имевшие значение причин смерти, не были 

распознаны при жизни в 20% случаев, что свидетельствует о гипердиагностике 

ишемического инфаркта мозга, как причины смерти. 
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Анализ секционного материала показал, что основным бассейном, в котором 

происходит нарушения мозгового кровообращения, является бассейн средней 

мозговой артерии, в результате выявленной асимметрии сосудов основания 

головного мозга. Кроме того, результаты исследования показали, что смертность 

больных с ишемическим инфарктом мозга в больнице скорой медицинской помощи 

составляет до 28%.  

По нашему мнению такой высокий процент смертности от ишемического 

инфаркта мозга свидетельствует как о потерянном «терапевтическом» окне для 

клиницистов, так и о поздней обращаемости больных за специализированной 

медицинской помощью. В структуре причин смерти больных с ишемическим 

инсультом основное место занимает отек и набухание головного мозга.  

В ходе реализации научного проекта были получены результаты: 

Разработана программа обучающего семинара «Клинические и морфологические 

аспекты ишемического инфаркта мозга у взрослых», с общим количеством часов – 6 

час. Для врачей общей практики. И по этой программе было проведено 

организовано два семинара: 

1. Мастер - класса «Клинические и морфологические аспекты ишемического 

инфаркта мозга у взрослых». 21.05.2014. Место проведения:  КазНМУ, 

Морфологический корпус, аудитория №1 им. МаншукМаметовой. Число 

участников – 65 врачей.  

2. Мастер - класса «Клинические и морфологические аспекты ишемического 

инфаркта мозга у взрослых».  30.05.2014. Место проведения:  Астана, 

семейная врачебная амбулатория. Число участников – 37 врачей. 

 

Результаты проекта были доложены на международных конференциях: 

1. 26 Европейский конгресс патологоанатомов, г.Лондон, Великобритания, 

30августа по 3 сентября 2014. Доклад 

«Diagnosticproblemsofcerebralinfarction», проф. Сапаргалиева 

2. XII Евразийский симпозиум «Проблемы саногенного и патогенного эффектов 

эндо- и экзоэкологического воздействия на внутреннюю среду организма» по 

вопросам фундаментальной и прикладной медицины, посвященной 20-летию 

медицинского факультета и 85-летию академика РАМН Бородина Ю.И. 

Чолпон-Ата, Киргизия, 25-30 августа, 2014 г. Доклад «Синтопия и 

морфология кровеносных сосудов основания головного мозга», проф. 

Жаныбеков Д.Е. 

3. 9 Мировой конгресс по инсульту, г.Стамбул, Турция, 22-25 октября, 2014.  

Доклад «Morphologicalanalysisofcerebralinfarction», проф. Сапаргалиева А.Д.  

4. Европейскийконгресс «Brain, ischemia, stroke 14», г.Рим, Италия, 10-12 

декабря, 2014 г. Доклад«Discrepanciesbetweenclinicalandmorphological diagnosis 

in cases of ischemic stroke in the emergency clinic», проф. Сапаргалиева А.Д. 

 

 

Результаты проекта опубликованы в: 
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1. VirchowsArchiv (volume 465, supplement 1, August 2014).IF – 2,6.  

2. научно-практическом журнале «Хирургия, морфология и лимфология» 

опубликованастатья  Жаныбекова Д.Е., Сапаргалиевой А.Д., Бастимеевой Б.Е. 

«Синтопия и морфология кровеносных сосудов основания головного мозга». 

Том 11, №21 (апрель-август), 2014 г. 

3. InternationalJournalofStroke (volume 9, supplement 3)IF – 2,6. 

Участниками проекта была организована: 

1. IX республиканская научно-практическая конференция с международным 

участием «Современные проблемы теоретической и клинической медицины», 

посвященной 80-летию кафедры клинической анатомии и оперативной 

хирургии (3-4 декабря), проходившая в рамках Дней Университета.  

2. Опубликованы два тома журнала «Морфология и доказательная медицина» 

№1-2, №3-4. 
 

  



С.Д.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ 

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ  

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ  

 

 

141 беттің 29 беті  

 

«3-4 сынып оқушыларының денсаулық жағдайына мектеп құрал 

 жабдықтарының әсерін гигиеналық бағалау» ғылыми зерттеу жұмысының 

Аннотациялық есебі.  

 

Жоба жетекшісі, б.ғ.к., аға оқытушы                                          

Молдакарызова А.Ж. 

      Жобаның мақсаты:  Мектеп оқушыларының денсаулық жағдайына мектеп 

құрал жабдықтары салынған аспалы сӛмкелердің зиянды әсерін алдын алу бойынша 

гигиеналық ұсыныстар тағайындау.  

      Жобаның ӛзектілігі.  Қазіргі таңда ауыр аспалы сӛмкелердің мәселесі кең және 

ауқымды талдануда. Бастауыш сынып оқушыларының (бойы аласа бала) ауыр 

аспалы сӛмке тағуын жиі байқауға болады, ол ӛз кезегінде осы оқушыға рұқсат 

етілген жүктемеден бірнеше есе жоғары. Бұның себебі  оқу жүктемесінің артуына 

байланысты мектеп құрал-жабдықтары бар аспалы сӛмкелердің салмағы да артады ( 

сабақ санының артуымен, осыған қатысты аспалы сӛмкенің салмағы да артуда). 

Мектеп аспалы сӛмкелерінің денсаулық жағдайына кері әсері толық зерттелмеген. 

Ескере кететін жайт, осыған ұқсас кәсіптік зерттеулер мен осыған қатысты сұрақтар 

ТМД  және шет елдердерде талқыланбаған. Ауыр аспалы сӛмкені тағу жӛніндегі 

мәселе ӛзекті бола отырып, оның салдары әртүрлі патологияларға әкелуі мүмкін, 

мысалы:жалпы жағдайының нашарлауы, арқадағы ауырсыну сезімі, омыртқаның 

қисаюы және т.б. 

      Зерттеу міндеті. 

     Мақсатқа жету үшін алдыға келесі міндеттер қойылды:  

- Бостандық және Жетісу ауданының білім беру мекемелерінде апта күндері мен 

жыл мерзімдеріне байланысты құрал-жабдықтар салынған аспалы сӛмкелер мен 

құрал-жабдықсыз аспалы сӛмкелердің салмағын бақылау; 

- аспалы сӛмкелерді қолдану жӛнінде оқушыларға сауалнама жүргізіп, оң және 

теріс әерлерін анықтау; 

- тұрғылықты жері бойынша емханалар мен оқу мекемелерінде оқушылардың 

медициналық құжаттарымен жұмыс істеу – мектеп оқушыларының денсаулық 

жағдайында тіркелген бұзылыстыры мен ауытқуларды анықтау; 

- оқушылардың денсаулық жағдайындағы осы бұзылыстар мен ауытқулардың 

болуын мектеп құрал -жабдығының ауырлығымен байланысты екенін негіздеу; 

- мектеп оқушыларының денсаулық жағдайына аспалы сӛмкелердің зиянды әсерін 

азайту және жою бойынша гигиеналық ұсыныстарды тағайындау; 

- педагогтармен, мектеп оқушылармен және ата-аналармен семинарлар, дӛңгелек 

үстел түрінде санитарлық ағарту жұмыстарын жүргізу, гигиеналық ұсыныстар 

берілген буклетті баспадан шығару, зерттеу нәтижелерін отандық және шет ел 

басылымдарында жариялау. 

Зерттеу әдістері мен материалдары. 

Зерттеу Алматы қаласының Жетісу ауданындағы №2 жалпы білім беру 

мектебінде және Бостандық ауданындағы № 140 гимназиясының 3-4 мектеп 

оқушыларының арасында жүргізілді. Зерттеуге барлығы 416 оқушы қатысты: 214 
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оқушы 3 сынаптан және 202 оқушы 4 сыныптан. Қыс және кӛктем мезгілдерінде,  

дүйсенбі мен сенбінің аралығында, толық оқу аптасында мектеп құрал – 

жабдықтары салынған аспалы сӛмкелерге  ӛлшеу жұмыстары жүргізілді. Сонымен 

қатар оқушылардың дене салмағы анықталды.   Аспалы сӛмке тағу жӛнінде 

оқушылардың ойы стандартты этикалық сараптамадан ӛткен  сауалнама негізінде 

(31.03.14ж № 3 хаттама) жүргізілді.  Сауалнама бір рет ӛткізілді. Тұрғылықты жері 

бойынша оқу мекемелері мен емханаларда оқушылардың медициналық 

құжаттармен жұмыстар жүргізіледі. Зерттеуге қатысқан оқушылардың денсаулық 

жағдайы жайлы мәліметтер есеп беру-тіркеу құжаттарын қарау негізінде ӛткізілді. 

Мәліметтер жинақталған соң  Microsoft Excel бағдарламасында мәліметтер базасы 

құрылды. Негізгі статистикалық кӛрсеткіш пен деректерді есептеу мен бейнелеу 

IBM SPSS Statistics бағдарламасында жүргізілді. 

Зерттеу нәтижелері. 

Бастауыш аспалы сӛмкелердің жүктемесі. 

            Зерттеу нәтижесінде аспалы сӛмке салмағының максималды және 

минималды диапазонының вариабельдігі 1-10 кг дейін екендігі анықталды.  Барлық 

аспалы сӛмкелердің орташа салмағы 4 кг (шамамен  дене салмағының 14%) 

құрайды, оқушылардың басым бӛлігі 29-35 кг салмақтағы топқа жатады, бұл 

ортопедиялық нормадан жоғары (жүктеме нормасы дене салмағының 10% құрайды). 

            Ескере кететін жайт, қыз балалардың аспалы сӛмкелерінің салмағы ұл 

балалардың аспалы сӛмкелерінің салмағынан  бірнеше есе жоғары.  Шамамен апта 

күндері аралығында ұл балалардың аспалы сӛмке салмағының вариабеьдігі 2,7 -ден 

4,0 кг құраса, ал қыз балаларда 2,6 дан 4,1 кг дейін болған. Жыл мезгіліне қарай 

оқушылардың аспалы сӛмке салмағының вариабельділігі ӛзгермелі. Қыс мезгілінде 

79% оқушылардың аспалы сӛмкелері 3,1- ден 5 кг-ға дейінгі салмақты, 14% -

шамамен 3 кг және 5 кг салмақты 7 % құраған. Кӛктем мезгілінде  оқушылардың 

50% аспалы сӛмкелерінің салмағы 3,1-4 кг, 23%-2,1-3кг, 25%-4,1-5кг және шамамен 

оқушылардың 2%  аспалы сӛмкелердің салмағы 5 кг болған. Қыс мезгілінде 

оқушылардың 40% аспалы сӛмкелерінің салмағы 4 кг жоғары болса, ал кӛктем 

мезгілінде оқушылардың 27% аспалы сӛмкелерінің салмағы 4 кг асқан, бұл 

ортопедиялық нормадан жоғары екендігін кӛрсетеді. Сонымен қатар оқушылардың 

дене салмағына қарай мектеп аспалы сӛмкелерінің салмағы да зерттелді. Топ 

салмағы 30 кг дейінгі оқушылардың 77% - да аспалы сӛмке салмағы рұқсат етілген 

нормадан бірнеше есе жоғары, ал топ салмағы 31-40 кг – 37%, топ салмағы 41-50 кг 

– 5%, топ салмағы 50 кг жоғары болғанда 8% құраған. 

           Оқушылардың асапалы сӛмке тағуға кӛзқарасы. 

           Сауалнама нәтижесінде оқушылардың аспалы сӛмке тағуға деген кӛзқарасы 

әртүрлі болды. Айта кететін жайт 41,3% оқушыларға аспалы сӛмке тағу ұнамайды. 

Кейбір ата-аналар балаларына кӛмек кӛрсету мақсатымен аспалы сӛмкелерді 

мектепке ӛздері алып барады. Біздің зерттеуде оқушылардың 92,79% аспалы 

сӛмкені ӛздері, ал 7,21% ата-аналары және басқа кӛмекшілердің кӛмегімен аспалы 

сӛмкелерді алып жүретіні анықталды. Ескере кететін жағдай кӛпшілік оқушылар 

(82,69%) аспалы сӛмкемен мектеп қажетті құрал- жабдықтарынан басқа да заттар 
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алып жүреді. Басқа заттардың ішінде ауыстыратын аяқ-киім, қосымша кітаптар, 

тағамдық заттар, әртүрлі ойыншықтар және т.б. болған. Оқушылардың 56,73% 

аспалы сӛмкелер кӛктемде, ал 43,27 % оқушылар аспалы сӛмке қыста ауыр болады 

деп есептейді.Оқушылардың кӛзқарасы бойынша ең ауыр аспалы сӛмкелер аптаның: 

дүйсенбі күні 33,41 %, сейсенбі күні 28,61%, ал бейсенбі күні 17,79 % құраған. 

Аспалы сӛмкелер сенбі 31,25 %, сәрсенбі 13,56 %, жұма 21,63 % күндері жеңіл деп 

есептелінді. 

         Ауыр аспалы сӛмкелердің оқушылардың денсаулық жағдайына әсері. 

         Емхананың медициналық есеп беру – есепке тіркеу құжаттарынан жазылып 

алынған мәліметтеріне сәйкес, зерттеуге қатысқан 416 оқушының 12,26% - ның 

денсаулығы нашар болып, ІІІ, ІV және V денсаулық топтарына жататыны 

анықталған. БӘДСҰ жарлығы бойынша, «денсаулық - бұл аурулар мен дене 

ақауларының болмауы ғана емес, тән (дене) мен жан дүниесінің және әлеуметтік 

тұрғыдан толық саулық жағдайы». Зерттеудің нәтижесінде аспалы сӛмке таққан 

оқушылардың басым бӛлігі 65,38% - ӛздірін «жақсы» сезінетінін, 27,88 %  ӛздерінің 

жағдайын айтуға қиыналатынын, 6,73 % денсаулық жағдайының (нашар) екенін 

кӛрсеткен.  

       Зерттеу жұмысының нәтижесінде шамамен әрбір үштен бір оқушы ( 34,62%)  

ауыр аспалы сӛмке таққанда қолайсыздық сезінген.   Ауыр аспалы сӛмкелерді 

кӛтергендердің ішінде  қолайсыздық тудыратын сезімдерге-шаршағыштық, (негізгі 

үлесінде) және ауыр аспалы сӛмке тағудағы ауырсынатындарды да жатқызуға 

болады. 

 Қорытынды. 

Жүргізілген зерттеулер бойынша келесі негізгі қорытындыларды жасауға болады:  

- Орта есеппен аспалы сӛмкелердің салмағы рұқсат етілген ортапедиялық нормадан 

(10%) жоғары шамамен 14% құрайды;  

- Қыз баларда ер баларға қарағанда аспалы сӛмкенің салмағы бірнеше есе жоғары, 

сол себептен қыз балаларға тиетін жүктеменің ауырлығы айқын;  

- Қыс мезгізілінде 40% оқушылардың 4 кг жоғары аспалы сӛмкелерді, ал кӛктем 

мезгілінде шамамен  27%  оқушылардың  4 кг жоғары аспалы сӛмкелер тағады, 

бұл ӛз кезегінде осы аталған жыл мезгілдеріне байланысты  ортапедиялық 

нормадан жоғары;  

- 30 кг дейінгі салмақ тобында шамамен 77% оқушылардың  аспалы сӛмкелерінің 

салмағы рұқсат етілген нормадан жоғары, 31-40 кг  дейінгі топта - 37%, 41-50 кг -

5%, 50 кг- нан жоғары топта 8% оқушылардың аспалы сӛмкелерінің салмағы 

нормадан жоғары;  

- Құрал жабдықтарымен сӛмкенің түрлеріне сауалнаманың нәтижесінде 

оқушылардың 41,3% аспалы сӛмке кӛтеру ұнайды, ал 58,7% ұнамайды;  

- Оқушылардың басым кӛпшілігіне (82,69%) аспалы сӛмкелерде мектеп құрал-

жабдықтарынан басқа да (ауыстыратын аяқ-киім, қосымша әдебиеттер, тағам, 

сусындар, әртүрлі ойыншықтар және т.б) заттар салатыны анықталды;  

- 12,26% оқушылар (416 оқушының ішінде)  денсаулық кӛрсеткештері бойынша 

ІІІ,ІV және V топқа жатады;  
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- Мектеп құрал жабдықтарымен аспалы сӛмке кӛтергенде оқушылардың 65,38% 

ӛздерін жақсы сезінген, 27,88% жағдайын айтуға қиналған, 6,73% нашар 

сезінгендерін білдірді;  

- шамамен 144 оқушы (34,62%) аспалы сӛмкені ұстағанда қолайсыздықта ( 

шаршағыштық, аурушаңдық сезім)  болатындарын жеткізген. 

  

           Ұсыныстар. 

1) Мектеп аспалы сӛмкелеріне (салмағы, кӛлемі және т.б.) бақылау  бойынша 

оқытушылар құрамына мониторинг жариялау.  

2) Оқушыларды  мектеп  құрал жабдықтары  салынған аспалы сӛмкелерді  дұрыс  

тағу  және дұрыс таңдауға  үйрету .   

3) Мектеп  құралдарын  кӛтергенде , жағымсыз  әсерлер  болған  жағдайда  ата-

аналары  мен  оқытушыға  айтуын  талап  ету.  

4) Ауыр  мектеп  құралдарынмен аспалы сӛмкенің  жас  ағзаға  әсерін  және  одан  

дамуы  мүмкін  патологиялар  жайлы  оқушылар  мен  ата-аналар арасында  

гигиеналық  насихат  жүргізу.  

5) Ата-аналарға  күнделікті  аспалы  сӛмкелердің ішіндегі оқу  құралдарының 

(артық заттардың болмауы)  салмағын  қадағалауды  ұсыну. 

6) Болашақта мектеп құрал жабдықтарының салмағын азайту мақсатында баспадан 

шығатын жаңа оқулықтарды оқу тоқсандарын  ескере  отырып 4 бӛлімге бӛлу 

және  оқулықпен бірге электронды оқулық түрінде шығару (E-learning).  

 

Жариялымдар 

Зерттеу нәтижесі бойынша 6 мақала жарияланды: 

1) ҚазМҰУ  ХАБАРШЫСЫ №3(1) 2014 ж, 123-бет, Алматы қаласының бастауыш 

мектеп 3-4 сынып оқушыларының денсаулық жағдайына аспалы сӛмкелерінің 

әсерін гигиеналық  тұрғыдан бағалау. Молдакарызова А.Ж., Желдербаева М.К., 

Досжан Б.Н., Жапарова С.Н. 

2) ҚазМҰУ  ХАБАРШЫСЫ №3(1) 2014 ж, 125-бет, Нагрузка школьных ранцев на 

учеников начальных классов.      Молдакарызова А.Ж., Желдербаева М.К., 

Уважанова А.С, Аликеева Г.М., Тагаева А.О., Орынбасар А.Е. 
3) ГМУ г.Семей, X Международный научно-практической 

конференции»Экология,    Радиация, Здоровье», 135б., « Бастауыш 

оқушыларына мектеп құрал жабдықтарының жүктемесін  гигиеналық бағалау». 

Молдакарызова А.Ж., Желдербаева М.К., УважановаА.С.  

4) ҚазМҰУ  ХАБАРШЫСЫ №3(3) 2014 ж, 123-бет, Бастауыш сынып 

оқушыларына мектеп құралдарымен сӛмкесінің  жүктемесі . Молдакарызова 

А.Ж., Желдербаева М.К., Сламкулова С.Ш., Тагаева А.О., Орынбасар А.Е. 

5) «Здоровье и семьи -21 века», г. Пермь, №4, 2014, Гигиеническая оценка 

влияния школьных  принадлежностей на состояние здоровья школьников 3-4 

классов. Молдакарызова А.Ж., Желдербаева М.К., Ержанова А.Е. 

6) TENGRI NEWS  19.06.2014. Вес школьных ранец проверяют медики в Алматы 
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Баяндамалармен конференцияларға  қатысу. 

1. «Университет күндері-2014» аясындағы және С.Ж.Асфендияровтың 125-

жылдығына арналған  «Қазіргі кезеңдігі тұрғындар денсаулығының әлеуметтік-

гигиеналық және медициналық мәселелерін  зерттеудегі ӛзекті сұрақтар» атты 

Халықаралық ғылыми -тәжірбиелік конференцияларда баяндалды.    «Мектеп 

иық сӛмкесінен бастауыш сынып оқушыларына түсетін жүктеме».    

Молдакарызова А.Ж., Тагаева А.О., Желдербаева М.К., Орынбасар А.Е.  

2. «Тұрғындардың денсаулығына қауіп–қатерді басқару мен   бағалаудың 

экологиялық-гигиеналық және медициналық –профилактикалық технологиясы» 

атты  Халықаралық ғылыми -тәжірбиелік конференцияларда баяндалды. 

     «3-4 сынып оқушыларының денсаулық жағдайына мектеп құрал 

жабдықтарының әсерін гигиеналық бағалау».   Молдакарызова А.Ж., 

Желдербаева М.К.  

 

Енгізу актлері. 

Зерттеу нәтижесі бойынша 2 енгізу актілері алынды: 

1) «Оқушылардың бастауыш сынып кезеңіндегі ӛсуі мен даму ерекшеліктеріне 

мектеп құрал жабдықтарының әсерін гигиеналық бағалау», С.Ж. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ: жалпы гигиена және экология кафедрасы, коммунальды 

гигиена және  балалар мен жасӛспірімдер гигиенасы кафедрасының жалпы 

гигиена пәні, балалар мен жасӛспірімдер гигиенасы пәні бойынша оқу 

үрдісінде қолданылады. 

2) «Бастауыш сынып оқушыларының денсаулығы және оған себпші  мектеп құрал 

жабдықтарының әсерін гигиеналық бағалау», Тұтынушылардың құқығын 

қорғау комитеті «Санитарлық эпидемиологиялық сараптама және мониторинг 

ғылыми практикалық орталығы» РМҚК  балалар мен жасӛспірімдер гигиенасы 

бӛлімінде тәжірибе жүзінде қолданылады. 
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 «Қалқанша безі ауруларын емдеуге арналған трансдермальді терапевтикалық 

жүйелердің құрамы мен технологиясын жасау» атты ҒЗЖ аннотациялық есебі 

Жоба жетекшілері: Датхаев У.М., Абылайулы Ж. 

 

 

1) Жұмыс мақсаты: теориялық және экспериментальды түрде тиамазол негізінде 

трансдермальді терапевтикалық жүйелердің тиімді құрамы мен  

технологиясын жасау; 

2) Жұмыс міндеттері: 

 қалқанша безінің аураларын емдеуге арналған ТТЖ-нің  тиімді құрамын 

негіздеу ; 

 қалқанша безінің аураларын емдеуге арналған ТТЖ-нің  тиімді 

технологиясын негіздеу; 

 тиамазол негізінде пластырдің физика-химиялық, биофармацевтикалық 

кӛрсеткіштерін зерттеу; 

 жасалынған ТТЖ әсер етуші зат ретінде тиамазолды  сандық анықтау және 

дәрілік қалыпқа тәжірибелік- ӛндірістік және УАНҚ жобасын жасау; 

 клиника алды және клиникалық зеттеулер. 

3) Баспалар кӛлемі: 

  «Перспективы создания трансдермальной терапевтической системы с 

тиамазолом» Вестник КазҰМУ ғылыми-тәжірибелік журнал; 

 «Разработка состава и технологические иссдования трансдермальной 

терапевтической системы с тиамазолом» халықаралық ғылыми-тәжірибелік 

конференция IX: Современные концепции научных исследований. Ресей, 

Москва 27-30 желтоқсан 2014; 

 «Исследование высвобождения тиамазола из трансдермальной системы»  

 Оқу құралы екі тілде (қазақ, орыс) «Дәрілік заттардың босатылуын 

реттейтін дәрілік құралдар».  

4) Ӛнертабыс кӛлемі (патенттер, авторлық куәлігі):  

 Құрамында тиамазолы бар трансдермалды пластырға уақытша 

аналитикалық нормативті құжат (УАНҚ) бекітілді;  

 Тәжірибелік-ӛндірістік регламент жасалынды.  

5) Инновациялық енгізу актілер кӛлемі: 2 (ТОО «Султан», АО «ЛХСС 

Международный научно-производственный холдинг «Фитохимия» ). 

6) Бүгінгі күнге дейін қанша % ақша меңгерілді  – 89,5 %. 
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«Жаңадан синтезделген пиперидин туындылары ішінен белсенділігі жоғары 

және уыттылығы тӛмен жаңа жергілікті анестезиялаушы заттарды іздестіру» 

жобасы бойынша Аннотациялық есеп 

Жобаның жетекшісі, м.ғ.д., профессор Пичхадзе Г.М. 

 

 

 Ауыру сезімінің алдын алу және жою медицинаның ӛзекті мәселесі болып 

қалуда. Жергілікті анестезия ауырусыздандырудың анағұрлым қарапайым және ең 

бастысы қауіпсіз әдісі болып табылады. Соңғы уақытта ауырусыздандырудың бұл 

түрінің салмағы ӛсіп келеді. Бұл жергілікті анестезияның рӛлінің жетілдірілуімен, 

сонымен қатар жаңа жергілікті анестетиктердің пайда болуымен байланысты. Бірақ, 

олардың кӛпшілігі оларға қойылатын заманауи талаптарға толығымен жауап бере 

алмайды. Сондықтан, белсенділігі жоғары, уыттылығы тӛмен, әсіресе ұзақ әсерлі 

анестетиктерді іздестіру жалғасуда және бұрынғысынша маңызды мәселе болып 

табылады.  

 Қазақстан Республикасының Ұлттық Академиясының химия ғылымдары 

институтының органикалық синтез зертханасында х.ғ.д., ҚР ҰҒА корреспондент 

мүшесі, профессор  К.Ж.Пралиевпен лабораториялық шифрлері: ЖЖЗ-166, 167, 169, 

170, 172, 174 жаңа пиперидин туындылары синтезделген болатын. 

Жұмыстың мақсаты: скринингтік зерттеулер негізінде жаңадан синтезделген 

пиперидин туындыларының ішінен белсенділігі жоғары және уыттылығы тӛмен 

жергілікті жансыздандыратын затты анықтау және терең зерттеуге ұсыну. 

Жергілікті жансыздандырушы белсенділікті және жедел уыттылықты 

зерттеудің орындалу әдістері  

Для экспериментального изучения специфической местноанестезирующей 

активности и острой токсичности вновь синтезированных соединений  были 

использованы методы первичного скрининга, рекомендованные 

Фармакологическим комитетом РК. 

Беткейлік анестезия үлгісі. Ренье-Сетникар әдісі 

Тәжірибе салмағы 2-2,5 кг болатын аталық жынысты қояндарға жасалынды. 

Қоян кӛзінің қасаң қабығының тактильді әсеріне сезімталдық табалдырығы 

анықталды. Зерттеуге ұсынылған қосылыстың ерітіндісі қасаң қабықтың 

ортасына 0,2 мл (4 тамшы) кӛлемінде екі рет 1 мин үзіліспен тамызылды. 

Әр жағдайда бірдей күшпен және ырғақпен кӛздің жұмылуын шақыратын 

жүргізілген жанасудың минималды саны анықталып отырды. 

Заттардың әр концентрациясын 8 жануардың кӛздерінің қасаң қабығында тексерілді.  

Ренье индексімен айқындалатын анестезияның күші (максималды индекс - 1300), 

толық анестезия мен анестезиялаушы әсердің жалпы ұзақтығы бағаланды.   

Зерттеліп отырған қосылыстардың белсенділігі эталондық анестетик дикаинмен  

салыстырылды.   

Алынған мәліметтер статистикалық жолмен ӛңделді. Бір уақытта жергілікті 

жансыздандырушы қасиетімен қатар зерттеліп отырған қосылыстың қоян кӛзінің 

тініне жергілікті тітіркендіргіш әсер де анықталынды. 
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Инфильтрациялық анестезия үлгісі. Бюльбринг-Уэйд әдісі 

Дене салмағы 200-250 г шамасындағы, аталық жынысты теңіз шошқаларына 

зерттеу жүргізілді. Әр жануардың арқа аймағына, 0,2 мл кӛлемде тері ішіне 

зерттеліп отырған қосылыстардың изотоникалық ерітінділері мен эталонды 

препараттары  енгізілді. Жергілікті жансыздандыратын белсенділік әр таңдап 

алынған концентрацияға 6-8 рет бағаланды.   “Анестезияның индексімен” 

айқындалған  (6 тәжірибенің орташасы, максималды индекс - 36), анестезияның 

тереңдігі, толық анестезия ұзақтығы мен анестезиялаушы әсердің жалпы 

ұзақтығы анықталды.  Қосылыстардың белсенділігі сәйкес концентрацияда 

эталонды препараттар - тримекаин, лидокаин және новокаинмен салыстырылды. 

Зерттеу нәтижелері статистикалық жолмен ӛңделді. 

Ӛткізгіштік анестезия үлгісі. Түрлендірілген «құйрықты тартып алу» әдісі  

Ӛткізгіштік анестезия tail flick әдісі бойынша зерттеліп отырған қосылыстар 

мен эталонды препараттардың ерітіндісін 1 мл. кӛлемде егеуқұйрықтың 

құйрығының тӛрт жағына енгізу арқылы анықталды. Ол анестезияның толық 

ұзақтығы мен анестезиялаушы әсердің жалпы ұзақтығын анықтауға болады.   

Тітіркендіру инъекция жасалынған жерден 1см дисталды қашықтықта 

жүргізілді. Егер егеуқұйрықтың құйрығын тартып алу рефлексінің  латентті 

кезеңі 2 есеге кӛбейсе, онда ол толық анестезия ретінде бағаланды .  

Қосылыстар мен эталондық препараттар (новокаин, лидокаин, тримекаин) 

толық анестезия ұзақтығы мен анестезиялаушы әсердің жалпы ұзақтығы 

бойынша салыстырылды.   

Жедел уыттылықты анықтау әдістері 

Жедел уыттылық тышқандарға қосылыстар мен эталондық препараттарды 

тері астына бір рет енгізу арқылы анықталды. Тәжірибеге салмағы 17,0-22,0 г, 

арнайы тұқымдастығы жоқ ақ тышқандар алынды. Уланудың сыртқы 

белгілерінің дамуы, олардың басталу жылдамдығы, регрессия жылдамдығының 

айқындығы және ӛлімі тіркелді Алғашқы 24 сағатта ӛлмеген жануарларға, 

олардың қимыл қозғалысы мен тәбеті толығымен қалыпқа келгенше бақылау 

орнатылды.  Қосылыстар мен эталондық препараттардың уыттылық дәрежесі 

ЛД50 кӛрсеткіші бойынша анықталды. Зерттеу нәтижелері жалпыға мәлім әдіс 

бойынша статистикалық жолмен ӛңделді. Ӛлім дозасы (ЛД50) Беренс әдісі 

бойынша есептелінді. 

Зерттеу нәтижелері 

Терминалды анестезия 

Зерттеліп отырған қосылыстар мен эталонды препараттардың белсенділігін 

салыстыру Ренье индексі, анестезияның толық ұзақтығы және әсердің жалпы 

ұзақтығы бойынша жүргізілді. 

Зерттелген қосылыстар 1%  және ЖЖЗ-174 3 % ерітіндіде зерттелді. 

Тәжірибе нәтижелері зерттелген заттардың 1% концентрацияда әсер 

кӛрсетпегені және тітіркендіргіш әсер кӛрсетпегені анықталды.  Олардың ішінен 3% 

концентрацияда анағұрлым белсенді ЖЖЗ-174  әсер күші бойынша (Ренье индексі - 

1300,0±0 , 41,5 ± 4,2 қарсы ), сонымен бірге жергілікті жансыздандырушы әсердің 
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ұзақтығы бойынша да (50,0 ±0, 26.25± 5.9 қарсы) дикаиннан біршама тӛмен болды 

және тітіркендіргіш әсерді мүлдем кӛрсетккен жоқ.    

Инфильтрациялық анестезия 

  Тәжірибелік мәліметтерге сараптама жасағанда инфильтрациялық анестезияда 

барлық зерттелген қосылыстар әртүрлі дәрежеде тиімділік кӛрсетті. ЖЖЗ-174 

қосылысы анағұрлым белсенді болды.      

ЖЖЗ-174 0,1% ерітіндісі белгілі бір әсер кӛрсетті. Оның анестезия индексі 

тримекаин мен  лидокаинға қарағанда жоғары және статистикалық дәлдікпен 

новокаиннен де жоғары.  ЖЖЗ-174 қосылысы толық анестезия ұзақтығы бойынша 

лидокаиннен 3,48 есе, тримекаиннен біршама жоғарырақ (p>0.05). Новокаин 

тәжірибенің бұл түрінде толық анестезия шақырмады. ЖЖЗ-174 әсер ұзақтығы  

новокаиннан 2,34 есе, лидокаин мен  тримекаиннан шамамен 1,5 есе жоғары. 

ЖЖЗ-174 0,25% концентрацияда максималды түрде терең анестезия (индекс 

анестезии 36) шақырды, барлық зерттелген қосылыстардан және салыстыру 

препараттарынан статистикалық дәлдікпен артық болды. Бұл қосылыс осындай 

концентрацияда барлық заттардан және салыстыру препараттарынан ұзағырақ әсер 

кӛрсетті.  Толық анестезия ұзақтығы статистикалық дәлдікпен тримекаиннан 1,6, 

лидокаиннан - 2,25 және новокаиннан 3,2 есе артық.   

ЖЖЗ-174 қосылысы басқа зерттеліп отырған қосылыстардан да артық (ЖЖЗ-

166 басқа), салыстыру препараттарын қоса есептегенде, және әсердің жалпы 

ұзақтығы бойынша да. Осы кӛрсеткіш бойынша ол тримекаин мен лидокаиннен 1,6 

және 2 есе тиімдірек, сәйкес түрде, новокаиннан - 2,1 есе және ЖЖЗ-166 бұл 

кӛрсеткішінен біршама артық (р>0,05). 

Айқын инфильтрациялық анестезияны ЖЖЗ-166 қосылысы кӛрсетті. ЖЖЗ-166 

0,25% ерітіндісі анестезия тереңдігі бойынша (анестезия индексі) тримекаиннан 

айырмашылығы жоқ,  лидокаин мен новокаиннан күштірек. Аталған 

концентрацияда ол толық анестезияны новокаинге қарағанда 2,4 есе кӛбірек және 

тримекаин мен лидокаинге қарағанда біршама ұзағырақ әсер етті. ЖЖЗ-166 

анестезияның жалпы ұзақтығы кӛрсеткіші: тримекаиннан 1,5 есе, лидокаиннан 1,8 

есе және  новокаиннан 1,9 есе артық.  

Инфильтрациялық анестезияда ЖЖЗ-167, ЖЖЗ-169, ЖЖЗ-170 және ЖЖЗ-172 

қосылыстары шамамен анестезия күші бірдей болып, орташа белсенділік кӛрсетті.  

ЖЖЗ-169, ЖЖЗ-167 және ЖЖЗ-172 анестезия индексі тримекаин, новокаиннан 

тӛмен,  лидокаиннан біршама тӛмен нәтиже кӛрсетті. ЖЖЗ-170 0,25 % ерітіндісі 

анестезия күші бойынша барлық салыстыру препаратарынан әлсіз болды.   

ЖЖЗ-167 0,25 % ерітіндісі әсер ұзақтығы бойынша лидокаин мен новокаинге 

жақын, бірақ  тримекаиннан әлсіз.  

Әсер ұзақтығы бойынша ЖЖЗ-169 0,25% ерітіндісі эталонды препараттарға 

сәйкес келеді, оның бұл кӛрсеткіші лидокаин мен новокаиннан жоғары, дегенмен 

бұл айырмашылық статистикалық дәлді емес.   

ЖЖЗ-172 қосылысының әсерінің жалпы ұзақтығы аталған концентрацияда 

лидокаинге, тримекаинге жақын және новокаинмен салыстырғанда ұзағырақ.  
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ЖЖЗ-170 барлық кӛрсеткіштері бойынша салыстыру препараттарынан да, 

барлық зерттеліп отырған қосылыстардан да тӛмен болып шықты.  

                                                           Өткізгіштік анестезия 

Алдыңғы тәжірибелер сериясындағы сияқты, ӛткізгіштік анестезияда ЖЖЗ-174 

қосылысы белсенді болып шықты, оның толық анестезия ұзақтығы тримекаинның 

сондай кӛрсеткішімен сәйкес, новокаиннан біршама жоғары және лидокаиннан 

тӛмен (статистикалық дәлді емес). ЖЖЗ-174 әсердің жалпы ұзақтығы кӛрсеткіші 

бойынша новокаин мен тримекаиннан жоғарырақ,  және лидокаинның сондай 

кӛрсеткішінен біршама жоғарырақ (статистикалық дәлді емес). 

ЖЖЗ-166, ЖЖЗ-167 және ЖЖЗ-169 қосылыстары ӛткізгіштік анестезияда 

шамалы белсенділік кӛрсетті. Толық анестезия ұзақтығы бойынша ЖЖЗ-167 

новокаинге қарағанда біршама әлсіз және тримекаиннан, лидокаиннан тӛмен және 

осы кӛрсеткіш бойынша ЖЖЗ-174. ЖЖЗ-167 әсердің жалпы ұзақтығы бойынша 

тримекаин мен новокаиннан біршама жоғары және  лидокаиннан тӛмен. 

ЖЖЗ -166 әсер ұзақтығы кӛрсеткіші бойынша тримекаина и ЖЖЗ-167 (р>0,05) 

біршама жоғары, лидокаинге қарағанда тӛменірек, дегенмен әсер ұзақтығы бойынша 

новокаиннан артық. 

ЖЖЗ-169 әсер ұзақтығы новокаиннан айырмашылығы жоқ, бірақ тримекаин 

мен лидокаинге қарағанда біршама тӛмен. 

Зерттелген қосылыстардың ішінен белсенділігі біршама тӛмен ЖЖЗ-170 пен 

ЖЖЗ-172 қосылыстары болды. 

Бұл қосылыстар әсер ұзақтығы бойынша барлық зерттелген қосылыстар мен 

салыстыру препараттарынан тӛмен болды.  

Ақ тышқандарға тері астына енгізгендегі қосылыстардың уытттылығы                                                                                                                                                                                                        

 Тәжірибе нәтижелері, 174 нӛмерлі қосылыс уыттылығы бойынша тримекаинге 

жақын және статистикалық дәлдікпен лидокаин мен дикаинге қарағанда шамалы 

тӛмен. 167 қосылысы уыттылығы лидокаинге сәйкес, және дикаиннан тӛмен болды. 

Уыттылығы ең аз қосылыстар ЖЖЗ -169 (нашар еритіндер) лай түрінде.  Олардың 

ЛД50 1000 мг/кг жоғары. ЖЖЗ 170 уыттылығы бойынша новокаинге сәйкес болды. 

Сонымен, ЖЖЗ-174 барлық зерттелген қосылыстардың ішінен белсенді болып 

шықты және инфильтрациялық анестезияда барлық кӛрсеткіштері бойынша, 

ӛткізгіштік анестезияда бірқатар кӛрсеткіштері бойынша барлық зерттелген 

қосылыстар мен салыстыру препараттарынан артық болғанын қорытындылауға 

болады. Уыттылығы бойынша ЖЖЗ-174 тримекаинмен бірдей, лидокаинге 

қарағанда тӛмен және әрі қарай терең зерттеуге ұсынуға болады.  

 

  



С.Д.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ 

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ  

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ  

 

 

141 беттің 39 беті  

 

«Паркинсонизм – ары қарай тиімді фармакотерапиялық  

заттарды жасап шығару мақсатында клиника-эпидемиологиялық 

 және иммунологиялық зерттеу жүргізу»  

тақырыбында ҒЗЖ бойынша аннотациялық есеп. 

            Жобаның жетекшісі, м.ғ.д., профессор Пичхадзе Г.М. 

 

Мәселенің ӛзектілігі. 

Паркинсон ауруы басым түрде қара субстанцияның дофаминергиялық 

нейрондарының дегенерациясына байланысты туындайтын және гипокинезияның 

бұлшықеттердің құрысып қалуымен, тыныштық треморы мен постуралды 

тұрақсыздықпен бірлесуімен кӛрініс беретін мидың созылмалы үдемелі ауруы 

болып табылады. 

Паркинсон ауруы (ПА) заманауи медицинаның ең қиын және маңызды 

мәселелердің бірі және адамдар арасындағы кең таралған нейродегенеративті 

аурулардың бірі және Альцгеймер ауруынан кейін екінші болып табылады. Осыдан 

ертерек жүргізілген зерттеулердің нәтижелері бойынша жалпы популяцияда ПА 

таралуы 100000 тұрғынға 60-187 жағдайды құрайды. 

Мәселенің маңыздылығы аурушылдықтың ӛсуіне ғана емес, науқастардың 

еңбекке жарамсыздықтың жоғарылауы, сондай-ақ ӛмір сүру сапасының тӛмендеуіне 

негізделген.  

Паркинсон ауруын (ПА) зерттеу бойынша зерттеулер мен жарияланымдардың 

санының кӛптігіне қарамастан, қазіргі уақытта аурудың дамуына себеп болатын 

механизмдерді терең түсіну, аурудың нақты иммунологиялық және генетикалық 

предикторлары жоқ деуге болады. 

Жобаның мақсаты – ары қарай тиімді фармакотерапиялық заттарды жасап 

шығару мақсатында Паркинсон ауруы бар науқастарға кешенді клиника-

эпидемиологиялық  және иммунологиялық зерттеу жүргізу  

 Жобаның міндеттері: 

1. Алматы қаласының ауруханалары мен емханаларына қаралудың мәліметтері 

бойынша Паркинсон ауруының таралуын зерттеу. 

2. Паркинсон ауруы бар науқастардың әлеуметтік-демографиялық құрамына талдау 

жүргізу. 

3. Паркинсон ауруы ағымының клиника-эпидемиологиялық ерекшеліктеріне 

сипаттама беру.   

4. Паркинсон ауруының иммунологиялық ығысуы мен ағымының ерекшеліктерін 

анықтау.  

5. Паркинсон ауруы бар науқастарда, сонымен қатар қазақ популяциясындағы, 

тиімді фармакотерапиялық заттарды жасап шығарудың  маңызы менары қарайғы 

іздестіру- зерттеу жұмыстарына қажетті кешенді анықтау. 

Зерттеу материалдары мен әдістері: 
Бірінші кезеңде Алматы қаласының 11 емханасында жұмыс жүргізілді, 

сондай-ақ 2008-2013 жж. аралығындағы Алматы қаласының ҚР ПІБ МО-ның 
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неврология бӛлімшесінің сырқатнамалары мәліметтері бойынша Паркинсон ауруы 

бар барлық жағдайларға талдау жүргізілді 

          Паркинсон синдромы бар неврологиялық науқастардың біріншілік 

медициналық құжаттамалары зерттелді:  

 Емханалық емделушінің талоны 

 Емханалық науқастың медициналық картасы  

 Статистикалық талон және т.б.  

 Емдеу-профилактикалық мекеменің есебі  

 Аурухана емделушілерін тіркеу журналы 

 Ауруханалық науқастың жеке картасы 

Екінші кезеңде емделушілер емхана жағдайында құрастырлған 

сауалнамаларды толтыру арқылы тексерілді. Диагностика жағынан қиын 

жағдайларда емделушілер кешенді тексеру үшін ауруханаға жатқызылды. 

Алынған мәліметтердің негізінде Алматы қаласы науқастарының аймақтық 

регистрі құрылды. 

Паркинсон ауруы деген клиникалық диагноз патологиялық кӛріністердің 

халықаралық неврологиялық қоғамдастық – Ұлыбританиядағы Паркинсон ауруы 

қоғамының ми Банкінің  жалпылама мойындалған диагностикалық критерийлеріне 

қатаң түрде сәйкес келуі негізінде қойылады (Gibb, Lees, 1988). 

Зерттеудің үшінші кезеңінде ПА ерекшеліктерін зерттеу үшін 

науқастардың жалпы санынан 30 адамнан тұратын топ таңдалып алынды.  

Жасы мен жынысы бойынша бірдей, клиникалық дені сау 30 

еріктілерден тұратын бақылау тобы жекелей құрылды. 
Клиникалық тексеру жалпылама қабылданған схема бойынша жүргізілді: 

шағымдары мен анамнез мәліметтері ескерілді, объективті соматикалық, жеке және 

кәсіби анамнез, бұрын болған және қосымша аурулар бағаланды; ПА 

манифестациясының жасы, аурудың үдеуі жылдамдығы мен аурудың ұзақтығы 

тіркеліп тұрды. 

Әр науқастың жеке картасында сұрастыру мен арнайы сынамалар мен 

тесттердің нәтижелерді тіркеліп тұрды. Аурудың кезеңі Хен және Яру шкаласы 

бойынша бағаланды (M.Hoehn, M.Yahr, 1967). 

Иммунологиялық зерттеулер: науқас қанындағы қабынуалды цитокиндерінің 

альфа-ФНО, интерлейкин 1-бета, 2,4,6 деңгейі бағаланып отырды. 

Зерттеу барысында алынған мәліметтерді статистикалық ӛңдеу үшін 

MicrosoftExelStarted 2010, Statistica 5.5, NCSS 2004d компьютерлік бағдарламалар 

пакеті пайдаланылды. Іріктемелі орташа кӛрсеткіш үшін 95% сенімгерлік аралығы 

және p<0,05 маңыздылық деңгейі кӛрсетілді. Орташа кӛрсеткіштердің және оның 

ауытқуларының мәндерін анықтау үшін сипаттамалық статистиканың әдістері 

қолданылды. Қалыпты таралу заңына сәйкес, алынған орташа кӛрсеткіштердің 

айырмашылықтарының маңыздылығы Стьюденттің жұпты тестісінің кӛмегімен 

бағаланды. Іріктемелі орташа кӛрсеткіштің қалыпты таралу заңына сәйкессіздігі 

жағдайында Стьюденттің жұпты тестісі Уилкоксонның таңбалау критерийлеріне 
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алмастырылды. Тізбекті ӛзара байланысты анықтау мақсатында Пирсон 

корреляциялары коэффиценттері анықталып отырды. Қалыпты таралу заңдары 

орындалмағанда Спирменнің корреляциялар коэффиценті есептелді.  

Берілген зерттеу ЛЭК-мен мақұлданды 24.02.2014 ж. № 2 хаттамасы. 

Зерттеу нәтижелері. 

Алматы қаласының ересек тұрғындарының (Әуезов және Алатау 

аудандарының тұрғындары) зерттелген популяциясы арасында паркинсонизм ауруы 

регистріне 521 адам (192 ерлер және 329 әйел) кіргізілді. 

Біздің мәліметтер бойынша зертеу кезеңінде 20 жастан 80 жас және одан 

жоғары жас аралығындағы Алматы қаласының тұрғындары арасында ПА таралуы 

кӛрсеткіші 100 мың халыққа 62 құрады. Біздің науқастардың арасында ПА ерлерге 

қарағанда (37%), әйелдерде 1,5 есе жиі (63%) кездеседі. 

Жастық фактордың ықпалын нақтылау үшін науқастар жас бойынша 

топтарға бӛлінді (1 сурет). Қарап тексеру кезіндегі науқастардың орташа жасы  

68,3+5,7 жасты, әйелдерде 67,4+5,6 жасты, ерлерде 66,2+5,8 жасты құрады.  

 

50-69 жастағы адамдарда  31,1%, әйелдерде 18,3% және ерлерде 12,7% 

құрады. 50 жастан кіші 2,93% науқастар арасында сондай-ақ ерлерге қарағанда (75,0 

%), әйелдер басым болды (15,0 %). Бірақ 50-59 жас категориясы арасында әйелдерге 

қарағанда(4,40% ) ерлер кӛбірек болды (6,84%). 

БП диагнозы бар науқастарды біз үш топшаға бӛлдік: басым түрде 

гиперкинездік түрімен 22,49% (92), 33,25% (136) - акинетика-ригидті түрі және 

аралас түрі бар 44,25% (181) науқастар. 
Аурудың кезеңдері бойынша науқастар тӛрт топқа бӛлінді (1 кесте) 

 1 кесте. Науқастарды ауру кезеңдері бойынша бӛлу (Хен-Яр шкаласы 

бойынша). 

Ауру кезеңдері Науқастар саны 

абс % 

1-1,5 кезең 42 10,2% 

2-2.5 кезең 167 40,8% 

3 кезең 121 29,5% 

20-29 
жас

30-39 
жас

40-49 
жас

50-59 
жас

60-69 
жас

70-79 
жас

80 
жастан 
жоғар

ы

ер 4,08% 0% 0,24% 6,84% 5,86% 16,13% 7,33%

әйел 0,24% 4,08% 12,24% 4,40% 13,94% 28,85% 13,69%

0,00%5,00%10,00%15,00%20,00%25,00%30,00%35,00%

1 сурет. Алматы қаласының тұрғындары 
арасындағы Паркинсон ауруының жас және 

жыныс бойынша таралуы



С.Д.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ 

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ  

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ  

 

 

141 беттің 42 беті  

 

4-5 кезең 79 19,4% 

барлығы 409 100% 

 

Паркинсонизм синдромы бар науқастардың құрылымы 2 кестеде келтірілген. 

2 кесте. Паркинсонизм синдромы бар науқастардың құрылымы. 

№ Аурудың атауы Абс саны % 

1 Тамырлық паркинсонизм 67 12,85% 

2 Жарақаттан кейінгі паркинсонизм 30 5,75% 

3 Энцефалиттен кейінгі паркинсонизм  7 1,34% 

4 Дәрілік паркинсонизм 5 0,95% 

5 Басқа дегенеративті аурулар 3 0,57% 

6 Паркинсон ауруы 409 78,5% 

 БАРЛЫҒЫ 521 100% 

Ересек тұрғындарының жалпы саны 638 803 мың адамды құрайтын Алматы 

қаласының 11 емханаларында клиника-эпидемиологиялық популяциялық зерттеу 

жүргізу нәтижесінде біз келесі қорытындыларды жасадық: 

1. ПА жалпы таралуы 100 000 адамға 62 жағдайды құрайды. 

2. Біздің науқастардың арасында ПА ерлерге қарағанда, 1,5 жиі әйелдерде кездеседі, 

63% және 37% сійкесінше. 

3. Қарап тексеру кезінде науқастардың орташа жасы 68,3+5,7 жас, әйелдерде 

67,4+5,6 жасты, ерлерде 66,2+5,8 жасты құрады. 

4. Паркинсонизм синдромы құрылымында 78,5%-ды Паркинсон ауруы, 12,85% 

тамырлық паркинсонизм, 5,75% жарақаттан кейінгі паркинсонизм, 1,34% 

энцефалиттен кейінгі  паркинсонизм құрады. 

5. ПА бар науқастардың кӛп бӛлігі бастапқы кезеңдерде аурудың белгілері баяу 

дамуы мен ұзақ уақыт бойы білінбеуіне байланысты медициналық кӛмекке 

жүгінбейді.  

6. Науқастардың 48,9 %-ында аурудың ауыр ағымы болды ( Хен-Яру бойынша 3-5 

кезеңдер) 

7. ПА диагнозы бар науқастардың арасында аралас түрі бар емделушілердің 

үлесі 44,25% және акинетика-ригидтік түрі бар емделушілердің үлесі 33,25% 

басым болды. 

Иммунологиялық зерттеулердің нәтижелері. 

Зерттеулер 37,5% (32-нің 12-сі) науқастарда  ИЛ-1 кӛрсеткішінің және  10% (32-нің 

3-еуі) науқастарда альфа ФНО кӛрсеткішінің жоғарылауын кӛрсетті, бұл иммундық 

жауаптың дамуында ұзақ қабынулық реакцияның болатынын растайды. 

Науқастар қанының сарысуындағы ИЛ-1 концентрациясы 0-150,0 пг\мл аралығында 

ауытқыды. Негізгі топтың науқастарында ИЛ-1 концентрациясының медианасы (75; 

5,5–150,0 пг\мл) бақылау тобына (5,5; 0,0–11 пг\мл) қарағанда сенімді түрде жоғары 

болды (р=0,042).  

Науқастар қанының сарысуындағы альфа ФНО концентрациясы 0-133,5 пг\мл 

аралығында ауытқыды. Негізгі топтың науқастарында альфа ФНО 
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концентрациясының медианасы (66; 0–133,5 пг\мл) бақылау тобына (4,5; 0,0–6 

пг\мл) қарағанда сенімді түрде жоғары болды (р=0,052).  

Сонымен, Паркинсонизмі бар науқастарда жүйелік қабынудың белгілері 

болды, осы ауру кезінде гематоэнцефалды тосқауылдың бұзылысы туралы 

мәліметтерді ескере отырып, нигростриарлы жүйенің сезімталдығы жоғары болатын 

нейроқабынудың болуы жӛнінде жанама түрде растайды.  

ИЛ-1 аурудың негізгі кӛріністерімен байланысына корреляциялық талдау 

жүргізілді, аурудың қозғалыстық белгілері мен қабынулық цитокиндері арасында 

сенімді байланыс анықталған жоқ. Сонымен, біздің нәтижелер Паркинсон ауруы 

кезіндегі қозғалыстық емес белгілердің пайда болуындағы қабынуалды 

цитокиндерінің ролін растайтын кейбір бұрынғы зерттеулерге сәйкес келеді. 

Ары қарай іздестіруге қажетті зерттеу жұмыстары анықталды: 

1. Паркинсонизмі бар науқастардың және аурудың ағымын динамикалық 

бақылаудың кеңейтілген регистрін құрастыру осы патология бойынша 

эпидемиологиялық жағдайды бақылап отыруға мүмкіндік береді. 

2. Қазақстанның барлық тұрғындарының құрылымы бойынша зерттелетін 

популяцияны ұзақ уақыт бойы бақылап, алынған нәтижелерді стандарттауды 

жүргізу. 

3. Қозғалыс бұзылыстары мен паркинсонизмі бар науқастарға емдік-диагностикалыұ 

және медицина-әлеуметтік кӛмекті жетілдіру бойынша зерттеулер, емханалардағы 

арнайы бӛлмелер, Паркинсон ауруының ерте белгілерін диагностикалау және 

бағалауды арттыру мақсатында науқастарды қайталап қарап тексеруді 

ұйымдастыру. 

4. Қозғалыстық бұзылыстар, сонымен қатар Паркинсон ауруы бар науқастарды 

диагностикалау, емдеу және қалпына келтіру бойынша клиникалық хаттамаларды 

құрастыру. 

5. Паркинсонға қарсы заттарды таңдау бойынша ғана емес, сондай-ақ когнитивті 

және депрессиялық бұзылыстарды түзету үшін зерттеулер жүргізу. 

6. ПА бар науқастарда моторлық емес белгілерді зерттеу бойынша жұмыстар. 

7. Науқастардың ӛмір сүру сапасына ықпал ететін факторларды анықтау бойынша 

зерттеулер. 

8. Аурудың генетикалық аспектілерін зерттеу. 

Оған қоса, Паркинсон ауруының белгілерінің, әсіресе мотролық емес 

кӛріністердің  пайда болуы мен патогенезіндегі қабынудың қатысуы осы 

аурудағы қабынуға қарсы препараттардың әлеуетті емдік мүмкіндіктердің 

қажеттілігін шамалайды. 

Ықтимал цитокиндік дисрегуляция мен аутоиммундық үдерістер 

анықталғанда бірінші қадам ретінде және мүмкін болатын цитокинге қарсы ем 

туралы сұрақты қарастыру үшін цитокиндердің жоғары деңгейлерін анықтау 

мақсатында нейродегенеративті бұзылыстары бар науқастардың қаны немес 

жұлын сұйықтығын зерттеуді жүргізу қажет. 
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«Тұрғындарды және олардың салауатты ұзақ ӛмір сүру параметрлерін 

зерделеудің методологиялық негіздерін жетілдіру» тақырыбындағы ғылыми 

жобаның аннотациялық есебі 

Ғылыми жетекшісі: м.ғ.д., профессор Құрақбаев Қ.Қ.  

 

Жоба мақсаты: 
Тұрғындардың салауатты ұзақ ӛмір сүруін бағалаудың жаңа параметрлері 

тұрғысында оларды зерделеудің методологиялық негіздерін дамыту 

Жоба міндеттері: 

1 Салауатты ұзақ ӛмір сүру саласындағы отандық және халықаралық 

тәжірибе талдау. 

Салауатты ұзақ ӛмір сүру саласындағы қазіргі заманғы отандық және 

халықаралық тәжірибе талданып, тұрғындар денсаулығының интегралды 

мінездемесі бойынша денсаулықты зерттеудің әрекеттегі әдістеріне баға берілді. 

Тақытып бойынша 71 дерек кӛз талданды. 

Егде жастағы тұлғалар санының кӛбеюі барлық дамыған елдере әлеуметтік-

демографиялық тенденция болып қалыптасып келеді. Жақын болашақта, 

болжамдарға сүйенсек Еуропаның 30% хылқы 65 жастан үлкен, ал Қазақстанда 5,5% 

ерлер және 9,3% әйелдер 2021 жылы 65 жастан үлкен болады екен. 

2 Тұрғындар денсаулығын, толық салауаттылықта ӛткізген жылдарын 

ескеріп зерттеу әдістеріне баға беру. 

Ӛмір сүру сапасын зерттеу бойынша ең кең тараған сауалнамалар тӛменде 

кӛрсетілген.  

Бүкілдүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының ӛмір сүру сапасының 

сауалнамасы, ядролық - ВОЗКЖ-100 - 100 сұрақ, 24 субсфера, 6 сфера, 2 

интегралдық кӛрсеткіш. 

Бүкілдүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының ӛмір сүру сапасының 

сауалнамасы - ВОЗКЖ-СМ - 57 сұрақ, 13 субсфера, 1 интегралды кӛрсеткіш. 

Денсаулықты бағалаудың қысқаша формасы - MOS SF-36(Medical Outcomes 

Study-Short Form) - 8 шкала, 36 сұрақ. 

Ӛмір сүру сапасын зерделеу Еуропалық тобының ӛмір сүру сапасын бағалау 

сауалнамасы (EUROQOL - EuroQOL Group). 

Үрей мен депрессияның госпиталдық шкаласы (Hospital Anxiety and 

Depression Scale [HAD]). 

Психологиялық салауаттылықтың жалпы индексі (Psychological General Well-

Being Index). 

Аурудың әсер ету профилі (Sickness Impact Profile) - 12 категория, 136 сұрақ. 

Денсаулықтың Ноттингемдік профилі  (Nottingham Health Profile) - 6 

абыржуды бағалаудың 7 параметрі, 38 сұрақ; күнделікті ӛмірді бағалаудың 7 

параметрі, 7 сұрақ. 

Салауаттылық Индексі (Quality of Well-Being Index [QWBI]). 

 Мак Мастер денсаулық сауалнамасы (McMaster Health Index Questionnaire 

[MHIQ]). 

http://psylab.info/%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8_%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8_%D0%B7%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%28%D1%8F%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BB%D1%8C%29
http://psylab.info/%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8_%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8_%D0%B7%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%28%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BB%D1%8C%29
http://psylab.info/index.php?title=%D0%9D%D0%BE%D1%82%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B5%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D1%8F&action=edit&redlink=1
http://psylab.info/index.php?title=%D0%98%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81_%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%8F&action=edit&redlink=1
http://psylab.info/index.php?title=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D1%8F_%D0%9C%D0%B0%D0%BA_%D0%9C%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0&action=edit&redlink=1
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Балалар денсаулығының сауалнамасы (Child Health Questionnaire [CHQ]). 

Педиатриядағы ӛмір сүру сапасын бағалау сауалнамасы (PedsQL). 

Ӛмір сүру сапасын бағалаудың қоғамдық шкаласы (Overall Quality of Life 

Scale). 

Ӛмір сүру сапасының Индексі(Quality of Life Index). 

3 Салауатты ұзақ ӛмір сүруідің жаңа параметрлерін бағалаудағы 

методологиялық аппаратты әзірлеу және  модификациялау 

Бұл міндетті орындау барысында Алматы қаласы тұрғындарының қоғамдық 

денсаулығын кӛрсететін деректер келесі құжаттар бойынша талданды: 

1) Кӛшірме карталар: біріншілік және созылмалы аурулар туралы, 

диспансерлеу, 1,2,3 топтардағы мүгедектік туралы деректер (тұрғындардың соңғы 

үш жылда аурушаңдықта ӛткізген жылдары); 

2) Тұрғындардың ӛлімшілдігі туралы қысқа кестелер. 

3) Сауалнама жүргізу, 50 респондент (фокус-топтар, 45 жас және одан үлкен) 

– Тұрғындардың ӛз денсаулығын тӛрт баллдық жүйемен бағалауы: ӛте жақсы, 

жақсы, қанағаттанарлық, нашар. 

4 Тұрғындарды және олардың салауатты ұзақ ӛмір сүру параметрлерін 

зерделеудің методологиялық негіздерін жетілдіру бойынша ғылыми-

негізделген ұсыныстарды әзірлеу  

Фокус-топтарда тұрғындарды және олардың салауатты ұзақ ӛмір сүру 

параметрлерін зерделеудің әзірленген методологиясы апробациядан ӛткізілді.  

Тұрғындарды және олардың салауатты ұзақ ӛмір сүру параметрлерінің 

методологиялық негіздерін жетілдіру бойынша әзірленген ғылыми негізделген 

нұсқаулықтар практикалық денсаулық сақтау саласына енгізу үшін ұсынылады. 
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профилактике рака: Дефицит половых гормонов и инсулинорезистентность» 

(Алматы, Казахстан, Сентябрь 9-11, 2014). – Алматы, 2014. – С. 49 – 54. 
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показателей». – Алматы, 2014. – 24 с. 

2) К.А. Тулебаев, С.Н. Третьякова, С.Б. Калмаханов, Б.М. Жантуриев, М.К. 
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«Алматы қаласындағы әр түрлі этиологиялы менингиттер ағымының 

дифференциальді диагностикасын, емін және ерте болжамының алгоритімін 

жасау» жобасы бойынша  аннотациялық есеп 

 (қантар 2014 ж. – желтоқсан 2014 ж.) 

Жоба жетекшісі:  м.ғ.д. Шопаева Г.А. 

 

Жобаны орындаушы:  
жұқпалы және тропикалық аурулар кафедрасы 

балалар жұқпалы аурулар кафедрасы 

фтизиопульмонология кафедрасы 

ҚазҰМУ ғылыми КДЗ 

қалалық клиникалық жұқпалы аурулар ауруханасы 

Студенттер саны – 10 

Резиденттер – 4 

Жас ғалымдар – 3  

Зерттеудің ӛзектілігі: Нейроинфекциялар арасында жедел бактериальды және 

вирусты менингиттер ғылым ӛзегінде және клиникалық мәселесінде тӛзімді беделі 

бар, адам денсаулығына үшін аса қауіпті болып табылады.[M. Jahangir Hossain, et al, 

2013]. Бұл аурулардын оқу ӛзектілігі аурушандықтың жоғары кӛрсеткішін, аурудың 

ауырлығының асқынуын, ӛлімнің пайыздық маңыздылығы, этиологиялық агентердің 

кең спектрлігін, кең тараған антибиотиктерге қоздырғыштын тӛзімділігін анықтау 

болып табылады. Бұның бәрі ауыр әлеуметтік кешенді және медициналық асқынуды 

тудырады [Старченко А.А., 2004]. Айтылмыш ауру топтары диагностикалық 

шараларын ұйымдастыруда және жедел және шұғыл медициналық кӛмек кӛрсетуде 

ерекше кӛз қарас қажет етеді  

Қазіргі таңда кӛп емес елеулі этиологиялық құрылымда іріңді бактериальды 

менингиттердің 5 қоздырғышы табылды : менингококктар, пневмококктар, 

листериялар, гемофильді таяқшалар және стафилококктар [Абрикосова Н.Ю., 1998; 

Королева И.С.,2000]. Жетістіктерге қарамастан  нейроинфекциялардың 

этиологиялық талдауларында этиологиясы белгісіз менингиттер және 

менингоэнцефалиттер маңызды бӛлігін құруын жалғастыруда, «тіркелмеген» 

инфекцияларға жатады. С.В. Прозоровский (1989) жіктелуіне сәйкес – бұл ӛте қалың 

топтағы инфекциялар, кең таралуы бар, бірақ сезімтал лабораториялық тестерге 

қолжетімділігінің жоқтығынан анықталмайды. Айтылмыш жағдай медицина кӛмек 

кӛрсету жүйесінің тиімді ұйымдастыруына, сонын ішінде менингитпен науқастарға 

этиотропты емді негіздеуде, сондай ақ клиникалық кӛріністері ұқсас, кӛптеген жеке 

нозологиялық түрлердің адекватты сақтандыру жүйесінде мүмкіндік бермейді. 

Екіншілік иммундытапшылықтың жоғарлауына байланысты сонғы жылдары 

герпетикалық топтағы вирустардың этиологиялық ролі ӛсті 

Туберкулезға қарсы шаралардын тиімді кешенді орындалуы елде туберкулез 

бойынша эпидемиологиялық жағдайдың қалыптастырды.  Алайда бұл оң кездерге 

қарамастан, кӛп мәселелер қалуда, кӛптеген дәрілерге тӛзімді туберкулездің таралуы 

жоғары деңгейі, клиникасының патоморфозы, микс – инфекция типі бойынша 
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патологиялардың қосылуы сияқты.  Туберкулезді менингит туберкулездің ӛте ауыр 

түрлерінің бірі болып табылады, 16 дан 55% дейін ӛлімді құрайды, аурудық 

әлеуметтік елеулігін құрайды [Бугакова С.Л., 2008; Игонина О. В. и др., 2013]. 

Туберкулезді менингит жағдайы – бұл кеш диагностика мәселесі және емді 

уақытында тағайындалмауы салдары сияқты, қолайсыз нәтижелерге мүгедекке 

немесе науқастын ӛліміне әкеледі [Ракишев Г.Г., 2006; Коровкин В.С., 2006]. 

Заманауи диагностика жолдарын үйлесімді іздеу, туберкулезді менингиттің ерте 

анықтау үйлесімді әдістерін жасау және енгізу  сондай ақ осы зерттеудің ӛзектілігін 

анықтайды.  

Осы зерттеу үйлесімді және диагностика стандартизациялар және әр түрлі 

этиологиялы менингиттердің емі, асқынуларды алдын алу және қолайсыз 

нәтижелерді, сондай ақ этиотропты емді тағайындауында экономикалық негіздеу 

кӛз қарас мақсатында тәжірибелік денсаулықсақтау сұраныстарына қажет етеді.  

Жобаның мақсаты 

Алматы қаласындағы ересектермен балаларда  емдік-диагностикалық  шараларды 

күшейту мақсатында әр түрлі этиологиялы менингиттер заманауи ағымын  ерте 

болжамының клинико-лабораторнлық критерийң құрастыру 

 

Жобаның міндеті 

Алматы қаласында  ересектермен балаларда іріңді   және серозды менингиттердің 

таралуына және этиологиясына анализ жүргізу  

2) Іріңді   және серозды менингиттердің этиологиясына байланысты ( соның ішінде 

туберкулезді) клиникалық ағымының ерекшелігіне мінездеме беру. 

3) Ересектерде  және балаларда  әр-түрлі этиологиялы менингиттер аурушандықтың  

маусымдық  кӛтерілуі және маусымдық кезеңде клинико – лабораториялық 

мінездеме құру  

4) Ересектерде  және балаларда іріңді   және серозды менингиттердің ( соның ішінде 

туберкулезді) ерте анықтау үшін әр-түрлі этиологиялық диагностикасы және жедел 

қабыну реакциясының интегральды кӛрсеткіш әдістерінің тиімділігін бағалау. 

5) Алматы қаласыда ересектермен балаларда іріңді   және серозды менингиттер 

аңымының ерте болжамының клинико-лабораторнлық критерийң құрастыру 

6) Этиопатогенді заманауи бақылау құралдарды қолдана отырып әртүрлі 

этиологиялы менингиттердің ( соның ішінде туберкулезді) емдік-диагностикалық 

алгритімін құрастыру 

Жобаның нәтижесі:  

  Басылымдардың саны  

1) «Биохимиялық стриптік әдісті пайдалану арқылы менингиттің ерте 

диагностикасы»  

Шопаева Г.А., Утаганов Б.К., Дуйсенова А.К., Тастанбекова Л.М., Утаганова Т.К., 

Дигарбек А.К. 

2) «Ауыр менингококкты инфекция кезіндегі Уотерхаус-Фридериксен синдромы» 

Садыкова А.М., Шопаева Г.А., Бахытова А.Б., Джанзакова А.К., Халмуратова А.Г.   
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3)«Балалардағы пневмококкты менингиттің клиникалық-биохимиялық белгілерінің 

сипаттамасы» Ералиева Л.Т., Мұсаев А.Т., Ешманова А.К., Уәлиева С.Т. 

4) «Алматы қ. балалардағы серозды менингиттердің клинико – эпидемиологиялық 

мінездемесі» Куттыкужанова Г.Г., Мухалиев Е.Е., Ералиева Л.Т. 

5) «Серозды менингитпен балалардағы герпетикалық топтағы вирустардың ролі» 

Куттыкужанова Г.Г., Мухалиев Е.Е., Ералиева Л.Т. 

6) «Әр түрлі этиологиялы менингиттің диагностика алгоритмі» Шопаева Г.А., 

Дуйсенова А.К., Утаганов Б.К., Утаганова Т.К., Садыкова А.М. 

7) «Менингит мәселесі бойынша Алматы қ. Тұрғындарының санитарлық 

сауаттылығынын деңгейі» Утаганов Б.К., Шопаева Г.А., Дуйсенова А.К., Кашим 

Ж.К., Туханова Н.Б., Колесникова П.П. 

8) «Туберкулезді менингиттің диагностика алгоритмі» Ракишева А.С., Репина Ю.В., 

Тулепова Г.Э. 

9) «Заманауи шарттар бойынша туберкулезді менингттің диагностикасы.» Ракишева 

А.С., Репина Ю.В., Тулепова Г.Э., Шопаева Г.А., Утаганова Т.К., Хайитова М. 

10) «Ересектердегі паратит инфекциясы ағымының ерекшеліктері» Дуйсенова А.К., 

ШокалаковаА.К., Садыкова А.М., Абильдаева И.Ж., Иманбаева А.Е. 

11) 11) «Ересек адамдардың  орталық жүйке жүйесінің патологиясындағы 

пневмококты инфекциялар және оның мағыналары.» Садыкова А.М., Шопаева Г.А., 

Дуйсенова А.К., Ералиева Л.Т., Утаганов Б.К. 

12) «Туберкулезді менингит (қазіргі  кезеңдегі ағыстың және  диагностиканың  

ӛзгешеліктері)»» дәрігерлер үшін әдістемелік нұсқау Ракишева А.С., Репина Ю.В., 

Тулепова Г.Э., Утаганова Т.К. 

  Конференцияларға баяндамамен қатысу 

1) Республикалық семинар «Герпесвирусты инфекция. Клиникасы, диагностикасы, 

емі (мәселелі сұрақтар)», Алматы қаласы, 27-28.02.14 ж.  

– баяндама «Ересектердегі герпесвирусты инфекция. Клиникасы, диагностикасы, 

емі» (Дуйсенова А.К.),  

– баяндама «Балаларда цитомегаловирусты инфекцияның емі» (Куттыкужанова 

Г.А.),  

– доклад «Герпетический энцефалит (клинический случай)» (Утаганова Т.К., 

Утаганов Б.К.). 

2) Дәрігерлер үшін қалалық семинар «Инфекционист тәжірибесінде шұғыл жағдай» 

(28 наурыз 2014 ж.)  

– баяндама «Бас миының ісінуі: клиникася, диагностикася, емі» (Чурсин В.В.),  

– баяндама «Менингококкемиямен науқастарды жүргізу тәсілі» (Шопаева Г.А.) 

3) С.Д.Асфендияров атындағы ҚазҰМУ-ң жұқпалы және тропикалық аурулар 

кафедрасының 80-жылдығына арналған «Жұқпалы аурулар: білім, ғылым және 

тәжірибе интеграциясы»атты  Мамыр конференциясы саласындағы Халықаралық 

қатысумен ӛткізілетін Республикалық ғылими-тәжірибелік конференциясы., 21-23 

мамыр 2014 ж., Алматы  
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– Постерлы баяндама «Differential diagnosis of meningeal syndrome» (learning through 

research in residency) (Shopayeva GA, Duissenova AK, Tukhanova NB, Kolesnikova PP, 

Koloskova EA, Sharipova MS) 

4) Фтизиатр дәрігерлер үшін 2 шеберлік –кластары ӛтті (ересектер және 

фтизиопедиатрлар) Туберкулезді менингитті бойынша жетісу ауданында, ағымының 

ерекшеліктері, заманауи кезеңінде диагностикасы және емі. (18.06.2014 және 

20.06.2014) 

5) Ғылыми-тәжірибелік конференция «Инфекциялық аурулар орталық жүйке 

жүйесінің зақымдануымен(клиникалық жағдайды талқылау)» 28.11.2014 ж., 

қ.Алматы 

– баяндама «Менингикокты инфекция: диагностикасындағы қателер» (Шопаева 

Г.А., Утаганов Б.К., Колесникова П.П., Туханова Н.Б.), 

– баяндама«Нейробруцеллез» (Дуйсенова А.К., Садыкова А.М.),  

– баяндама «»Біріншілік амебазды менингоэнцефалит (Шопаева Г.А., Шокалакова 

А.К., Утаганов Б.К.), 

– баяндама «Бас ми гипертензиялық синдромы»(Кусаинова Г.А.) 

6) Университет күндеріне арналған «Жұқпалы аурулар: заманауи талаптары мен 

шешу жолдары» атты Халықаралық қатысумен ӛткізілетін Республикалық ғылими-

тәжірибелік конференция, 2-4 желтоқсан 2014 ж., Алматы 

– баяндама  «Менингит синдромы: диагностикасы және емдеу тәсілдерінің 

үйлесімділік мәселелерәнәі аспектері »  (Шопаева Г.А., Утаганов Б.К., Туханова 

Н.Б.)  

– баяндама «Қазіргі кездегі жағдайларда туберкулезді менингиттердің 

патоморфозы» (Ракишева А.С., Утаганова Т.К., Тулепова Г.Э.) 

  Ӛнертабыстардың саны (патенттер, авторлық куәліктер) - жоқ 

  Инновациялық енгізу актердің саны  

1) Инновациялық оқу әдісі – Case study «Менингит синдромы» «Ішкі аурулар», 

«Жалпы тәжірибелі дәрігер» мамандығы бойынша дәрігер интерндерге арналған 

(бекіту сатысында) 

2) Инфекционист, неврологтар, терапевттерге арналған Менингиттер 

диагностикасының адаптерленген алгоритмі (бекіту сатысында) 

3) «Туберкулезді менингит (қазіргі  кезеңдегі ағыстың және  диагностиканың  

ӛзгешеліктері)» дәрігерлер үшін әдістемелік нұсқау (бекіту сатысында) 

  Коммерциализация 

Басқа емдеу мекемелерде (жұқпалы , неврологиялық, терапевтік профилді) 

сонын ішінде Қазақстан республикасының аймақтарында әр түрлі этиологиялы 

менингиттердің адаптерленген диагностика алгоритмі және емі бойынша тренингтер 

серияларын ұйымдастыру мүмкіншілігі  

  Қазіргі кезге дейін қанша % ақша қамтылды. Жоба бюджетінің 

100% қамтылды.  

Индикаторлар: 
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 Тақырыптың жыл бойы ӛзектілігінің сәйкестілігі. Осы күнде менингиттің 

әртүрлі этиологияларың ғылыми ӛзектіліктері және клиникалық мәселелері 

тұрақты қалыпты сақтайды. 

 Үрдістің жүзеге асудың тиімділігі. Жоспарлы тиімділік- жоғары. Бюджетті 

нақтылауға байланысты (девальвация) және шығындану жариялымдарды 

қайта қарау және этиопатогенді зерттеу тізбенің санның қысқарту;  и 

пересмотром расходных статей были сокращены количество и перечень 

исследуемых этиопатогенов; керекті реактивтердің және шығын 

материалдарды кеш сатып алуы (қыркүйекте)-тәжірибелік бӛлімнің 

орындалуы кеш басталуы және  жобаның жоспарланған кӛлемі толық 

орындалуының мүмкін еместігі (кӛбінесе оқылатын патологияның 

маусымдылығы).   

 Растайтын құжаттармен жобаның нәтижесі. Жариялымдар, енгізу актері 

бар 

 Импакт (қай деңгейде, сондай ақ ұйымдастыру деңгейінде жобаға 

қатысушыларға жеке әсері) Қалалық деңгейде (Областық, республикалық 

деңгейде – әлуеті) 

 Даму тӛзімділігінің әлуеті (жүзеге асырудың аяқталуы бойынша жобаның 

дамуы), сондай ақ жобаның қорғау қызметі, оның жалғасуы. Жобаның 

мақсаты, міндеті және нәтижесі тәжірибелік медицина сұрақтарына жауап 

береді. Жоба нәтижелерін тәжірибелік денсаулық сақтауда адаптерленген 

диагностика алгоритімі және әр түрлі этиологиялы менингиттердің емі, 

менингиттердің экспресс - диагностика(биохимический стриповый метод), 

«Туберкулезді менингит» дәрігерлер үшін әдістемелік нұсқау; оқу үрдісінде 

инновациялық оқу әдісі – Case study «Менингит синдромы»  қолданылады.  

Ұсыныстар: 

Үрдістің ӛзектілігін санай отыра, айталмыш бағыттағы зерттеудің сұраныстары, 

НТП тапсырмаларын орындау мақсатында жоспарланған кӛлемінде Жобаны 2015 

жылға қаржыландыруды жалғастыруын сұраймыз.   
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«Отандық және импорттық майлы ӛнімдерде, кондитерлік ӛнімдерде май 

қышқылдарының трансизомерлерін анықтау және олардың денсаулыққа 

қаупін анықтау» атты ҒЗЖ аннотациялық есебі.  

Жобаның жетекшісі, б.ғ.д., профессор Синявский Ю.А. 

Бағдарламаның аталуы: «Денсаулық сақтау саласындағы жоғарғы оқу орынының 

2014 жылға ішкі ғылыми жобаларын орындау». 

Жобаның аталуы: «Отандық және импорттық майлы ӛнімдерде, кондитерлік 

ӛнімдерде май қышқылдарының трансизомерлерін анықтау және олардың 

денсаулыққа қаупін анықтау».  

 

Мақсаты: - Отандық және импорттық майлы ӛнімдерде, кондитерлік 

ӛнімдерде май қышқылдарының трансизомерлерін анықтау, олардың денсаулыққа 

қаупін анықтау, майлы ӛнімдерді ӛндірушілерге және тұтынушыларға ауқатқа -

тәуелді аурулар қаупін тӛмендету үшін, ұсыныстар ӛндеп шығару.  

Зерттеу әдістері:  

Зерттеу кезеңдері: 

1 Майлы ӛнімдерде және кондитерлік бұйымдарда май қышқылдарын 

анықтауға арналған дайындау әдістерін жетілдіру.   

2 Май қышқылдары транс изомерлерінің идентификациялау әдістерін 

жетілдіру.   

3 Майлы ӛнімдер және кондитерлік бұйымдар тізімін іріктеп алу. 

4 Газды хроматография әдісі арқылы майлы ӛнімдерде және кондитерлік 

бұйымдарда май қышқылдарының және олардың транс изомерлерінің мӛлшерін 

анықтау. 

5 ҚР алмасу ауқаттық аурулардың таралуына жоғарғы қауптік факторға ие 

ӛнімдерді анықтау. 

6 Майлы ӛнімдер және кондитерлік бұйымдардың отандық ӛндірушілеріне 

олардың рецептурасын және технологиясын жақсартуға арналған ұсыныстар ӛңдеп 

шығару.  

7 Отандық ӛндірушілерге арналған майлы ӛнімдер және кондитерлік 

бұйымдардың рецептурасын және технологиясын жақсартуға бағытталған 

ұсыныстарды Алматы және Астана қалалары мен 14 облысқа жіберу. 

8 Алматы қаласының тұрғындары арасында салауатты тамақтану бойынша, 

білімдер мен дағдыларды анықтауға арналған сауалнама жүргізу.   

Тағам ӛнімдері құрамындағы май қышқылдары транс изомерлерінің мӛлшерін 

оңтайлы анықтау әдісін таңдау кӛрсетілген мақсаттың маңызды элементі болып 

табылады.  

Бүгінгі таңда, тағам ӛнімдеріндегі май қышқылдары транс изомерлері әртүрлі 

әдістермен  анықталады. Липидтердің құрамындағы май қышқылдарын 

анықтаудағы негігі әдіс ол, газды хроматография әдісі (ГОСТ Р 51483-99 

Халықаралық стандарт. Ӛсімдіктекті және жануартекті майлар. Газды 



С.Д.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ 

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ  

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ  

 

 

141 беттің 53 беті  

 

хроматография әдісі арқылы жеке май қышқылдарының метилдік эфирлерінің 

салыстырмалы мӛлшерін анықтау. Енгіз. 01.01. 2001. М., 2000. 8 б.).  

Майлы ӛнімдердің үлгілерін зерттеу кезінде бізбен тӛменде кӛрсетілген әдіс 

қолданылған.  

Үлгілерді дайындаудың № 1 әдісі: Үлгіні (100 мг) 20 мл пробиркада немесе 

реакциялық  ыдыста ӛлшеу. Үлгіні 10 мл гександа еріту. Этанолдағы (100 мл-ге 11,2 

г) 100 мкл 2N калий гидроксидін қосу. Қақпағын жабу және 30 секунд сілкілеу, одан 

кейін центрифугалау. Тұнба үстіндегі сұйықтықты (супернатант)  2 мл в 

автоматтандырылған сынамаалушыға құю.  

Тағам ӛнімдерінің сараптамасында липидтер фракцияларын сипаттау үшін, май 

қышқылдарының этилдік эфирлерін талдау қолданылады (FAMEs). Липидтер 

негізінде үшглицеридтерден тұрады, олар бір молекула глицериннен және үш 

майқышқылдарынан тұратын күрделі эфирлер. Тағам майлары кӛбінесе 12-ден 20-ға 

дейінгі кӛміртекті майқышқылдарынан тұрады. Мысалы, лаурин қышқылынан  

(додекан қышқылы) арахидон қышқылына дейін (эйкозан қышқылы). 

Май қышқылдары стандарттары ретінде әртүрлі ерітінділер қолданылады, 

ереже ретінде үлгілер 0,01–ден 0,1% дейінгі (салмағы/кӛлемі) концентрациядағы 

гександа ерітілген. Осындай стандарттарға 37 компоненттік қоспа (Supelco номері 

18919) жатады. Бұл қоспа құрамында С4-С24 (2–ден 4%–ға дейінгі салыстырмалы 

концентрациядағы) май қышқылдары бар. Барлық үлгілер 10 мл гександа ерітіледі 

(FAME–ғы соңғы концентрация 0,2–ден 0,4 мг/мл дейін тең).  

Жалпы, жүйелік номенклатураға сәйкес қанықпаған май қышқылдарындағы 

екіншілік байланыстар орыны және саны жиі цифрлік символдармен кӛрсетіледі, 

мысалы, олеин қышқылын 18:1;9 түрінде, линол қышқылын 18:2;9,12 түрінде, 

ондағы бірінші цифр – кӛміртегі атомдарының саны, екіншісі – екіншілік байланыс 

саны, ал келесі цифрлар – кӛміртегі атомдары карбоксиліне жақын номерлер. 

Осыған сәйкес, май қышқылдарының идентификациясы зерттелген үлгілердің 

құрамының анықтау анықтау мәліметтерімен салыстыру арқылы жүргізіледі. №1 

сынаманың май қышқылдық құрамы 1 суретте кӛрсетілген. 

 

 



С.Д.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ 

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ  

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ  

 

 

141 беттің 54 беті  

 

  
 

1 сурет - №1 сынаманың май қышқылдық құрамы 

 

Зерттеу нәтижелері:  

1  Газды хроматография әдісі арқылы майлы ӛнімдерде және кондитерслік 

бұйымдарда май қышқылдарының және олардың транс- изомерлерінің 

мӛлшерін анықтау. 

Транс-майлар сүйық майларды сутегі иондарымен байытқан кезде пайда 

болатыны белгілі.  Гидрогенизация үрдісі кезінде, олар қатты майларға айналады. 

Транс-майлар құрамының мӛлшері, олардың гидрогенизациялық дәрежесіне 

байланысты ӛзгереді <1% -дан жартылай гидрогенизацияланған варианттарда, 60%-

дейін толық гидрогенизацияланған майларда. Жартылай гидрогенизацияланған 

ӛсімдік майлары, печенье, торттар, фаст-фудтар, кейбір маргариндер және 

майонездер сияқты ӛнімдерді ӛндіргенде транс майлар пайда болады. 

Сондай-ақ транс майлар табиғатта, күйіс қайыратын жануарлардың 

асқазанында да етте және сүт ӛнімдерінде микробтар әсерінен пайда бола алады. 

Бұл табиғи транс- майлар деңгейі (жалпы май мӛлшеріненң) 3-8% арасындағы 

вариацияда болуы мүмкін. Транс майларды жоғары деңгейде  тұтыну, адам 

денсаулығына теріс әсерімен байланыс. 

Мысалы, 2003 жылдың наурыз айында, Дания мемлекетінде ӛнеркәсіптік 

жолмен ӛндірілетін азық-түліктерде транс- майлардын жоғарғы шегін 2% -ға (тоң 

майлар мен сүйық майларда) тең деңгейін заңнама алғашқы рет бекітілдіы. Канада 

мемлекетінде транс- майлар мӛлшерінің нормасы 2-5% құрастырып, тағам 

ӛнімдеріндегі этикеткалардың сыртында олардың мӛлшері туралы міндетті нұсқау 

бірінші рет енгізілді. 

ДДҰ және Азық-түлік және дәрі-дәрмек бойынша Басқарманың (Food and Drug 

Administration, АҚШ) мәліметтеріне сәйкес, тамақ ӛнімдерінің жалпы 



С.Д.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ 

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ  

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ  

 

 

141 беттің 55 беті  

 

майлылығынан транс майлар мӛлшері ерлер мен әйелдердің рационында 1,2 

пайыздан аспауы тиіс. 

Кеден одағының майлы ӛнімдер үшін, ТР КО 024/2011 техникалық 

регламентіне (2011 жылдың 9 желтоқсанда Кеден одағының комиссиясының №883 

шешімімен бекітілген) сәйкес,  сүт майын алмастырушылары, жұмсақ және сұйық 

маргариндері құрамындағы транс майлар изомерлерінің деңгейі ӛнімдегі май 

деңгейінен -8.0 пайыздан аспауы қажет. Ал 2018 жылдың 01 қантарынан бастап 

транс- майлардың рұқсат етілген деңгейі 2,0% құрастыруы қажет. Ал 01.01.2015 

жылдан бастап арнайы мақсаттар үшін арналған тағамдарда; аспаздық майларда, 

кондитерлік ӛнімдерде, нан пісіруге арналған майларда, сүт майын 

алмастырғыштарында, какао майының эквиваленттерінде, SOS-типті және POP-

типті какао майының жақсартушы майларында, какао майының лауринді емес 

алмастырғыштарында, какао майы алмастырғыштарында ӛнімнің майлығынан 

трансмайлардың мӛлшері 20,0% аспауы тиіс. Ал 01.01.2018 жылдан бастап, транс 

изомерлерінің деңгейі ӛнім майлылығынан 2% құрастыру керек. 

Есеп берілген кезеңде кондитерлік және майлы ӛнімдерін 190 даналары 

тексерілді. Май қышқылдарын сәйкестендіру ден кейін, зерттелген тағам 

ӛнімдерінде май қышқылдарының ең жоғары, ең тӛменгі және медианалық 

кӛрсетіштері (1-кесте) зерттелді. 

1-кестеден кӛріп отырғанымыздай, ӛнеркәсіптік азық-түлік ӛнімдерінде транс-

май қышқылдарының үлесі ДДҰ және Кеден одағы комиссиясының Техникалық 

регламентті  ұсынған деңгейден айтарлықтай жоғары болды. Әсіресе, бұл шоколад 

кәмпиттері, плиткалық шоколадтар (16,95%), торттар (12,33%), орамдар (6,75%), 

миниорамдар (7,97%), вафлилер (8,0%)  және кекстар (5,39%) сияқты ӛнеркәсіптік 

кондитерлік ӛнімдерде транс-майлар мӛлшері жоғары болып табылады. Майлы 

ӛнімдердегі жағдай да қорқынышты. Жоғарыда айтылғандай, сүт майын 

алмастырушыларында, жұмсақ және сұйық маргариндерде транс транс майлардың 

рұқсат етілетін деңгейлері 8,0 пайыз құрастыру керек. Ал біз зерттеген  маргариндер 

мен спредтерден тұратын үлгілерімізде трансмайлардың деңгейі 14,24% және 

14,19% құрады. Сары май үлгілеріндегі транс-изомерлердің мӛлшері 12,82% 

құрастырды. 

Сонымен, біз зерттеген сынамаларда ДДҰ мен Еуразиялық экономикалық 

одағы ұсынған кӛрсеткіштерге қарағанда транс-май қышқылдарының медианалық 

кӛрсеткіштері әлдеқайда жоғары болды. Ӛкінішке орай, бүгінгі күні Қазақстан 

Республикасында пайдаланылатын майлы ӛнімдер мен кондитерлік ӛнімдер, 

қауіпсіздік талаптарына сай емес. Сонымен қатар, Қазақстан Республикасында, 

отандық және импорттық майлы ӛнімдер мен кондитерлік ӛнімдердің арасында 

жалған мәлімделген құрамы бар, сондай-ақ құрамы жарияланған құрамына сәйкес 

емес бұрмалаулар бар, қосымша транс-май қышқылдары бар аз тазартылған 

майларды қолданумен жасалған ӛнімдерде жеткілікті. Осы орайда, жүрек-қан тамыр 

аурулары (жүректің ишемиялық ауруы, атеросклероз, гипертония), II типті қант 

диабеті, эндометрия, жатыр мойны, аналық без, қуық түбі безі, сүт безі обыры 

сияқты қатерлі ісіктер, және тағыда басқа аурулар дамуына, біздің халықтың жоғары 
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сырқаттанушылығы мен ӛлім-жітіміне зор үлес қосатын себебі ол, мүмкін азық-

түліктерде транс-май қышқылдарының жоғарғы мӛлшерде болуы. 

Қазақстан Республикасында транс-май қышқылдарының жоғары мӛлшерін 

үкіметтік  бақылауын қатаңдату үшін, заңнамалық тұрде транс-май қышқылдары 

жоғары ӛнімдер импортын азайту және тамақ ӛнімдерін ӛндіретін отандық 

ӛндірушілердің транс-май қышқылдары жоғары шығысын азайту қажет. Сонымен 

бірге,  жұқпалы емес аурулармен аурушаңдықты  және ӛлім-жітімді азайту үшін, 

тұтыну орамында транс-май қышқылдары туралы мәліметті міндетті таңбалау керек.  
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Таблица 1- Зерттелген азық-түлік ӛнімдерінегі транс-май қышқылдарының мӛлшері 

 
Зерттелген азық-түлік 

топтарының аттары  

Жалпы май 

қышқылдарына 

ТМҚ 

медианалық 

мӛлшері (%) 

Жалпы май 

қышқылдарына 

ТМҚ 

максималдық 

мӛлшері (%) 

Жалпы май 

қышқылда

рына ТМҚ 

минималды

қ мӛлшері 

(%) 

Стан-

дарттық 

ауытқуы 

100 гр. 

ӛнімдегі 

ТМҚ 

медианалық 

мӛлшері 

100 гр. 

ӛнімдегі  

ТМҚ 

максималдық 

мӛлшері 

100 гр. 

ӛнімдегі 

ТМҚ 

минималдық 

мӛлшері 

Стан-

дарттық 

ауытқуы 

Вафлилер, (n=13) 8,00 15,74 0,00 4,22 4,08 10,43 0,00 2,88 

Дражелер, (n=4) 2,96 2,96 2,82 0,08 4,87 4,87 4,77 0,06 

Кекстар, (n=13) 5,39 14,43 0,00 4,08 4,89 7,09 0,00 2,41 

Майонездер, (n=10) 2,42 15,42 0,00 5,10 3,57 27,24 0,00 8,96 

Маргариндер, (n=11) 14,24 18,60 0,00 5,79 3,03 7,63 0,00 2,63 

Сары май, (n=14) 12,82 34,35 0,33 8,44 2,01 11,45 0,49 3,49 

Спредтер, (n=11) 14,19 42,47 0,60 11,78 1,49 9,94 0,60 2,79 

Мини рулеттар, (n=10) 7,97 11,45 3,55 2,30 3,58 10,39 0,76 3,30 

Печеньелер, (n=20) 5,78 41,51 3,57 9,10 3,64 47,02 0,57 10,60 

Пирогтар, (n=10) 5,53 12,39 0,00 3,13 3,57 11,20 0,00 3,88 

Рулеттер,  (n=18) 6,75 12,65 0,00 3,38 4,51 13,34 0,00 3,83 

Торттар, (n=13) 12,33 18,81 3,43 4,55 14,37 27,24 4,68 6,84 

Чипсы, (n=12) 3,37 3,89 2,24 0,48 4,36 9,48 2,52 1,82 

Шоколадтық емес кәмпиттер, 

(n=13)  7,07 14,87 0,00 5,87 1,44 23,50 0,00 10,04 

Шоколад плиткалық және 

шоколад кәмпиттері (n=27) 16,95 33,76 0,00 9,30 11,46 50,22 0,00 13,48 

Әр түрлі ӛнімдер (n=8) 10,44 22,83 0,00 8,65 3,83 5,87 0,00 2,37 
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2  ҚР алмасу-ауқаттық аурулардың таралуына жоғарғы қауптік 

факторға ие ӛнімдер анықталды.  

          Біздің зерттеуімізде май ӛнімдері мен кондитерлік ӛнімдердің атерогендік 

және тромбогендік индексі (1-суретте) есептелінді.  

 
 

2 сурет - май ӛнімдері мен кондитерлік ӛнімдердің атерогендік және 

тромбогендік индексі 

Азық-түліктердегі май қышқылдарының сапасы жүрек-қан тамыр жүйесі 

ауруларының дамуында маңызды рӛл атқарады. Мысалы, жоғары мӛлшердегі 

стеарин (C18:0) және олеин (C18:1) май қышқылдарының, сондай-ақ ПҚМҚ 

ағзаға пайдалы әсері бар. Ал индустриялық майларға келсек, онда жүрек-қан 

тамыр аурулары және тромбоздың қаупі лаурин (C12:0), миристин (C14:0), 

пальмитин (C16:0) қышқылдарымен, сондай-ақ элаидин мен линолэлаидин транс 

қышқылдарымен байланыс. Жүрек-қан тамыр ауруларының қаупін және 

тробогенезді  бағалау үшін, 1991 жылы алғаш рет Ульбрихт және Саутгейт 

«атерогендік және тромбогендік индексі» атты терминді ұсынды, ол индекстер 

азық-түлік үлгілеріндегі қаныққан май қышқылдары (C12:0, C14:0 C16:0) және 

МҚМҚ және ПҚМҚ мӛлешерін есептеу негізінде анықталынады. 

Осы бағытта зерттелген ӛнімдер арасында тромбогендік және атерогендік 

белсенділікке спредтар және сары майлар ие болды. Кондитерлік ӛнімдердің 

тізімінен оларға минирулеттер жатты.  

3  Май ӛнімдері мен кондитерлік ӛнімдердің рецетуралары мен 

технологияларын  жақсарту үшін отандық ӛндірушілерге арналған 

ұсынымдар ӛнделініп шығарылды. 

Жоспарға сәйкес келесі ұсыныстар ӛнделініп шығарылды: Ю.А. Синявский, 

А.Б. Бердығалиев, М.С. Қайнарбаева, Д.А. Сукенова, Г.Х. Хасенова, К.С. 

Нұржанова. Майлы ӛнімдер мен кондитерлік ӛнімдерде транс-май қышқылдарын 

азайтуға арналған ұсынытар жиынтығы. - Алматы қ. 2014. 61 б.  
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Бұл жұмыста бағыттық қасиеттері бар функционалдық тағам ӛнімдерін 

шығаратын кәсіпорындарға арналған ұсыныстар талқыланды. Ұсынытар 

жиынтығында құрамында транс-май қышқылдары тӛмен ӛнімдерді ӛндірудің 

биотехнологиялық принцптері, олардың рецептерін жақсарту қарастырылды. Бұл 

нұсқаулар салауатты тағамдарды ӛндірудің жаңа рецептерін дайындау үшін, 

сонымен қатар  ӛндірушілермен ӛз-бетінше трансмайлар мӛлшерін тӛмендетуге 

арналған іс-әрекеттерді қолдауға бағытталған. Бұл жұмыста халық арасында 

ауқатқа-тәуелді ауруларды тӛмендетудің және халықпен транс- майларды 

тұтынуды азайтудың әдістемелік жолдары келтірілген. Соннымен бірге, азық-

түлік ӛндірісінің биотехнологиялық принциптері, оларды жақсарту рецептері 

талқыланады. Бұл нұсқаулар медициналық университет студенттеріне, азық-түлік 

ӛнімдерін ӛндіруші технологтарына, сондай-ақ кең оқырмандарына арналған. 

Қазіргі кезде 14 обылыстар мен Алматы және Астана қалаларында жұмыс істейтін 

май ӛнімдері мен кондитерлік ӛнімдерді шығаратын отандық ӛндірушілерге 

арналған ұсыныстар жиынтығы   таратылып жатыр. 

4  Салауатты тамақтану туралы білімдер мен дағдыларды анықтау үшін, 

сауалнама жүргізу және азық-түлік этикеткаларында транс-май 

қышқылдарының мӛлшері туралы ақпаратқа Алматы қаласы 

тұрғындарының тұтынушылық реакциясын зерттеу. 

Сауаланама жүргізілгендердің кӛпшілігі ұлты қазақ (56,3%) болыды, бірге 

орыс ұлты (25%) ӛкілдері және басқа да этностар (18,6%) болды. Барлық 

респонденттер сауатты болды. Зерттелгендердің арасында жоғары білім 22,8% 

әйелдерде және 24,7% ерлерде болды. Орта білім дәрежесі ерлер мен әйелдер 

арасында орташа 42,8% болды, ал орта-арнайы білім 23,7% әйелдерде және 20,2% 

ерлерде болды. 

Әйелдер мен ерлер үшін, транс-май қышқылдары туралы ақпараттың кӛзі 

ретінде негізінен медициналық қызметкерлер (52,8% және 57,4%), сонымен қатар 

теледидар (56,7% және 50,8%) болды. Теледидар ең алдымен ерлер үшін ақпарат 

кӛзі болыды, ал әйелдер үшін ақпарат кӛзі  денсаулық сақтау саласының 

мамандары болды. Екі жыныс үшін ақпарат кӛзі ретінде 12,5%  газеттер, 

журналдар және радио болды, ал 7% - интернеттен мәліметтер алды. Барлық 

қалған ақпарат кӛздері 0,8% -2% -ғана үлес алады. 

Саулнамаға қатысқандардың жауаптары бойынша, салауатты тамақтану 

туралы ақпаратқа  адамдар кӛбінесе (71%) медициналық қызметкерлерге сенеді, 

ал соңынан теледидар (36%), газеттер, журналдар және радио (6,6%), 

парақшаларға, кітапшаларға және арнайы әдебиеттерге 3,7 %, интернетке (3,5%) 

және мектептегі мұғалімдерге (1,8%) сенімді болады. Осылайша, 93,5% әйелдер 

және 90,5% ерлер этикеткаларда транс -майлардың болуы туралы қосымша 

ақпарат алғылары келеді. Орта есеппен алғанда, екі жыныстағы респонденттердің 

95% Алматы қ. сауда орындарында және супермаркеттерде сатылатын тағамдағы 
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транс майлар мӛлшері туралы хабардар болғысы келеді. Әйелдердің 95,6%-ы 

және еркектердiң 97,4%-ы трансмайлар және ГМӚ бойынша оқу -ағартушылық 

бағдарламаларды медициналық мекемелер және БАҚ ӛкілдері қатысуымен іске 

асыру қажеттігін қолдайды. Ал әйелдердің 78,3% -ы және еркектердiң 74,1%-ы 

ТМҚ тұтыну жүрек-қан тамыр аурулары дамуына ықпал етеді деп жауап берді. 

ТМҚ организмге теріс әсерін тӛмендетуді насихаттау ісінде жоғары 

деңгейдегі білімі бар адамдардың қолдауы баға жетпес рӛл атқарады. Сондықтан, 

транс- майлары жоғары майлы ӛнімдерді және кондитерлік бүйымдарды сатып 

алуға және тұтынуға бас тартуға бағытталған, ӛндірушілерге сол арқылы қысым 

кӛрсетуге шақыратын жаппай ағарту компаниясын жүргізу қажет. Транмайлар 

туралы дұрыс және сенімді ақпаратты адамдарға жеткізуде денсаулық сақтау 

қызметкерлері ӛте маңызды рӛл атқара алады. 

Деректердің кӛлемі үлкен болғандықтан, материалдарды талдау тұжырым 

түрінде ұсынылатын болады. Сондықтан біздің зерттеулерге сәйкес, тығыздығы 

тӛмен липопротеидттер, триглицеридтер, тығыздығы ӛте тӛмен 

липопротеиндерінің қанда жоғары болуы әйелдер мен ерлердің жасына байланыс 

болды, олардың жасы ұлғайған кезде атерогендік коэфициентте де ӛседі. Мысалы, 

50 жасқа толмаған адамдар арасында, қан сарысуында холестеринің (тығыздығы 

тӛмен липопротеиндер), триглицеридтердің жоғары деңгейі 14,9% әйелдерде және 

4,9% ерлерде  анықталды. Ал, ол кӛрсеткіштер 65 жастағы және жасы одан да 

жоғары әйелдерде 31,5%,  ер адамдарда 16,1% құрастырды.  

Бұл азық-түлік тұтыну жиілігі деректерімен келіседі. Мысалы, липидтер 

алмасуы бұзылған адамдар қаймақ, сары май, маргарин сияқты холестерин мен 

триглицеридтерге бай ӛнімдерді күніне бірнеше рет 41%-ы және күніне бір рет 

39%-ы қолданады. Мұндай ӛнімдер топбын жиі тұтыну, атеросклероз және басқа 

да жүрек-қан тамыр ауруларының дамуына, сондай-ақ семіздік дамуына ықпал 

етуі мүмкін. Кондитерлік ӛнімдерге келсек, онда зерттелгендердің 59% осы қант 

диабеті және семіздік дамуына үлес қосатын қарапайым кӛмірсуларға бай 

тағамдар тобын күніне бірнеше рет қабылдаған, ал 18% күнде тұтынған.  

Сонымен, зерттеу кезінде алынған нәтижелер республикалық деңгейде 

отандық ӛндірушілердің арасында транс-май қышқылдары жоғары ӛнімдерді 

шығаруды азайтуға бағытталған іс-әрекет еңгізуге мүмкіндік береді. Зерттеу 

нәтижелерін, халықпен май ӛнімдері мен кондитерлік ӛнімдері мен бірге 

қабылдаған транс-май қышқылдарының мӛлшерін сипаттайтын,  Қазақстан 

Республикасының мемлекеттік саясатына және Еуропалық стратегиясына сәйкес 

шараларды қабылдауға арналған негіз ретінде қолдануға болады. Әсіресе, ДДҰ 

және басқа да халықаралық ұйымдар ұсынған майлы және кондитерлік 

ӛнімдердегі трансмайларды полиқанықпаған майлармен алмастыруға, арнайы 

салық саясаты мен маркетингті қолдануға  бағытталған бағдарламаларды 

жүргізуге жағдай жасайды.  
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Молдакарызова А.Ж. 

3) Қалқанша безі ауруларын емдеуге арналған трансдермальді 

терапевтикалық жүйелердің құрамы мен технологиясын жасау. Ғылыми 

жетекші: Датхаев У.М., Абылайулы Ж. 

4) Жаңадан синтезделген пиперидин туындылары ішінен белсенділігі жоғары 

және уыттылығы тӛмен жаңа жергілікті анестезиялаушы заттарды 

іздестіру. Ғылыми жетекші: Пичхадзе Г.М. 

5) Паркинсонизм – ары қарай тиімді фармакотерапиялық заттарды жасап 

шығару мақсатында клиника-эпидемиологиялық  және иммунологиялық 

зерттеу жүргізу». Ғылыми жетекші: Пичхадзе Г.М. 

6) Тұрғындарды және олардың салауатты ұзақ ӛмір сүру параметрлерін 

зерделеудің методологиялық негіздерін жетілдіру. Ғылыми жетекші: 

Куракбаев К.К. 

7) Алматы қаласындағы әр түрлі этиологиялы менингиттер ағымының 

дифференциальді диагностикасын, емін және ерте болжамының 

алгоритімін жасау. Ғылыми жетекші: Шопаева Г.А. 

8) Отандық және импорттық майлы ӛнімдерде, кондитерлік ӛнімдерде май 

қышқылдарының трансизомерлерін анықтау және олардың денсаулыққа 

қаупін анықтау.  Ғылыми жетекші: Синявский Ю.А. 

2. Орындалған жұмыстар актісі және қаржылық есеп экономика және қаржы 

департаментіне ӛткізілсін. 

Жауаптылар: ҒЖжИ бойынша проректор Рамазанова Б.А., Б.ЭАтшабаров 

ат.ІҚМҒЗИ директоры Ералиева Л.Т., ҒЗЖ жетекшілері 

Орындалу мерзімі: желтоқсан 2014 ж.  
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3. Об утверждении отчетов руководителей инновационных научных школ.  

Докладчик: проректор по НРиИ Рамазанова Б.А. 

 

Отчет Школы Детской неврологии КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова 

Научный руководитель Идрисова Ж.Р. 

 

Концепция школы включает в себя 3  составляющих: 

I часть – Научная - Генетический скрининг на некоторые орфанные заболевания с 

неврологическими проявлениями у детей 

II часть – Клиническая – создание современной соответствующей европейским 

стандартам педиатрической неврологической клиники, лечебно-

реабилитационного направления 

III часть – Образовательная – включает обучение врачей РК современны 

протоколам ведения неврологических педиатрических больных создание 

Национальных Руководств по основным проблема детской неврологии 

I часть – Научная часть 

Тема: Генетический скрининг на некоторые орфанные заболевания с 

неврологическими проявлениями у детей 
В настоящем проекте будет определена распространенность генетических и 

клинических  маркеров следующих орфанных заболеваний с миопатическими 

миоклоническими проявлениями у детей в казахской популяции: спинальные 

мышечные атрофии; миастения врожденная; митохондриальные нарушения - 

MERRF (миоклонус эпилепсия с разорванными красными волокнами), MELAS 

(МХ миопатия, энцефалопатия, лактатацидоз, инсультоподобные эпизоды), 

синдром Лея; GM1и GM2-ганглиозидоз 1 и 2 типов; врожденные каналопатии с 

миоклониями - SyndromDravet. Эти данные практически отсутствуют в разрезе 

Казахстана. Публикации возможны в ведущих медицинских журналах мира 

(Neurology, Nature, BiomarkersandGenomicMedicine). Планируется выявить 

наиболее  значимые мутации генов спинальных мышечных атрофий (SMN1, 2), 

GM1, 2 –ганглиозидозов 1 и 2 типов (GLB1, HEXA, HEXB), генов 

митохондриальной РНК (MTTK, MTTL1, MTTH, MTTS1, MTTS2 и др. из табл.1) 

[1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11]. На основе чего, будет создана модель  системы 

пренатального и постнатального скрининга на наиболее тяжелы, рано (до 3 лет) 

проявляемые орфанные заболевания с поражением нервной системы. Все это 

создаст предпосылки для разработки системы реабилитации детей с тяжелыми 

миопатическими, миастеническими заболеваниями.  

Задачи проекта 

• 1) изучить генный профиль ряда миопатических и миоклонических 

синдромов у детей преимущественно раннего возраста (до3 лет) в РК 

(спинальные мышечные атрофии; миастения врожденная; 

митохондриальные нарушения - MERRF (миоклонус эпилепсия с 

разорванными красными волокнами), MELAS (МХ миопатия, 
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энцефалопатия, лактатацидоз, инсультоподобные эпизоды), синдром Лея; 

GM1и GM2-ганглиозидоз 1 и 2 типов; врожденные каналопатии с 

миоклониями - Syndrom Dravet.) 

• 2) Сопоставить клинические данные, электронейромиографию (ЭНМГ), 

видио-электроэнцефалогафию (видио-ЭЭГ) и данные генетического 

типирования генов, ответственных за развитие изучаемых синдромов у 

детей синдромов у детей.  

• 3) Разработать основные направления системы профилактики и 

реабилитации для детей с изучаемыми орфанными синдромами в РК 

(спинальные мышечные атрофии; миастения врожденная;миоклонус 

эпилепсия с разорванными красными волокнами), MELAS (МХ миопатия, 

энцефалопатия, лактатацидоз, инсультоподобные эпизоды), синдром Лея; 

GM1и GM2-ганглиозидоз 1 и 2 типов; врожденные каналопатии с 

миоклониями - Syndrom Dravet.), включая систему пренатального 

скрининга. 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ (через 3 года от  начала) 

• 1)  Будет определена распространенность по генетическим и клиническим  

маркерам следующих орфанных заболеваний с миопатическими 

миоклоническими проявлениями у детей в казахской популяции: 

спинальные мышечные атрофии; миастения врожденная; 

митохондриальные нарушения - MERRF (миоклонус эпилепсия с 

разорванными красными волокнами), MELAS (МХ миопатия, 

энцефалопатия, лактатацидоз, инсультоподобные эпизоды), синдром Лея; 

GM1и GM2-ганглиозидоз 1 и 2 типов; врожденные каналопатии с 

миоклониями - SyndromDravet. Эти данные практически отсутствуют в 

разрезе Казахстана. Публикации возможны в ведущих медицинских 

журналах мира (Neurology, Nature, BiomarkersandGenomicMedicine) 

• 2)    Будут определены значимые мутации генов спинальных мышечных 

атрофий (SMN1, 2), GM1, 2 –ганглиозидозов 1 и2 типов (GLB1, HEXA, 

HEXB), генов митохондриальной РНК (MTTK, MTTL1, MTTH, MTTS1, 

MTTS2 и др. из табл.1) [1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11]. Эти данные практически 

отсутствуют в разрезе Казахстана. Публикации возможны в ведущих 

медицинских журналах мира (Neurology, Nature, 

BiomarkersandGenomicMedicine) 

• Будет создана основа для дальнейшей разработки системы 

пренатального и постнатального скрининга на наиболее тяжелы, рано 

(до 3 лет) проявляемые орфанные заболевания с поражением нервной 

системы. В Казахстане Министерством Здравоохранения 

(Министерством здравоохранения и социального развития) принята 

программа по орфанным болезням, но до конца не разработаны 

практические механизмы реализации. 
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• Будет создана основа для разработки системы реабилитации детей с 

тяжелыми миопатическими, миастеническими заболеваниями, 

включая систему респираторной поддержки по примеру Центра 

респираторной поддержки, Госпиталь Якумо, Япония на базе 

Университетской клиники «Аксай» [12]. 

• На основе вышеизложенного будет создана основа для публикации 

книге по Нейрогенетике в разрезе Казахстана. Все результаты 

охраноспособны. 

• Экономический результат буде колоссальным для практического 

здравоохранения, так как сейчас разрабатываются препараты для 

коррекции генетических дефицитов ряда метаболических 

заболеваний, а также благодаря созданию системы генетического 

скрининга на ряд патологий, возможно более научно-обоснованное 

распределения средств в пренатальной и постнатальной практике. 

• В перспективе в результате суммарного эффекта нескольких 

нейрогенетических, нейрометаболических и схожих проектов 

Казахстан сможет выйти на международный рынок тонких 

генетических клинических технологий с оригинальным продуктом 

(препаратом).  

Полученные  результаты имеют огромное значение для сообщества ученых, 

врачей, педиатров и др., распространение результатов работ среди родителей 

тяжело больных детей, без перспектив реабилитации, при определении у них 

риска рождения больных детей позволит им планировать последующие 

беременности и деторождение, а также в ряде случаев (респираторная 

реабилитация при нейромышечных заболеваниях 

 

Табл. 1 

Целевые нозологии за 9 мес. 2014г з числа госпитализированных в УК 

«Аксай» 

Наименование заболевания 2014г 

МКБ-10 Количество 

 

Всего А00-Т98 804+785=1589 

Болезни нервной системы G00-G99 728+730=1458 

Эпилепсия (вкл. миоклонус-

эпилепсии) 

G40-G41.9 99+195=294 

Болезни нервов, нервных 

корешков и сплетений 

G50-G59 12 

Болезни нервно-мышечного 

синапса и мыщц 

G70-G73 12 

   

Врожденные аномалии (пороки Q00-Q99 74 
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развития),деформации и 

хромосомные нарушения 

Микроцефалия Q02 24 

Факоматозы, не 

классифицированные в других 

рубриках 

Q85-85,9 5+6=11 

Наследственная  атаксия G11-11,9 4 

   

Другие нарушения накопления 

липидов 

Е75,5 2 

Нарушение обмена меди Е83,0 1 

Всего набрано для генотипирования – 45 образцов по группе нейромышечных и 

нарушений липидов и др. видов обмена 

Среди эпилепсий – взято 24 образца, где есть подозрение на обменные и 

митохондриальные нарушения 

ИТОГО 69 

 

Предварительные результаты научной части: 

• Всего набрано образцов крови для генотипирования и сыворотки в 

перспективе для определения метаболитов– 45 образцов по группе 

нейромышечных и нарушений липидов и др. видов обмена 

• Среди эпилепсий – взято 24 образца, где есть подозрение на обменные и 

митохондриальные нарушения 

• ИТОГО 69  образцов пациентов 

• Всем детям отобранным на генотипирование проведено ЭНМГ 

исследование – отв. в проекте доцент кафедры неврологии ИПО Сафина 

С.Г. (более 50 протоколов),  

• ЭЭГ и/или ЭЭГ-мониторинг  отв. Асс-т Петров А.В. (45 протоколов) 

• МРТ и/или КТ мозга проводится всем детям с подозрением на 

наследственную патологию и 80 %  госпитализированных 

 

Выделенный объем средств на генотпирование -2987 тыс. Тенге – 

генетические праймеры закуплены в ноябре 2014 г., типирование в феврале-

марте (необходимо добрать образцы для правильной загрузки системы 

OpenArrayDNA, по каждой нозологии не менее 15 образцов, возможно для их 

увеличения мы вызовем сибсов и родителей в январе-феврале 2015) 

• ИМЕЕТСЯ в Научной Лаборатории «Центр Коллективного Пользования» в 

НИИ им. Б.А. Атчабарова: высокопроизводительная чип-система 

QuantStudio 12KFlex с роботизированной станцией пробоподготовки. 

Модель QuantStudio 12K Flex – прибор нового поколения для определения 

качественного и количественного анализа: анализ экспрессии генов и 
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микроРНК, генотипирование SNP, выявление транслокаций, HRM анализ, 

определение мутаций.  

• С зам. Директора НИИ Накисбековым Н.О. отработаны,  согласованы с 

Директором ЕралиевойЛ.Т. Алгоритм генетического типирования образцов.  

• Подан проект в МОН РК  (2015-2018 гг) – 2 этапа (вкл. экспертный) - 

успешно 

 

II Клиническая часть проекта 

Создано совместно с администрацией (Директор Брежнева И.В.) 

Организационная структура клиники неврологии УК «Аксай» (см. приложение), 

включая: 

• Руководитель научной неврологической школы УК «Аксай» Идрисова Ж.Р.  

– зав. кафедры неврологии ИПО КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова 

• Зам. Директора УК «Аксай» по неврологии–СейтказыкызыАсель. 

• Ординаторы – детские неврологи – 6 специалиста 

• Старшая сестра-администратор (распределяет врачей по графику на 

конкретного пациента, вкл. смежных специалистов, по графику можно 

легко рассчитать коэффициент участия) 

• Постовые сестры (количество уточнить) 

• Социальный работник (нужен отдельный проект по инвалидам и 

социальной службы РДКБ «Аксай»)* в плане 

Отобраны для научного проекта целевые нозологии за 9 мес. 2014г з числа 

госпитализированных в УК «Аксай» 

Наименование заболевания 2014г 

МКБ-10 Количество 

 

Всего А00-Т98 804+785=1589 

Болезни нервной системы G00-G99 728+730=1458 

Эпилепсия G40-G41.9 99+195=294 

Болезни нервов, нервных 

корешков и сплетений 

G50-G59 12 

Болезни нервно-мышечного 

синапса и мыщц 

G70-G73 12 

   

Врожденные аномалии (пороки 

развития),деформации и 

хромосомные нарушения 

Q00-Q99 74 

Микроцефалия Q02 24 

Факаматозы, не 

классифицированные в других 

рубриках 

Q85-85,9 5+6=11 

Наследственная  атаксия G11-11,9 4 
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Другие нарушения накопления 

липидов 

Е75,5 2 

Нарушение обмена меди Е83,0 1 

 

Всего набрано для генотипирования – 45 образцов по группе нейромышечных и 

нарушений липидов и др. видов обмена 

Среди эпилепсий – взято 24 образца, где есть подозрение на обменные и 

митохондриальные нарушения 

ИТОГО 69 образцов от пациентов с вышеперечисленной нозологией 

В) Коллектив школы неврологии практически разработал и создал (частично за 

счет средств школы) кабинет-ЭЭГ мониторинга; 

Ассистент кафедры неврологии ИПО Петров А.В. С 15.12.14 по 31.12.14 проводит 

обучение сестер 2 неврологических отделений для организации круглосуточного 

ЭЭГ-мониторинга 

В планах: 

1) УК «Аксай» должен стать методическим центром по комплексу работ  с 

инвалидами, нужен штатный социальный работник в штате 

неврологической службы.   

2) Служба респираторной поддержки и реабилитации детей в РДКБ «Аксай». - 

ВРДКБ «Аксай» в феврале 2013 был проведен мастер-класс под 

руководством профессора ИсикаваЮка, Национальная организация 

лечебных учреждений Госпиталь Якумо, Департамент педиатрии. Ее в РК 

представлял председатель союза организации инвалидов Казахстана, 

советник министра труда и соц. защиты населения РК Аманбаева А. А., 

почетный советник консульства РК в г. Сапоро (Япония) Ахметов Д.Ф. Все 

они посещали МЗ РК, имели беседу с министром МЗ РК Каирбековой С.З. и 

депутатом Назарбаевой Д. В целом,  идея развития такой службы в РК 

нашла поддержку. 

Считаю, наиболее целесообразным развитие этой службы и создание 

тренинг-школы по респираторной поддержке для РК на базе РДКБ «Аксай». 

Для этого есть все ресурсы (врачи, персонал), но требуется бассейн и 

соответствующее оборудование. 

III Образовательная часть школы детской неврологии 

1. Регулярно проводится обучение врачей и медицинских сестер в ИПО по 

циклам: Цереброваскулярные заболевания, демиелинизирующие 

заболевания и воспалительные поражения ЦНС, Эпилепсии и видио-ЭЭГ-

мониторинг. 

2. С 08.по 13 сентября 2014 года в УК «Аксай» на средства МЗ РК проведен 

мастер-класс: «Современные подходы и стандарты диагностики и 

лечения церебро-васкулярной патологии у детей»-Профессора Зыкова 

В.П. - Россия, Москва,Зав. кафедрой неврологии детского возраста 
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Российской Медицинской Академии последипломного образования; д.м.н, 

профессор 

3. Участники (средства МЗ и СР РК) -25 невропатологов РК и 75 человек – 35 

невропатологов и 35 интернов-ВОП, педиатров, резидентов-педиатров и 

невропатологов КазНМУ 

4. Ж.Р. Идрисова провела аналогичные мастер-классы : «Современные 

подходы и стандарты диагностики и лечения церебро-васкулярной 

патологии у детей» в октябре и ноябре 2014 в Кызылорде (25 человек) и 

Шымкенте (35 врачей невропатологов и ВОП). 
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Аннотационный отчет 

«Школа молекулярно-генетических исследований в области медицины».  

Научный руководитель: Рамазанова Б.А.  

 

Школа утверждена: решением Учѐного Совета, протокол  от 29.01.2014г.  

Сроки реализации: 11 месяцев (01.02 -31.12.2014) 

Объем финансирования:   5 млн.тенге 

Объем освоения денежных средств: 100% 

Руководитель: Рамазанова Б.А. 

Направление развития школы: научно-исследовательская 

Обоснование целесообразности открытие школы: внедрение новых технологий, 

основанных на современных молекулярно-генетических методах исследования 

(ПЦР, секвенирование, типирование) востребованных в областях: клинической 

медицины, молекулярно-генетической диагностике наследственных заболеваний, 

мультифакторных состояний; фармакогенетике, биомедицины.  

Миссия: проведение молекулярно-генетических исследований в области 

медицины для поддержки геномных исследований в  научно-технических 

проектах   и для формирования научно-исследовательской среды Университета. 

Стратегические направления 

 

 

Научные приоритеты школы:  

1. Изучение молекулярно-генетических особенностей заболеваний 

инфекционной природы: 

ИНФРАСТРУКТУР
А

• Создание 
интегрированной 
научно-
исследовательской 
среды

• Финансирование:  
научные гранты 
КазНМУ,  
партнерские 
международные 
гранты, 
отраслевые 
программы МОН 
РК  и МЗ РК

КОМПЕТЕНЦИЯ

Научная:

• Подбор и 
мотивация 
научных кадров, 
стажировки. 

• Формирование 
интеллектуального 
потенциала

• Исследовательская
:  освоение 
инновационных 
технологий 
молекулярно-
генетических 
исследований   
(типирование ДНК 
и секвенирование)

ТРАНСЛЯЦИЯ

▫ трансферт  
молекулярно-
генетических 
исследований  в 
персонализированн
ую медицину

Трансферт научно-
инновационных 
разработок в 
доклинические и 
клинические 
исследования
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- Изучение  генетических особенностей инфекционных агентов и их 

роль в заболеваниях человека. 

- Изучение взаимоотношений инфекционный агент – хозяин. 

2. Изучение молекулярно-генетических аспектов  заболеваний , 

обусловленных особенностями генома каждого человека: 

- Изучение полиморфизма генов людей и их ассоциированности с 

заболеваниями II типа (болезни, не передаваемые от человека к 

человеку, т.е. обусловленные особенностями генома каждого 

человека). 

- Изучение молекулярно-биологических механизмов ответа организма 

на развитие заболеваний II типа. 

Основные задачи: 

1. Формирование кадрового потенциала Школы.  

2. Проведение молекулярно-генетических исследований с ППС  КазНМУ и со 

сторонними организациями по грантам:  внутривузовским, партнерским 

международным, МЗ РК и МОН РК.  

3. Оказание консультативной помощи ППС КазНМУ по составлению дизайна 

генетических исследований, отработке методик работы, анализу и 

интерпретации полученных данных. 

4. Создание биобанка образцов плазмы крови и ДНК людей с различными 

заболеваниями.  

5. Изучение  генетических особенностей инфекционных агентов и их роль в 

заболеваниях человека.  

Результаты деятельности: 

1. По решению первой задачи «Формирование научного потенциала»:  

- Стажировка  3 сотрудников Научной лаборатории «Центр 

Коллективного Пользования» в “BUCK Institute” (USA), 3 месяца 

(Нусупбекова  А., Смагул  А., Амирбеков А.). 

- Обучение исполнителей школы работе на приборах последнего 

поколения для геномных исследований 

- Освоены следующие методы: 

 Выделения и культивирования стволовых клеток из мышей 

 Генотипирования по ДНК про- и эукариот 

 Количественного и количественного ПЦР-анализа 

 Фрагментного анализа ДНК 

 Секвенирования ДНК целевых генов, ПЦР-ампликонов  

 Секвенирования малых РНК 

 Транскриптомного анализа 

2. Проведение молекулярно-генетических исследований совместно с ППС 

КазНМУ: 

В течение 2014 года проводились исследования: 

- 11 проектов КазНМУ  



С.Ж.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ  

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ   

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ 

 

141 беттің 71 беті  
 

- 1 проект МОН РК 

 на общую сумму – 33 450 тыс. тенге 

Научная продукция:  

 
 

Публикаций 

№ Наименование 
Выходные 

данные 
Авторы 

1 

 

Role of 

SINE/Alu retrotransposon

s in Human 

Adult Mesenchymal Stem 

Cells Aging 

Molecular 

genetics of aging 

Cold Spring 

Harbor 

Laboratory, USA, 

September 29-

October 3, 2014 

Yueqiang Zhao, Ying Sha, 

Guillermo Ortega, Aibek Smagul, 

Ping Niu, Akan A Akanov, I King 

Jordan and Victoria V Lunyak. 

 

2 

 

Opposing activities of 

oncogenic MIR17HG and 

tumor suppressive 

MIR100HG clusters and 

their gene targets regulate 

replicative senescence in 

human adult stem cells.  

Molecular 

genetics of aging 

Cold Spring 

Harbor 

Laboratory, USA, 

September 29-

October 3, 2014 

Ping Niu, Mary F Lopez, Lulu 

Wang, David Sarracino, 

AmolPrakash, Maryann 

Vogelsang, Bryan Krastins, 

Yueqiang 

Zhao, Aibek Smagul, Aliya Nussup

bekova, Sirkka-Lisa Hostika, 

Glenn Geesman, Akan A Akanov, 

I King Jorda and Victoria V 

Lunyak 

3 

 

Characterizing qualitative 

and quantitative global 

changes in the aging heart 

using a novel hybrid 

DA method 

 

HUPO 

13th Annual 

World Congress, 

Madrid, Spain, 

October 5-8, 2014 

Maryann S Vogelsang, 

AmolPrakash, David Sarracino, 

GouriVadali, Scott Peterman, 

Barbara 

Аrewen, AliyaNussupbekova, Aibe

k Smagul, Yueqiang Zhao, Shadab 

2

5

4

1
статьи

тезисы

выступление 

с докладом

подана статья 

с IF -14,464
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Ahmad, Gregory Byram, Bryan 

Krastins, Victoria V Lunyak, Mary 

F Lopez 

4 ТRICHOMONAS 

INFECTION AND 

SPERMATOGENESIS 

IN MEN 

18
th
 IUSTI Asia-

Pacific 

ConferenceMay 

11
th
– 14

th
 

November 2014 

@ Bangkok 

Thailand 

KulbarshinАkyshbayeva,  

BakhytRamazanova,  

NarymzhanNakisbekov,  

AibekSmagul 

5 CHLAMIDIA 

INFECTION AND 

PROSTATITIS 

18
th
 IUSTI Asia-

Pacific 

ConferenceMay 

11
th
– 14

th
 

November 2014 

@ Bangkok 

Thailand 

KulbarshinАkyshbayeva,  

BakhytRamazanova,  

AibekSmagul 

Опубликованные статьи  

№ Наименование 
Выходные 

данные 
Авторы 

1 

Клинические особенности 

MODY диабета 

Медицина №1, 

2014. С.63-67. 

Нурбекова А.А., 

Жапарханова З.С., 

Оразгалиева М.Г., Смагул 

А.О. 

2 

Выявление факторов и 

предрасположенности к 

развитию ревматоидного 

артрита у студентов 

КазНМУ 

Сборник 

научных работ 

студентов и 

молодых 

учѐных 2013-

2014г. 

У.Онгар, Ж.Баймуратова, 

А.Жандлиева, Накисбеков 

Н.О., Хасенова К.Х., 

Рослякова Е.М. 

Статьи поданые в печать  

№ Наименование 
Выходные 

данные 
Авторы 

1 

Opposing activities of 

oncogenic MIR17HG and 

tumor suppressive MIR100HG 

clusters and their gene targets 

regulate replicative senescence 

in human adult stem cells 

Molecularcell (

импактфактор 

14,464) 

 

Mary F Lopez, Ping Niu, 

LuluWang, 

David Sarracino, Amol Prakash

, 

Maryann Vogelsang,Bryan Kra

stins,Yueqiang Zhao, Aibek Sm

agul, Aliya Nussupbekova, Sirk

ka-
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Lisa Hostilka,Glenn Geesman, 

Akan A Akanov, I 

King Jorda andVictoria 

V Lunyak 

Статьи в стадии подготовки  

№ Наименование 
Выходные 

данные 
Авторы 

1 

Transcriptional profiling of 

Interleukin-2 treated human 

adipose 

derived mesenchymal stem 

cells revealed dramatic 

changes in immunomodulation 

activity of stem cells with 

replicative senescence. 

Подана Ping Niu, Aibek Smagul, Lu 

Wang, Laura Martin 

Perez, Aliya Nussupbekova, Sai

n Bahretdinov, Beatriz 

Gonzalez Galvez, Akan 

A Akanov, I King Jordan and 

Victoria V Lunyak. 

 

Участие в конференциях с докладом  

№ 

п/п 

Название мероприятия 

 

Место и дата 

проведения 

 

ФИО 

участников 

1 Международная научно-

практическая 

конференция студентов и 

молодых 

учѐных«Интеграция 

студенческой науки в 

международное 

пространство» 

КазНМУ, 25-26 

апреля 2014 

Нусупбекова А.М. Смагул 

А.О. 

2 Круглый стол 

Современная медицина: 

от клинических 

испытаний до 

персонализированных 

геномных исследований 

КазНМУ 

4 июня 2014г 

Накисбеков Н.О.Нусупбекова 

А.М. 

Карабекова А.Н.,Качиева З.С. 

Смагул А.О.  

3 ТRICHOMONAS 

INFECTION AND 

SPERMATOGENESIS IN 

MEN 

18
th
 IUSTI Asia-

Pacific 

ConferenceMay 

11
th
– 14

th
 

November 2014 @ 

Bangkok Thailand 

KulbarshinАkyshbayeva,  

BakhytRamazanova,  

NarymzhanNakisbekov,  

AibekSmagul 
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4 CHLAMIDIA 

INFECTION AND 

PROSTATITIS 

18
th
 IUSTI Asia-

Pacific 

ConferenceMay 

11
th
– 14

th
 

November 2014 @ 

Bangkok Thailand 

KulbarshinАkyshbayeva,  

BakhytRamazanova,  

AibekSmagul 

Повышение квалификации ППС КазНМУ в области молекулярной биологии и 

генетики 

 Проведѐн круглый стол «Современная медицина: от клинических 

испытаний до персонализированных геномных исследований» (4.06.2014г. ).  

Темы докладов:  

 Возможности Научной лаборатории «Центр коллективного пользования»  

 «Создание клеточных моделей для геномных исследований» 

 «Транскриптомный анализ мезенхимальных стволовых клеток, полученных 

из жировой ткани человека»  

 «Молекулярная диагностика в онкологии»  

 «Опыт поиска индивидуальных клинических иммуномаркеров, 

ассоциированных с аутоиммунной и онкологической патологией»  

 «Опыт применения молекулярно-генетических методов исследований в 

КазНИИОиР»  

 «Роль семейства аполипопротеинов в метаболическом синдроме» 

3. Оказание консультативной помощи ППС КазНМУ по составлению дизайна 

генетических исследований, отработке методик работы, анализе и интерпретации 

полученных данных 

- Проконсультировано 29 руководителей проектов по выбору анализируемых 

генов.  

- По каждому проекту: 

 проведѐн литературный обзор об участии различных генов в 

заболеваниях. 

 предложены соответствующие  методы молекулярно-генетических 

исследований. 

 произведѐн предварительный экономический расчѐт стоимости затрат 

на эти методы.  

 поиск потенциальных поставщиков с предоставлением оптимального 

по цене коммерческого предложения. 

 Совместная работа над конкурсными заявками для подачи на грант. 

4. Создание биобанка образцов плазмы крови и ДНК людей с различными 

заболеваниями 

- Проведѐн анализ действующих биобанков Европы и США.   
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- Организована поездка сотрудника школы в г. Тарту для ознакомления с 

принципами организации работы Биобанка  на примере Эстонского 

Геномного Центра Университета  

- Достигнута договорѐнность о сотрудничестве с Эстонским Биобанком и 

Институтом Молекулярной и Клеточной Биологии Эстонской Академией 

Наук  

- Сотрудник школы Качиева З. приняла участие в научной конференции 

«HandsOn: Biobanks (HOBB) 2014»  и 2-м международном практическом 

семинаре «Practical Biobanking».  

- Определѐн перечень оборудования, необходимый для создания Биобанка в 

КазНМУ. Общая сумма необходимого финансирования составляет – 9,8 

млн. долларов США.  

5. Изучение  генетических особенностей инфекционных агентов и их роль в 

заболеваниях человека  

В рамках этой задачи подготовлен проект «Мониторинг резистентности 

возбудителей внебольничных и нозокомиальных инфекций к антимикробным 

препаратам и изучение его молекулярных механизмов»  и подан на 

внутривузовский грант КазНМУ на общую сумму 12 000 тыс.тенге на 2015 год.  

• Воздействие на участников индивидуально:  

- 25% научных сотрудников Школы обучены за рубежом (США, 

Эстония) по специальности и новым технологиям в молекулярно-

генетической области.  

- Обучение современным методикам  биомедицинских исследовании.  

- Участие 4 сотрудников в III Конгрессе работников лабораторной 

службы  

• Воздействие на уровне организации:  

- Трансферт новых технологий в работу научной лаборатории «Центр 

коллективного пользования»  

- Подан проект с использованием  методик  нового поколения  

(выделение и культивирование  стволовых клеток )  

- Обучение сотрудников на новом синтезаторе ДНК  и запуск  

оборудования.  

• Воздействие на уровне страны:    

- Востребованность молекулярно-биологических методик в областях: 

клинической медицины, молекулярно-генетической диагностики 

наследственных заболеваний, мультифакторных состояний; 

фармакогенетике, биомедицине. 

- Улучшение состояние здоровья населения за счет ранней диагностики 

путем определения генетической предрасположенности к  различным 

заболеваниям.   

 

 



С.Ж.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ  

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ   

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ 

 

141 беттің 76 беті  
 

Наши партнёры:  
 Международные  

- BUCK Institute for Research on Aging, США;  

- Медицинский факультет им. Саклера, Тель-Авивский университет; 

- Университет г. Тарту, Эстония; 

 Национальные  

- Казахский  научный  центр  карантинных  и  зоонозных  инфекций  

имени  М. Айкимбаева; 

- РГП на ПХВ Казахский научно- исследовательский институт 

онкологии и   радиологии  

- КазНИИ глазных болезней; 

- Учреждение «Международный Казахско Турецкий университет 

имени Ходжи Ахмеда Ясави  

- «Национальный центр биотехнологии», г. Астана 

- «Институт информационных и вычислительных технологий» 

Комитета науки МОН РК. 

- ДГП «Научно – технологический парк»,  РГП «Казахский 

Национальный Университет им. Аль-Фараби» 

Планы на 2015 год:  
1. Повышение квалификации сотрудников НЛ ЦКП  

   Поданы заявки на 4 места в докторантуру по специальности «Биотехнология» 

1) Реализация проектов, поданных на рассмотрение в МОН РК. 

2) Продолжение работ по созданию Биобанка.   

3) Повышение квалификации ППС КазНМУ в области молекулярной 

биологии и генетики. 

4) Разработка новых направлений молекулярно- генетических , необходимых 

системе МЗ РК: 

- Изучение антибиотикоустойчивости бактерий и грибов 

- Разработка молекулярно-генетических диагностических тест систем 

для различных заболеваний 

- Коммерциализация молекулярно-генетических исследований.  

- Поданы заявки на финансирование научных проектов по линии МОН 

РК на 2015-2017 годы: 

- cовместно с ППС КазНМУ  - 8 проектов на общую сумму  839 173 

тыс. тенге 

- cовместно со сторонними организациями  - 9 проектов на общую 

сумму  440 260 тыс. тенге 

- подана 1 заявка в МОН РК на программно-целевое финансирование  

на общую сумму 1 989 986 тыс. тенге. 
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Проект решения:  

Утвердить отчеты руководителей инновационных научных школ.  

1) Школа детской неврологии. Научный руководитель: Идрисова Ж.Р. 

2) Школа молекулярно-генетических исследований в области медицины. 

Научный руководитель: Рамазанова Б.А. 

Ответственные: проректор по НРиИ Рамазанова Б.А., директор НИИ ФПМ 

им.Б.Атчабарова Ералиева Л.Т., руководители ИШ.  

Срок исполнения: декабрь 2014 г.  
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4. О стимулировании научной деятельности посредством материального 

вознаграждения.  

Докладчик: проректор по НРиИ Рамазанова Б.А.   

 

Согласно решению заседания Научного Совета КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова 

(протокол № 3 от 18.12.14 г.) рассматривается заявление  профессора             

Досаева Т.М. по стимулированию научной деятельности посредством 

материального вознаграждения за публикации в престижных международных 

изданиях. Профессор Досаев Т.М. просит доплату за публикацию статьи 

«Contribution of body components and soft-tissue biochemical factors to genetic 

variation of body mass index (BMI) in an ethnically homogenous population», 

опубликованную в журнале American journal of human biology (ISSN:1042-0533, 

Volume: 26   Issue: 6  Pages: 760-7   Published: 2014-Nov (Epub 2014 Jul 05)) с 

импакт-фактором 1,928, оплата производится по 1-ой категории 

международных журналов в размере 50 (пятьдесят) минимальных расчетных 

показателей (МРП) согласно пункту 2 подпункта 8 Положения о 

стимулировании научной деятельности посредством материального 

вознаграждения за публикации в престижных международных изданиях 

(24.01.2012г.).   

 

Проект решения: 

 Разрешить доплату за публикацию статьи «Contribution of body components 

and soft-tissue biochemical factors to genetic variation of body mass index (BMI) 

in an ethnically homogenous population», опубликованную в журнале American 

journal of human biology (ISSN:1042-0533, Volume: 26   Issue: 6  Pages: 760-

7   Published: 2014-Nov (Epub 2014 Jul 05)) с импакт-фактором 1,928, оплата 

производится по 1-ой категории международных журналов в размере 50 

(пятьдесят) минимальных расчетных показателей (МРП) согласно пункту                          

2 подпункта 8 Положения о стимулировании научной деятельности посредством 

материального вознаграждения за публикации в престижных международных 

изданиях (24.01.2012г.).   

Ответственные: проректор по НРиИ Рамазанова Б.А., проректор по ЭиОВ 

Айнабекова П.Д., директор НИИ ФПМ им.Б.Атчабарова Ералиева Л.Т., начальник 

УКРиДО Амирдинова Е.В.  

Срок исполнения: декабрь 2014 г.  
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5.  Об утверждении монографии и методических рекомендаций.  

  Докладчик: проректор по НРиИ Рамазанова Б.А.  

Согласно решению заседания Научного Совета КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова 

(протокол № 3 от 18.12.14 г.) рассматривается вопрос об утверждении следующих 

монографий и методических рекомендаций:  

- монографии «Қазақстандағы эпидемиология және гигиенаның даму 

тарихының кезеңдері», авторы: Кенесариев У.И., Саятова А.С.,                   

Аликеева Г.М. и др. 
- методической рекомендации «Экономическая оценка и управлению рисками 

здоровью населения от химических факторов», авторы Кенесары Д.У., 

Кенесариев У.И., Турдалиева Б.С.;  
-     методической рекомендации «Свод рекомендаций по снижению 

трансизомеров жирных кислот в масложировых продуктах и кондитерских 

изделиях», авторы: Синявский Ю.А., Бердыгалиев А.Б., Кайнарбаева М.С., 

Сукенова Д.А., Хасенова Г.Х.,  Нуржанова К.С. 

 

Проект решения:  

Утвердить следующие монографии и методические рекомендации:  

- монографии «Қазақстандағы эпидемиология және гигиенаның даму 

тарихының кезеңдері», авторы: Кенесариев У.И., Саятова А.С.,                   

Аликеева Г.М. и др. 
- методической рекомендации «Экономическая оценка и управлению рисками 

здоровью населения от химических факторов», авторы Кенесары Д.У., 

Кенесариев У.И., Турдалиева Б.С.;  
-     методической рекомендации «Свод рекомендаций по снижению 

трансизомеров жирных кислот в масложировых продуктах и кондитерских 

изделиях», авторы: Синявский Ю.А., Бердыгалиев А.Б., Кайнарбаева М.С., 

Сукенова Д.А., Хасенова Г.Х.,  Нуржанова К.С. 

Ответственные: проректор по НРиИ Рамазанова Б.А., директор НИИ ФПМ 

им.Б.Атчабарова Ералиева Л.Т., руководители ИШ.  

Срок исполнения: декабрь 2014 г.  
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6. Отчет о работе диссертационного совета по общественному 

здравоохранению по специальностям 6D110200 «Общественное 

здравоохранение» и 6D074800- технология фармацевтического 

производства при Казахском национальном медицинском университете 

им. С.Д.Асфендиярова за 2014 г.  

 

Председатель диссертационного совета Тулебаев К.А., проректор по учебно-

воспитательной работе КазНМУ им. С.Асфендиярова, д.м.н., профессор, 

утвержден приказом Комитета по контролю в сфере образования и науки 

Министерства образования и науки Республики Казахстан от «03» апреля 2014 

г. № 387. 

Диссертационному совету разрешено принимать к защите диссертации  

по специальности 6D110200 «Общественное здравоохранение»;  

по специальности 6D074800- технология фармацевтического производства;  

Состав диссертационного совета:  

Председатель –Тулебаев К.А., проректор по учебно-воспитательной работе 

КазНМУ им. С.Асфендиярова, д.м.н., профессор 

Зам.Председателя –  Датхаев У.М.- д.фарм.н., профессор, 15.00.01- 

технология лекарств и организация фармацевтического дела; 

Ученый секретарь – Турдалиева Б.С., д.м.н., доцент, 14.00.33 – общественное 

здоровье и здравоохранение зав.кафедрой политики и управления 

здравоохранением.  

Члены: 

1. Кульжанов М.К.- д.м.н, профессор, 14.00.33 – общественное здоровье и 

здравоохранение; 

2. Калматаева Ж.А.- д.м.н., 14.00.33 – общественное здоровье и здравоохранение; 

3. Ахметов В.И.- д.м.н, профессор, 14.00.33 – общественное здоровье и 

здравоохранение; 

4. Устенова Г.О.- д.фарм.н., доцент, 14.00.33 – общественное здоровье и 

здравоохранение; 

5. Рахимов К. Д.- д.фарм.н., профессор, Член корр.НАН РК, 15.00.01- технология 

лекарств и организация фармацевтического дела; 

6. Мейманалиев Т.С.- д.м.н., профессор, 14.00.33 – общественное здоровье и 

здравоохранение; 

7. Куракбаев К.К.- д.м.н., профессор, 14.00.33 – общественное здоровье и 

здравоохранение; 

8. Азембаев А.А.- к.фарм.наук, 15.00.01- технология лекарств и организация 

фармацевтического дела; 

1. ДАННЫЕ О КОЛИЧЕСТВЕ ПРОВЕДЕННЫХ ЗАСЕДАНИЙ 

За отчетный период было проведено 11 заседаний.  

1 заседание Диссертационного совета прошло 10.04.2014г.     На заседании 

присутствовали 11 человек из 11 членов Диссертационного совета.  
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Рассматривался вопрос об ознакомлении с составом диссертационного совета, 

правил и порядке проведения заседаний диссертационного совета 

Принято решение – утвердить состав диссертационного совета, определить 

порядок заседаний по мере поступления диссертационных работ.  

По предварительному графику защит запланировано 22 защиты диссертационных 

работ, из которых 20 – по специальности «Общественное здравоохранение»,              

2 – по специальности «Технология фармацевтического производства». 

2 заседание Диссертационного совета прошло 15.07.2014г.   На заседании 

присутствовали 11 человек из 11 членов Диссертационного совета.  

Рассмотрение вопросов о допуске к защите диссертационной работы докторанта:  

Маймакова Талгата Ануарбековича (Высшая школа общественного 

здравоохранения) по теме «Медико-экономические основы совершенствования 

медицинской помощи больным лекарственно-устойчивыми формами 

туберкулеза» представленную на соискание ученой степени доктора философии 

(PhD) по специальности 6D110200 – общественное здравоохранение. 

Принято решение: вышеперечисленную диссертационную работу допустить к 

защите, определить дату защиты на 28 августа 2014 г.,  

1. Назначить официальных рецензентов по диссертационной работе               

Маймакова Т.А. - Абильдаева Т.Ш. д.м.н., профессор, директор научного 

центра проблем туберкулеза г. Алматы и Сакыбаеву С.А. к.м.н., главный врач 

областного  детского противотуберкулезного санатория «Карлыгаш» 

г.Шымкент. 

3 заседание Диссертационного совета прошло 28.08.2014г.  На заседании 

присутствовали 9 человек из 11 членов Диссертационного совета.  

Защита диссертационной работы  

Принято решение по диссертационной работе Маймакова Талгата Ануарбековича 

- ходатайствовать перед Комитетом по контролю в сфере образования и науки 

МОН РК о присуждении ученой степени PhD (доктора философии) по 

общественному здравоохранению. 

4 заседание Диссертационного совета прошло 22.08.2014г.    На заседании 

присутствовали 11 человек из 11 членов Диссертационного совета. 

Рассмотрение вопросов о допуске к защите диссертационных работ докторантов:  

Байсугуровой Венеры Юрьевны (Казахский национальный медицинский 

университет им. С.Д. Асфендиярова) на тему «Оценка внедрения института 

менеджеров здравоохранения как инструмента совершенствования процесса 

управления медицинскими организациями в Казахстане» представленную на 

соискание ученой степени доктора философии (PhD) по специальности 6D110200 

– общественное здравоохранение, 

 Аюповой Ризвангуль Багдаулетовны (Казахский национальный медицинский 

университет им. С.Д. Асфендиярова) на тему: «Фармацевтическая разработка 

антифунгального стоматологического геля с эфирным маслом из Abies sibirica на 

основе карбомеров» по специальности 6D074800 – Технология 
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фармацевтического производства. 

Принято решение: вышеперечисленную диссертационную работу допустить к 

защите, определить дату защиты на 29 октября 2014 г.  

1. Назначить официальных рецензентов  

по диссертационной работе Байсугуровой В.Ю.- Сейдуманова С.Т., д.м.н. 

(14.00.33 – общественное здоровье и здравоохранение), Директор 

Республиканского медицинского колледжа по подготовке и переподготовки 

средних медицинских и фармацевтических работников и Оспанову Д.А., д.м.н. 

(14.00.33 – общественное здоровье и здравоохранение), зав. кафедрой 

менеджмента здравоохранения с курсом сестринского дела Казахского 

медицинского университета непрерывного образования. 

2. Назначить официальных рецензентов 

по диссертационной работе Аюповой Р.Б.  Кисличенко В.С., д.фарм.н., 

профессор (15.00.02 – фармацевтическая химия и фармакогнозия), заведующая 

кафедры химии природных соединений Национального Фармацевтического 

Университета г. Харьков, Украина и Шукирбекову А.Б,  д.фарм.н., (15.00.01 – 

технология лекарств и организация экономики фармации, 15.00.02 – 

фармацевтическая химия и фармакогнозия) профессор, заведующая кафедры 

фармацевтической химии и токсикологии АО Медицинской Академии «Астана». 

5 заседание Диссертационного совета прошло 21.10.2014г. На заседании 

присутствовали 10 человек из 13 членов Диссертационного совета.  

Рассмотрение вопросов о допуске к защите диссертационной работы докторанта:  

Кашафутдиновой Гульжахан Темирбулатовны (Казахский национальный 

медицинский университет им. С.Д. Асфендиярова) на тему «Концептуальные 

подходы к совершенствованию сестринского дела в Республике Казахстан» по 

специальности 6D110200 – Общественное здравоохранение. 

Принято решение: вышеперечисленную диссертационную работу допустить к 

защите, определить дату защиты на 28 ноября 2014 г. 

1. Назначить официальных рецензентов  

по диссертационной работе Кашафутдиновой Г. Т. Токмурзиеву Г.Ж., д.м.н. 

(14.00.33 – общественное здоровье и здравоохранение), заместитель Директора 

НЦПФЗОЖ по научно-исследовательской работе и Оспанову Д. А., д.м.н. 

(14.00.33 – общественное здоровье и здравоохранение), зав. кафедрой 

менеджмента здравоохранения с курсом сестринского дела Казахского 

медицинского университета непрерывного образования. 

6 заседание Диссертационного совета прошло 29.10.2014г.  На заседании 

присутствовали 10 человек из 11членов Диссертационного совета: 

Защита диссертационных работ  

Принято решение по диссертационной работе Байсугуровой Венеры Юрьевны -

ходатайствовать перед Комитетом по контролю в сфере образования и науки 

МОН РК о присуждении ученой степени PhD (доктора философии) по 

общественному здравоохранению. 
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Принято решение по диссертационной работе Аюповой Ризвангуль 

Багдаулетовны– ходатайствовать перед Комитетом по контролю в сфере 

образования и науки МОН РК о присуждении ученой степени PhD (доктора 

философии) по общественному здравоохранению. 

7 заседание Диссертационного совета прошло    07.11.2014г.    На заседании 

присутствовали 11 человек из 11 членов Диссертационного совета: 

Рассмотрение вопросов о допуске к защите диссертационных работ докторантов: 

Кызаевой Айжан Дюсенбековны (Казахский национальный медицинский 

университет им. С.Д. Асфендиярова)  на тему: «Медико-социальная и 

экономическая эффективность внедрения стандартов диагностики и лечения в 

акушерстве и гинекологии» по специальности 6D110200 – Общественное 

здравоохранение, 

Омырзакова Манаса Токтасыновича (Казахский национальный медицинский 

университет им. С.Д. Асфендиярова) на тему: «Күкіртті нафтоксипропаргил 

аминдер негізінде антибактериялық дәрілік қалыптар жасау» по специальности 

6D074800 – Технология фармацевтического производства.   

Принято решение диссертационные работы допустить к защите, определить дату 

защиты Кызаевой Айжан Дюсенбековны, Омырзакова Манаса Токтасыновича – 

12 декабря 2014 г.,  

Назначить официальных рецензентов 

по диссертационной работе Кызаевой А.Д. Нукушеву С.Г.,  доктор медицинских 

наук, профессор (14.00.33 – общественное здоровье и здравоохранение) и 

Тажиеву А.Е., доктор медицинских наук (14.00.33 – общественное здоровье и 

здравоохранение), главный врач ГКП на ПХВ «Городская поликлиника №17» 

Управления здравоохранения г.Алматы. 

по диссертационной работе Омырзакова М.Т. Аширматову М.Н, д.фарм.н. 

(15.00.01 – Технология лекарств и организация фармацевтического дела), 

профессор, консультант в международной корпорации "FOHOW" и Ордабаеву 

С.К., д.фарм.н. (15.00.01 – Технология лекарств и организация фармацевтического 

дела и 15.00.02 – Фармацевтическая химия и фармакогнозия), профессор, зав. 

кафедрой «Фармацевтической и токсикологической химии» фармацевтического 

факультета Южно-Казахстанской Государственной Фармацевтической Академии. 

8 заседание Диссертационного совета прошло    14.11.2014г. На заседании 

присутствовали 11 человек из 11 членов Диссертационного совета.  

Рассмотрение вопросов о допуске к защите диссертационной работы докторанта: 

Ауезовой Ардак Муханбетжановны  (Казахский национальный медицинский 

университет им. С.Д. Асфендиярова) на тему: «Научное обоснование 

совершенствования механизма обеспечения защиты конституционных прав 

медицинских работников в Республике Казахстан» по специальности 6D110200 – 

Общественное здравоохранение. 

Принято решение диссертационную работу допустить к защите, определить дату 

защиты – 24 декабря 2014 г. 
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Назначить официальных рецензентов 

по диссертационной работе Ауезовой А.М. Слажневу Т.И., д.м.н. (14.00.33 – 

общественное здоровье и здравоохранение), профессор, главный научный 

сотрудник Национального центра проблем формирования здорового образа жизни 

МЗСР РК, г. Алматы и Абильдаева Т. Ш., д.м.н. (14.00.33 – общественное здоровье 

и здравоохранение), профессор, директор Национального центра проблем 

туберкулеза МЗСР  РК, г.Алматы 

9 заседание Диссертационного совета прошло 18.11.2014г.   На заседании 

присутствовали 11 человек из 11 членов Диссертационного совета.  

Рассмотрение вопросов о допуске к защите диссертационных работ докторантов: 

Мамырбековой Салтанат Апбасовны (Высшая школа общественного 

здравоохранения) на тему: «Применение современных финансовых инструментов 

для улучшения деятельности амбулаторно- поликлинических организаций 

здравоохранения» по специальности 6D110200 – Общественное здравоохранение, 

Толеутай Улпан Карибайкызы (Высшая школа общественного здравоохранения) 

на тему: «Эпидемиология рака молочной железы в Кызылординской области» по 

специальности 6D110200 – Общественное здравоохранение. 

Принято решение диссертационные работы допустить к защите, определить дату 

защиты Мамырбековой Салтанат Апбасовны, Толеутай Улпан Карибайкызы – 26 

декабря 2014 г.,  

Назначить официальных рецензентов 

по диссертационной работе Мамырбековой С.А. Бижигитова Ж.Б, д.м.н. 

(14.00.33 – общественное здоровье и здравоохранение), зав.кафедрой 

амбулаторно-поликлинической терапии и ЛФК Казахстанско- Российского 

медицинского университета и Тажиеву А.Е., д.м.н. (14.00.33 – общественное 

здоровье и здравоохранение), главный врач Городской поликлиники №17 

г.Алматы  

по диссертационной работе Толеутай У.К. Камалиева М.А. – доктор 

медицинских наук (14.00.33 – общественное здравоохранение), профессор, 

директор учебного Департамента общественного здравоохранения КазНМУ им. 

С.Д. Асфендиярова, г. Алматы и Каржаубаевой Ш. Е.- доктор медицинских наук 

(14.00.33 – общественное здравоохранение), заведующая отделом 

постдипломного образования Казахского научно- исследовательского института 

онкологии и радиологии; 

10 заседание Диссертационного совета прошло 28.11.2014. на заседании 

присутствовали  9 человек из 11 членов Диссертационного совета.  

Защита диссертационной работы 

Принято решение по диссертационной работе Кашафутдиновой Гульжахан 

Темирбулатовны– ходатайствовать перед Комитетом по контролю в сфере 

образования и науки МОН РК о присуждении ученой степени PhD (доктора 

философии) по общественному здравоохранению. 
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11 заседание Диссертационного совета прошло 12.12.2014г.  На заседании 

присутствовали 8 человек из 11членов Диссертационного совета.  

Защита диссертационных работ  

Принято решение по диссертационной работе Кызаевой Айжан Дюсенбековны-

ходатайствовать перед Комитетом по контролю в сфере образования и науки 

МОН РК о присуждении ученой степени PhD (доктора философии) по 

общественному здравоохранению. 

Принято решение по диссертационной работе Омырзакова Манас 

Тоқтасыновича– ходатайствовать перед Комитетом по контролю в сфере 

образования и науки МОН РК о присуждении ученой степени PhD (доктора 

философии) по общественному здравоохранению. 

2. ФАМИЛИИ ЧЛЕНОВ СОВЕТА, ПОСЕТИВШИХ МЕНЕЕ ПОЛОВИНЫ 

ЗАСЕДАНИЙ 

Все члены Диссертационного совета присутствовали, как минимум, в более 

половины всех заседаний Диссертационного совета 

3. СПИСОК ДОКТОРАНТОВ С УКАЗАНИЕМ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ 

Список докторантов с указанием организации обучения, которые должны были 

пройти защиту в диссертационном совете в 2014 году.  

№ ФИО Тема 

диссертации 

Научные 

консультанты  

Организ

ация 

Планируе

мая дата 

защиты 

Результат

ы 

1 Маймако

в Талгат 

Ануарбе

кович 

Медико-

экономическ

ие основы 

совершенств

ования 

медицинской 

помощи 

больным 

лекарственн

о-

устойчивым

и формами 

туберкулеза 

Булешов М.А. - 

д.м.н., 

профессор 

 

Жильвинас 

Падайга - д.м.н., 

профессор 

ВШОЗ Положител

ьное 

решение.  

Протокол 

заседания 

ДС №3 от 

28.08.2014 

Документы 

отправлены 

в ККСОН 

МОН РК 

2 Байсугу

рова 

Венера 

Юрьевн

а 

«Оценка 

внедрения 

института 

менеджеров 

здравоохран

ения как 

инструмента 

совершенств

ования 

процесса 

Турдалиева Б.С., 

доктор 

медицинских 

наук 

 

Гржибовский 

Андрей 

Мечиславович, 

MD, PhD, 

профессор 

КазНМУ 

им.С.Д.А

сфендияр

ова 

Положител

ьное 

решение.  

Протокол 

заседания 

ДС №6 от 

29.10.2014 

Документы 

отправлены 

в ККСОН 

МОН РК 
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управления 

медицински

ми 

организация

ми в 

Казахстане» 

3 Аюпова 

Ризванг

уль 

Багдаул

етовна   

«Фармацевт

ическая 

разработка 

антифунгаль

ного 

стоматологи

ческого геля 

с эфирным 

маслом из 

Abies sibirica 

на основе 

карбомеро»  

Дильбарханов 

Рахим 

Дильбарханович 

– доктор 

фармацевтическ

их наук 

 

Жемличка  

Милан – RNDr, 

профессор  

КазНМУ 

им.С.Д.А

сфендияр

ова 

Положител

ьное 

решение.  

Протокол 

заседания 

ДС №6 от 

29.10.2014 

Документы 

отправлены 

в ККСОН 

МОН РК 

4 Кашафу

тдинова 

Гульжах

ан 

Темирбу

латовна   

«Концептуал

ьные 

подходы к 

совершенств

ованию 

сестринского 

дела в 

Республике 

Казахстан» 

Аканов А.А., 

доктор 

медицинских 

наук, профессор 

 

Турдалиева Б.С., 

доктор 

медицинских 

наук  

 

Гржибовский 

Андрей 

Мечиславович, 

MD, PhD, 

профессор 

КазНМУ 

им. С.Д. 

Асфенди

ярова 

Положител

ьное 

решение.  

Протокол 

заседания 

ДС №10 от 

28.112014 

Документы 

отправлены 

в ККСОН 

МОН РК 

5 Кызаева 

Айжан 

Дюсенбе

ковна   

«Медико-

социальная и 

экономическ

ая 

эффективнос

ть внедрения 

стандартов 

диагностики 

и лечения в 

акушерстве 

и 

гинекологии

Аканов А.А., 

доктор 

медицинских 

наук, профессор 

 

Мейманалиев 

Т.С., доктор 

медицинских 

наук  

 

Кудаманова 

А.Б., кандидат 

КазНМУ 

им. С.Д. 

Асфенди

ярова 

Положител

ьное 

решение.  

Протокол 

заседания 

ДС №11 от 

12.12.2014 

Документы 

отправлены 

в ККСОН 

МОН РК 
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»  медицинских 

наук  

6 Омырза

ков 

Манас 

Токтасы

нович 

«Күкіртті 

нафтоксипро

паргил 

аминдер 

негізінде 

антибактери

ялық дәрілік 

қалыптар 

жасау»  

Кияшев Д.К., 

доктор 

фармацевтическ

их наук, 

академик НАЕН 

РК 

 

Росс Самир 

Анис, доктор 

фармакогнозии 

КазНМУ 

им. С.Д. 

Асфенди

ярова 

Положител

ьное 

решение.  

Протокол 

заседания 

ДС №11 от 

12.12.2014 

Документы 

отправлены 

в ККСОН 

МОН РК 

7 Ауезова 

Ардак 

Муханбе

тжановна 

Научное 

обоснование 

совершенств

ования 

механизма 

обеспечения 

защиты 

конституцио

нных прав 

медицинских 

работников в 

Республике 

Казахстан 

Аканов А.А., 

д.м.н., 

профессор, 

 

Камалиев М.А. 

д.м.н., 

профессор 

 

Падайга 

Жильвинас MD, 

PhD, профессор 

КазНМУ 

им. С.Д. 

Асфенди

ярова 

24.12.2014  

8 Мамырб

екова 

Салтана

т 

Апбасов

на  

«Применени

е 

современных 

финансовых 

инструменто

в для 

улучшения 

деятельности 

амбулаторно

-

поликлиниче

ских 

организаций 

здравоохран

ения» 

Куракбаев К.К., 

доктор 

медицинских 

наук, профессор 

 

Калматаева 

Ж.А., доктор 

медицинских 

наук, 

ассоциированны

й профессор  

 

Лука Брусати, 

PhD 

ВШОЗ 26.12.2014  

9 Толеута

й Улпан 

Карибай

кызы  

«Эпидемиол

огия рака 

молочной 

железы в 

Кызылордин

Калматаева 

Ж.А., доктор 

медицинских 

наук, 

ассоциированны

ВШОЗ 26.12.2014  
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ской 

области» 

й профессор  

 

Kastytis 

Smigelskas, PhD 

10 Балабае

в Тимур 

Фаритов

ич 

Математичес

кое 

моделирован

ие оценки и 

прогнозиров

ания 

эпидемиолог

ической 

ситуации 

ВИЧ-

инфекции в 

Республике 

Казахстан 

Сапарбеков М.К. 

-  д.м.н., 

профессор  

Калматаева Ж.А. 

- д.м.н.;  

Луйсэн Макнат 

– phd, профессор 

(США) 

ВШОЗ Не готовы к 

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

статьи с 

импакт-

фактором 

Документы 

не поданы в 

ДС 

11 Абуов 

Джамил

ь 

Жолдаба

евич 

Обеспечение 

льготных 

категорий 

граждан 

антигиперте

нзионными 

препаратами 

и пути его 

совершенств

ования на 

уровне 

первичного 

амбулаторно

го – 

поликлиниче

ского звена 

(на примере 

г. Алматы) 

Кульжанов.М.К. 

- д.м.н., 

профессор  

 

Абдонас 

Тамошюнас - 

профессор 

(Литва, г. 

Каунас) 

ВШОЗ Не готовы к 

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

статьи с 

импакт-

фактором 

Документы 

не поданы в 

ДС 

12 Бримжа

нова 

Маржан 

Диханов

на 

Качества 

жизни детей 

дошкольного 

возраста (от 

2 до 6 лет) с 

врожденным

и пороками 

развития 

(ВПР) 

Калматаева Ж.А 

– д.м.н. 

Бекботаев Е.К - 

к.м.н.;  Ионова 

Т.И. - д.б.н., 

профессор   

ВШОЗ Не готовы к 

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

статьи с 

импакт-

фактором 

Документы 

не поданы в 

ДС 

13 Толеген Медико- Калматаева Ж.А. ВШОЗ Не готовы к Документы 
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ов 

Мурат 

Аблаеви

ч 

социальная 

оценка 

репродуктив

ного 

здоровья 

семьи 

– д.м.н.,  

 

Каститис 

Шмигелскас– 

phd (Литва, г. 

Каунас) 

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

статьи с 

импакт-

фактором 

не поданы в 

ДС 

14 Карибае

ва 

Индира  

Казбеко

вна 

Медико-

социальная и 

фармакоэкон

омическая 

эффективнос

ть 

конъюгирова

нной 

пневмококко

вой вакцины 

в 

профилактик

е 

пневмококко

вой 

инфекции у 

детей до 5 

лет  

Аканов 

Айкан 

Аканович, 

д.м.н., 

профессор 

 

Rune Andersson, 

Professor in 

global health, 

MD, PhD 

 

КазНМУ 

им. С.Д. 

Асфенди

ярова 

Не готовы к 

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

статьи с 

импакт-

фактором 

Документы 

не поданы в 

ДС 

15 Жиенбае

ва 

Динара 

Дуйсенг

азыевна 

Организацио

нно-

экономическ

ие аспекты 

внедрения  

фармакогене

тического 

тестировани

я в 

практическо

е 

здравоохран

ение 

Республики 

Казахстан» 

Ошибаева А.Е. – 

к.м.н. 

Ильин А.И. - 

д.х.н. 

 

Кукес В.Г. - 

д.м.н. (РФ, г. 

Москва) 

ВШОЗ Не готовы к 

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

статьи с 

импакт-

фактором 

Документы 

не поданы в 

ДС 

16 Казимов

а Асем 

Амантае

вна 

Совершенств

ование 

организации 

диспансерно

го 

Карабалин С.К. - 

д.м.н., 

профессор  

 

Павел Хайкин - 

ВШОЗ Не готовы к 

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

Документы 

не поданы в 

ДС 
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наблюдения 

и 

мониторинга 

туберкулеза, 

сочетанного 

с ВИЧ 

инфекцией в 

местах 

лишения 

свободы 

phD  статьи с 

импакт-

фактором 

17 

 
Розента

ль 

Елена 

Михайл

овна 

Организация 

модели 

медико-

социальной 

помощи 

ВИЧ-

позитивным 

потребителя

м 

инъекционн

ых 

наркотиков 

Егеубаева С.А. - 

д.м.н. 

 

 Луиза Гилберт – 

phD 

  

ВШОЗ Не готовы к 

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

статьи с 

импакт-

фактором 

Документы 

не поданы в 

ДС 

18 Жолама

нова 

Айнур 

Амангел

ьдиевна 

Методико-

организацио

нные 

аспекты     

профилактич

еской 

помощи  

контингенту 

с  

пограничны

ми 

состояниями 

на уровне 

ПМСП   

Калматаева Ж.А. 

– д.м.н., ректор 

ВШОЗ 

 

Гаспарян А.Ю. – 

phd профессор  

 

ВШОЗ Не готовы к 

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

статьи с 

импакт-

фактором 

Документы 

не поданы в 

ДС 

19 Терликб

аева 

Асель 

Маратов

на 

Методологи

ческие 

основы 

профилактик

и ВИЧ - 

инфекции 

Кульжанов.М.К. 

- д.м.н., 

профессор  

 

Набила Эль-

Бассел  - 

профессор  

ВШОЗ Не готовы к 

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

статьи с 

импакт-

фактором 

Документы 

не поданы в 

ДС 

20 Шинбол Медико- Арингазина ВШОЗ Не готовы к Документы 
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атова 

Айгуль 

Сериков

на 

экономическ

ая оценка 

скрининга 

Артериально

й 

гипертензии 

проводимой 

в рамках 

Государстве

нной 

программы 

по 

скринингу 

болезней 

системы 

кровообраще

ния 

А.М. -  д.м.н. 

 

Алмагамбетова 

Н. - профессор  

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

статьи с 

импакт-

фактором 

не поданы в 

ДС 

21 Смагуло

в 

Алибек 

Мухамед

жанович 

Отказ от 

медицинског

о  

вмешательст

ва, 

проблема, 

теория и 

практика  

Калматаева Ж.А 

– д.м.н. 

 

Арингазина 

А.М. -  д.м.н. 

 

Каститис 

Шмигелскас– 

phd  

ВШОЗ Не готовы к 

защите в 

связи 

ожиданием 

публикации 

статьи с 

импакт-

фактором 

Документы 

не поданы в 

ДС 

22 Мусаева 

Бахыт  

Алмасбе

ковна. 

Медико-

социальная и 

экономическ

ая  

эффективнос

ть программ 

по 

формирован

ию 

здорового 

образа 

жизни среди  

лиц 

старшего 

возраста  в 

условиях 

мегаполиса 

Турдалиева 

Ботагоз 

Саитовна, д.м.н. 

 

Мейрманов 

Серик 

Касымханович, 

PhD 

КазНМУ 

им. С.Д. 

Асфенди

ярова 

Не готовы к 

защите 

Документы 

не поданы в 

ДС 
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4. ДАННЫЕ О РАССМОТРЕННЫХ ДИССЕРТАЦИЯХ НА СОИСКАНИЕ 

УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ ДОКТОРА ФИЛОСОФИИ (PHD), ДОКТОРА ПО 

ПРОФИЛЮ 

 

 Специальность 

6D074800 – Технология 

фармацевтического 

производства. 

Специальность 

6D110200 –

общественное 

здравоохранение 

Диссертации, снятые с 

рассмотрения 

0 0 

В том числе, снятые 

диссертационным советом   

0 0 

Диссертации, по которым 

получены отрицательные 

отзывы рецензентов 

0 0 

С положительным решением по 

итогам защиты 

2 4 

В том числе из других 

организаций обучения 

0 1 

С отрицательным решением по 

итогам защиты 

0 0 

В том числе из других 

организаций обучения 

0 0 

Общее количество защищенных 

диссертаций 

2 4 

В том числе из других 

организаций обучения 

0 1 

Проект решения:  

Утвердить отчет о работе диссертационного совета по общественному 

здравоохранению по специальностям 6D110200 «Общественное 

здравоохранение» и 6D074800- технология фармацевтического производства 

при Казахском национальном медицинском университете им. 

С.Д.Асфендиярова за 2014 г. 
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7.  «2014-2015 оқу жылына арналған оқыту деңгейіне және мамандықтар 

бойынша Мемлекеттік аттестациялық комиссия құрамын бекіту туралы» 

Баяндамашы: ОӘЖД директоры  Абирова М.А. 

 

ҚР БжҒМ 17.09.2014ж. №03-5/169 сұранысына орай С.Ж.Асфендияров ат. 

Қазақ ұлттық медицина университеті 2014-2015 оқу жылының аттестациясы 

бойынша Қазақстан тарихы пәні МЕК тӛрағасының кандидатурасын және 

қорытынды аттестация бойынша МАК тӛрағаларының кандидатураларын 

жолдады (18.11.2014ж. №3318-09-01-01-08 шығ.). 2014-2015 оқу жылына 

арналған оқыту деңгейіне және мамандықтар бойынша Мемлекеттік 

аттестациялық комиссия құрамын бекіту ұсынылады: 

 

«Қазақстан тарихы» пәні бойынша: 

Комиссия тӛрайымы: 

1. Сутеева Х. А.- т.ғ.д., профессор, Абай атындағы  ҚазҰПУ-ң магистратура 

және  PhD докторантура институты 

Тӛрайым орынбасары: 

1. Бисембаева З.У.-доцент, Қазақстан тарихы және әлеуметтік-гуманитарлық 

пәндер кафедрасының меңгерушісі 

Комиссия мүшелері: 

1. Жанпейс У.А.- п.ғ.д., профессор, «Орыс тілі» кафедрасының меңгерушісі 

2. Бейсегулова Г.Н. – «Жалпы медицина» факультетінің декан орынбасары 

3. Наккажина С.Х.- «Жалпы медицина» факультетінің декан орынбасары 

1. Нагайбаева З.А.- ә.ғ.к., Қазақстан тарихы және әлеуметтік-гуманитарлық 

пәндер кафедрасының доценті 

2. Алмабаева Н.Ш.-Биофизика кафедрасының аға оқытушысы 

Комиссия хатшысы: 

1. Бакирова А.А.- Қазақстан тарихы және әлеуметтік-гуманитарлық пәндер 

кафедрасының лаборанты 

«Жалпы медицина» мамандығы бойынша бакалавриат: 

Комиссия тӛрағасы: 

1. Кусаинов А.З. –м.ғ.к.,  балалар шұғыл медициналық кӛмек кӛрсету 

орталығының бас дәрігері 

Комиссия мүшелері: 

1. Джумашева Р.Т. – «Жалпы медицина» факультетінің деканы 

2. Абирова М.А. – п.ғ.к., доцент, ОӘЖД директоры 

3. Есенкулова С.А. – м.ғ.д., «Хирургиялық аурулар» оқу департаменті 

директоры 

4. Бейсебаева У.Т. – м.ғ.д., « № 1 ішкі аурулар» оқу департаменті директоры 

5. Хитуова Л.К. –м.ғ.д., доцент «Педиатрия» оқу департаменті директоры 

6. Раимкулов Б.М. –м.ғ.д., профессор, «Жүйке аурулары» кафедрасы 
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7. Шаяхметов Б.А. – м.ғ.д., профессор, «Психиатрия және наркология» 

кафедрасы 

8. Мусаев А.Т. – м.ғ.д., профессор, «ЖМКК»кафедрасы 

Комиссия хатшылары: 

1. Жукешова М.К. – Патофизиология кафедрасының оқытушысы 

2. Абугалиева Ж.Г. – Патофизиология кафедрасының оқытушысы 

3. Алтаева А.А. – №2 акушерия және гинекология кафедрасының ассистенті 

«Стоматология» мамандығы бойынша бакалавриат: 

Комиссия тӛрайымы: 

1. Зайтенова Г.Б. – АМДБЖИ, «Жақ бет аймағы және стоматохирургия» 

кафедрасының меңгерушісі 

Комиссия мүшелері: 

1. Есембаева С.С. – м.ғ.д., профессор, ҚазҰМУ «Стоматология» 

институтының директоры 

2. Амантаев Б.А. – «Стоматология» факультетінің деканы 

3. Абдразақов Е.Х. – м.ғ.д., доцент, «Стоматология» оқу департаментінің 

директоры; 

4. Русанов В.П. –м.ғ.д., «Хирургиялық стоматология пропедевтикасы» 

модулінің профессоры 

5. Абдикадиров С.Ж. – м.ғ.к., доцент,  «Терапиялық стоматология 

пропедевтикасы» модулінің меңгерушісі 

6. Аскарова Ш.Н. – м.ғ.к., доцент,  «Ортопедиялық стоматология 

пропедевтикасы» модулінің меңгерушісі 

7. Рысбаева Ж.И. – м.ғ.к., доцент,  «Балалар стоматологиясы және 

ортодонтия» модулінің меңгерушісі 

8. Маликов Н.М. – ата-аналар коммитеті 

9. Асанов Б.Қ. – студенттік декан 

10. Тулеуов С.Т. – жұмыс беруші 

Комиссия хатшысы: 

1. Досбердиева Г.Т.- стоматология бойынша интернатура  кафедрасының 

ассистенті 

«Қоғамдық денсаулық сақтау» мамандығы бойынша бакалавриат: 

Комиссия тӛрағасы:  

1. Дурумбетов Е. Е.-м. ғ. к., ҚР тұтынушылар құқығын қорғау агенттігінің 

Алматы қаласы бойынша тұтынушылар құқығын қорғау департаментінің  

жетекшісі  

Комиссия мүшелері: 

1. Бегадилова Т.С. – м.ғ.к., «Қоғамдық денсаулық сақтау» факультетінің 

деканы міндетін атқарушы 

2. Камалиев М.А. – м.ғ.д., профессор, Қоғамдық денсаулық сақтау 

департаментінің  директоры, Қоғамдық денсаулық сақтау кафедрасының 

меңгерушісі 
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3. Қайнарбаева М. С. – м.ғ.к., доцент, нутрициология кафедрасы 

меңгерушісінің міндетін атқарушы 

4. Саттаров А.И.– м.ғ.д., эпидемиология кафедрасының  меңгерушісі 

5. Бекбосынов Т. К. – м.ғ.д., профессор, коммуналдық гигиена және балалар 

мен жасӛспірімдер гигиенасы кафедрасының меңгерушісі 

6. Тоғызбаева Қ. Қ. - м.ғ.д, профессор, еңбек гигиенасы кафедрасының 

меңгерушісі. 

Комиссия хатшысы: 

1. Алтекова І. С. – Информатика модулінің аға оқытушысы 

«Медициналық-профилактикалық іс» мамандығы бойынша бакалавриат: 

Комиссия тӛрайымы: 

1. Дурумбетов Е. Е.-м. ғ. к., ҚР тұтынушылар құқығын қорғау агенттігінің 

Алматы қаласы бойынша тұтынушылар құқығын қорғау департаментінің  

жетекшісі  

Комиссия мүшелері: 

1. Бегадилова Т.С. – м.ғ.к., «Қоғамдық денсаулық сақтау» факультетінің 

деканы міндетін атқарушы 

2. Қайнарбаева М. С. – м.ғ.к., доцент, нутрициология кафедрасы 

меңгерушісінің міндетін атқарушы 

3. Саттаров А.И.– м.ғ.д., эпидемиология кафедрасының  меңгерушісі 

4. Бекбосынов Т. К. – м.ғ.д., профессор, коммуналдық гигиена және балалар 

мен жасӛспірімдер гигиенасы кафедрасының меңгерушісі 

5. Тоғызбаева Қ. Қ. - м.ғ.д, профессор, еңбек гигиенасы кафедрасының 

меңгерушісі. 

Комиссия хатшысы: 

1. Қалдыбай А.У.- Еңбек гигиенасы кафедрасының стажер-оқытушысы 

 «Мейірбике ісі» мамандығы бойынша бакалавриат: 

Комиссия тӛрағасы: 

1.  Рузденова Н. Б.– м.ғ.к., «профессор Рузуддиновтың стоматологиялық 

колледжі» білім беру мекемесінің атқарушы директоры 

Комиссия мүшелері: 

1. Иванченко Н.Н. - м.ғ.к.,  шетел студенттері факультетінің деканы;  

2. Калмаханов С.Б.- Мейірбике ісі институтының директоры 

3. Оразбакова Г.О.- м.ғ.к., «Клиникаға кіріспе және мейірбике ісі курсы» 

кафедрасының меңгерушісі. 

4. Павлова А.П.- Мейірбике ісі ЖБК  тӛрағасы 

5. Айтманбетова А.А.,- қоғамдық денсаулық сақтау кафедрасының доценті 

6. Талкимбаева Н.А.- қоғамдық денсаулық сақтау кафедрасының доценті 

7. Кожекенова Ж.А.- қоғамдық денсаулық сақтау кафедрасының доценті 

Комиссия хатшысы:  

8. Серикбаева А.Қ. – № 4 ішкі аурулар кафедрасының оқытушысы  

«Фармация» мамандығы бойынша бакалавриат: 
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Комиссия тӛрағасы: 

1. Гунько Н.А. – к. фарм. н., ҚР фармацевтикалық ӛнімдердің 

дистрибьюторлері ассоциациясының  президенті  

Комиссия мүшелері: 

1. Датхаев У.М. – фарм.ғ.д., фармацевтика факультетінің деканы; 

2. Устенова Г.О. – фарм.ғ.д., фармация оқу департаментінің директоры; 

3. Омарова Р.А. – х.ғ.д., Фармация ғылыми комитетінің тӛрайымы  

4. Сакипова З.Б. – фарм.ғ.д., «фармацевт-технолог» модулінің жетекшісі  

5. Шопабаева А.Р. – фарм.ғ.к., «фармацевт-менеджер» модулінің жетекшісі;  

6. Степкина Е.Л. –фарм.ғ.к., «Денсаулық сақтауды басқару және 

экономикасы» кафедрасының меңгерушісі; 

Комиссия хатшысы: 

1. Ахелова А.Л.– х.ғ.к., «фармацевт-аналитик» модулінің оқытушысы  

«Менеджмент» мамандығы бойынша бакалавриат: 

Комиссия тӛрағасы: 
1. Саткалиева Т.С. – э.ғ.д., профессор, Т.Рысқұлов атындағы 

ҚазЭУ«Экономика және менеджмент»  кафедрасының меңгерушісі  

Комиссия мүшелері: 

1. Бегадилова Т.С. – «Қоғамдық денсаулық сақтау» факультетінің деканы  

2. Маукенова А.А.-э.ғ.к., доцент, «Денсаулық сақтау және фарамциядағы 

менеджмент және маркетинг» кафедрасының меңгерушісі 

3. Садвакасова А.Б. –э.ғ.д., «Денсаулық сақтау және фармациядағы 

менджмент және маркетинг» кафедрасының профессоры 

4. Хаджиева А.Б. – э.ғ.к., «Денсаулық сақтау және фарамциядағы менеджмент 

және маркетинг» кафедрасының доценті 

5. Нурпеисова Л.С. – э.ғ.к.,  «Денсаулық сақтау және фармациядағы 

менджмент және маркетинг» кафедрасының доценті 

6. Садыров Г.А. – «Денсаулық сақтаудағы экономика» модулінің доценті 

7. Джампеисова К.К.-к.э.н., «Денсаулық сақтау және фармациядағы 

менджмент және маркетинг» кафедрасының доценті  

Комиссия хатшысы: 

1. Авгамбаева Н.Н. – «Денсаулық сақтау және фармациядағы менджмент және 

маркетинг» кафедрасының аға оқытушысы 

«Жалпы медицина» мамандығы бойынша интернатура: 

Комиссия тӛрайымы: 

1. Джунусбекова Г.А. –м.ғ.д., профессор, «Кардиология және іщкі аурулар» 

ҚазҒЗИ директор орынбасары 

Тӛрайым орынбасары: 

1. Балмуханова А.В. –м.ғ.д., профессор, кәсіби даярлық факультетінің деканы 

(интернатура және резидентура) 

Комиссия мүшелері: 
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1. Султанова Т.Ж. – Қазақ медициналық үздіксіз білім беру университетінің 

жедел жәрдем кафедрасының меңгерушісі 

2. Муканов М.У. – м.ғ.д., профессор, «Жалпы хирургия» кафедрасының 

меңгерушісі 

3. Тыныбеков А.С. – м.ғ.д., «Балалар инфекциялық аурулары» кафедрасының 

профессоры 

4. Есберген Т.С. - №14 емхананың бас дәрігері 

5. Батырханов Ш.К. – м.ғ.д., профессор, «Педиатрия және неонотолгия» 

кафедрасының меңгерушісі 

6. Шайхиев Е.С. – м.ғ.д., Қазақ медициналық үздіксіз білім беру 

университетінің проректоры 

7. Бегимбетова Р.С.-м.ғ.д., АМЖЖ кафедрасының профессоры 

8. Брежнева И.В.-С.Ж. Асфендияров ат.ҚазҰМУ «Ақсай» РБКА директоры 

9. Калиева Л.Г.- м.ғ.д., профессор, №2 акушерия және гинекология 

кафедрасының меңгерушісі 

10. Жандосов Ш.У.-(Гигиена және эпидемиология бағыты бойынша)- ҚР 

Тұтынушылардың құқықтарын қорғау агенттігінің «СЭСжМҒПО» РМҚК 

директоры 

Комиссия хатшылары: 

1. Умутбаева Г.Б. – АМЖЖ кафедрасының ассистенті. 

2. Тримова Г.Ш. – №1 терапия бойынша интернатура және резидентура 

кафедрасының ассистенті  

3. Байгабулова М.С.- №2 педиатрия бойынша интернатура және резидентура 

кафедрасының ассистенті  

4. Искакова Б.А.- эпидемиология кафедрасының стажер-оқытушысы   

 «Стоматология» мамандығы бойынша интернатура: 

Комиссия тӛрайымы: 

1. Мергембаева Х.С. – АМДБЖИ, «Терапевтикалық стоматология» 

кафедрасының профессоры 

Комиссия мүшелері: 

1. Есембаева С.С. – м.ғ.д., профессор, ҚазҰМУ «Стоматология» 

институтының директоры 

2. Сагатбаев А.Д. –м.ғ.д.,  «Алматы жоғары оқу орнынан кейінгі білім беру 

стоматология институтының» стоматология кафедрасының профессоры 

3. Мамеков А.Д. – м.ғ.д.,«Балалар стоматологиясы және ортодонтия 

пропедевтикасы» модулінің профессоры 

4. Зульпихарова Б.И. – «Стом-Инвест» ЖШС жоғары дәрежелі дәрігері 

Комиссия хатшысы: 

1. Бектурганова Н.Д.. – ҚазҰМУ «Стоматология» институтының стоматология 

бойынша интернатура кафедрасының ассистенті 

«Медицина» мамандығы бойынша Магистратура: 

Комиссия тӛрағасы: 



С.Ж.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ  

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ   

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ 

 

141 беттің 98 беті  
 

1. Абдикалиев Н.А. – м.ғ.д., профессор, «Кардиология және ішкі аурулар» 

ҚазҒЗИ директор орынбасары 

Комиссия мүшелері: 

1. Жакипбаева Б.Т. - м.ғ.д., эпидемиология кафедрасының профессоры; 

2. Аканов Ж.А. -  м.ғ.к., Диабет орталығының меңгерушісі; 

3. Ердесова Г. - м.ғ.д., №1 терапия бойынша интернатура және резидентура 

кафедрасының профессоры  

4. Пиржанов Б.Т. - м.ғ.д., профессор, ҚРМУ патофизиология курсының 

меңгерушісі 

Комиссия хатшысы: 

1. Толепбергенова М.Ж.- м.ғ.к., патофизиология модулінің меңгерушісі 

«Қоғамдық денсаулық сақтау» мамандығы бойынша магистратура: 

Комиссия тӛрайымы: 

1. Оспанова Д.А. – м.ғ.д., Қазақ медициналық үздіксіз білім беру 

университетінің «Мейірбике ісі курсымен денсаулық сақтаудағы 

менеджмент» кафедрасының меңгерушісі 

Комиссия мүшелері: 

1. Тӛлебаев Қ.А.-м.ғ.д., профессор, ҚазҰМУ ОТЖ жӛніндегі проректоры  

2. Дүйсекеев А.Д. – м.ғ.д., профессор, «Клиникалық жұмыстар» жӛніндегі 

департамент директоры 

3. Құрақбаев Қ.Қ. – м.ғ.д., профессор, «Халықаралық денсаулық сақтау» 

кафедрасының меңгерушісі 

4. Турдалиева Б.С. – м.ғ.д., «Денсаулық сақтаудағы саясат және басқару» 

кафедрасының меңгерушісі 

5. Алтынбекова У.А.-м.ғ.к., «Денсаулық сақтаудағы саясат және басқару» 

кафедрасының доценті 

6. Индершиев А.М.-«Салауатты ӛмір салты мамандары қауымдастығының» 

директоры 

7. Мейманалиев Т.С.-м.ғ.д., С.Ж.Асфендияров ат.ҚазҰМУ визитинг-

профессоры 

Комиссия хатшысы: 

1. Аимбетова Г.Е. – м.ғ.к., «Денсаулық сақтаудағы саясат және басқару» 

кафедрасының доценті 

«Медико-профилактикалық ісі» мамандығы бойынша магистратура: 

Комиссия тӛрайымы: 

1. Дурумбетов Е. Е.,- м. ғ. к., ҚР тұтынушылар құқығын қорғау агенттігінің 

Алматы қаласы бойынша тұтынушылар құқығын қорғау департаментінің  

жетекшісі 

Комиссия мүшелері: 

1. Козловский В.А.-м.ғ.д., профессор, «Ғарыш-экология» РММ ҚР Ұлттық 

ғарыш агенттігінің ғылыми хатшысы 
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2. Сапарбеков М.К. – м.ғ.д., ҚР ДСМ ҚДСМ эпидемиология кафедрасының 

профессоры  

Комиссия хатшысы: 

1. Ержанова А.Е.- м.ғ.к., жалпы гигиена және экология кафедрасының аға 

оқытушысы  

«Мейірбике ісі» мамандығы бойынша магистратура: 

Комиссия тӛрайымы: 

1. Слажнева Т.И. –м.ғ.д., Салауатты ӛмір салтын қалыптастыру мәселелері 

ғылыми орталығының ғылым бӛлімінің бас ғылыми маманы 

Комиссия мүшелері: 

1. Тӛлебаев Қ.А.-м.ғ.д., профессор, ҚазҰМУ ОТЖ жӛніндегі проректоры  

2. Сейдуманов С.Т. – м.ғ.д., Мемлекеттік медицина колледжінің директоры 

3. Иванченко Н.Н. – м.ғ.к., шетел студенттері факультетінің деканы 

4. Турдалиева Б.С. – м.ғ.д., «Денсаулық сақтаудағы саясат және басқару» 

кафедрасының меңгерушісі 

5. Алтынбекова У.А.-м.ғ.к., «Денсаулық сақтаудағы саясат және басқару» 

кафедрасының доценті 

6. Индершиев А.М.-«Салауатты ӛмір салты мамандары қауымдастығының» 

директоры 

7. Мейманалиев Т.С.-м.ғ.д., С.Ж.Асфендияров ат.ҚазҰМУ визитинг-

профессоры 

Комиссия хатшысы: 

1. Аимбетова Г.Е. – м.ғ.к., «Денсаулық сақтаудағы саясат және басқару» 

кафедрасының доценті 

 «Фармация» мамандығы бойынша магистратура:  

Комиссия тӛрайымы: 

1. Абдуллабекова Р.М. – фарм.ғ. д., профессор, Қарағанды мемлекеттік  

медицина университеті, үздіксіз кәсіптік дамыту факультетінің, фармация 

және зертханалық  диагностика, спорттық медицина және медициналық 

сауықтыру курсының  профессоры  

Комиссия мүшелері: 

1. Датхаев У.М. – фарм.ғ. д., профессор, «Фармацевтика» факультетінің 

деканы 

2. Устенова Г.О. – фарм.ғ. д., «Фармация» оқу департаменті дирекотры 

3. Омарова Р.А.-х.ғ.д.,Фармация ғылыми комитетінің тӛрайымы 

4. Сакипова  З.Б. – д.фарм.н., «Фармацевт-технолог» модулінің меңгерушісі 

5. Шопабаева А.Р. –к.фарм.н., «Фармацевт-менеджер» модулінің меңгерушісі 

6. Степкина Е.Л. –к.фарм.н., ЖҚДСМ «Денсаулық сақтаудағы экономика және 

басқару» кафедрасының меңгерушісі 

Комиссия хатшысы: 

1. Ахелова А.Л. – х.ғ.к., «Фармацевт-аналитик» модулінің оқытушысы 
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«Фармацевтика ӛндірісінің технологиясы» мамандығы бойынша   

магистратура: 

Комиссия тӛрайымы: 

1. Абдуллабекова Р.М. – фарм.ғ. д., профессор, Қарағанды мемлекеттік  

медицина университеті, үздіксіз кәсіптік дамыту факультетінің, фармация 

және зертханалық  диагностика, спорттық медицина және медициналық 

сауықтыру курсының  профессоры  

Комиссия мүшелері: 

1. Датхаев У.М. – фарм.ғ. д., профессор, «Фармацевтика» факультетінің 

деканы 

2. Устенова Г.О. – фарм.ғ. д., «Фармация» оқу департаменті дирекотры 

3. Омарова Р.А.-х.ғ.д.,Фармация ғылыми комитетінің тӛрайымы 

4. Сакипова  З.Б. – д.фарм.н., «Фармацевт-технолог» модулінің меңгерушісі 

5. Шопабаева А.Р. –к.фарм.н., «Фармацевт-менеджер» модулінің меңгерушісі 

6. Бекпаев Ж.Е. –Алматы қ. Бойынша медициналық және фармацевтикалық 

қызметті бақылау комитетінің бас маманы 

Комиссия хатшысы: 

1. Ахелова А.Л. – х.ғ.к., «Фармацевт-аналитик» модулінің оқытушысы 

 «Қоғамдық денсаулық сақтау» мамандығы бойынша PhD докторантура: 

Комиссия тӛрайымы: 

Оспанова Д.А. – м.ғ.д., Қазақ медициналық үздіксіз білім беру 

университетінің «Мейірбике ісі курсымен денсаулық сақтаудағы 

менеджмент» кафедрасының меңгерушісі 

Комиссия мүшелері: 

2. Тӛлебаев Қ.А.-м.ғ.д., профессор, ҚазҰМУ ОТЖ жӛніндегі проректоры  

3. Дүйсекеев А.Д. – м.ғ.д., профессор, «Клиникалық жұмыстар» жӛніндегі 

департамент директоры 

4. Құрақбаев Қ.Қ. – м.ғ.д., профессор, «Халықаралық денсаулық сақтау» 

кафедрасының меңгерушісі 

5. Қаржаубаева Ш.Е.-м.ғ.д., Онкология және радиология ҒЗИ 

6. Турдалиева Б.С. – м.ғ.д., «Денсаулық сақтаудағы саясат және басқару» 

кафедрасының меңгерушісі 

6. Кушимбеков М.К.-м.ғ.д., «Денсаулық сақтаудағы саясат және басқару» 

кафедрасының доценті 

7. Мейманалиев Т.С.-м.ғ.д., С.Ж.Асфендияров ат.ҚазҰМУ визитинг-

профессоры 

Комиссия хатшысы: 

         Аимбетова Г.Е. – м.ғ.к., «Денсаулық сақтаудағы саясат және басқару» 

кафедрасының доценті 

«Фармация» мамандығы бойынша PhD докторантура 

Комиссия тӛрайымы: 
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Абдуллабекова Р.М. – фарм.ғ. д., профессор, Қарағанды мемлекеттік  медицина 

университеті, үздіксіз кәсіптік дамыту факультетінің, фармация және 

зертханалық  диагностика, спорттық медицина және медициналық сауықтыру 

курсының  профессоры  

Комиссия мүшелері: 

7. Датхаев У.М. – фарм.ғ. д., профессор, «Фармацевтика» факультетінің 

деканы 

8. Устенова Г.О. – фарм.ғ. д., «Фармация» оқу департаменті дирекотры 

9. Омарова Р.А.-х.ғ.д.,Фармация ғылыми комитетінің тӛрайымы 

10. Сакипова  З.Б. – д.фарм.н., «Фармацевт-технолог» модулінің меңгерушісі 

11. Шопабаева А.Р. –к.фарм.н., «Фармацевт-менеджер» модулінің меңгерушісі 

12. Степкина Е.Л. –к.фарм.н., ЖҚДСМ «Денсаулық сақтаудағы экономика және 

басқару» кафедрасының меңгерушісі 

Комиссия хатшысы: 

2. Ахелова А.Л. – х.ғ.к., «Фармацевт-аналитик» модулінің оқытушысы 

«Фармацевтика ӛндірісінің технологиясы» мамандығы бойынша PhD 

докторантура: 

Комиссия тӛрайымы: 

1. Абдуллабекова Р.М. – фарм.ғ. д., профессор, Қарағанды мемлекеттік  

медицина университеті, үздіксіз кәсіптік дамыту факультетінің, фармация 

және зертханалық  диагностика, спорттық медицина және медициналық 

сауықтыру курсының  профессоры  

Комиссия мүшелері: 

1. Датхаев У.М. – фарм.ғ. д., профессор, «Фармацевтика» факультетінің 

деканы 

2. Устенова Г.О. – фарм.ғ. д., «Фармация» оқу департаменті дирекотры 

3. Омарова Р.А.-х.ғ.д.,Фармация ғылыми комитетінің тӛрайымы 

4. Сакипова  З.Б. – д.фарм.н., «Фармацевт-технолог» модулінің меңгерушісі 

5. Шопабаева А.Р. –к.фарм.н., «Фармацевт-менеджер» модулінің меңгерушісі 

6. Бекпаев Ж.Е. –Алматы қ. Бойынша медициналық және фармацевтикалық 

қызметті бақылау комитетінің бас маманы 

Комиссия хатшысы: 

1. Ахелова А.Л. – х.ғ.к., «Фармацевт-аналитик» модулінің оқытушысы 

Резидентура (19 мамандық бойынша): 

Комиссия тӛрайымы: 

1. Чингисова Ж.К. – м.ғ.д., профессор, ҚазҒЗИ «Онкология және радиология» 

бас дәрігері 

Тӛрайым орынбасары: 

2. Балмуханова А.В. – м.ғ.д., профессор, кәсіби даярлық факультетінің деканы 

(интернатура және резидентура) 
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Комиссия мүшелері: 

1. Дуйсекеев А.Д. – «Клиникалық жұмыстар» жӛніндегі департамент 

директоры 

2. Жолдыбай Ж.Ж. – м.ғ.д., визуалды диагностика кафедрасының меңгерушісі  

3. Сулейменов М.С.-м.ғ.д., профессор, Кӛз аурулары ҚазҒЗИ бас дәрігері 

4. Айдаргалиева Н.Е.- м.ғ.д., профессор, №2 терапия бойынша интернатура 

және резидентура кафедрасының меңгерушісі 

5. Жанталинова Н.А. – м.ғ.д., профессор, хирургия бойынша интернатура және 

резидентура кафедрасының профессоры 

Комиссия хатшысы: 

1. Сейталиева А.Е. – Акушерия және гинекология бойынша интернатура және 

резидентура кафедрасының ассистенті 

 

Шешім жобасы: 

 

2014-2015 оқу жылына арналған оқыту деңгейіне және мамандықтар бойынша 

Мемлекеттік аттестациялық комиссия құрамы бекітілсін.  

Жауапты: ОӘЖД директоры Абирова М.А., ОД директорлары  

Орындалу мерзімі: желтоқсан 2014 ж.  
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8. Эффективность реализации программы приглашения визитинг-

профессоров.  

Докладчик: директор ДУМР Абирова М.А. 

 Реализация программы Приглашения зарубежных ученых в КазНМУ 

проводилась на основании Приказа МОН РК от 21 февраля 201 г. №49 «О 

приглашении зарубежных ученых в вузы Республики», Приказа МОН РК от 28 

апреля 2014г. «О внесении изменения в приказ МОН РК  от 21 февраля 201 г. №49 

«О приглашении зарубежных ученых в вузы Республики», «Положения о 

международном сотрудничестве РГП «КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова» (от 07 

февраля 2011г.), с внесенными изменениями и дополнениями приказом №46 от 

01.02.2012 и приказом №930 от 07.11 2013г. 

 Вначале календарного года на основе планов учебных департаментов был 

сформирован  План приглашения зарубежных ученых в КазНМУ им. 

С.Д.Асфендиярова. Мониторинг приглашения зарубежных ученых и 

результативность их деятельности осуществлялся ежеквартально с 

предоставлением информации в  Центр болонского процесса и академической 

мобильности МОН РК. 

 Динамика приглашения зарубежных ученых за 2012-2014 гг. представлена в 

Таблице 1, в  2014 году было 132 визита зарубежных ученых. 

Приглашение зарубежных ученых  в 2012-2014гг. 

Таблица 1 

Количество визитов 

зарубежных специалистов 

2012 год 2013 год 2014 год 

135 визитов 94 визитов 132 визитов 

 Финансирование программы приглашения зарубежных ученых 

осуществлялось как за счет средств, выделенных МОН РК, так и за счет средств 

КазНМУ (Таблица 2) 

Финансирование программы приглашения зарубежных ученых в 2012-

2014гг. 

Таблица2 

Объем 

освоенных 

средств 

(млн.тнг) 

2012 год 2013 год 2014 год 

МОН КазНМУ МОН КазНМУ МОН КазНМУ 

200 млн. 92 228 402 200 

млн. 

102 558 074 228 

млн. 

20 575 

908 

292 228 402 302 558 074 248 575 908 

За период с 2012 по 2014 гг. в качестве визитинг-профессоров были 

приглашены ученые из 34 стран (Таблица 3). 

География приглашений зарубежных ученых 

Таблица 3 

№п\п Страна Кол-во приглашенных ученых (чел.) 

2012 2013 2014 

1.  Россия 31 22 44 
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2.  США 12 16 18 

3.  Израиль 12 4 1 

4.  Япония 11 4 4 

5.  Украина 15 9 15 

6.  Литва  10 5 2 

7.  Великобритания 8 4 4 

8.  Киргизия 6 3 2 

9.  Канада 4 7 4 

10.  Италия 4 5 4 

11.  Чехия 4 5 9 

12.  Китай 3 0 2 

13.  Германия  2 0 1 

14.  Белоруссия 2 1 1 

15.  Польша 2 0 4 

16.  Корея 1 0 0 

17.  Армения 1 0 0 

18.  Эстония 1 0 0 

19.  Иордания 1 0 0 

20.  Болгария 1 0 0 

21.  Норвегия 1 0 0 

22.  Испания 1 3 2 

23.  Малайзия 1 0 0 

24.  Турция 1 0 5 

25.  Молдова 0 1 0 

26.  Австрия 0 1 0 

27.  Грузия 0 3 0 

28.  Словакия 0 1 0 

29.  Словения 0 0 3 

30.  Ирландия 0 0 2 

31.  Индия 0 0 2 

32.  Франция 0 0 1 

33.  Дания 0 0 1 

34.  Хорватия 0 0 1 

 По количеству приглашенных визитинг-профессоров лидирует учебный 

департамент фармации; 

1. УД Фармации – 31  

2. УД Общественного Здравоохранения – 28  

3. УД Хирургии – 14 

4. УД Базовых дисциплин (Life Science) - 12 

5. УД Внутренних Болезней №2 – 10 

6. Департамент по Учебно-методической работе – 9  
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7. УД Внутренних Болезней №1 – 8  

8. УД Сестринского дела – 5  

9. ШПМ им. Х.С. Насыбуллиной – 3 

10. УД Стоматологии – 2 

11. УД Педиатрии – 2  

12. УД Дистанционного обучения – 2 

13. УД Развития профессиональных языков - 2 

14. НИИ ФПМ им. Б. Атчабарова – 1 

15. УД по развитию социально-культурных компетенции студентов – 1 

16. Институт последипломного обучения – 2  

 Результативность деятельности визитинг-профессоров оценивалась по 

преподавательской деятельности (Таблица 4), проведенных совместных НИР в 

области образования,  здравоохранения и социального обеспечения, совместно 

изданой учебной, научной и методической литературы, количеству публикаций, 

полученых совместных патентов, актов внедрения, трансферту в учебный процесс 

новых технологий, инноваций (Таблица 5). 

Таблица 4 

Результативность преподавательской деятельности приглашенных ученых 

- количество проведенных лекций (часов) 4264 

- количество проведенных семинаров (часов) 6232 

- количество проведенных консультаций 

(часов)  

в т.ч. 

1088 

Магистратура 182 

Ph.D. 46 

 Таблица 5 

Результативность научно-методической работы приглашенных ученых 

Проведено 

совместных НИР 

 В области 

образования 

 В области 

здравоохранения 

и социального 

обеспечения 

«Retrospective  analysis of Helicobacter 

pylory in Almaty hospital number 1» со 

студенткой 2 курса факультета 

«Общая медицина» Арызбековой А. 

Номинация «Лучший доклад» на 

университетском конкурсе НИРС. 

KonradT.Juskiewicz/ 

США 

Donald E.Burgess, 

США 

Разработан и подан на 

внутривузовский грант проект 

«Экспрессия генов в клетках органов, 

ответственных за сперматогенез при 

урогенитальной трихомонадной 

инфекции» 

KonradT.Juskiewicz, 

/США 

 

Подготовлен НТП на NIH грант: 
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“Improving quality of life by addressing 

depressive symptoms among people 

living with HIV or HIV with TB or 

hepatitis connections in Kazakhstan”. 

Подготовлен НТП для внутри 

вузовского гранта «Молекулярно-

эпидемиологические и клинические 

особенности ВИЧ-ВИЧ/ВГС – 

ВИЧ/ТБ – инфекций в г. Алматы» 

Организовано подписание договора о 

сотрудничестве между Казахским 

Национальным Медицинским 

Университетом им.С.Д.Асфендиярова 

и Институтом Медицины села им. 

В.Ходзько, Люблин,  Польша 

KonradT.Juskiewicz, 

/США 

 

Организовано подписание договора о 

сотрудничестве между Казахским 

Национальным Медицинским 

Университетом им.С.Д.Асфендиярова 

и  Высшей Школой Экономики и 

Инновации в Люблине, Польша. 

Организовано подписание договора о 

сотрудничестве между Казахским 

Национальным Медицинским 

Университетом им.С.Д.Асфендиярова 

и Гарвардским Университетом, США 

Подготовлен НТП на 

внутривузовский грант: "Создание 

коллекции лактобацилл вагинальной 

локализации, перспективных для 

создания аутопробиотиков". 

Ильин В.К., Россия 

 

 Разработан проект на тему 

«Инновационные методы обучения 

как фактор повышения качества 

образования и мотивации студентов-

медиков» для участия в конкурсе на 

грантовое финансирование по 

бюджетной программе 130 «Базовое 

финансирование субьектов научной  и 

научно-технической деятельности» 

Orvill B.R. Adams/ 

Канада 

Проведены совместные научные 

исследования по магистерским 

Sznitowska 

Malgorzata/ Польша 
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диссертациям магистрантов 2 курса 

спец. «Технология фармацевтического 

производства» на базе медицинского 

университета г.Гданьск, Польша 

Журтбаева М., Елекен Г., Айдарова 

М., Нурмухамбетова А. 

Использование портативного 

оптического топографа для 

определения активности лобной доли 

головного мозга 

Мейрманов  С.К./ 

Япония 

Пройден 1 этап в МОН: проекта МОН 

РК: «Изучение радиолы 

четырехраздельнойRhadiolaquadrifida  

как источника биологически активных 

веществ и создание высоко активных 

лекарственных препаратов.»  

Краснов Е.А./ 

Россия 

Омарова Р.А.,  

Казахстан 

Бошкаева А.К., 

Казахстан 

Проведены консультации с 

сотрудниками университетских 

клиник по подготовке к аудиту по 

системе JCI, разработаны 

практические рекомендации   

 

Канушина М.А./ 

Чехия 

Разработаны анкеты-тесты, с целью 

оценки качества менеджмента, 

проведен анализ оценки.   

 

Проведены консультации в 

университетских клиниках по 

проведению  мероприятий в рамках 

JSI по снижению внутрибольничной 

инфекции 

Консультация  по формированию 

базы зарубежных экспертов для 

ранжирования в QS 

David Gordon/ 

Дания 

Консультация по вхождению в AMSE 

Консультация по подготовке 

документов к вхождению в ORPHEUS 

Консультация по проекту 

«Паркинсонизм – клинико-

эпидемиологические и 

иммунологические исследования с 

целью дальнейшей разработки 

Christopher H.Yeo/ 

Великобритания 
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эффективных 

фармакотерапевтических средств» 

Консультация по проекту 

«Определение взаимосвязи уровня 

стресса и оперативной/рабочей 

памяти мозга у студентов КазНМУ». 

Мейрманов С.К./ 

Япония 

Проведение и руководство  научно-

исследовательской работы по теме 

«Разработка состава технологий 

лекарственных форм на основе пихта 

сибирской»  докторанта Аюповой Р.Б. 

Milan Zemlicka/ 

Чехия 

Разработаны совместные проекты 

НИР на тему «Генетика нарушений 

репродуктивной функции, включая 

женщин групп риска»  

Jerome Frank Strauss 

III, 

 

Разработаны совместные проекты 

НИР на тему «Оптимизация помощи 

онкобольным в РК на основе анализа 

данных ракового регистра» 

Cathy Bradley/ 

США 

Совместная НИР с Институтом 

геронтологии НАМН Украины 

«Паллиативная помощь людям 

пожилого возраста в семье и общине» 

(2012-2014гг) 

Чайковская В.В./  

Украина 

Ешманова А.К., 

Абикулова А.К., 

Казахстан, Алматы 

Утвержден в НАМН Украины 

программа совместных исследовании 

в рамках международного 

сотрудничества Научной Школы по 

геронтологии  КазНМУ с ДУ  

«Институт геронтологии  им. Д.Ф. 

Чеботарева НАМН Украины» 

(Украина, Киев) по выполнению  

совместной НИР  «Уход на дому за 

людьми пожилого возраста и 

инвалидами» (2015-2017гг). 

Проект по программе Темпус 

«Центрально-Азиатская сеть 

инноваций в образовании 

исследованиях по гигиене труда и 

окружающейсреды» (Central Asian 

Network for Education, 

ResearchandInnovationinEnvironmental

Federico Maria 

Rubino/Италия 
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Health) 

Международный проект 

«Методологические подходы к 

изменению поведения людей через 

изучение и повышение грамотности 

населения в сфере здоровья» 

Питер Ченг/ 

Тайвань 

 

Cовместная научная программа 

«Улучшение здоровья и благополучия 

детей из группы риска в Казахстане: 

Научная программа сотрудничества 

Великобритании и Казахстана» 

(Improving Health and Welfare 

Outcomes for Children at Risk of Harm 

in Kazakhstan: A UK-Kazakhstan 

Collaborative Research Programme) 

МайклТиттертон/ 

Великобритания 

 

 

 

Трансферт метода 

биоимпеданскометрии т.е. 

определение состава тела человека 

«Гигиенические аспекты применения 

современных методов организма 

человека» 

Перевалов А.Я./ 

Россия 

Соисполнитель НИР по 

внутривузовскому гранту с 2013 года: 

«Эпигенетика и фармакокинетика 

ревматоидного артрита и 

сопутствующего остеопороза» 

Лившиц Г. / 

Израиль 

Консультант по проекту  «Омикс-

исследование ревматоидного артрита 

и его связи с остеопорозом в 

Казахской популяции» 

 Подан научный грант в 2014 г в МОН 

РК, прошел I этап через КАЗИНТИ 

«Остеопороз и медико-социальные 

последствия остеопоротических 

переломов»  

Лесняк О. М./ 

Россия  

Консультант диссертационной работы 

PhD-докторанта кафедры 

«Интернатура и резидентура по 

педиатрии №2» по специальности 6D 

110100 – «Медицина» Тулебаевой 

Асель Кайратовны «Оптимизация 

комплексного лечения детей с 

Анна – Тылки-

Шиманска /Польша 
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мукополисахаридозами». 

Консультант НИР: «Внутриутробные 

инфекции у детей» 

Сабитов А.У./ 

Россия 

Руководство  научных работ PhD 

докторантов:  Жапаркулова  К.- 

«Фармацевтическая разработка 

лекарственных средства на основе 

растительного сырья Ziziphora 

bungeana» 

 Тургумбаева  А. – «Қазақстандық 

мақсарының «Ақ май» тұрі негізінде    

фитопрепараттар жасау және 

стандрттау»   

Оразбеков Е. – «Күрең маклюраның 

жемістерінен субстанция және дәрілік 

қалыптарды жасаудың технологиялық 

аспектілері»  

Омырзаков М. – «Күкіртті  

нафтоксипропаргиламиндер  негізінде 

антибактериялық дәрілік қалыптар 

жасау» 

Беркенов А.К. - «Модифицирленген 

экдистероидтар негізінде жаңа 

субстанцияны химиялық жасау» 

Киекбаева Л.Н. - «Echinops L. 

туысының түрлерінің ӛсімдік 

шикізатынан алынған экстракттың 

технологиясын жасау және 

стандарттау» 

Самми Росс 

Миссисипи/ США  

 

Руководство  научных работ PhD 

докторантов: Картбаева Э. - 

«Отандық шикізат негізінде жаңа 

дәрілік заттарды алу, олардың алу 

әдістерімен технологиясын  жасау 

(Cistanche salsa)» 

 Аюпова Р. – «Фармацевтическая 

разработка антифунгального  

стоматологического геля с эфирным 

маслом из Abies sibirica на основе 

карбомеров» 

Милан Землиска/ 

Брно Чехия 
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Консультация проекта «Разработка 

новых лекарственных средств,  

методов и технологии их получения 

на основе отечественного сырья» 

Пройден 1 этап конкурса МОН РК 

проект на тему «Изолирование и 

обнаружение лидокаина гидрохлорида 

в трупном материале» 

Кириллова Е.Н/ 

Россия 

Байзолданов 

Т.П./Казахстан 

Совместно издано 

учебной, научной, 

методической 

литературы 

Учебники 

Учебник «Фармацевтическая химия в 

вопросах и ответах», Москва 

издательская группа «ГЭОТАР-

Медиа», русский, 331 с. 

Е.А. Краснов/ 

Россия  

Р.А. Омарова,  

А.К. Бошкаева  

Учебник «Геронтология и гериатрия»,  

для студентов и врачей, Алматы, 424с. 
Чайковская В.В./ 

Украина Ешманова 

А.К., Абикулова 

А.К.  

Учебник по фармакогнозии для 

студентов 5 курса фармацевтического 

факультета. Утверждено 

Методическим советом протокол №2 

от 27.11.2014г. 

Кисличенко В.С./ 

Украина 

Учебные пособия, справочники, практические 

руководства 

Учебное пособие «Здоровье людей 

пожилого возраста», для медсестер и 

социальных работников – Алматы, 

2013,  247с. 

Чайковская В.В./ 

Украина Ешманова 

А.К., Абикулова 

А.К.  

  Справочник для людей пожилого 

возраста - Алматы, 2014, 260 с. 

Учебное пособие «Система учета и 

отчетности в аптечных организациях 

РК»,  издательство «Акнур», русский, 

2014.-72 с. 

Немченко А.С. 

Хименко С.В./ 

Украина 

Шопабаева А.Р. 

Учебное пособие «Учет поступления 

и реализации товаров в аптечных 

организациях Республики Казахстан»,  

издательство «Акнур», русский, 2014.-

84 с. 

Хименко 

С.В./Украина 

Шопабаева А.Р.,  

Жакипбеков К.С. 

Учебное пособие «Учет основных 

средств и нематериальных активов в 

РК»,  издательство «Акнур», русский, 

Назаркина 

В.Н./Украина 

 Хименко 
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2014.-86 с. С.В./Украина 

Шопабаева А.Р. 

Учебное пособие «По анализу ЛРС» 

Утверждено Методическим советом 

протокол № 2 от 27.11.2014г. 

Мучай Павел/ 

Словакия 

Подготовлено к изданию 

практическое руководство 

«Стандарты и алгоритмы 

мероприятий при инфекционных и 

паразитарных болезнях» 1 том на рус 

и каз языках. Утверждено на 

заседаний Ученого совета Протокол 

№ 1 от 28.08.2014 

Сергиев В.П./ 

Россия 

Амиреев С.А.  

Публикации с ненулевым импакт-фактором 

Иммунореактивность подростков, 

страдающих артериальной 

гипертензией на фоне хронического 

пиелонефрита, пути коррекции. 

Тезисы Республиканской научно-

практической конференции с 

международным участием 

«Кардиология Узбекистана: десять лет 

реальных реформ» 

«Ўзбекистонкардиологияси: 

ўнйилҳақиқийислоҳатларйўлида»(17–

18 мая 2013 года, г. Ташкент) 

 «KАРДИОЛОГИЯ 

УЗБЕКИСТАНА» 

Научно-практический журнал № 1–2 / 

2013(28), С.152 

 

Есаян А.М./ Россия 

Каюков И.Г./ 

Россия 

Альмухамбетова 

Р.К., Казахстан 

Жангелова Ш.Б. 

Полиморфизм генов интерлейкинов 

при артериальной гипертензии на 

фоне различных вариантов течения 

хронического пиелонефрита 

у подростков.  

Тезисы Республиканской научно-

практической конференции с 

международным участием 

«Кардиология узбекистана: десять лет 

реальных реформ» 

«Ўзбекистонкардиологияси: 

ўнйилҳақиқийислоҳатларйўлида»(17–

Есаян А.М./ Россия 

Каюков И.Г./ 

Россия 
Альмухамбетова 

Р.К., Казахстан 

Жангелова Ш.Б. 
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18 мая 2013 года, г. Ташкент) 

«KАРДИОЛОГИЯ 

УЗБЕКИСТАНА» 

Научно-практический журнал № 1–2 / 

2013(28), С.153 

III Евразийский конгресс 

кардиологов, "Эффективность 

лечения АГ при хронических 

заболеваниях почек  у подростков", 

февраль 2014 , Москва. 

Есаян А.М./ Россия 

Каюков И.Г./ 

Россия 
Альмухамбетова 

Р.К., Казахстан 

Жангелова Ш.Б. 

Nephroprotective effect of Cardilopin in 

the case of patients with chronic 

pyelonephritis исоавт. 

ВестникКазНМУ, Казахстан,  Алматы,  

№1-2014, С.12-14  

 

 

Есаян А.М./ Россия 

Каюков И.Г./ 

Россия 

Альмухамбетова 

Р.К., Казахстан 

Жангелова Ш.Б. 

Synthesis, structure and biological 

activity of Napthyloxypropargyl 

piperidines // Planta Med 2014; 80 - 

PK2.(IF – 2,339) 

 

 

 

Ross S.A./ США  

Omyrzakov M.Т., 

KiyashevD.К., 

OmirzakM.Т., 

YerzhanovK.B., 

MostafaA.E., 

MetwalyA. 

Synthesis, structure-activity relationships 

of some aromatic oxybutynyl amine 

derivatives // Planta Med 2014; 80 - 

PK3.(IF – 2,339) 

 

RossS.A./США 

Omyrzakov M.Т., 

KiyashevD.К., 

Anuarbekova I., 

YerzhanovK.B., 

MostafaA.E., 

MetwalyA.,  

Synthesis and biological activity of 2,5-

dimethyltetrahydrothiopyran-4-one 

mono- and diacetylenic derivatives // 

Planta Med 2014; 80 – PK4.(IF – 2,339) 

RossS.A./США 

Omyrzakov M.Т., 

KiyashevD.К., 

Aliakbar 

Y.,Mukanova M., 

YerzhanovK.B., 

MostafaA.E., 

MetwalyA.,  

«SCIENCE COMMUNICATION»   

«Self-correction in biomedical 
Armen Yuri 

Gasparyan, Lilit 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gasparyan%20AY%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gasparyan%20AY%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ayvazyan%20L%5Bauth%5D
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publications and the scientific 

impact» February 2014. IF–1,356.  

 

 

Ayvazyan, George 

D. 

Kitas./Великобрита

ния 
Nurbek A. 

Akazhanov  

«JKMS» (Journal of Korean Medical 

Science), November 2014. IF – 1,253  

«Systematic and Open Identification of 

Researchers and Authors: Focus on Open 

Researcher and Contributor ID» 

Armen Yuri 

Gasparyan, George 

D. Kitas 

/ВеликобританияN

urbek A. Akazhanov, 

Alexander A. 

Voronov  

Публикации 

«Истерический невроз. Квантованный 

учебный текст с заданиями в тестовой 

форме для студентов медвузов».- 

«Педагогические измерения» (РФ)  

№1, 2014 года, с.-91-95 

Аванесов В.С./ 

Россия. Сарсембаев 

К.Т. 

 

«Конфликт. Квантованный текст для 

студентов вузов». - «Педагогические 

измерения» (РФ)  №1, 2014 года, С.-

96-100 

Аванесов В.С./ 

Россия.  

Кузьмина З.  

«Функциональные стили речи. 

Квантованный учебный текст с 

заданиями в тестовой форме для 

студентов вузов».-«Педагогические 

измерение» (РФ)  №1, 2014 года,С.-

113-127 

Аванесов В.С./ 

Россия.  

Котлярова И. 

 

«Создание научной школы и 

подготовка кадров по гериатрии в 

республике Казахстан»  /в сб. мат.  

Международного форума «Старшее 

поколение». Санкт-Петербург РФ, 

2014. С.77-78. 

Чайковская В.В./ 

Украина Ешманова 

А.К., Абикулова 

А.К.  

«Информационная поддержка  

пенсионеров и членов их семей 

(международные сравнения)»  /в сб. 

мат.  Международного форума 

«Старшее поколение». Санкт-

Петербург РФ, 2014. С.115-116. 

Чайковская В.В./ 

Украина,  

Ешманова А.К., 

Абикулова А.К.  

ProblemofUnsafeHealthCare: Мейрманов С.К./ 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kitas%20GD%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kitas%20GD%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kitas%20GD%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Akazhanov%20NA%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Akazhanov%20NA%5Bauth%5D


С.Ж.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ  

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ   

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ 

 

141 беттің 115 беті  
 

ASociologicalStudy. 

ArdakAuezova*, AdiDemessinov, 

SerikMeirmanov, AikanAkanov, and 

MaksutKamaliev 

RES J PHARM BIOL CHEM SCI 

Volume 5, Issue 6, 2014 (November - 

December) 

http://www.rjpbcs.com/2014_5.6.html 

Япония 

The Characteristics of Road Traffic 

Fatalities in Kazakhstan’s Semey 

Region, 2006-2010: A Descriptive 

Retrospective Study 

Ayan MYSSAYEV, Serik 

MEIRMANOV, Tolebay 

RAKHYPBEKOV, Tolkyn 

BULEGENOV, Yuliya SEMENOVA 

Iranian Journal of Public Health 2014. 

43(6):760-768. 

http://ijph.tums.ac.ir/index.php/IJPH/arti

cle/view/6 

Мейрманов С.К./ 

Япония 

Подана на рецензирование статья 

«Опыт внедрения инструментов 

больничного менеджмента в условиях 

университетской клиники КазНМУ» в 

«European Journal of Public Нealth» 

Барточчони Ф./ 

Италия 

«Исследование факторов управления 

персоналом, оказывающих влияние на 

повышение продуктивности работы 

фармацевтической организации» 

Materialy X miedzynarodowejnaukowi-

praktycznejkonferencji. 

Naukowaprzestrzen Europy-2014 

roku.Volume 28. Medycyna. 

PrzemyslNaukaIstudia 2014. Page 24-29. 

Сборник статей «Научное 

пространство Европы-2014», Польша-

2014ж 

Хименко С.В./ 

Украина, 

Шопабаева А.Р., 

Кайрденова А.Г. 

 

«New global strategy in public health 

and the role of pharmacists in prevention 

and management of non-communicable 

diseases». Фармация Казахстана №4 

2014г. стр 52 

Хименко С.В./ 

Украина 

Чеботаренко Н.А./ 

Украина 

Шопабаева А.Р. 

http://ijph.tums.ac.ir/index.php/IJPH/article/view/6
http://ijph.tums.ac.ir/index.php/IJPH/article/view/6
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Вопросы безрецептурного отпуска 

лекарственных средств в системе 

оказания фармацевтической помощи 

населению. Фармацевтический 

вестник. №22 (458). Ноябрь 2014г. 

Хименко С.В./ 

Украина 

Шопабаева А.Р.,  

Нуркожа Р.  

«Position psyhotropic antidepressants on 

pharmaceutical market of Кazakhstan» 

Actual questions Of development Of 

new drugs. April 22-23, 2014, Kharkiv, 

стр 247. (А43 Actual Questions Of 

Development оf New Drugs: Abstracts 

оf XX InternationalScientifi c And 

Practical Conference Of Young 

Scientists And Student (April 22-

23,2014). – Kh.: Publishing Office, 

2014. – 413 P.) 

L.R. Ablayeva, A.R. 

Shopabaeva, S.V. 

Khimenko/Украина 
 

«Parapharmaceutical products in goods 

assortment in the pharmacy 

organizations of the republic of 

Кazakhstan (RK)» Actual questions Of 

development Of new drugs, April 22-23, 

2014, Kharkiv,стр 250. (А43 Actual 

Questions Of Development оf New 

Drugs: Abstracts оf XX 

InternationalScientifi c And Practical 

Conference Of Young Scientists And 

Student (April 22-23,2014). – Kh.: 

Publishing Office, 2014. – 413 P.) 

Shopabayeva A. R., 

Khimenko S. 

V.,/Украина 
Aktayeva A. M., 

Bekkozhaeva A.G., 

Toktabekova A.M.  

 

«Analysis of antihelminticbiologically 

active additives on the pharmaceutical 

markets of row of the cis countries» 

Actual questions.Ofdevelopment.Of new 

drugs, April 22-23, 2014, Kharkiv, стр 

260. (А43 Actual Questions Of 

Development оf New Drugs: Abstracts 

оf XX InternationalScientifi c And 

Practical Conference Of Young 

Scientists And Student (April 22-

23,2014). – Kh.: Publishing Office, 

2014. – 413 P.) 

Sholpanbay A.O., 

Ibragimova L.N., 

Sakipova Z.B., 

Shopabayeva A.R.,       

Khimenko 

S.V./Ukraina 

 

«Проблема общения фармацевтов и 

посетителей аптечных организаций». 
Хименко С.В./ 

Украина  
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Сборник материалов конференции, IV 

Всероссийская научная конференция 

студентов и аспирантов с 

международным участием «Молодая 

фармация-потенциал будущего», 668 

стр. 

Идирисова Д. С. , 

студент 4 курса, 

фармацевтического 

факультета, 

Шопабаева А.Р. 

«Нестероидные 

противовоспалительные 

лекарственные средства на 

фармацевтическом рынке Республики 

Казахстан». Сборник материалов 

конференции, IV Всероссийская 

научная конференция студентов и 

аспирантов с международным 

участием «Молодая фармация-

потенциал будущего», 675 стр 

Хименко С.В./ 

Украина 
Кабдолданова А. Б., 

студент 4 курса, 

фарм.факультета 

Шопабаева А.Р. 

«Этические и нормативно-

законодательные аспекты 

потребления лекарственных 

средств».Сборник материалов 

конференции, IV Всероссийская 

научная конференция студентов и 

аспирантов с международным 

участием «Молодая фармация-

потенциал будущего»,715 стр. 

Хименко 

С.В./Украина 
Рахимбаев Э. И., 

Аленов А. Т., 

Имирова Г. Н., 

студенты 4 курса 

фарм.факультета, 

Шопабаева А.Р. 

«Лекарственное обеспечение 

населения Республики Казахстан в 

рамках гарантированного объема 

бесплатной медицинской помощи 

(ГОБМП)». 

Сборник материалов конференции, IV 

Всероссийская научная конференция 

студентов и аспирантов с 

международным участием «Молодая 

фармация-потенциал будущего», 723 

стр. 

Хименко С.В./ 

Украина 

Сабирова А. С., 

студент 4 курса 

фарм.факультета, 

Шопабаева А.Р.,  

«Парафармацевтическая продукция в 

ассортименте аптечных организаций». 

Сборник материалов конференции, IV 

Всероссийская научная конференция 

студентов и аспирантов с 

международным участием «Молодая 

Хименко С.В./ 

Украина 

Токтабекова А. М., 

Актаева А. М., 

Беккожаева А. Г.,  

Шопабаева А.Р. 
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фармация-потенциал будущего», 737 

стр. 

«Противогельминтные лекарственные 

средства на фармацевтическом рынке 

Республики Казахстан». Сборник 

материалов конференции, IV 

Всероссийская научная конференция 

студентов и аспирантов с 

международным участием «Молодая 

фармация-потенциал будущего», 755 

стр 

Хименко С.В./ 

Украина 

Шолпанбай А. О.,  

Шопабаева А.Р. 

 

Статья «Гармонизация 

образовательных программ СПХФА и 

КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова по 

подготовке кадров для 

фармацевтической отрасли» подана в 

сборник материалов международной 

конференции «Инновации в здоровье 

нации» - 17.11.2014 г в Санкт-

Петербургской химико-

фармацевтической академии 

Кириллова Е.Н./ 

Россия  

Устенова Г.О., 

Датхаев У.М., 

Сакипова З.Б. 

Получено 

совместных 

патентов, актов 

внедрения, 

коммерциализиро

вано НИР 

Внедрение и адаптация к 

использованию карты сестринского 

процесса в клинике Аксай 

Канушина М.А./ 

Чехия 

"Концепция реформирования 

сестринского дела в университетских 

клиниках КазНМУ"   

Канушина М.А./ 

Чехия 

Акт внедрения в ГКЦ. Лекарнидипин 

в алгоритме лечения больных с АГ с 

коморбидными состояниями, 2014 

Есаян А.М., Каюков 

И.Г./Россия 

Внедрен метод выделения 

пробиотического препарата из слюны 

на практическом занятии 

«Микрофлора тела человека» 

Ильин В.К./Россия 

Внедрен метод отсроченного 

антоганизма на практическом занятии 

по теме «Микрофлора тела человека» 

Внедрена в учебный процесс 

«Экспресс-методика определения 

биологического возраста» (обучение 

практическим навыкам) и проведено 

обследование населения (40 человек) 

Чайковская 

В.Н./Украина 

Ешманова А.К., 

Абикулова А.К. 
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Медеуского  района, г.Алматы 

Трансферт в 

учебный процесс 

новых 

технологий, 

инновации 

Подготовлено 5 УМКД по темам: 

1.Gram-positivecoccies. 

2.Gram –negative coccies. 

3.Meningitidis. 

4.Escherichia. 

5.Salmonella. 

KonradT.Juskiewicz/ 

США. 

Donald E.Burgess/ 

США. 

Подготовлен УМКД по элективному 

курсу «Микробиологическая 

диагностика паразитозов» для 

студентов 2 курса специальности  

«Общая медицина» на английском 

языке 

Дональд Бургесс, 

США 

Адаптация программ Ph.D.-

докторантуры к стандартам AMEE-

WFME-ORPHEUS 

David Gordon/ 

Дания 

Заключен договор между КазНМУ и 

Польским институтом «Health 

Institutein Poland» по реализации 

программы двойного диплома по 

специальности «Сестринское дело»  

KonradT.Juskiewicz 

/США. 

 

Проведено интегрированное 

практическое занятие с кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней в 

виде ролевой игры по теме 

«Электрокардиография на практике» 

Алипов Н.Н. / 

Россия 

 

Проведен мастер-класс на тему 

«Клинико-физиологическая оценка 

газотранспортной функции» 

Проведено интегрированное 

практическое занятие с модулем 

гистологии  по теме «Анатомия 

печени и поджелудочной железы» 

Елясин П.А./ Россия 

Проведен мастер-класс на тему 

«Приготовление аутопробиотического 

препарата на основеLactobacillusspp, 

выделенных из слюны и глотки» 

Ильин В.К./ 

Россия 

Внедрение методики квантования  

текстов для проведения СРСП. 

Аванесов В.С./ 

Россия 

Разработка тестовых заданий для 

текущего контроля с 

множественными вариантами ответа 
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Разработан лист оценки сестринского 

наблюдения (самостоятельный 

осмотр) 

Канушина М.А./ 

Чехия 

Разработан лист оценки боли 

Проведены организационные 

функциональные преобразования в 

частности уменьшение нагрузки 

медсестѐр - до 15 пациентов 

Усовершенствованы должностные 

инструкции медицинских сестер 

Разработаны Обучающие программы 

для медицинских сестер 

университетских клиник 

Совместная студенческая интернет- 

конференция по "Со студенческой 

скамьи в науку" .  Студенты 

КазНМУvs Студенты университета 

Массрика, г Брно 

Организация научно практических 

стажировок для магистрантов, 

интернов на базе Карлова 

университета, клинических баз 

Карлова Университета, факультета 

биомедицинских технологий 

технического универистета г Прага 

Организация научно практических 

стажировок на фармацевтических 

производствах городов Астрава, 

Прага, Брно для магистрантов 

фармацевтического факультета 

КазНМУ  

Консультирование магистрантов 

КазНМУ по написанию магистерских 

работ  во внеучебное время 

Представление программы 

"Mendeleus" c целью улучшения 

качества и оптимизации в написании 

научных работ   

Пополнена  база  тестовых заданий и 

ситуационных задач 

Ситников В. П./ 

Россия 

Переработка УМКД: СРИП для 

интернов 2-го года обучения по 

Каган И. И./ 

Россия 
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онкологии, маммологии, плановой 

хирургии и акушерству 

 

Создана программа (пакет)  подсчета 

результатов генетических 

исследований 

Лившиц Грегори/ 

Израиль 

Разработаны алгоритмы ведения 

пациентов с факторами риска 

остеопоротических переломов 

Лесняк О.М./ 

Россия 

Разработка элективного курса для 

интернов по теме: 

«Вакцинопрофилиактика». 

 

Сабитов А.У./ 

Россия,  
Катарбаев А.К.,  

Куттыкужанова Г.Г. 

Умешева К.А., 

Оналбаева 

Г.Ж.,Танирбергенов

а А.Ж.  

Внедрение элементов дистанционных 

технологий обучения по дисциплине 

«биотехнология» для бакалавров 5 

курс 051103 -«Фармация» 

Борут Струкелли 

Лубляна/ Славения 

Разработка УМКД по дисциплине 

«Современные технологии в 

производстве лекарственных средств» 

Оксана Немятых/ 

Россия  

Мастер-класс «Инновационные 

подходы в гериатрической практике» 

Jeanne Havard-

Туребаева/ 

Создание видеотеки лекций, презентаций, обучающих 

фильмов, дидактических материалов по обучающим 

программам 

По обучающей программе 

«Инновационные методы диагностики 

и ортопедическое лечение различных 

дефектов зубных рядов»  

TayfunOzdemir/ 

Турция 

 

По обучающей программе  

«Инструменты общественного 

здравоохранения и менеджмента 

объектов здравоохранения»  

Bartoccioni 

Filippo/Италия 

По обучающей программе 

«Инновационные методы диагностики 

и ортопедическое лечение в 

имплатологии».  

NecatTuncer 

Mustafa/Турция 

По обучающей программе «Новые 

инфекции: причины их 

Луиз-Энн 

МакНатт/США 
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возникновения, меры 

предосторожности» 

По обучающей программе «Хирургия 

печени, гепатобилиарного тракта и 

поджелудочной железы» 

Нартайлаков 

М.А./Россия 

фильмы с операциями на органах 

брюшной и грудной полости 

Джордж Тейзен/ 

Германия 

По обучющей программе 

«Современные принципы диагностики 

и лечения в онкогематологии» 

Моисеев 

И.С./Россия 

По обучающей программе 

«Реконструктивная хирургия и 

реабилитация при хроническом 

стенозе верхних дыхательных путей» 

Кирасирова Е.А./ 

Россия 

По обучающей программе 

«Современные принципы диагностики 

и лечения в онкогематологии» 

Бондоренко С. Н./ 

Россия 

На темы:  

«Научное редактирование» и 

«Ревматология в первичной практике» 

Гаспарян А.Ю./ 

Англия 

 

По обучющей программе  

«Новые рекомендации KDIGO (2012) 

при хронической болезни почек» 

Есаян А.М., Каюков 

И.Г./ 

Россия 

По теме: «Мукополисахаридозы у 

детей, современная 

ферментозаместительная терапия» 

 

 

Анна Тылки-

Шиманска/Польш

а 
Нургалиева Ж.Ж., 

Тулебаева А.К.  

По обучющей программе  

«Микрохирургия среднего и 

внутреннего уха. Функциональная 

эндоскопическая 

риносинусохирургия» 

Ситников В. П./ 

Россия 

 

По обучающей программе  

«Лабораторные основы 

персонализированной медицины» 

Щербо С.Н./Россия 

По обучающей программе 

«Вегетативный статус. 

Инновационные подходы в лечении 

комы и посткоматозных состояний» 

Климаш В.Н./ 

Россия 

По обучающей программе 

«Геронтология и гериатрия» 

Чайковская В.В./ 

Украина 
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По обучающей программе 

«Патоморфология заболеваний почек» 

Артур Коэн/США 

Разработана учебная программа и 

учебные материалы по теме 

«Инновационные подходы в 

гериатрической практике» для 

обучения врачей на последипломном 

уровне, приняты департаментом 

последипломного образования в виде 

сертифицированного цикла (108 

часов), разработан тестовый контроль 

-100 тестов, задачи. 

Чайковская В.В./ 

Украина Ешманова 

А.К., Абикулова 

А.К.  

По обучающей программе «Роль 

медицинской сестры в общественном 

здравоохранении» 

Мацияускене Ю./ 

Литва 

 Совместно с приглашенными зарубежными учеными: 

- проводится 44 совместных НИР; 

- совместно издано 3 учебника, 7 учебных пособия, справочника, практических 

руководств; 

- опубликовано 31 совместных работ, в т.ч. 10 - в изданиях с ненулевым импакт-

фактором; 

- 6 актов внедрения; 

- трансферт в учебный процесс 47 новых технологий.  

Пять зарубежных ученых были зачислены в штат ППС университета (Таблица 6). 

Штатные ППС из числа зарубежных ученых 

Таблица 6 

Ф.И.О. Страна прибытия Наименование 

кафедры\модуля 

Евтушенко Елена 

Николаевна 

Украина,  Национальный 

фармацевтический 

университет 

Модуль Фармацевт-

менеджер 

Сичкарь Антонина 

Анатольевна  

Украина,  Национальный 

фармацевтический 

университет 

Модуль Фармацевт-

технолог 

Тернинко Инна 

Ивановна 

Украина,  

Луганский 

Государственный 

Медицинский 

Университет 

Модуль Фармацевт-

технолог 



С.Ж.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ  

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ   

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ 

 

141 беттің 124 беті  
 

Чайковская Вера 

Владимировна 

Украина, Институт 

геронтологии им. 

Д.Ф.Чеботарева НАМН 

Украины 

Модуль Геронтология и 

гериатрия 

Хименко Сергей 

Валентинович 

Украина,  

Национальный 

фармацевтический 

университет 

Фармацевт – менеджер  

 Два визитинг-профессора (Орвилл Брюс Адамс и В.С.Аванесов) проводили 

занятия с обучающимися в течение учебного года по расписанию в 

дистанционном режиме, с последующим приемом экзаменов «face to face (F2F)» 

 По программе академической мобильности ППС  в вузы РК и зарубежья 

были командированы 8 сотрудников КазНМУ (Таблица7). 

Таблица 7 

Академическая мобильность ППС КазНМУ 

№ Ф.И.О. Страна, ВУЗ Рейтинг 

ВУЗа 

Учена

я 

степе

нь, 

звани

е 

Пери

од 

преб

ыван

ия 

Специа

льность 

Дисцип

лина 

Источн

ик 

финанс

ирован

ия 

1 Анамб

аева 

А.И.  

Россия, 

Пермская 

государственна

я медицинская  

академия им. 

акад. Е.А. 

Вагнера 

5 место 

среди 

мед.ВУЗ

ов в 

России 

К.м.н.

, 

доцен

т 

10.02

.2014 

26.03

.2014 

Общест

венное 

здравоо

хранен

ие 

Общая 

гигиена, 

Гигиена 

детей и 

подрост

ков 

Пермск

ая 

госуда

рствен

ная 

медици

нская 

академ

ия 

2 Куанд

ыков 

Е.У 

Казахстан, 

Южно-

Казахстанский 

государственн

ый 

педагогический 

институт 

- Д.м.н.

, 

профе

ссор 

10.03

.2014 

15.03

.2014 

Общая 

медици

на 

Молеку

лярная 

биологи

я и 

генетик

а 

Коман

дирово

чные 

расход

ы за 

свой 

счет 

3 Балму

ханова 

А.В.  

Чехия, Карлов 

университет 

(университетск

ие клиники) и  

201-300 

место в 

рейтинг

е The 

Д.м.н.

, 

профе

ссор 

07.04

.2014 

27.04

.2014 

Общая 

медици

на 

Офталь

моонко

логия 

Карлов 

Универ

ситет в 

Праге 
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лечебного 

факультета 

университета 

г.Остравы 

Academi

c 

Ranking 

of World 

Universit

ies 

4 Тогузб

аева 

К.К. 

Кыргызстан, 

Высшая школа 

медицины 

УНПК 

«Международн

ый университет 

Кыргызстана» 

- Д.м.н.

, 

профе

ссор 

15.05

.2014 

28.05

.2014 

Общест

венное 

здравоо

хранен

ие 

Гигиена 

труда 

Коман

дирово

чные 

расход

ы за 

свой 

счет 

5 Кожек

енова 

Ж.А. 

Казахстан, 

Государственн

ый 

медицинский 

университет 

- К.м.н.

, 

доцен

т 

17.05

.2014 

31.05

.2014 

Общест

венное 

здравоо

хранен

ие 

Админи

стратив

ный 

процесс

. 

Социал

ьная 

медици

на. 

Эконом

ика 

здравоо

хранени

я 

Коман

дирово

чные 

расход

ы за 

свой 

счет 

6 Садва

касова 

А.Б. 

Швейцария, 

Швейцарская 

Бизнес Школа 

- Д.э.н., 

доцен

т 

15.09

.2014 

30.09

.2014 

 Менед

жмент 

  Швейц

арская 

Бизнес 

Школа 

7 Датхае

в У.М. 

Чехия,"AC" 

Institute of 

international 

education и 

фармацевтичес

кого 

факультета 

университета 

г.Остравы 

201-300 

место в 

рейтинг

е The 

Academi

c 

Ranking 

of World 

Universit

ies 

Д.э.н., 

профе

ссор 

13.10

.2014 

24.10

.2014 

Технол

огия 

фармац

евтичес

кого 

произв

одства 

Технол

огия 

фармац

евтичес

кого 

произво

дства 

Проезд 

и 

команд

ировоч

ные 

расход

ы за 

счет 

КазНМ

У 

8 Айтма Казахстан, - К.м.н. 03.11 Общест   Проезд 
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нбетов

а А.А. 

Южно-

Казахстанская 

государственна

я 

фармацевтичес

кая академия 

, 

доцен

т 

.2014 

14.11

.2014 

венное 

здравоо

хранен

ие 

и 

команд

ировоч

ные 

расход

ы за 

свой 

счет  

 

Проект решения: 

1. Информацию принять к сведению. 

2. Продолжить реализацию программы приглашения вититинг-профессоров. 

3. Разработать план приглашения вититинг-профессоров на 2015 год. 

Срок исполнения: 10 января 2015 года 

Отв. исполнители: директора УД, директор ДУМР Абирова М.А. 
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9. Об утверждении кандидатур  студентов  для присуждения вакантных 

образовательных  грантов, высвободившихся в процессе получения 

высшего образования на 2014-2015 учебный год.  

 Докладчик  - директор ДУМР Абирова М.А. 

Вакантные образовательные гранты присуждаются студентам в в соответствии с 

Постановлением Правительства РК от 23 января 2008 года № 58 «Об утверждении 

Правил присуждения образовательного гранта для оплаты высшего образования» 

1. По состоянию на 15 декабря 2014 года в КазНМУ количество 

вакантных    образовательных грантов  составляет: 

  

№ 

 

Специальность  

 

всего 

курс 

1 2 3 4 5 6 7 

 Общая медицина 27 - 4 3 4 1 14 1 

 Стоматология  1 - - - 1 - - - 

 Общественное 

здравоохранение 

2 - - 1 - 1 - - 

 Медико-

профилактическо

е дело 

2 - - 1 - 1 - - 

 Сестринское дело 5 - 3 1 1 - - - 

 ТФП 1 - 1 - - - - - 

  38 - 8 6 6 3 14  

2. Количество студентов претендующих на вакантные образовательные 

гранты 

№ Специальность  всего курс 

1 2 3 4 5 6 7 

 Общая медицина 579 - 181 110 184 93 10 1 

 Стоматология  3 - - - 3 - - - 

 Общественное 

здравоохранение 

1 - - 1 - - - - 

 Медико-

профилактическое 

8 - - 1 - 7 - - 
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дело 

 Сестринское дело - - - - - - - - 

 итого 591 - 181 112 187 100 10 1 

 

Проект решения: 

Утвердить кандидатуры студентов, подтвердивших свои учебные достижения  по 

итогам зимней экзаменационной сессии, для присуждения вакантных  

образовательных грантов. 

Ответственные: проректор по УВР Тулебаев К.А., директор ДУМР Абирова М.А.  
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10.  Эффективность реализации программы академической  мобильности 

обучающихся.  

Докладчик: зам.директора ДУМР  Славко Е.А. 

 Академическая мобильность обучающихся в КазНМУ им. 

С.Д.Асфендиярова в 2014 году осуществлялась на основании Приказа МОН РК от 

03 февраля 2014 года №28 «О направлении для обучения за рубежом в рамках 

академической мобильности», Приказа МОН РК от 28 апреля 2014 года №130 «О 

внесении изменений в Приказ МОН РК от 03 февраля 2014 года №28 «О 

направлении для обучения за рубежом в рамках академической мобильности» и  

«Положения об академической мобильности обучающихся КазНМУ 

им.С.Д.Асфендиярова» (утв. Приказом ректора от 05.06.2013 №43 

 В начале года на основании планов, представленных деканатами, был 

составлен план академической мобильности обучающихся в КазНМУ на 2014 год. 

В сентябре 2014 года план корректировался с учетом его реализации за 

прошедший период и поступивших предложений от обучающихся и деканатов. 

 В 2014 году увеличилось количество обучающихся, участвующих в 

академической мобильности (Таблица 1). 

Реализация академической мобильности обучающихся в 2012,2013,2014 гг. 

Таблица 1 

Вид мобильности Количество обучающихся, участвующих в мобильности 

(чел.) 

2012 год 2013 год 2014 год 

Исходящая 

Внешняя 46 48 78 

Внутренняя 96 131 314 

Входящая 

Внешняя - - 1 

Внутренняя 24 174 178 

Итого: 166 353 571 

 

Показатель исходящей внешней мобильности за 3 последних года 

увеличился в 1,7 раза: в 2014 году в зарубежные вузы по академической 

мобильности выехали 78 обучающихся. Внутренняя исходящая мобильность 

увеличилась в 3,3 раза: в 2014 году в вузы Казахстана по академической 

мобильности выехали 314 человек. 

С 2012 года возросла входящая внутренняя мобильность: из 

казахстанских вузов в КазНМУ по программе академической мобильности 

обучались 178 человек, что больше показателя 2012 года в 7,4 раза. По входящей 

внешней мобильности в КазНМУ в 2014 году обучался студент 2 курса 

специальности «Фармация» из Санкт-Петербургской государственной химико-

фармацевтической академии. 
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Финансирование академической мобильности обучающихся 

осуществлялось за средства, выделенные МОН РК, средства КазНМУ и за счет 

собственных средств обучающихся (Таблица 2). 

Финансирование исходящей академической мобильности обучающихся за 

2012-2014 гг. 

Таблица 2 

 2012 год 2013 год 2014 год 

 Ко

л. 

об

уч 

МОН 

РК 

(млн.

тг.) 

КазН

МУ 

(млн.т

г.) 

Собст. 

средст

ва 

(млн.т

г.) 

Ко

л. 

об

уч 

МОН 

РК 

(млн.т

г.) 

КазН

МУ 

(млн.т

г.) 

Ко

л. 

об

уч 

МОН 

РК 

(млн.

тг.) 

КазН

МУ 

(млн.т

г.) 

Собст. 

средст

ва 

(млн.т

г.) 

Внеш 

няя 

46 23 81

3 200 

 4 752 

000 (8 

чел.) 

48 12 004 

500 

2 462 2

48,8 

78 8 702 

660 

9 787 

980 

2 265 

675 (3 

чел.) 

Внутре

нняя 

96  607 

917 

 13

1 

 6 133 8

60,1 

31

4 

 1 870 

104 

 

Несмотря на то, что размер финансирования МОН РК снижается, 

академическая мобильность развивается за счет средств, выделяемых 

университетом. В 2014 году МОН РК было выделено на реализацию 

академической мобильности 8 702 660 млн.тг., дополнительно из средств 

университета было выделено 11 658 084 млн.тг. 

Расширяется география академической мобильности обучающихся: в 2014 

году обучающиеся КазНМУ выезжали в 10 стран ближнего и дальнего зарубежья 

(Таблица 3). 

География внешней исходящей академической мобильности 

обучающихся 

Таблица 3 

№ Страны 2012 год 2013 год 2014 год Всего: 

1 Россия 7 11 31 49 

2 Украина 2  5 7 

3 США 5 5 2 12 

4 Чехия   23 23 

5 Испания 24 32 8 64 

6 Турция 3  5 8 

7 Белоруссия   2 2 

8 Корея   1 1 

9 Франция   1 1 

10 Германия 5   5 

 Итого: 46 48 78 172 

Наибольшое количество обучающихся в 2014 году выезжало в вузы России 

и Чехии. 
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Активно развивается академическая мобильность с вузами РК (Таблица 4). 

Впервые в 2014 году по программе академической мобильности для изучения 

дисциплины «История Казахстана» с последующей сдачей Государственного 

экзамена в КазНУ им.аль-Фараби было направлено 160 студентов 1 курса 

Реализация академической мобильности обучающихся с вузами РК 

Таблица 4 
№ Наименование вузов 2012 год 2013 год 2014 год Всего: 

кол-во чел. кол-во чел. кол-во чел. кол-во чел. 

исход

ящая 

входя

щая 

исходя

щая 

входя

щая 

исходя

щая 

входя

щая 

исходя

щая 

вход

ящая 

1 АО"Медицин-ский 

университет Астана" 

- - 34 101 22 20 56 121 

2 Карагандинс-кий 

государственный 

медицинский 

университет 

38 6 4 21 32 58 74 85 

3 Западно-

Казахстанский 

государствен-ный 

медицинский 

университет им. 

М.Оспанова. 

41 - 53 31 55 19 149 50 

4 Южно-Казахстанская 

государствен-ная 

фармацевти-ческая 

академия 

17 18 20 10 34 51 71 79 

5 Международный 

Казахско-Турецкий 

Университет им. 

Х.А.Ясави 

- - 20 - 11 30 31 30 

6 КазНУ им.аль-Фараби - - - - 160 - 160 - 

7 Государственный 

медицинский 

университет города 

Семей 

- - - 11 - - - 11 

 Итого: 96 24 131 174 314 179 541 377 

 В разрезе специальностей лидирующее место в реализации исходящей 

академической академической мобильности по абсолютным показателям 

занимает специальность «Общая медицина» (Таблица5). 

Реализация исходящей академической мобильности обучающихся по 

специальностям  

за 2012-2014 гг. 
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Таблица 5 
№ Наименование вузов 2012 год 2013 год 2014 год 

В
н

еш
н

я
я
  

В
н

у
тр

ен
н

я
я
  

И
т
о
г
о
: 

В
н

еш
н

я
я
  

В
н

у
тр

ен
н

я
я
  

И
т
о
г
о
: 

В
н

еш
н

я
я
  

В
н

у
тр

ен
н

я
я
  

И
т
о
г
о
: 

1 Общая медицина 12 41 53 12 99 111 9 230 239 

2 Фармация 5 17 22  20 20 21 23 44 

3 Технология 

фармацевтического 

производства 

- - - 11 - 11 17 - 17 

4 Общественное 

здравоохранение 

1 25 26 6 8 14 5 - 5 

5 Медико-

профилактическое 

дело 

- - - - - - 2 10 12 

6 Стоматология - 13 13 - 4 4 - 40 40 

7 Сестринское дело - - - - - - - 11 11 

8 Магистратура 23 - 23 19 - 19 2 - 2 

9 Интернатура - - - - - - 21 - 21 

10 Резидентура 5 - 5 - - - 1 - 1 

 Итого: 46 96 142 48 131 179 78 314 392 

 В течение года проводится постоянный мониторинг реализации программы 

академической мобильности обучающихся с предоставлением ежеквартальных 

отчетов в Центр Болонского процесса и академической мобильности МОН РК ( 

исх. № 3559-09-01-01-08 от 05.12.2014, №2768-09-01-01-08 от 07.10.2014, № 2569-

09-01-01-08 от 15.08.2014) 

Проект решения: 

1. Информацию принять к сведению. 

2. Продолжить реализацию программы академическая мобильности 

обучающихся. 

3. Разработать план академической мобильности обучающихся на 2015 год. 

Срок исполнения: 10 января 2015 года 

Отв. исполнители: деканы факультетов, ст. методист ДУМР Избасарова Г.К. 
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11. Организация учебного процесса и методической работы в Центре 

интегрированного обучения. 

Докладчик: руководитель центра интегрированного обучения 

Есенжанова Г.М. 

 

 (3 курс,  специальность «Общая медицина») 

Центр интегрированного обучения (ЦИО), как функциональная структура, был 

создан решением ученого совета (сентябрь 2013г ), в состав которого вошли 

следующие кафедры и модули: 

1. Модуль нормальной анатомии 

2. Модуль нормальной физиологии 

3. Модуль гистологии 

4. Модуль патологической  анатомии 

5. Модуль патологической  физиологии  

6. Модуль фармакологии 

7. Кафедра визуальной диагностики 

8. Кафедра пропедевтики внутренних болезней 

     Для работы  ЦИО было арендовано помещение в Железнодорожной больнице 

Алматы-1. В это здание,  после ремонтных работ в феврале 2014г. переехали 

следующие  подразделения (6 из 8): Модули нормальной физиологии, гистологии,  

патологической  анатомии,  патологической  физиологии,  фармакологии и 

кафедра пропедевтики внутренних болезней. 

      За период с февраля по октябрь 2014 г. Проделана следующая методическая 

работа: 

 Просмотрены и переработаны рабочие программы в плане более тесной 

интеграции тем изучаемых дисциплин (определены вопросы каждой базовой 

дисциплины,  необходимые для изучения  пропедевтики внутренних болезней -

ПВБ) 

 Определены темы интегрированных лекций, вопросы каждой базовой 

дисциплины, необходимых для освещения клинических вопросов  

 Определены темы интегрированных практических занятий и разработано 

методическое обеспечение 

 Определена методика проведения 2 этапа интегрированного экзамена (ОСКЭ) и 

разработано методическое обеспечение интегрированного экзамена по 

практическим навыкам. Предлагается проведение 2 этапа интегрированного 

экзамена по методике объективного структурированного клинического  

экзамена (ОСКЭ) по 3 блокам: 1) морфология (анатомия, гистология, 

патанатомия); 2) патология (физиология, патфизиология) 3)клинический 

(фармакология, визуальная диагностика, пропедевтика внутренних болезней) 

 Прорабатывались вопросы проведения интегрированного рубежного контроля, 

но из-за большого количества обучающихся, нет возможности их проведения в 

рамках выделенного учебного времени 
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 Руководители и завучи подразделений прошли специализацию по циклу 

«Преподаватель медицинских организаций образования и науки» в АГИУВ 

(108час) 

      Разработано методическое обеспечение  и проведены интегрированные 

лекции на русском языке по следующим системам 

a) Органы дыхания 

b) Органы кровообращения (ССС) 

c) Пищеварительная  система 

d) Мочевыделительная система 

В рамках интегрированных  лекций по дыхательной системе прочитано 4 

лекции: 

 Морфофизиологические особенности и методы физикального исследования 

органов дыхания. Лекторы: Е.М.Рослякова , Н.М.Тусупова ,  Г.М. Есенжанова  

 Патоморфологические особенности и методы  клинического обследования  при  

синдромах нарушения бронхиальной проходимости  и   уплотнения легочной 

ткани. Лекторы: Э.Е. Искакова, Г.М. Есенжанова  

 Морфофизиологические особенности и методы физикального исследования при 

синдромах наличия полости в легком, гидроторакса и пневмоторакса. Лекторы: 

Е.М.Рослякова, Э.Е. Искакова , Г.М. Есенжанова  

 Синдром дыхательной недостаточности. Лекторы: Е.М.Рослякова, М.Ж. 

Толепбергенова,  Г.М. Есенжанова  

В рамках интегрированных лекций по Сердечно-сосудистой  системе 

прочитано 4лекции: 

 Морфофизиологические особенности и методы физикального исследования 

сердечно - сосудистой системы. Лекторы: Е.М. Рослякова, Ш.Ш. Мулькибаева 

,  Г.М. Есенжанова 

 Методы исследования сердечно-сосудистой системы: аускультация сердца. 

Характеристика  тонов сердца, механизм их возникновения. Сердечные шумы.  

Диагностическое значение. Лектор:  Г.М. Есенжанова 

 Патоморфология, причины, гемодинамика, симптомы и основные методы 

диагностики синдромов поражений клапанного аппарата сердца. Лекторы: 

Э.Е. Искакова , Г.М. Есенжанова  

 Патологическая физиология, морфология  синдрома острой коронарной,  

сердечной и  сосудистой недостаточности. Причины, симптомы.  Основные 

методы диагностики. 

Лекторы: Лекторы: М.Ж.Толепбергенова,Э.Е. Искакова , Г.М. Есенжанова  

В рамках интегрированных лекций по Пищеварительной  системе прочитано  3 

лекции: 

 Морфофизиологические особенности и методы физикального исследования 

пищеварительной системы. Общий осмотр. Поверхностная и глубокая пальпация 

живота. Лекторы:  Е.М. Рослякова, Н.М. Тусупова, Г.М. Есенжанова 
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 Морфофизиологические особенности поджелудочной железы.  Синдром 

внешнесекреторной недостаточности поджелудочной железы. Причины. 

Симптомы. Диагностика.   Е.М.Рослякова, Н.М. Тусупова, Г.М. Есенжанова 

 Нормальная  и патологическая физиология  печени. Синдромы   желтухи и 

печеночной недостаточности. Причины, симптомы. Основные методы.  

диагностики. Лекторы: Е.М. Рослякова,  Н.М.Тусупова, М.Ж. Толепбергенова,  

Г.М. Есенжанова 

В рамках интегрированных  лекций по Мочевыделительной системе прочитано   

2 лекции: 

 Морфофизиологические особенности и методы физикального исследования 

обследования мочевыделительной системы. Лекторы: Е.М. Рослякова, Н.М. 

Тусупова, Г.М. Есенжанова 

 Основные  клинические  синдромы поражения МВС: мочевой, 

нефритический, нефротический, хронической почечной недостаточности. 

Лекторы: Г.М. Есенжанова 

      В рамках интегрированных  практических  занятий разработано 

методическое обеспечение по  всем 8  модулям: 

        Разработано методическое обеспечение интегрированных 15 практических 

занятий интерактивными методиками: 

       -  на основе разработанного ранее  кафедрой пропедевтики внутренних 

болезней методического обеспечения 6 занятий методом PBL (проблемно-

ориентированное обучение - ПОО) разработаны методические материалы для 

интегрированных занятий на следующие темы: 1) «Головокружение» (Нервная 

система - анатомия, патфизиология, фармакология, пропедевтика внутренних 

болезней); 2)«Общая слабость» (Система кроветворения и пищеварения): 

гистология, патанатомия, патфизиология, фармакология, пропедевтика 

внутренних болезней;3)«Боль в грудной клетке» (ОКС - Сердечно-сосудистая 

система): гистология, физиология, патанатомия, патфизиология, фармакология, 

пропедевтика внутренних болезней; 4)«Боль в животе» (ЖКБ – Желудочно-

кишечный тракт): физиология, патанатомия, патфизиология, фармакология, 

визуальная диагностика, пропедевтика внутренних болезней; 5)«Боль в суставах» 

(Опорно-двигательный аппарат): анатомия, гистология, патанатомия, визуальная 

диагностика, пропедевтика внутренних болезней; 6)«Одышка» (Эмпиема плевры - 

Органы дыхания): физиология, патфизиология, патанатомия, фармакология, 

пропедевтика внутренних болезней.  

      - Интегрированные практические занятия  методам СBL (Метод case-study или 

метод конкретных ситуаций (от английского case – случай,  ситуация) – 9:  тема 

«Патофизиология нарушений мозгового кровообращения и принципы их 

лечения» - 3 дисциплины: нормальная анатомия , патфизиология, фармакология  

(апробация прошла 5 сентября 2014); тема «Гиперфункция щитовидной железы» 

Вопросы: пусковые механизмы нарушения функий щитов.железы (стресс), 

патогенетические механизмы клинических проявлений, принципы лечения, 
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основные симптомы  -  4 дисциплины: нормфизиология, патфизиология, 

фармакология, ПВБ  (апробация прошла 5 сентября 2014);  тема «Нанизм»  - 4 

дисциплины: нормальная анатомия, физиология, патфизиология, ПВБ; тема 

«ОКС» Вопросы: гистологическое строение сердца в норме, функции сердца, 

патогенетические основы симптомов, клинические проявления и принципы 

фармакотерапии ОКС - 5 дисциплин: гистология, физиология, патфизиология, 

фармакология, ПВБ; тема «Сердечгая недостаточность» Вопросы: 

морфологическое строение клапанного аппарата, гемодинамика в норме, 

патфизиология проявлений СН, клинические проявления и принципы лечения. 5 

дисциплин: гистология, физиология, патфизиология, фармакология и ПВБ; тема 

«Синдром воспалительной инфильтрации легких» Вопросы: морфологическое 

строение легких, функции в легкихв норме, клинические проявления и принципы 

лечения. 5 дисциплины: гистология, физиология, фармакология, визуальная 

диагностика и ПВБ;  тема «Синдром ДН» Вопросы: дыхательные объемы в норме 

и патологии, клинические проявления. 3 дисциплины:  физиология, 

патфизиология  и ПВБ; тема «Морфология и патфизиология  Почечной 

недостаточности», 2 дисциплины:  Гистология, патфизиология; тема 

«Геморрагический синдром» - 4 дисциплины: Физиология, патфизиология, ПВБ, 

фармакология. 

     На модуле нормальной физиологии разработаны методическое обеспечение и 

апробирован метод CBL на занятиях по следующим темам: 1) «Физиология 

эндокринной системы. Роль гипоталамо-гипофизарной системы в регуляции 

деятельности организма. Механизм обратной связи». 2) « Основные физико-

химические константы крови. Функции крови. Методы исследования функций 

крови; 3) «Функции тромбоцитов, лейкоцитов. Группы крови. Резус фактор. 

Защитные свойства крови: Свертывание крови»  

          Командный метод обучения  (TEAM – BASED  LEARNING) 

     В рамках   данного метода обучения модуль гистологии разработал 

методическое обеспечение и провел  занятия по двум темам: 1) «Внематочная 

беременность»  (Женская половая система); 2) «Вегетативная нервная система» 

(Нервная система). Модуль нормальной физиологии разработал методическое 

обеспечение и апробировал TBL по теме: «Физиология спинного мозга и 

стволовых структур головного мозга. Рефлексы новорожденных» 

Проект решения: 

1. Принять к сведению и одобрить организацию учебного процесса и 

методической работы в Центре интегрированного обучения на 3 курсе 

специальности «Общая медицина». 

2. Проводить интегрированное междисциплинарное обучение на других 

специальностях и курсах 
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12.  Об утверждении учебного пособия.  

 Докладчик: Проректор по УВР Тулебаев К.А.  

На основании решения методического совета КазНМУ им.С.Д.Асфендиярова 

(протокол № 2 от 27.11.2014 г. ) рассматривается вопрос об утверждении 

методического пособия Ульданова О.Г. «Строение органов зрения».  

Рецензенты: главный внештатный офтальмолог г.Алматы, заведующий 

третьим отделением КазНИИГБ, д.м.н. Алдашева Н.А., доцент кафедры 

нормальной анатомии КазНМУ, к.м.н. Шакенов Б.Ш. 

 

Проект решения:  

 

Утвердить методическое пособие Ульданова О.Г. «Строение органов зрения».  

Рецензенты: главный внештатный офтальмолог г.Алматы, заведующий 

третьим отделением КазНИИГБ, д.м.н. Алдашева Н.А., доцент кафедры 

нормальной анатомии КазНМУ, к.м.н. Шакенов Б.Ш. 

Ответственный: автор учебного пособия.  

Срок исполнения:  декабрь 2014 г.  
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13.  Об открытии Филиала РГП «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» в                          

г. Талдыкорган. 

 Докладчик: проректор по учебной и воспитательной работе                   

Тулебаев К.А. 

 

Государственной программой развития здравоохранения «Саламатты 

Казахстан» на 2011-2015 гг., Концепцией развития медицинского и 

фармацевтического образования определены перспективы развития отрасли 

здравоохранения. Для достижения поставленных задач наиболее важным 

становится развитие человеческого потенциала. 

Город Талдыкорган является центром Алматинской области Казахстана. 

В г. Талдыкорган имеется соответствующая инфраструктура, сеть 

медицинских организаций, возможности которых можно эффективно 

использовать для реализации задач, направленных на непрерывное 

профессиональное развитие кадровых ресурсов отрасли, передачу современных 

технологий диагностики и лечения, отвечающих международным стандартам, в 

региональное практическое здравоохранение через образовательный процесс.  

Создание филиала РГП «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» в г. Талдыкорган 

при содействии и поддержке Акима Алматинской области обеспечит внедрение 

эффективной модели профессионального развития медицинских кадров, развитие 

конкурентной среды на рынке образовательных услуг, а также  наиболее 

слаженное взаимодействие Университета с органами управления 

здравоохранением в вопросах непрерывного профессионального развития 

кадровых ресурсов. 

Привлечение высококвалифицированных специалистов региональных 

организаций здравоохранения в образовательный процесс и освоение ими 

преподавательского мастерства будет способствовать обновлению и 

совершенствованию образовательных программ, гибкому реагированию на 

потребности практического здравоохранения. 

Экономическая целесообразность открытия Филиала будет обеспечиваться 

на основе: 

 совместной деятельности с местными представительными органами, 

 оказания образовательных услуг сторонним организациям.  

В качестве основных «плюсов» создания Филиала можно обозначить 

следующие: 

1) Расширение рынка услуг. 

Создание филиала позволит Университету получить определенную долю 

рынка в другом регионе, а в перспективе возможно расширить виды 

деятельности. 

В свою очередь, при правильной организации бизнеса, это повлечет 

увеличение роста доходов Университета. 

2) Увеличение объема реализации услуг в регионе. 
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3) Снижение затрат на оказание Университетом образовательных услуг по 

программам дополнительного образования в регионе. 

4) Повышение имиджа Университета. 

5) 100 % управляемость филиалом, единая корпоративная политика. 

6) Возможность рационально распределять трудовые ресурсы, используя 

принцип взаимозаменяемости: использование работников головного офиса при 

обеспечении ключевых направлений деятельности филиала, и наоборот, 

работников филиала в отдельных вопросах деятельности головного офиса. 

В соответствии с действующим законодательством, филиалом является 

обособленное подразделение юридического лица, расположенное вне места его 

нахождения и осуществляющее все или часть его функций, в том числе функции 

представительства. 

Филиал не является юридическим лицом. Он наделяются имуществом 

создавшим их юридическим лицом и действует на основании утвержденного им 

положения. 

Филиалы юридических лиц, расположенные на территории Республики 

Казахстан, подлежат учетной регистрации без приобретения ими права 

юридического лица. <статья 43 Гражданского кодекса РК> 

 

О заключении Меморандума о сотрудничестве в области 

здравоохранения между РГП «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» и Акимом 

Алматинской области. 

 

В целях улучшения основных показателей здоровья населения Алматинской 

области, обеспечения национальной системы здравоохранения медицинскими 

кадрами путем повышения кумулятивной эффективности использования 

внутренних и внешних инвестиций, широкого использования потенциала и 

возможностей эффективного взаимодействия в области здравоохранения, 

предлагается заключение Меморандума о сотрудничестве в области 

здравоохранения между РГП «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» и Акимом 

Алматинской области. 

Основными направлениями сотрудничества в рамках Меморандума 

являются: 

1) развитие потенциала медицинских работников (открытие филиала 

Университета в г. Талдыкорган, внедрение дистанционного обучения и 

телемедицины, приглашение зарубежных специалистов (визитинг-профессоров) 

мирового уровня); 

2) внедрение новых технологий диагностики и лечения на уровне 

первичной медико-санитарной помощи (ПМСП) и  специализированной помощи 

(протоколы и стандарты лечения на основе доказательной медицины, внедрение 

модели «Управление заболеваниями» на уровне ПМСП, развитие 
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интервенционной кардиохирургии, открытие Центра диабета, развитие 

технологии в охране материнства и детства, другие по мере необходимости); 

3) развитие социальной медицины. Интеграция социальной и медицинской 

помощи (совместная разработка и апробация модели по объединению усилий 

медицинской и социальной помощи на местном уровне, на примере 

г.Талдыкорган и Ескельдинского района, в период 2015-2016 годы); 

4) развитие оказания реабилитационной помощи на базе «Акбулак» 

(совместное управление, разработка и внедрение новых технологий, пациент-

ориентированность, результативность, коммерциализация); 

5) разработка и внедрение концессионного проекта по строительству и 

эксплуатации многопрофильной клинической больницы на 500 коек и 

поликлиники на 500 посещений при Университете в Талгарском районе 

Алматинской области (выделение участка 7,0 гектаров для строительства 

клиники, внедрение в «Перспективный план развития сети организаций 

здравоохранения региона на 2015-2025 годы»). 

 

ПРОЕКТ РЕШЕНИЯ: 

1. Одобрить предложение об открытии Филиала РГП «КазНМУ им. С.Д. 

Асфендиярова» в г. Талдыкорган. 

2. Департаменту по административной работе (Девятко В.Н.) принять все 

необходимые меры для учетной регистрации Филиала в органах юстиции. 

3. Одобрить проект Меморандума о сотрудничестве в области здравоохранения 

между РГП «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» и Акимом Алматинской 

области. 

Ответственные: проректор по УВР Тулебаев К.А., проректор по ЭиОВ 

Айнабекова П.Д.,  директор ДАКР Девятко В.Н., директор ДКР                   

Дуйсекеев А.Д., начальник юридического отдела Калменова З.К.  

Срок исполнения: 2015 г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



С.Ж.АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ 
ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ  

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ   

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА 

УЧЕНЫЙ СОВЕТ  
МАТЕРИАЛЫ 

 

141 беттің 141 беті  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ғылыми Кеңес материалдарын дайындаған: 

Ғалым - хатшы  Ӛмірзақова К.Қ. 

Басылымнан шығарған: 

ҚазҰМУ типографиясы 

 

Басуға 19.12.2014 жылы қол қойылды. Пішімі 60х90 1/6 . 

Кӛлемі  - 141 бет. Таралымы 50 дана. 

ҚазҰМУ баспаханасында басылған 

 

 

 

 

 


