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Актуальность 

       В последние десятилетия 
отмечается значительный 
рост заболеваний суставов и 
соединительной ткани среди 
всех возрастных групп, 
которые характеризуются 
высокой частотой временной 
и стойкой  трудоспособности, 
инвалидизации и 
смертности. 
 



Элективный модуль по ревматологии 

«Современные методы диагностики и 

лечения больных с заболеваниями 
суставов и соединительной ткани» 

Количество часов – 45 часов.  

Место проведения – 

 Клиника внутренних болезней 
КазНМУ  им. С.Д. Асфендиярова 



Актуальность 
       Благодаря исследованиям в 

рамках «Декады болезней костей и 
суставов» ВОЗ в 2000-2010 годах 
ревматология достигла 
значительных успехов в изучении 
распространенности, этиологии, 
патогенеза и лечения 
ревматологических заболеваний. 
Центральное место в практической 
деятельности занимает ранняя 
диагностика и профилактика 
заболеваний суставов и 
соединительной ткани, которые 
являются основными видами 
деятельности      ВОП. 

 



ЦЕЛЬ ОБУЧЕНИЯ 
 

– Целью обучения элективного 
модуля «Современные методы 
диагностики и лечения 
заболеваний суставов и 
соединительной ткани»  является 
приобретение знаний и навыков 
студентами по ранней 
диагностике, современным 
методам диагностики ,  лечения и 
профилактики 
ревматологических заболеваний 
с позиции доказательной 
медицины. 

 



Ожидаемые результаты по окончании 
обучения 

         Студенты освоят принципы 
дифференциальной диагностики 
суставного синдрома и поражения 
соединительной ткани для 
исключения круга заболеваний, 
протекающих под «ревматическими  
масками»  других болезней, 
ознакомятся с современными 
стандартами лабораторной и 
инструментальной диагностики, 
научатся определять индексы 
активности ревматических 
заболеваний, назначать базисную 
терапию, проводить мониторинг 
лечения и вторичную профилактику 
заболеваний суставов и 
соединительной ткани. 

 



Формируемые компетенции 

•  Приобретение знаний по основным принципам диагностики  
и лечения больных с заболеваниями суставов и 
соединительной ткани; 

• Умение обследовать больного с заболеваниями суставов и 
соединительной ткани; 

•  Совершенствование  навыков межличностного общения и 
консультирования  ревматологических пациентов;  

•   Защита  прав пациентов с заболеваниями соединительной 
ткани  в практической деятельности и знание приказов о 
ревматологической службе  в  Республике Казахстан; 

• Способствовать  профессиональному росту и саморазвитию 
обучающихся . 

 

 



 

• Пререквизиты:  пропедевтика внутренних 
болезней, клиническая фармакология, 
визуальная диагностика, коммуникативные 
навыки, общая иммунология, основы 
доказательной медицины. 

•  Постреквизиты: интернатура по 
внутренним болезням. 

  

 



Содержание дисциплины  

       Изучение   классификационных  
критериев диагностики, индексов 
активности , современных схем 
лечения в соответствии с 
международными клиническими 
рекомендациями, показания к 
биологической терапии при 
ревматоидном артрите,  
анкилозирующем 
спондилоартрите, системной 
красной волчанке, системной 
склеродермии, подагре, 
дисплазиях соединительной ткани, 
антифософлипидном синдроме, 
смешанных формах заболеваний. 



НАШ АДРЕС 
 Проспект Раиымбека, 50 А 

конт.телефон: 397-39-62 
завуч учебной части    

к.м.н., доцент   
 Калиева Гульнара Айтказиевна  

8 701 432 28 92 
mamaadleta@mail.ru  

 



Дорогу в ревматологию 
осилит идущий!  

Мы ждем Вас! 


