
Наименование дисциплины: 
Основы психологического 
консультирования. Психология 
профессионального стресса и его 
профилактики. 
 
количество кредитов- 2  
(90часов)  
 
 
 



 
 
 
                  
 

Кафедра: «Коммуникативных навыков, 
основ психотерапии, общей и 
медицинской психологии» 

CПЕЦИАЛЬНОСТЬ: фармация 



Актуальность дисциплины 
Профессиональная деятельность фармацевта, 

предполагает постоянное взаимодействие 
специалиста с различными категориями людей с 
целью оказания помощи в разрешении широкого 
спектра дискомфортных социальных ситуаций и 

психологических проблем. Настоящий курс, сочетая 
в себе интегрированное изучение теории, практики 

направлен на формирование индивидуально 
ориентированного обобщенного теоретического 
подхода к психологическому консультированию.  

  
 



 КРАТКОЕ    СОДЕРЖАНИЕ     ДИСЦИПЛИНЫ  

Личный опыт участия в сеансе 
индивидуального консультирования 
предполагает: обозначение и решение 
собственных проблем; опыт пребывания в 
клиентской позиции. 



ФОРМИРУЕМЫЕ     КОМПЕТЕНЦИИ  

ориентация в проблематике; 

выделение фигуры и фона; 

развитие восприятия; 

использование психотехнических 
упражнений и приемов. 

 



ПРЕРЕКВИЗИТТЕР: 
- основы психологии, 1 курс; 

-коммуникативные навыки, 2 курс; 

-основы права, 1 курс; 

 
 
 
ПОСТРЕКВИЗИТТЕР: 

- основы организации фармацевтической 

деятельности, 

- основы менеджмента и маркетинга 

 



 

 
 
 

СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!!! 


