


 Аллергические и бронхолегочные заболевания  

- одни из самых распространененых болезней  

XXI века. Овладение основными принципами 

лечения аллергических и бронхолегочных 

заболеваний (элиминация, бронхолитическая , 

аллергенспецифическая и неспецифическая 

фармакотерапии), приведет к уменьшению 

частоты   распространенности аллергических  

и бронхолегочных заболеваний, снижению 

тяжелых форм и достижению контроля над 

заболеванием 

 

Актуальность элективной 
дисциплины 



! Аллергические заболевания занимают 

первое место по распространенности среди 

всех неинфекционных  болезней 

! Классическими аллергическими 

заболеваниями являются: атопический 

дерматит, бронхиальная астма, 

аллергический ринит 

! Только совместными усилиями 

пульмонолога и аллерголога можно 

победить аллергические заболевания 

органов дыхания 

 

Аллергические заболевания: 
актуальность проблемы 



Аллергия – чума XXI века 
Необычная (?) реакция 

 

на обычные (!!!) раздражители 

Развивается в условиях:  

- избытка антигена 

- недостаточности иммунитета 

Проявляется при:  

- повторном контакте с антигеном 

- достаточно ничтожных количеств антигена 

 Заболеваемость удваивается каждые 10 лет 

К 2015 г. половина населения Земли будет  

страдать от аллергии! 



 Устранение (элиминация) причинных и 

провоцирующих факторов, вкл. диетотерапию 

 Уменьшение контакта с причинным и 

провоцирующими факторами, в случае 

невозможности полной элиминации аллергена 

 Аллерген-специфическая иммунотерапия 

(АСИТ) 

 Международные программы GOLD, GINA  по 

диагностике и лечению БА, ХОБЛ 

 Обучение пациентов в аллергошколе 
 

Международные стандарты 

диагностики и лечения аллергических и 

бронхолегочных заболеваний 



 приведет к 
уменьшению 
частоты   
распространеннос
ти аллергических 
заболеваний, 
снижению ее 
тяжелых форм  и 
достижению 
контроля над 
заболеванием 

Ожидаемые результаты:  



 Знание - овладение  специальными теоретическими 
знаниями, в области аллергологии, пульмонологии 
необходимыми для осуществления эффективной 
профессиональной деятельности;  

 Навыки –  эффективно использовать полученные знания в 
профессиональной деятельности  обладание клиническими 
практическими навыками  в аллергологии и пульмонологии 

 Коммуникативные навыки –  умение  устанавливать 
максимально доверительные отношения с больными 
аллергическими заболеваниями органов дыхания и  его 
родственниками; 

 Правовой компонент – предусматривает знание  «Кодекс о 
здоровье» на совершенствование аллергологической и 
пульмонологической помощи населению. 

 Самосовершенствование -  предполагает непрерывное 
обучение - с применением методов интерактивного 
обучения. 

 
 
 

Формируемые компетенции  



Краткое содержание дисциплины: 

 Формирование практических навыков по диагностике 

и лечению  аллергических заболеваний и наиболее 

распространенных заболеваний дыхательной системы  

у детей и взрослых; 

 Современные функциональные  методы диагностики 

заболеваний органов дыхания у детей и взрослых; 

 Методы лабораторной и инструментальной 

диагностики заболеваний органов дыхания детей и 

взрослых; 

 Принципы современной антибактериальной терапии в 

соответствии с международными стандартами 

лечения;  

 Международные программы GOLD, GINA и др. 
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 Пререквизиты:  

- Внутренние болезни;  

- Детские болезни; 

- Хирургические болезни; 

- Акушерство и гинекология. 

 Постреквизиты:  

- Интернатура по ВОП, терапия, 

педиатрия, хирургия, акушерства и 

гинекология. 

   



 Руководитель модуля – д.м.н., профессор 

Испаева Жанат Бахитовна.  

 

 Городской аллергологический центр (ГДАЦ) 

при ГККП «Городская детская поликлиника 

№7». ул. Калдаякова 74, 2 этаж, 217 каб. 

 завуч– Сырбаева Камила              

                     Жарылкасыновна 

 е-mail: syrbaeva@mail.ru, 87011112364 

Модуль «Аллергология» 

mailto:syrbaeva@mail.ru


Заведующий кафедры -д.м.н. профессор                              

     А.С.Ракишева 

 

Кафедра фтизиопульмонологии базируется на 

двух клинических базах:  

   1.  Железнодорожная больница    

            ул. Абая. 92, уг.ул. Масанчи  

   2.  Железнодорожная больница  

                    ул. Акан Серы. 36. 

 

Кафедра фтизиопульмонологии 


