Второй семестр. Клинические навыки. Самооценка студента (конец семестра)
Имя:________________________________
Дата заполнения: _________________


Как будущему врачу вам необходимо будет научиться проводить самооценку на основе доказательств, которые связаны с результативностью в прошлом. Также вам необходимо будет научиться устанавливать личные цели и планировать, как вы будете восполнять свои учебные нужды. Процесс оценки клинических навыков разработан специально для того, чтобы помочь вам в вашем процессе развития. Для того чтобы подтвердить ваш прогресс, пожалуйста, используйте форму, которая указана ниже. Заполнение данной формы является профессиональной ответственностью. 

Инструкции: Данную форму необходимо заполнить ДО проведения встречи с Вашим тьютором. Данная встреча состоится в конце курса и ее целью будет обсуждение прогресса.
Размышление: Просмотрите формы вашей самооценки и оценки тьютора, которые были заполнены в середине семестра.
1. Теперь поразмышляйте над тем, каков был ваш прогресс в этом семестре. А также проверьте, с какими пунктами вам теперь легче справляться. 
2. Теперь обратите внимание на то, каким был ваш фокус в середине семестра. Если он изменился, укажите это.    

3. Дополните предложения в колонке, где вам необходимо внести сведения о себе. 
	1. Медицинское интервью (отметьте все, что соответствует)
	

	По-моему мне теперь становится легче:

 FORMCHECKBOX 
 Применять организованный подход к интервью/приему (начало интервью, сбор информации, закрытие/завершение интервью).
 FORMCHECKBOX 
 Давать пациентам рассказывать свои истории.
 FORMCHECKBOX 
 Узнавать, как протекает болезнь со слов пациента (например, используя подход FIFE) 
	В настоящее время я сфокусирован на улучшении: Также  FORMCHECKBOX 

Другое: 

	2.   Физикальный осмотр (отметьте все, что соответствует)
	

	Мне теперь становится легче:

 FORMCHECKBOX 
 Укрывать и располагать пациентов
 FORMCHECKBOX 
 Применять основные методы физикального осмотра
 FORMCHECKBOX 
 Использовать организованный подход при физикальном осмотре.
	В настоящее время я сфокусирован на улучшении: Также  FORMCHECKBOX 

Другое:

	3.  Навык клинического обоснования (отметьте все, что соответствует)
	

	Мне теперь становится легче:

 FORMCHECKBOX 
 Связывать историю болезни и результаты осмотра с возможными диагностическими гипотезами.
 FORMCHECKBOX 
 Заранее готовиться к клиническим проблемам, которые наблюдались по ходу течения болезни.
	В настоящее время я сфокусирован на улучшении: Также  FORMCHECKBOX 

Другое:

	Личные сведения
В общем, я бы описал свой прогресс в этой области текущего семестра как:
Мне бы хотелось дальше развивать свое умение:

К концу я планирую: 



	4.  Коммуникативные навыки – с пациентами (отметьте все, что соответствует)
	

	Мне теперь становится легче:

 FORMCHECKBOX 
 Устанавливать и поддерживать хорошие взаимоотношения с пациентом
 FORMCHECKBOX 
 Использовать эффективные вербальные и невербальные коммуникативные навыки.

 FORMCHECKBOX 
 Демонстрировать, что я внимательно слушаю пациента.

 FORMCHECKBOX 
 Использовать ряд способов задавания вопросов
 FORMCHECKBOX 
 Избегать медицинского жаргона
	В настоящее время я сфокусирован на улучшении: Также  FORMCHECKBOX 

Другое: 


	5.  Коммуникативные навыки – с коллегами (отметьте все, что соответствует)
	

	Мне теперь становится легче:

 FORMCHECKBOX 
 Выражать информацию касательно медицинских встреч устно
 FORMCHECKBOX 
 Выражать информацию касательно медицинских встреч письменно
	В настоящее время я сфокусирован на улучшении: Также  FORMCHECKBOX 

Другое:

	Личные сведения
В общем, я бы описал свой прогресс в этой области текущего семестра как:
Мне бы хотелось дальше развивать свое умение:

К концу я планирую: 



	6.  Менеджер (отметьте все, что соответствует)
	

	 FORMCHECKBOX 
 Я ищу обратной связи от моих сокурсников
 FORMCHECKBOX 
 Я ищу обратной связи от моих тьюторов
	В настоящее время я сфокусирован на улучшении: Также  FORMCHECKBOX 

Другое:

	7.  Сторонник здравоохранения
	

	 FORMCHECKBOX 
 Когда необходимо определить каковы потребности пациента в медицинской помощи, я принимаю во внимание основополагающие детерминанты здоровья
	В настоящее время я сфокусирован на улучшении: Также  FORMCHECKBOX 

Другое:

	8.  Профессионализм (отметьте все, что соответствует)
	

	 FORMCHECKBOX 
 Я ценю конфиденциальность информации, которая предоставляется пациентом.
 FORMCHECKBOX 
 Я одеваюсь подходящим образом
 FORMCHECKBOX 
 Я готовлюсь и принимаю активное участие в групповых мероприятиях
	В настоящее время я сфокусирован на улучшении: Также  FORMCHECKBOX 

Другое:

	Личные сведения
В общем, я бы описал свой прогресс в этой области текущего семестра как:
Мне бы хотелось дальше развивать свое умение:

К концу я планирую: 




Пожалуйста, предоставьте заполненную копию данной формы вашему тьютору, когда вы придете на встречу по оценке.


