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                                            ВВЕДЕНИЕ 

По данным экспертов ВОЗ в среднем 20% всех заболеваний обусловлены воздействием факторов окружающей среды. Поэтому определяющими и жизненно важными для обеспечения здоровья общества являются исследования влияния факторов окружающей среды на организм человека и животных  [1] .

Развитие добывающей и перерабатывающей промышленности в Республике Казахстан привело к ухудшению состояния окружающей среды и формированию на её территории биогеохимических провинций, в частности на территории Актюбинской области в результате разработки месторождений хромовых соединений  и нерациональной переработки хромовых руд создана устойчивая хромовая биогеохимическая провинция [2].Установлено, что действию соединений хрома подвергаются не только лица, работающие в производстве, но и большие группы населения, которые подвержены влиянию соединениями хрома  малой интенсивности [3]. В связи с этим особый интерес представляет изучение закономерностей реактивности и адаптационной изменчивости органов иммунной системы, а именно селезенки, как органа кроветворения и иммунной защиты.

                                     ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Изучить адаптивных иммуноморфологических изменений селезенки белых крыс при  воздействии низких доз шестивалентного хрома.

                        МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

 Материалом исследования послужила селезенка 166 белых беспородных крыс самцов массой тела 180-220 гр., которые находились в стандартных условиях виварии. Животным экспериментальной группы ежедневно, утром внутрибрюшинно вводили  шестивалентный хром  в виде  бихромат натрия  в дозах 0,025 мкг (ниже ПДК в 10 раз) – 1-ая группа, 0,25 мкг (в пределах ПДК) – 11-ая группа, 2,5 мкг (выше ПДК в 10 раз )- 111-я группа, а контрольной – 1 мл физиологического раствора. Животных из опыта выводили путем декапитацией на фоне наркозного сна на 1-, 7-, 15-е и 30-е сутки эксперимента. 


Применялись следующие методы исследования: анатомические- препарирование и органометрия (взвешивание, определение весового коэффициента селезенки -ВКС); гистологические- окраска гематоксилином и эозином, азур-11 и эозином; морфометрические - определение удельной площади стромы, белой и красной пульпы и  количества клеток; алгоритм оценки морфологических признаков структуры селезенки; клинико-иммунологические исследования периферической крови. 


Статистическая обработка результатов проведена по программе «Медико – биологическая статистика» ( 2001),  достоверность определена по общеизвестному критерию Стъюдента ( Р  0,05 ).
 РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ

Масса экспериментальных животных 1 и 11 группы имела тенденцию к увеличению, а 111- группы на поздние сроки опыта – к снижению. Аналогично и менялись показатели массы селезенки, что подтверждаются данными весового коэффициента селезенки животных. 


В первой группе экспериментальных животных выявлены реактивные изменения стромы, паренхимы и внутриорганного кровеносного сосуда селезенки в виде:  утолщения капсулы и трабекулы за счет их отека; (рисунок 1)  скопления эритроцитов и появления очагов гемопоэза эритроидного типа;  (рисунок 2)  увеличения площади белой пульпы в результате увеличения объема и количества периартериальной лимфоидной муфты, лимфоидного узелка без светлого центра и со светлым центром, а также маргинальной зоны.
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Клетки лимфоидного ряда и скопление эритроцитов

в красной пульпе

на 15-е сутки эксперимента. 

Окраска гематоксилином и эозином. 
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Очаг гемопоэза в строме и полнокровие

синусоидов на 1-е сутки эксперимента. 

Окраска гематоксилином и эозином. 

Увел. Ок.10 об.20.

                                                                

                                                          Рисунок 1


При изучении содержания клеток селезенки установлено, что при воздействии шестивалентного хрома в дозе  10 раз ниже ПДК наблюдается достоверное увеличение количества малых лимфоцитов в лимфоидном узелке, их снижение  в маргинальной зоне и красной пульпе. Следует отметить достоверное увеличение процентного содержания дегенерирующих клеток и макрофагальную реакцию.


Анализ клинических данных периферической крови экспериментальных животных 1 группы свидетельствует о достоверном увеличении числа лимфоцитов, уменьшения количества эритроцитов и гемоглобина. 


При иммунологическом исследовании выявлялось увеличение Т-лимфоцитов в 3,1 раз, Т-супрессоров в 3 раза и  В- лимфоцитов в 2,5 раза в сравнении с контрольной группой.
            
[image: image2.emf]Белая

пульпа селезенки белой крысы I группы

Лимфоидный узелок без светлого центра, с
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Лимфоидный узелок,  

с четко выраженной маргинальной зоной и

полнокровием синусоидов

на 30-е сутки эксперимента. 

Окраска гематоксилином и эозином.

Увел. Ок.10 об.20

.


                                                        Рисунок 2

Анализ клинических данных периферической крови экспериментальных животных 1 группы свидетельствует о достоверном увеличении числа лимфоцитов, уменьшения количества эритроцитов и гемоглобина.


 При иммунологическом исследовании выявлялось увеличение Т-лимфоцитов в 3,1 раз, Т-супрессоров в 3 раза и  В- лимфоцитов в 2,5 раза в сравнении с контрольной группой.


Во второй группе экспериментальных животных выявленные изменения микроанатомической оганизации и клеточного состава селезенки и клинико-иммунологических показателей периферической крови имели однонаправленность  в сравнении с данными 1 группы. Так, выявлялись:  (таблица 1) увеличение площади капсулы и трабекулы; (рисунок 3)скопление эритроцитов и появление очагов экстрамедуллярного кроветворения эритроидно-миелоидного типа;  увеличение количества лимфоидного узелка без светлого центра и со светлым центром;  достоверное увеличение процентного содержания малых лимфоцитов, дегенерирующих клеток,  макрофагов и плазмоцитов в узелке и красной пульпе, а в маргинальной зоне   выявляется достоверное снижение количества малых лимфоцитов. Следует отметить, что во второй группе экспериментальных животных наблюдается достоверное снижение количества средних лимфоцитов и бластов в лимфоидном узелке и красной пульпе, их увеличение в маргинальной зоне селезенки.

        
В периферической крови наблюдается уменьшение содержания эритроцитов в 1,6 раза и увеличение Т-хелперов в 1,4 раза. 


В 111-ей группе экспериментальных животных при воздействии шестивалентного хрома в дозе 10 ПДК (2,5 мкг/кг бихромата натрия) выявлялись реактивно-воспалительные изменения стромы, паренхимы и сосудов неравномерное  утолщение  капсулы, отек трабекулы; () –скопление эритроцитов;  (рисунок 4)  более выраженные очаги эритроидно-миелоидного экстрамедуллярного кроветворения ( подкапсулярное расположение и расположение в паренхиме),  крупный очаг гемопоэза с сообщением с паренхимой;  (рисунок 5) увеличение площади белой пульпы в результате слияния лимфоидных узелков в конгломераты.


При воздействии шестивалентного хрома в дозе 10 ПДК содержание малых лимфоцитов (диаграмма малых лимфоцитов) в лимфоидном узелке и красной пульпе имело тенденцию к снижению, а в маргинальной зоне достоверно снижено. Следует отметить, что во всех изученных функциональных зонах селезенки наблюдалось достоверное снижение количества ретикулярных клеток, бластов, клеток с митозом, средних лимфоцитов; увеличение числа  дегенерирующих клеток и макрофагов. В периферической крови экспериментальных животных выявлялось достоверное снижение количества гемоглобина, эритроцитов, тромбоцитов, Т-лимфоцитов, Т-хелперов, Т-супрессоров и увеличение числа В-лимфоцитов. 

                                                          ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, выявленные изменения стромы, паренхимы и внутриорганного кровеносного сосуда селезенки, выраженные очаги кроветворения и различной их стадии развития, стойкое снижение количества малых лимфоцитов, особенно в маргинальной зоне селезенки,  свидетельствуют об усилении неспецифической иммунной реакции и о выраженности воспалительного процесса при воздействии шестивалентного хрома в зависимости от его концентрации.

Таблица 1
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структурных

эл ементов %

Группы

животных

1

сутки

7

сутки

15

сутки

30

сутки

Капсулы и

трабекул

Контроль 3,8±0,3 4,0±0,3 3,8±0,3 3,7±0,3

II группа 5,0±0,4* 6,9±0,6* 6,8±0,6* 6,0±0,5*

Периартериаль

ных

лимфоидных

муфт

Контроль 0,6±0,05 0,7±0,07 0,6±0,06 0,7±0,06

II группа 1,0±0,1* 1,4±0,1* 1,4±0,1* 1,4±0,1*

Лимфоидных

узлелков

без светлых

центров

Контроль 39,1±2,8 40,6±3,9 41,2±3,9 40,2±3,8

II группа 40,2±0,4 40,9±4,0 40,8±4,0 40,6±4,0

Лимфоидных

узлелков

со светлыми

центрами

Контроль 2,2±0,1 2,6±0,1 2,6±0,1 2,5±0,1

IIгруппа 2,9±0,2 3,9±0,3* 4,4±0,4* 3,5±0,3*

Маргинальных

зон

Контроль 21,0±1,9 18,2±1,4 18,0±1,4 20,0±1,8

II группа 25,1±2,4* 26,6±2,4* 28,0±2,7* 28,4±2,8*

Красной

пульпы

Контроль 32,7±2,1 33,9±3,0 33,0±2,8 32,0±2,2

IIгруппа 25,8±2,3* 20,2±2,0* 18,6±1,7* 20,1±1,9*

Площадь структурных элементов селезёнки

белых крыс II группы
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А -Контроль

В-Эксперимент

Скопление эритроцитов на 7-е сутки исследования. 

Окраска гематоксилином и эозином. 

Увел. Ок.10 об.100. 


                                                    Рисунок 3

              
[image: image5.emf]Красная пульпа селезенки белой крысы III группы

Подкапсульный очаг экстрамедуллярного

кроветворения на 30-е сутки исследования. 

Окраска гематоксилином и эозином. Увел. Ок.10 

об.20. 

Очаги экстрамедуллярного кроветворения в красной

пульпе на 30-е сутки исследования. 

Окраска гематоксилином и эозином. Увел. Ок.10 об.20. 

 

                                                      Рисунок 4
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Увеличение площади лимфоидных узелков за

счёт слияния в конгломераты на

7-е сутки исследования.   

Окраска гематоксилином и эозином. Увел.ок.10, 

об. 10.

Увеличение площади периартериальных

лимфоидных муфт на 15-е сутки исследования. 

Окраска гематоксилином и эозином. 

Увел.ок.10, об. 20.

 

                                                        Рисунок 5   

                                                ВЫВОДЫ 

1. Изменения микроанатомической организации и клеточного состава селезенки при воздействии шестивалентного хрома в дозе 0,025 мкг(1/10 ПДК) являются, по нашему мнению, признаком вовлечения в ответную реакцию органа иммуногенеза на местное внутрибрюшинное введение бихромата натрия.

 2. Имунноморфологические  изменения в структуре селезенки и периферической крови при воздействии бихромата натрия в дозе 0,25 мкг/кг (в пределах ПДК) указывают на нарушения адаптационного процесса в организме экспериментальных животных.

3. Выявленные изменения анатомических структур селезенки и клинико-иммунологических показателей крови при воздействии шестивалентного хрома в дозе 2,5 мкг (10 ПДК) свидетельствуют о развитии хромовой интоксикации организма животных.                                  
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ТӨМЕНГІ КОНЦЕНТРАЦИЯДАҒЫ АЛТЫ ВАЛЕНТТІ ХРОМНЫҢ ӘСЕРІНДЕГІ
ЕГЕУҚҰЙРЫҚТАР ТАЛАҒЫНЫҢ  БЕЙІМДЕЛУ                                ИММУНДЫҚМОРФОЛОГИЯЛЫҚ ӨЗГЕРІСТЕРІ
         Т.А.Адайбаев, М.К.Изтлеуов, С.А.Ажаев, У.Б.Татыкаева, К.Е.Жапрылкасынов

Талақтың строма және паренхимасындағы имунноморфологиялық өзгерістер алтывалентті хромның концентрациясы мен әсер ету ұзақтылығына байланысты бейспецификалық иммундық реакцияның және қабыну процессінің  күшейетіндігін білдіреді.
ADAPTIVE IMMUNOMORPHOLOGICAL CHANGES OF THE WHITE RATS SPLEEN DURING THE INFLUENCE OF HEXAVALENT CHROME OF LOW CONCENTRATION

T.A. Adaibayev, M.K. Iztleyov, S.A. Azhaev, U.B. Tatykbaeva, K.Ye. Zharylkasynov

Immunomorphological changes of the stroma and parenchyma of white rats testify to the increase of  nonspecific immune reaction and markedness of the inflammatory process during the influence of hexavalent chrome depending on its concentration.    

