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Качество высшего медицинского обра-
зования определяется, очевидно, не только 
и не столько уровнем формирования когни-
тивной, операциональной, аксиологической 
компетенции, но и компетенцией непре-
рывного саморазвития, стимулирующей 
повышение академической мобильности 
студентов-медиков. 

Преподаватель медвуза, как известно, 
занимается не только обучением опреде-
ленному объему знаний, но одновременно 
является и воспитателем. Будущий врач 
нуждается в умении пропускать фотоны сво-
их переживаний через сито селекции, что 
можно было бы принять за интеллектуаль-
ное рыцарство, предполагающее развитие 
умения, слушая, слышать другого и одно-
временно выражать свое тонкое понимание 
сказанного. И в этом, нам представляется, 
проявляются известные черты профессио-

нальной зрелости специалиста-медика новой ге-
нерации. 

Как это, возможно, ни удивительно, но наше 
здоровье находится в непосредственной зависи-
мости от духовного развития, соблюдения прин-
ципов морали, что сыграет активную роль в со-
действии социальной сплоченности студентов, 
ориентирующей их на максимальную реализацию 
своего потенциала как всесторонне развитой лич-
ности в русле Стратегии развития КазНМУ. 

Именно в таком ключе кафедра русского язы-
ка (зав. каф. д.п.н. У.А.Жанпеисова) организовала 
конкурс меломанов «С песней по жизни» (отв. ст. 
преп. Е.И.Лазариди). 

Конкурсу сообщили соответствующий колер 
официоза председатель афганской диаспоры в г. 
Алматы господин А.Восток и представители дека-
ната иностранных студентов подготовительного 
отделения Жиенбаева Айнур Кайратовна и Датму-
хаммад. 

Конкурс оснащен мультимедией. Он проводит-
ся в два этапа: первым выступают студенты под-
фака – иностранцы (афганцы), вторым – студенты 
казахского отделения. Условия конкурса учитыва-
ют особенности иностранцев и наших. 

Иностранцы исполняли песни на русском язы-
ке группой, соло или дуэтом. 

За 7 месяцев обучения русскому языку 
студенты-иностранцы научились не только бегло 
читать текст, свободно разговаривать, но и петь 
на неродном для них языке. Достигнутые успехи, 
конечно, радуют и не только их…

Конкурс удался. Он оправдал свое назначе-
ние.

Члены жюри определили места следующим 
образом, правда, дифференцированно: отдельно 
для иностранцев и для студентов казахского от-
деления: 

Гран-При присудили студенту-афганцу 
Мохаммаду Махди (2 гр. подг. отд.; куратор 
Е.И.Лазариди). 

Участники конкурса надолго запомнят этот  
конкурс. Верится, что витальная сила конкурса 
найдет свое проявление в крепнущей связи между 
поколениями, упрочении основ социальной соли-
дарности, способствующим сохранению единства 
и стабильности общества. Студенты расходились, 
глядя друг на друга светло и радостно: делились 
сокровищем своего сердца.

Возможно, заблуждаюсь... Изюминка состо-
явшегося конкурса заключается и в том, что во-
кальные номера исполнялись студентами, не пре-
тендовавшими на профессионализм, на эстетику 
бель-канто. Главное, они радовали своих коллег, 
сокурсников, современников, радуясь сами. Кон-
курс оправдал надежды и участников, и болель-
щиков, потому как он удивительным образом неза-
метно трансформировался в своеобразный сеанс 
вокалотерапии. 

Асембеков Сейтзада Бибатырович – 
ст. преподаватель кафедры русского языка
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Ұрпақтан ұрпаққа таралып келе жатқан  
дана сөздер, әртүрлі ұлттардың мақал-
мәтелдері - жастар үшін өнеге болатын тәлім-
тәрбиенің қайнар көзі. Солардың ішінде 
денсаулық туралы айтылған ғибратты сөздер 
көп. 

Жұқпалы аурулардың таралуы мен алдын 
алу шараларына бағытталған мақал-мәтелдер 
мен сөздердің болашақ дәрігерлерге деген 
маңыздылығы «Жұқпалы аурулар» пәнін оқыту 
кезінде «Жалпы медицина» факультетінің 4 курс 
033-034 топтарының студенттерімен пікірталас 
өткізу барысында байқалынды. Пікірталасты  
жұқпалы және тропикалық кафедрасының 
меңгерушісін, м.ғ.д., профессор Амангүл 
Қуандыққызы Дүйсенованың қатысуымен осы 
кафедраның доценті Күлайша Тәліпханқызы 
Байекеева жүргізді. Презентация түрінде 
берілген мақал-мәтелдерді талқылау үшін 
студенттер екі топқа бөлініп, әр топ өздерінің 
пікірлері мен көзқарастарын ортаға салды. Сту-
денттер пікірталаста әр мақал-мәтелді  әртүрлі 
жұқпалы аурулардың таралуы мен алдын алу 
шараларына қатысты жақтарын айқындап, 
жақтады. 

Мысалы, «Көзің ауырса, қолыңды ти, 
ішің ауырса, аузыңды ти», «Ауру астан, дау 
қарындастан». «Ауруды аяқтан емес, астан 
ізде»  деген мақал-мәтелдерде залалданған 
тағамдар мен кір қолдар арқылы жұқпалы 
аурулардың әртүрлі қоздырғыштарының 
ағзаға түсіп, тағамдық токсикоинфекциялар, 
сальмонеллез, дизентерия, ботулизм сияқты 
аурулардың жұғу жолдары мен берілу фактор-
лары туралы  ойларын айтты.

Ал «Қайнаған қара суда қасиет бар», 
«Ағын судың арамдығы жоқ», «Судан құнар 
да көп, судан зиян да көп» деген сөздердің 
мағынасына келсек, бұл қайнатқанда суда 
болуы мүмкін көптеген микроорганизмдердің 
жойылатындығын және ағын суға қарағанда көл, 

тоған, су қоймаларында ауру қоздырғыштары 
тек қана сақталып қана қоймай, көбейетіндігін, 
залалданған су арқылы көптеген ішек 
инфекцияларының (мысалы, іш сүзегі, А және 
В паратифтері, сальмонеллез, дизентерия, ішек 
иерсиниозы және т.б. аурулар) даму мүмкіндігін, 
сонымен қатар жұқпалы аурулар кезіндегі су-
сыздану белгілерін жою мақсатында судың 
қолданылатындығы туралы өз тұжырымдарын 
айтты. 

«Ауруын жасырған өледі», «Азған де-
неге ауру үйір» деген мақал-мәтелдерде 
науқастанған адамның дер кезінде емделмей, 
әбден титықтап, аурудың асқынулары дамып, 
болжамы қолайсыз болу мүмкіндігі; адам-
да иммунды тапшылық жағдай дамығанда  
организмнің сыртқы және ішкі жаулары - бак-
териялар, вирустар, саңырауқұлақтық ин-
фекциялар, паразиттерге қарсы тұру қабілеті 
төмендейтіндігі туралы пікірлер айтылды. Мы-
сал ретінде парентеральді жолмен жұғатын со-
зылмалы вирусты гепатиттер, АИВ-инфекциясы 
келтірілді.

Студенттер «Ежелгі ауру лезде ада болмас», 
«Ауру батпандап кіріп, мысқылдап шығады» 
деген сөздерде жұқпалы аурулардың ішінде 
созылмалы ағымға бейім аурулар бар екендігін 
және оларды табандылықпен айлап, жылдап 
емдеу керектігі, бұл мақал-мәтелдердің айқын 
көрінісі созылмалы бруцеллезбен ауырған 
науқастардың клиникалық көріністерінде орын 
алады деп тұжырымдады.

Өткізілген топтық пікірталас студенттердің 
жұқпалы аурулар пәніне деген қызығушылығын 
арттырып,   талқылау барысында айтылған 
ұтымды пікірлерге жасалынған талдаулардың 
тиімділігін жақсы түсініп, жоғары бағаланды.   

   
 Жұқпалы және тропикалық 

аурулар кафедрасы
К.Т. Байекеева, А.К.Дүйсенова

нақыл сөз – ақыл сөз

С.Ж Асфендияров атындағы Қазақ 
Ұлттық медицина университетінде Тәрбие 
және әлеуметтік істер жөніндегі бөлімнің 
және Жастар ісі жөніндегі комитеттің 
ұйымдастыруымен Тәуелсіздіктің 20 
жылдығына орай 1 мамыр халықтар бірлігі 
мен ынтымағына арналған шара өткізілді. 

1 мамыр – Қазақстан халықтарының 
бірлігі күні. 1995 жылдың наурызында дүние 
жүзіне үлгі болып отырған, ұлтаралық 
татулық пен тұрақтылықтың феномені 
– Қазақстан халықтары Ассамблеясы 
құрылды. Бұл ешбір елде болмаған ерекше, 
саяси маңызы зор құрылым, Ассамблея 
365 мүшесі, 471-ден астам республикалық, 
өңірлік, облыстық, қалалық ұлттық-мәдени 
бірлестіктері 500-ге жуық кіші ассамблея 
мүшелерінің бастарын біріктіріп, біздің 
ортақ үйіміз – Қазақстанда шынайы 
достықты қамтамасыз етіп келеді. Бүгінде 
әрбір ұлтқа салт-дәстүрлерін жаңғыртуға, 
мәдениеті мен әдебиетін дамытуға, 
тілінің жетілуіне қамқорлық көрсетілуде. 
Осының бәрі Елбасының қоғамдағы 
азаматтық ынтымақтастық пен ішкі саяси 
тұрақтылықты сақтау стратегиясын дұрыс 
таңдап, ұлтаралық қатынастарды реттеудің 
тиімді тетіктерін жасай білуінің арқасында 
мүмкін болуда. Осындай салиқалы саясаттың 
сырын түсініп, сара жолына түскен жастар 
шараға жан-жақты дайындалғанын көрсете 
білді. Әртүрлі ұлт  өкілдерінен құралған 
студенттер өздерінің ұлттық өнерін көрсетіп, 
қалың көпшіліктің көңілін бір серпілтті.  

         Орыс, ұйғыр, неміс те
        Үміт қосып жеңіске!
        Жұдырықтай жұмылды
        Келешегі кең іске!

        Өзіңдікі – Туың да,
        От пен ауа, суың да!
        Жаса, Қазақстаным,
        Белді бекем буын да!

«Әр халықтың тілі – қайнар судың 
тұнбасындай мөлдір, ал дәстүрі 
саф алтындай бағалы, ән-жыры үн 
болған шалқар дариясы. Сондықтан 
бейбітшілік пен татулықтың 
тоғысында елдің болашағы жастар 
болып, бұл мерекені тойламақпыз, 
өйткені бұл беріктігіміздің 
айнасы,татулығымыздың тұтқасы. 
Баршамызды бір шаңыраққа 
біріктірген Отанымыз тұрғанда біз 
Достыққа сенеміз!» - деп өздерінің 
еліміздің жарқын болашағына деген 
сенімдерін білдіріп, білім мен өнерді, 
жаңашылдық пен ізгілікті, достық пен 
бірлікті өздеріне үлгі тұтқан медик-
студенттер көңілді шараны ерекше, 
бірегей ете білді. 

Ұлтаралық достықтың символы 
бола білген жастарымызға сәттілік 
тілей отырып, алған бағыттарыңнан 
қайтпаңдар демекпіз! 

ЫРЫС АЛДЫ – ЫНТЫМАҚ

2011 жылдың сәуір айында қалыпты физиология валеология кур-
сымен кафедрасы жетекшілік ететін 3 курс 012-022 топ студенттерінің 
қатысуымен №1 анатомиялық ғимаратта доцент К.Х.Хасенова, оқытушылар 
А.С.Алипбекова және А.С.Игибаеваның ұйымдастыруымен «Бақ берекем, 
құт мерекем! Әз Наурыз!» атты кеш ұйымдастырылды. Ол кешке тәрбие 
және әлеуметтік істер жөніндегі проректор А.С.Каракушикова, ТЖӘІЖ 
бөлім бастығы А.Ж.Дуабаев, Жалпы медицина факультетінің деканы 
Р.Т.Жумашева, тәрбие істері жөніндегі декан орынбасары  Н.Е.Ильясов, 3 
курс деканының орынбасарлары А.И.Абдыкалыкова және С.К.Тусупбекова, 
2 курс декан орынбасарлары С.Х.Наккажина және Г.Н. Бейсегулова, гистоло-
гия цитология және эмбриология курсымен кафедрасының аға оқытушысы 
Н.М.Тусупова шақырылды. Іс-шараға жауаптылар мен жетекшілік ететін 
топтардың студенттері Наурыз мерекесін қазақ халқының қалай қарсы 
алатынын, оның ішінде «Беташар» салт – дәстүрінің көрінісін көрсетіп, 
сонымен қатар қазақ халқының ұлттық тағамдарын оның ішінде, наурыз 
көже, бауырсақ  және қазақтың ұлттық киімдерін киіп, ұлттық әшекей  
бұйымдарды тағып кештің көрігін ашты. Сонымен қатар кеште наурыз, 
көктем жайлы ән шырқалып, би биленіп, күй тартылып және ұлттық ойын-
дар ойналып, жеңімпаздарға сыйлықтар берілді. Қонақтардың мерекелік 
көңіл күйі көтеріңкі болды. Наурыз мерекесінің соңында  қалыпты фи-
зиология валеология курсымен қафедрасының меңгерушісі, профессор 
А.Д.Соколов, тәрбие істері жөніндегі декан орынбасары Н.Е.Ильясов, 
гистология цитология және эмбриология курсымен кафедрасының аға 
оқытушысы Н.М.Тусупова өз құттықтаулары мен алғыстарын айтып, 
сөз  сөйледі. «Бақ берекем, құт мерекем! Әз Наурыз!» атты кеш жоғары 
деңгейде өтті.

	 	 	 	 	 	 	 А.С.Алипбекова	
	 	 	 	 	 Қалыпты	физиология	валеология	

курсымен	кафедрасының	аға	кураторы,	оқытушы

«Бақ берекем, құт мерекем! Әз Наурыз!» 

Емдеу факультетінің жұқпалы 
және тропикалық аурулар 

кафедрасы сәуірдің 7-сінде
(Жалпы медицина 

факультетінің 033 – 034 топ 
студенттерімен) пікірталас 

өткізді.

Сегодняшняя система здраво-
охранения мне представляется, ба-
зируется на двух принципах: первый 
- технократический, второй -  мысли-
тельный. Наши  научные исследова-
ния могут сопровождаться успехом 
при гармоничном сочетании названных 
выше принципов. Мы живем в эпоху 
инновационной индустриализации. И 
поэтому приоритетным для нас стано-
вится технология знаний. В целях объе-
динения творческих усилий студентов-
фармацевтов, химиков, по поиску и 
составлению проектов – разработок 
по производству новых лекарствен-
ных препаратов на основе природного 
сырья 03.05.2010 года было создано 
ОО «Ассоциация студентов химиков», 
основателями которого стали ведущие 
ВУЗы страны: КБТУ, КазНТУ, КазНУ, 
чуть позже заявки о приеме в обще-
ство поступили из КазНМУ, КазЖенПУ 
и КазНПУ. Фактически дебютным меро-
приятием в рамках Ассоциации стало 
проведение интеллектуальной игры, на 
«ChemIntel», состоявшейся 29.10.10г. в 
КБТУ, на которой студенты фармацев-
тического факультета сразу же заявили 
о себе, заняв первое место, оставив да-
леко позади своих соперников. Теперь 
команде фармацевтического факуль-
тета предстоит защищать честь города 
Алматы на Республиканском финале. 
Состав команды определился: Демчен-
ко Е., Егорова Е., Пономорева А., Нам 
Р., Аленов А.

Все успехи, достигнутые нами, 
победы, завоеванные недавно, по-
свящаются 80-летию КазНМУ им. 
С.Д.Асфендиярова, 60-летию фарма-
цевтического факультета и 20-летию 
независимости нашей республики. Они 
каждый раз нас воодушевляли, вдох-
новляли, подействали на взятие рубе-
жей не под силу иным. А нам по плечу 
эти высоты, потому что мы асфендия-
ровцы.

Организованы были дебаты, кото-
рые прошли 14.11.2010 в КазНТУ. Тут 
наши студенты заняли 5-ое место среди 
представленных 12 команд. 13.02.2011 
года наши студенты Шакешев М.Т. (2-й 
курс) и Нам Р.Ю. (5-й курс) заняли вто-

рое место на конференции «Ғылым әлемі». 
В работе конференции приняло участие 12 
команд. Каждая команда состояла из 4 сту-
дентов: исследователь, 2 технолога и эколог. 
Перед каждой командой была поставлена 
задача - представить производство раз-
личных сфер: нефтяную промышленность, 
пищевую промышленность, химическую и 
химико-фармацевтическую  промышлен-
ность. Химико-фармацевтическая сфера 
представлена была производством плаз-
мозамещающих растворов, стероидов, кон-
тактных линз. Идея по созданию ОО «Ассо-
циация студентов-химиков» и реализация её 
принципов, объединившая студентов, едино-
мышленных и будущих сподвижников, соот-
ветствует букве и духу реформирования си-
стемы высшего медицинского образования. 

Уместным  считаем  заметить, что авто-
ром, режиссёром наших побед на различно-
го уровня масштабных мероприятиях: играх, 
конкурсах, конференциях является декан 
фармацевтического факультета, доктор фар-
мацевтических наук Убайдулла Махамбето-
вич Датхаев, постоянно демонстрирующий 
верность в служении главному делу в своей 
жизни – обучению  и  воспитанию нового по-
коления фармацевтов, химиков с надежно  
привитыми базовыми компетенциями, убеж-
дённых в том, что компетентность – не толь-
ко и не столько достижение, а скорее при-
вычка к пожизненному обучению. Студенты и 
мы не можем искренно и сердечно также не 
благодарить наших  глубокоуважаемых пре-
подавателей, профессоров Р.Д. Дильбарха-
нова, Т.Б. Байзолданова, Д.К. Кияшева, Д.Б. 
Нурахова, М.И. Радюк, А.С.Бейсенбекова, 
Р.А.Омарову, З.Б.Сакипову, С.Е.Келимханову, 
А.Р.Шопабаеву, А.К.Бошкаеву, Г.О.Устенову, 
С.К.Жетерову, Б.К.Мустахимова,  К.К. Ко-
жанову, Э.Н.Капсалямову, Р.Б. Аюпову, Е.В. 
Сергиенко, Г.М.Саякову, Г.Ш.Жумаеву, Г.К. 
Адибаеву, Ж. Ж. Кусаинову К.А.Чекотаеву, 
А.К. Кусаинову - за эффективно оказывае-
мую ими нам помощь в добывании знаний, 
способных трансформироваться в компетен-
ции, свойственной молодым исследовате-
лям, подающим надежды стать конкуренто-
способными специалистами. Есть нам с кого 
брать пример и на кого равняться.

Ибадуллаева Галия, кафедра техноло-
гии лекарственных форм

Дорогу осилят иДущие

С  ПЕСНЕЙ  ПО  ЖИЗНИо конкурсе меломанов

мастер-класс проводили доктор медицин-
ских наук, профессор кафедры эндокринологии 
Российской Академии последипломного обра-
зования (РАПО), ди-
ректор Центра Диа-
бетической стопы по  
Международной Про-
грамме «Диабет»,  
Представитель Рос-
сии в Международ-
ной Рабочей Группе 
«Диабетическая сто-
па»  гурьева и.в. и 
кандидат медицин-
ских наук мелешке-
вич т.а. (РАПО)

Профессор гу-
рьева и.в. прочитала лекцию на тему: «новые 
возможности повышения эффективности те-
рапии микрососудистых осложнений сахар-
ного диабета. Oт диабетической нейропатии 
до диабетической стопы. возможно ли пре-
дотвратить ампутацию?».  Доктором Мелеш-
кевич Т.А. прочитана лекция  на тему: «Диабе-

тическая ретинопатия: что должен знать врач 
любой специальности».

  Затем был проведен семинар в 2-х рабочих 
группах. Каждая рабочая группа также делилась 
на малые группы.  Слушатели узнали  о новых 
возможностях повышения эффективности тера-
пии микрососудистых осложнений,  выявлении 
факторов риска, диагностики, лечения сахарно-
го диабета, а также диагностику полинейропатии 
с помощью полуколичественных инструменталь-

ных тестов (шкалы); по степени ретинопатии. Вы 
сможете разобраться в определении стадии за-
болевания и проводить адекватное комплексное 

лечение. Также слушате-
лей научили проведению 
правильного алгоритма 
диагностики и комплекс-
ного консервативного 
лечения диабетической 
стопы, тактике ведения 
больных после щадя-
щих ампутациях (низкая 
ампутация и экзартику-
ляции), корригирующих 
лечебных мероприятий  
или при отказах от ампу-
тации.  

Для семинара кафедрой общей хирургии 
специально было подготовлено 10 больных для 
демонстрации, которые были обследованы: 
осмотр окулиста, анализы крови на гликемиче-
ский профиль, глюгицированный гемоглобин, 
липиды, а в некоторых случаях доплерография 
сосудов. Приглашенными докторами была де-
монстрирована специальная ортопедическая 
обувь, разработанная совместно с кафедрами 
эндокринологии, хирургии и ортопедическим 
заводом в зависимости от уровня ампутации.  
Также была продемонстрированы специальные 
хирургические инструменты для  проведения 
манипуляций при диабетической стопе. Фарма-
цевтической компанией «Worwag-pharma» по-
дарены слушателям датчики определения по-
верхностной чувствительности «Temp-Test».

По окончании мастер-класса и Школы диа-
бетической стопы всем слушателям были выда-
ны сертификаты.

Программа Школы диабетической сто-
пы включала  мини-лекции, семинары в 
малых группах в виде кейс-стади, ролевых 
игр; демонстрация и разбор больных. всего 
было 63 слушателя: хирурги, эндокриноло-
ги, офтальмологи со всех клиник г. алматы; 
преподаватели кафедры хирургии агиув, 
общей хирургии и хирургических болезней 

№1 и №2  казнму им. с.Д.асфендиярова.
Следующий семинар Школы диабетической 

стопы планируется в осенний сезон.
Кафедра общей хирургии приглашает всех 

желающих.
Кафедра общей хирургии

Заведующая кафедрой: к.м.н., доцент Ка-
панова Г.Ж.

в свете реализации стратегии казнму 
по подготовке высококвалифицированных 
кадров - внедрению новых технологий 
в лечении и диагностике хирургических 
заболеваний, кафедрой общей хирургии 
был организован международный 
мастер-класс по диабетической стопе 
23 апреля 2011 г. и открыта «Школа 
ДиаБетиЧескоЙ стоПы», презентация 
которой состоялась в день мастер-класса. 
работа «Школы диабетической стопы» 
длилась в течение недели  с 25 по 29 
апреля (45 академических часов) на базе  
городской клинической больницы №7 
при поддержке администрации базовой  
клиники и фармацевтической компании 
«Worwag-pharma».

Мастер класс

Что значит социально активный студент в казнму?!
Конечно, главная цель поступления — учиться, чтобы освоить 

профессию, либо получить серьезное образование, которое станет 
основой будущей профессии. Однако обучение в ВУЗе предостав-
ляет намного больше разнообразных шансов. В студенческой среде 
легко завязываются плодотворные отношения, а  когда рядом нет 
друзей детства и заботливых родителей, занятия в студенческих 
клубах по интересам — лучший способ восполнить дефицит обще-
ния.  И не только этим интересна  жизнь студентов в университе-
те вне учебы… Ведь студенческая жизнь полна не только забот и 
волнений, но и ярких встреч, поездок, о чем свидетельствует тур 
студентов – активистов университета  по святым местам  ЮКО. 
Возможность получить много прекрасных впечатлений и отличного 
досуга на праздник Единства Народов Казахстана предоставила 
нам всеми уважаемое и любимое общественное объединение  про-
фсоюзная  организация «Демеу» и наиболее  активный «Комитет 
по делам молодежи» во главе с председателями Мамыркул Мак-
сат и Кунанбаев Куаныш, организаторами поездки Турсынметовым 
Санжаром и Утеулиным Гали. Автобус  доставил нашу шумную  ве-
селую компанию в  просторные края южного Казахстана, который  
поразил нас своей гармонией,  сочетающей мудрость древности и 
величественное спокойствие истории. И первой остановкой на трас-
се путешествия  стал Казыгурт –  горный массив, расположенный 
между Шымкентом и Ташкентом, имеющий удивительную легенду 
о том, как во время всемирного потопа только вершина Казыгурта 
осталась незатопленной.  Проезжая мимо Казыгурта, нельзя не 
остановиться, чтобы не подняться к причалившему на вершине 
судну. Тем, кто поднялся, с высоты откроется удивительный живо-
писный вид на цветущие всеми красками природы степи и велича-
вые белоснежно-синие горы, которые со всех сторон опоясывают 

панораму среднеазиатского пространства. Продолжив 
наше увлекательное путешествие, мы посетили  Отрар 
— родину выдающегося средневекового математика и 
философа Аль-Фараби, Государственный Отрарский 
музей-заповедник, а познакомившись с   цивилизацией  
Отрарской долины, уникальный  сохранностью древ-
них культурных ландшафтов, мы побывали в мавзолее 
Арыстанбаб, куда приезжают молиться правоверные 
мусульмане не только нашей страны. Кульминацией 
всей поездки стал визит в  Туркестан - духовный оплот 
Казахстана, «малая  Мекка», которая располагает рядом 
выдающихся религиозных святынь, превративших его в 
крупнейший паломнический центр.

Достопримечательность Туркестана мавзолей Ход-
жа Ахмеда Яссауи - по моему мнению, истинный шедевр 
средневековой архитектуры. Все это позволило нам го-
раздо шире взглянуть на историю Казахского народа, по-
чувствовать дух и великую мощь истории нашей земли. 
Столько прекрасных шедевров и уникальных творений  
хранит наша прекрасная страна! Такими воодушевлен-
ными и отлично отдохнувшими мы вернулись в Алматы, 
в родной и дорогой нам университет.  От имени всех 
студентов-активистов выражаем  большую благодар-
ность организаторам данного тура за подобные поощре-
ния и возможности бесплатно и красиво отдохнуть,  а 
всем остальным студентам,  думаю, стоит призадумать-
ся хотя бы о материальной выгоде участия в обществен-
ной жизни университета.

Касымжанова Мадина, ОМ,  2курс

Что значит социально активный студент в КазНМУ?! На-
верное, многие задумывались над этим, так как в университете 
активно ведется работа по развитию творческого потенциала 
и поддержке талантливой молодежи.  И действительно, исходя 
из своего опыта, могу сказать, что участвуя в общественной  
жизни я получила  бесценные коммуникативные навыки,  нау-
чилась  планировать свое время и расширила кругозор.

ТЕМЕКІНІҢ ЗИЯНЫ 
Темекіні тұтатқаннан кейін, оның құрамындағы 

улы заттар, шылым шегу арқылы өкпеге енгеннен кейін 
денсаулыққа айтарлықтай  қауіп төндіреді. Ол улы зат-
тар, ауыз және өкпе арқылы қанның құрамына өтеді. 
Бұл заттарды үш топқа бөледі: никотин, смола заттары 
және ысты газ. Сонымен қатар темекі түтінінде синилдік 
қышқыл, канцерогенді және радиоактивті изотоптар 
бар.

Бұл  заттардың ішіндегі бәріне  белгілісі – нико-
тин. Ол өкпеден қанайналым мүшелеріне өтеді де 
басқа әртүрлі органдарға жағымсыз әсерін тигізеді. Ни-
котин – у, оны үлкен мөлшерде қолданғанда: тамыр 
соғуын жиілетеді, басты айналдырады, вестибулярлық 
аппараттың жұмысын бұзады, салқын тер шығып, 
құсықты тудырады және адам бозарып кетеді.

Никотин темекі өсімдігінен шыбын-шіркейлерден 
қорғалу үшін синтезделеді, сондықтан оны табиғи 
инсектицид деп те атауға болады. Егерде құстың 
(торғайлар немесе көгершіндердің) тек тұмсығына 
ғана  никотинмен суланған шыбықты апарсаңыз-
ақ болғаны олар  өліп қалады. Үй қояны ¼ никотин 
тамшысынан, ал ит ½ никотин тамшысынан өліп кетеді. 
Адамды өлтіруге никотин мөлшері 50-100 мг болса- ақ 
жетіп жатыр, немесе 2-3 тамшысы да жеткілікті. Бұндай 
мөлшердегі никотин 20-25 сигаретті тартқаннан кейін-ақ 
адамның қанының құрамында жиналады. Шылым шегіп 
жүрген адам не себептен бірден өліп кетпейді, себебі, 
ол сигаретті біртіндеп, ұзақ уақыт шеккендіктен тез 
өлуге душар болмайды. Оның тағы бір себебі темекінің 
құрамындағы никотиннің бір бөлігін басқа бір улы зат 
формальдегид нейтралдайды.

Шылымды ылғи тартудың салдарынан, өлімге 
апармайтын мөлшері, никотинге деген әдетті тудырып, 
шылым шегуге құмарлықты тудырады. Никотин адамның 
дене мүшелеріндегі зат алмасу құбылысына қатысып, 
бөлінбес бір бөлігі болып қалыптасады. Бірақ, егер бір 
реттік шылым шеккенде адам никотиннің көп мөлшерін 
алса,  ол өлімге себеп болады. Улы заттар қан арқылы 
адам организімінде бар-жоғы 21-23 секундта айналып 
өтеді. Егер шылымшы сигаретті ұзақ сорып тұрмаса, 
онда никотин тіл және жақтың шырышты қабығы арқылы 
қанға өтеді.

Никотиннің залалсыздандырылуының көп мөлшері 
бауырда, сонымен қатар бүйрек пен өкпеде болады. 
Никотин және оның өнімдері шылымды шеккеннен кейін 
несеппен 10-15 сағат бойына бөлінеді.

Темекі түтінінің қауіпті қоспасы ысты газ болып 
есептеледі.  Ол, шылым шегушінің жүрек ишемиялық 
ауруының дамуының ең басты себебі. Ысты газ біртіндеп 
уақыт өткен сайын адам дене мүшесіндегі оттегінің 
жетіспеушілігін тудырады. Ысты газ оттегіне қарағанда 
250 есе жеңіл гемоглабинмен байланысқа түсіп, оттегіні 
гемоглобиннен ығыстырып тастайды. Бұл ауруды 
гипоксия деп атайды.

Темекіде смола заттарының көп мөлшері болады. 
Ол заттар шылым шеккенде дене мүшелеріне жеңіл 
түрде өтіп кетеді. Егерде адам күніне бір пачкі сигарет 
тартатын болса оның өкпесіне 700 гр смола түседі, оның 

құрамында 100-ге жуық әртүрлі канцерогендік заттар 
бары анықталған. Ол канцерогендік заттардың (қатерлі 
ісік тудыратын заттар) ішіндегі ең қауіптісі бензпирен 
болып есептеледі.

Осы, жуық араға дейін никотин темекінің нөмір  
бірінші улы заты деп саналып келген болса, қазіргі 
күні бірінші орында темекінің радиоизотоптары 
болатындығы анықталды. Темекі түтінінің радиоактивті 
заттары өкпе талшығында, сүйек мүжігінде, лимфа 
түйіршіктерінде, ішкі бездерде жинақталады да айлап 
мейлі жылдап, ұзақ уақыт бойына сыртқа түзіліп 
шықпай, өздеріне сай зиянды әсерлерін жалғастыра 
береді.  Темекі радиоизотоптарынан әсіресе полоний-
210 және қорғасын-210 қатерлі ісіктерді тудыратын 
ең басты улы заттар болып табылып отыр. Бұл заттар 
темекі шегушілердің генетикасын зақымдайтын ең негізгі 
себептер. Адамды 200 рет рентгенге түсіргенде денеге 
өтетін радияциялық мөлшерді, адам күніне 20 сигарет 
тарту арқылы-ақ қабылдап жатады.

Шылым шегудің зияны туралы бірнеше қызықты 
оқиғалар:

Темекінің түтіні автомилдердің шығаратын •	
зиянды заттарынан да 4-есе көп зиянды болады. 

Бір куб миллиметр темекі түтіні 3 млн. ыстың •	
бөлшектерін құрайды. 

Әрбір сигарет денедегі 25 мг С витаминін •	
нейтрализдейді, бұл дегеніміз бір апелсиннің 
құрамындағы С витаминіне тең болады. 

Герман ғалымдарының зерттеуінше бір сигарет •	
адам өмірін 12 минутқа кемітеді. 

20 сигар тарту арқылы, адам күніне бір сигареттің •	
түтінінен 580-1100 есе артық кір ауамен дем алғандай 
болады. 

Темекі тартатын адамның өкпесі темекінің •	
түтінінен смолаға ұқсап кетеді. Бір жылда темекі тартқыш 
адамның өкпесіне 800 г. темекі смоласы жиналады. 

Егерде адам 15 жасынан бастап темекі тартса •	
онын өмір сүру жасы 8 жылға қысқарады. 15 жасында 
темекі тарта бастаған адамдар 5 есе көп өкпе қатерлі 
ісігінен қайтыс болады, 25 жасында темекі тарта бастаған 
адамдарға қарағанда. 

70 жыл бойы адамның 2575 млн. рет жүрегі •	
соғады. Ал, темекі шеккеннен кейін жүректің соғуы 
жиілейді де жұмыс істеуі жылдамдайды. Егерде 
адам күніне 20 сигар тартса оның жүрегі 10 сағат бойына 
жүрегі жиілеген соғумен жұмыс істейді. Сондықтан, оның 
жүрегі 70 жылдық 2575 соғуды әрине одан қысқа уақытта 
соғып бітіреді. Сондықтан да темекі тартқан адамның 
өмірі қысқа болады. 

арақ ішу және нашақорлық, сонымен бірге 
темекі тартудың зиянды әсерлерінің негізінде оған 
адамның денесі тез үйреніп кетіп, одан арылу өте 
қиын немесе арылу мүлде мүмкін емес жағдайға 
душар етіп, бүгінгі таңда үлкен қасіретті мәселелерді 
тудырып жатыр. 

Махамбет  Жеңіс 
5 курс педфак
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«День здоровья 2011» 
Студенты КазНМУ приняли участие в акции

«День донора»!
День донора - традиционное мероприятие, ежегодно организуемое Комитетом по де-

лам молодежи КазНМУ С.Д. Асфендияров, отделом по воспитательной  работе,   профсо-
юзной организацией студентов «Демеу совместно с Республиканским центром крови. 

7 апреля в стенах «Первого Медицинского» проведена акция «День донора»! 
На территории Университета была установлена мобильная станция переливания 

крови с врачами-специалистами Республиканского Центра крови. 
Участие в данной акции для студентов означает, прежде всего, возможность помочь 

людям, оказавшимся в трудном положении, где их жизнь зависит от добровольцев, без-
возмездно сдающих свою кровь. Более полутора тысяч студентов казнму сдали 
свою кровь тем, кто остро в ней нуждается. Участники праздничного мероприятия 
организовали флешмоб на тему: «Сдай кровь, спаси жизнь», «Заряди всех спортивной 
зарядкой»,  а также различные спортивные соревнования среди студентов. Завершилось 
мероприятие дебатным турниром, а также праздничным концертом с участием творче-
ских команд университета КазНМУ.

В 1999 г. Центры по контролю над заболе-
ваемостью (CDC) США опубликовали список 
10 величайших достижений здравоохранения 
в стране за 1900-1999 гг. Первым в списке 10 
величайших достижений здравоохранения  
XX века находится: иммунопрофилактика. За 

последние 150 лет продолжительность жизни 
увеличилась на 30 лет, из них 25- благодаря 
вакцинации.

На сегодняшний день отмечается недо-
статочное внимание к проблемам вакцина-
ции, даже антивакцинальные суждения среди 
определенных категории населения, даже 
среди медработников, отсюда сокращение 
охвата населения прививками неминуемо 
приводит к резкому повышению уровня ин-
фекционной заболеваемости в отдельных 
странах, в т.ч. среди некоторых странах  СНГ. 
Надо также отметить, что  около 6 млн детей 
умирают от инфекционных болезней, против 
которых пока нет вакцин. В тоже время мно-
гие страны в т.ч. РК все еще не внедрили в 
практику здравоохранения, уже испытанные, 
высокоэффективные вакцины (пневмококко-
вая, против вируса папилломы человека, вы-
зывающий рак шейки матки, ветряной оспы  и 
др.).

 На конференции прозвучали доклады 
ведущих специалистов в области иммунопро-
филактики и вакцинологии.

Примеры вклада вакцинации
Натуральная оспа, убивавшая 2 • 

миллиона человек ежегодно до конца 1960х 
годов, была полностью элиминирована в 1980 
г. Это единственный случай, когда человече-
ство победило болезнь. 

Количество случаев полиомиелита • 
снизилось. Сейчас эндемичными по полио-
милиту остались всего 4 страны: Индия, паки-
стан, Афганистан, Нигерия. 

Две трети развивающихся стран • 
смогли элиминировать столбняк у новорож-
денных 

С момента внедрения ВОЗ програм-• 

мы EPI в 1970 г. число зарегистрированных 
случаев смерти от кори снизилось. Европей-
ское бюро ВОЗ планирует элиминировать эту 
инфекцию к 2015 году. 

Число случаев коклюша снизилось с • 
3 млн. в год до менее 250 000 в год 

Количество случаев диф-• 
терии снизилось с 80 000 в 1975 
г. до менее 10 000 на сегодняш-
ний день 

Иммунизация с помощью • 
Hib-вакцины позволила снизить 
частоту Hib-менингита в Европе 
на 90% за 10 лет 

Результаты вакцинопрофи-
лактики в Казахстане за послед-
ние 10 лет

Уровень привитости детей • 
декретированного возраста по 

Национальному Календарю достигает 97-
99%; 

Элиминирован полиомиелит;• 
Республика Казахстан приближает-• 

ся к элиминации кори;
Единичные случаи:• 

  краснухи (в отдельных регионах),
  дифтерии,
  острым вирусным гепатитом В среди де-

тей и подростков. 
Снизилась заболеваемость:• 

  эпидемическим паротитом до 3,5 раз, 
  коклюшем

Снизалась смертность от Hib-• 
менингитов до 2-х раз 

В Республике Казахстан детям про-• 
водят прививки против 10 вакциноуправляе-
мых инфекций: туберкулез, полиомиелит, 
коклюш, дифтерия, столбняк, корь, краснуха, 
эпидемический паротит, гемофильная инфек-
ция типа b. 

Инфекции, от которых сегодня можно за-
щитить наших детей:

Пневмококковая инфекция	
Гемофильная b инфекция	
Ротавирусная инфекция	
Менингококковая инфекция	
Ветряная оспа	
Папилломавирусная инфекция	

Основные достижения иммунологии
Применение вакцин с целью профи-1. 

лактики инфекционных заболеваний
Переливание крови с учетом АВО 2. 

-антигенов
Трансплантация органов и тканей3. 
Иммунотерапия 4. 
Иммунокоррекция 5. 
Иммунодиагностика6. 

актуальные ПроБлемы 
современноЙ вакцинологии

14 апреля в КазНМУ состоялась научно-
практическая конференция «Актуальные 
проблемы современной вакцинологии», по-
священная Неделе европейской иммунизации и ор-
ганизации «Школы вакцинологии» при Казахском 
Национальном медицинском университете им. 
С.Д.Асфендиярова и РГП НПЦ экспертизы и мони-
торинга КГСЭН МЗ РК. Мероприятие организова-
но кафедрой эпидемиологии КазНМУ. 

в казнму открыта 
Школа вакцинологии

Одна из Целей Развития Тысячелетия 
предусматривает значительное снижение 
смертности среди детей в возрасте до 5 
лет – на две трети с 1990 по 2015 гг. Вак-
цинация заняла ведущую роль в качестве 
двигателя усилий по достижению цели по 
снижению смертности среди детей в воз-
расте до пяти лет. Вакцинация поможет 
значительно снизить инвалидность и бре-
мя болезней, предотвращаемых методами 
вакцинопрофилактики, и внесет вклад в 
улучшение здоровья детей и их благосо-
стояние, а также снижение затрат на го-
спитализацию.

Школа вакцинологии
Школа вакцинологии – это образо-

вательный центр, реализующий новые 
интерактивные формы обучения. Школа 
вакцинологии призвана задать новые под-
ходы в подготовке медицинских кадров в 
области вакцинопрофилактики инфекци-
онных болезней, заложить основы разви-
тия концепции непрерывного медицинско-
го образования в соответствии с лучшими 
зарубежными образцами и оказать содей-
ствие в повышении доступа населения к 
качественной специфической профилак-
тике инфекционных болезней и сохране-
нию здоровья. Школа вакцинологии также 
занимается научно-исследовательской 
работой для внедрения в практику новых 
вакцинных и других иммунобиологических 
препаратов.

цель: совершенствование профес-
сиональных знаний и практических навы-
ков студентов, магистрантов докторантов 
КазНМУ и других высших медицинских 
учебных заведений, практических врачей 
Департаментов санэпиднадзора КГСЭН 
МЗ РК, ПМСП, ЛПО, а также руководителей 
ЛПО, ПМСП – педиатров, терапевтов, аку-
шеров, гигиенистов, эпидемиологов, го-
спитальных эпидемиологов, медицинских 
сестер ЛПО  по проблемам иммунопро-
филактики и совершенствование научно-
исследовательских работ в этой области. 

задачи: создание и функциони-
рование в интернете сайта «Вакци-
нопрофилактика.kz» для повышения 
информированности населения и меди-
цинских работников Республики Казах-
стан; оказание организационной и ме-
тодической помощи ЛПО организациям 
ПМСП по функционированию кабинетов 
иммунопрофилактики; проведение ци-
клов повышения квалификации и усо-
вершенствования по различным моду-
лям проблемы вакцинопрофилактики 
для участковых терапевтов, педиатров, 
акушеров-гинекологов родильных до-
мов, хирургов травматологических пун-
ктов, медицинских сестер госпитальных 
эпидемиологов ЛПО, эпидемиологов 
и руководителей ГСЭН с выдачей сер-
тификатов государственного образца; 
проведение обучающих семинаров 
для студентов старших курсов КазНМУ 
факультетов общественного здравоох-
ранения, медико-профилактического 
дела, сестринского дела, общей ме-
дицины, фармацевтики, а также ППС 
других высших и средних медицинских 
учебных заведений МЗ РК по различ-
ным модулям проблемы вакцинопро-
филактики; проведение обучающих 
семинаров, научных конференций, 
симпозиумов, встреч, консультаций, 
тренингов, стажировок и других практи-
ческих мероприятий по вопросам вакци-
нопрофилактики с участием ученых из 
дальнего и ближнего зарубежья, а также 
производителей иммунобиологических 
препаратов; повышение квалификации 
экспертов, сотрудников Школы вакцино-
логии в ближнем и дальнем зарубежье; 
информационное обеспечение о воз-
можных грантах по НИР в области вак-
цинопрофилактики и выполнение НИР; 
обучение английскому языку сотрудни-
ков Школы вакцинологии; проведение 
тренингов для журналистов, специали-
зирующихся по освещению в СМИ ме-
дицинских проблем.

4 мая легендарная личность системы 
здравоохранения Республики Казахстан, 
основоположник детской хирургии и педиа-
трии в Казахстане, академик Камал Саруа-
рович Ормантаев встретился со студентами 
КазНМУ. На встрече присутствовали также 
ректор КазНМУ Айкан Аканов, проректора 
Мырзабеков О.М., Дуйсекеев А.Д. и Караку-
шикова А.С.

В свои почти 75 лет Камал Ормантаев еже-
дневно стоит у операционного стола, спасая 
детские жизни. Число проведенных академи-
ком Ормантаевым операций и спасенных им 
жизней приближается к двум десяткам тысяч 
человек, а если учесть, что им подготовлено 
свыше 200 кандидатов, докторов наук, прак-
тикующих врачей, то счет идет на сотни тысяч 
спасенных детских жизней.

 Открывая мероприятие, ректор КазНМУ 
Айкан Аканов подчеркнул: «мы собрались на 
встречу с одним из корифеев нашего универ-
ситета, одним из 3-х китов, на которых дер-
жится наш университет. Место и роль Камал 
Саруаровича в медицине уникальны. Он смог 
создать отечественную школу детской хирур-
гии и подготовил более 200 учеников. Педиа-

трическое дело сейчас переживает сложный 
этап и этот вопрос является предметом осо-
бого беспокойства академика Ормантаева. 
При каждом удобном случае, с любой трибу-
ны он говорит о необходимости сохранения 
педиатрической службы».

 «Я горжусь тем, что Камал Саруарович с 
нами и от имени всего университета желаю 
ему долгих-долгих успешной работы», - зая-
вил Айкан Аканов.

На встрече прозвучали выступления кол-
лег и учеников Камал Саруаровича. Как отме-
тил проректор по постдипломному образова-
нию и региональному развитию Амангельды 
Дуйсекеев, «Студенты, берите пример с ака-
демика Ормантаева. Это великий человек, он 
создал великолепную школу детских хирур-
гов. Я горжусь тем, что был учеником этого 
великого казаха».

Завершила встречу Советник ректора 
по воспитательной работе Мустафина Ж.Г.:  
«Камал Саруарович - великий гуманист, уди-
вительный человек, настоящий азамат своей 
страны. Тысячи спасенных жизней, тысячи 
благодарных сердец. Вы – специалист от 
Аллаха. Вы в Ваших ученика, вы – наша гор-
дость».

Встреча академика 
к.с. ОрмантаеВа 
сО студентами в программе Дня науки состоялись следую-

щие мероприятия:
Презентация сектора НИРС и СМУ (сектор 

НИРС и СМУ). Ознакомление студентов и ППС с 
составом и деятельностью сектора НИРС и СМУ

Выставка международных грантов и стипен-
дий, программ. Предоставление актуальной ин-
формации по международным грантам и стипенди-
ям в стендовом виде

Ярмарка медицин-
ских книг отечествен-
ных авторов

Флеш-моб акция. 
Запуск воздушных ша-
ров 

Театральное пред-
ставление «СПИД не СПИТ». Выступление коман-
ды КВН КазНМУ. 

Выставка «Достижения в медицине».
Тест-участок «Subject SCAN». Пункт проверки 

знаний студентов по 5-ти основным предметам с 
выдачей сертификатов уровней знаний.

Дебаты на тему «Привлечение зарубежных 
специалистов. Эффективность научных стажиро-
вок за рубежом». Проведение дебатных игр.

Выставка «Наука и жизнь». Научно-
развивающая игра для студентов и ППС с после-
дующим награждением

Научно-познавательная игра «С наукой по 
жизни».

Семинары-тренинги по принципу «Равный рав-
ному» на тему «Репродуктивное здоровье», «Пра-
вильное питание».

  Выявление лучших научных работ студентов

20 апреля  в казнму прошел День науки!

Были подведены итоги года научных ис-
следований. В этом году был поставлен не-
бывалый рекорд. Участие принимало 1500 
студентов, 200 студентов выступили с до-
кладами, каждый из которых, по словам спе-
циалистов, это законченная, завершенная 
работа.

Как отметил ректор КазНМУ Айкан Ака-
нов: «Эти работы могут стать украшением 

любой студен-
ческой конфе-
ренции, все они 
разноплановые 
и очень инте-
ресные. Мы 
можем гордить-
ся нашими сту-

дентами!». По итогам голосования автором 
лучшей научной студенческой работой был 
назван Мереке Алибек..

В завершение Дня науки были вручены 
призы по следующим номинациям:

Лучший факультет по организации 
научно-исследовательской работы студен-
тов – Педиатрический факультет

Лучшая кафедра – кафедра фтизиопуль-
монологии

К слову сказать, КазНМУ приступил к 
модернизации ППС. Так, в  течение ближай-
ших трех лет в ряды ППС будет планомерно 
вводиться грамотная и умная молодежь, вла-
деющая иностранным языками, способная 
стать достойной сменой старшему поколе-
нию. На каждую кафедру будет введено по 
2-3 молодых, начинающих специалиста.

Международная научно-практическая конференция молодых 
ученых «Интеграция науки, практики и образования – качественное 

здравохранение»
Конференция организована Шко-

лой общественного здравоохранения им. 
Х.Досмухамедова.

Как уже сообщалось ранее, проведение 
конференции  обусловлено необходимостью 
расширения международного сотрудниче-
ства в сфере науки, образова-
ния и инноваций и привлечения 
в развитие прикладных научных 
исследований молодых ученых  
и практических врачей. 

В конференции принимали 
активное участие молодые уче-
ные, магистранты, докторанты, 
представители территориаль-
ных управлений и департамен-
тов здравоохранения, медицин-
ских вузов страны и ближнего 
зарубежья, а также КНР, респу-
бликанских научных центров и 
клиник, общественных органи-
заций и фармацевтических компаний, пред-
ставившие доклады по наиболее актуальным 
вопросам здравоохранения.

Приветствуя участников конференции, 
Айкан Аканов провел краткий экскурс в исто-
рию медицины, отметив, что «если мы обра-
тимся к истории, то увидим, что сегодняшняя 
успешная модель медицины сформировалась 
в Европе. Несмотря на конкуренцию со сторо-
ны восточных стран, именно Европе удалось 
выстроить модель здравоохранения, отвеча-
ющую современным требованиям. Медикам 
Европы удалось сделать две вещи. Первое. 
Впервые стали вестись истории болезни, что 
стало основанным двигателем для появле-
ния медицинского анализа и классификации. 

Иными словами, первая медицинская системати-
зированная наука появилась вместе с историями 
болезни. И второе. Это консилиумы врачей. При на-
значении диагноза сразу несколькими специалиста-
ми обеспечивается практически 100% точность диа-
гноза. У молодых врачей появилась возможность 

учиться у более опытных коллег. Это стало толчком 
к зарождению медицинского образовательного про-
цесса. Триединство науки, образования и практики 
основа медицины. Сейчас мы прилагаем все усилия 
для достижения этого успешного взаимодействия. 
В советское время мы потеряли эту модель, глав-
ным недостатком советского здравоохранения ста-
ла разобщенность науки, образования и практики, 
их оторванность друг от друга. В какой-то степени 
это было оправданно необходимостью оператив-
ной подготовки медицинских кадров для фронта 
в условиях Второй мировой войны. Благодаря ме-
дицине 75% раненых бойцов было возвращено в 
строй. Мы выиграли ВОВ, но после войны так и не 
вернули эту модель. Главная проблема постсовет-
ского здравоохранения – разобщенность медицин-

ской науки, образования и практики. Вопрос этот 
так просто не решается. В Университете мы сейчас 
пытаемся уделить серьезное внимание науке. Пы-
таясь уменьшить этот разрыв, мы открыли Научно-
исследовательский институт фундаментальной и 
прикладной медицины им. Б.А.Атчабарова. Сейчас 
это средоточие университетской науки». 

В ходе конференции прозвуча-
ли доклады по следующим темам: 
«Подходы к разработке концепции 
больничного менеджмента в РК», 
«Стационарная травматологическая 
помощь при дорожно-транспортных 
происшествиях за 2003 2010гг. по 
г.Семей», «Оценка образа жизни 
городского взрослого населения 
(на примере г.Алматы)», «Роль пси-
хологии как системообразующего 
компонента в профессиональной 
подготовке медицинских кадров», 
«Формирование ответственности 

человека за свое здоровье», «Управление каче-
ством окружающей среды как основа охраны здоро-
вья населения региона фосфорных биогеохимиче-
ских провинций», «Проблемы старения населения 
РК», «Пневмококкты инфекция: проблемалар және 
оларды шешудің жолдары», «Логистизация фарма-
цевтической продукции на оптовом предприятии», 
«Экономические затраты на обследование и лече-
ние ВИЧ-инфицированных детей в городе Алматы», 
«ИСО 9001: 2008 как переходный период для вне-
дрения на фармацевтических предприятиях GMP», 
«Значение качества ультразвуковой диагностики 
заболеваний толстого кишечника», «Психологиче-
ское здоровье социально слабых районов мегапо-
лиса» и «Методические подходы в оценке риска для 
здоровья работающих факторов производственной 
среды».

«Интеграция науки, образования и практики – основа меди-
цины. Главная проблема постсоветского здравоохранения – раз-
общенность медицинской науки, образования и практики и мы 
должны сделать все возможное для того, чтобы добиться трие-
динства этих направлений», - об этом заявил сегодня ректор 
КазНМу Айкан Аканов на состоявшейся 21 апреля в университете 
Международной научно-практической конференции, посвященной 
20-летию Независимости Республики Казахстан: «Интеграция 
науки, образования и практики – качественное здравоохранение». 

материальная помощь японии: 
705 сотрудников и студентов казнму 

перечислили однодневную заработную 
плату в помощь пострадавшим от 

землетрясения в японии
5 апреля 2011 года в 

Казахском Национальном 
медицинском университете  
состоялось торжественное 
мероприятие по передаче 
материальной помощи по-
страдавшим во время разру-
шительного землетрясения 
в Японии, перечислению 
первого транша денежных 
средств, собранных сотруд-
никами и студентами КазН-
МУ им. С.Д. Асфендиярова 
с участием  Главы отделения 
посольства Японии в Алма-
ты г-ну Катамото Масахиро 
и сотрудников посольства 
Японии в РК, сотрудников 
университета и студентов. 
Первый транш превышает 
1,5 миллиона тенге (помощь 
оказали 305 сотрудников и 
студентов). Второй транш достиг суммы поч-
ти в 2 миллиона тенге. 400 сотрудников и сту-
дентов университета передали однодневную 
заработную плату в фонд помощи пострадав-
шим от стихийного бедствия в Японии.

Передача денежных средств осуществля-
ется на специальный счет Нагасакского Уни-
верситета с пометкой «The Great Earthguake 
of Eastern Japan». 

Как отметил ректор КазНМУ Айкан Ака-
нов, «наш университет не мог остаться в сто-
роне от этой трагедии, у нас много друзей в 
Японии, студенты пришили ко мне с инициа-
тивой помочь японскому народу в первые дни 
после катастрофы. Мы хотим быть с японским 
народом в этот трудный момент».

Айкан Аканов сообщил, что 5-ти япон-
ским студентам, обучающимся в КазНМУ 
предоставлена скидка на оплату за обучение 
в размере 50%.

С приветственным словом к г-ну Ката-
мото Масахиро обратились студенты, прохо-
дившие стажировку в Японии по программе 
обмена студентами: «Япония стала для нас 
вторым домом. Пусть это будет маленькая 
помощь, но мы хотим помочь Нагасакско-
му университету, работа только началась, в 

дальнейшем мы планируем подключить всех сту-
дентов КазНМУ».

В ходе мероприятия состоялась презентация 
уникальных респираторов «Лепесток», полностью 
задерживающих радиоактивный йод и фосфор. в 
1986 г. респиратор успешно применялся во вре-
мя ликвидации последствий аварии на Черно-
быльской аЭс. как рассказал собравшимся ай-
кан аканов, «в те годы группа молодых ученых 
нашего университета во главе с профессором 
саурбеком рузуддиновым разработала респи-
раторы, полностью нейтрализующие радио-
активное воздействие. в те годы респираторы 
«лепесток» были одним из самых эффектив-
ных средств защиты от радиации».  Сейчас они  
стали еще мощнее, аналогов им в мире нет. На се-
годняшний день в Казахстане уже налажен выпуск 
таких респираторов. Каждый респиратор рассчитан 
на один рабочий день (до 8 часов) и задерживает 
до 100% ПГК. Университет обратился к посольству 
Японии с предложением использовать респирато-
ры «Лепесток» в районах повышенного содержания 
радиоактивного йода.

В завершение мероприятия Глава отделения 
посольства Японии в Алматы г-н Катамото Масахи-
ро от имени всего японского народа поблагодарил 
сотрудников и студентов КазНМУ за помощь и под-
держку.

Семинар 
«Научный 

менеджмент»
26 апреля 2011 года в 11.00 в зале Славы Рек-

тората состоялся семинар «Научный менеджмент», 
посвященный Дню казахстанской науки для заве-
дующих кафедрами университета.

С докладом «Международные ресурсы для 
высшего образования  и исследований» выступил 
Джусупов Кенешбек Осконбаевич – к.м.н., доцент 
кафедры общественного здравоохранения между-
народной школы медицины Международного уни-
верситета Кыргызстана (г. Бишкек). В докладе были 
освящены вопросы поиска международных грантов 
научно-исследовательских работ.

Также на семинаре выступили сотрудники уни-
верситета Сапаргалиева А.Д. – д.м.н., профессор ка-
федры патологической анатомии с докладом «Осно-
вы научного менеджмента (International Grants)» и 
Дмитровский А.М. – д.м.н., профессор кафедры ин-
фекционных и тропических болезней с информаци-
ей об участии в международной конференции  «Tick 
born deceases» – Инфекции передающиеся клещами 
(Германия, Веймар).

Проректор по научной и социально-
воспитательной работе, директор НИИФПМ Айгуль 
Каракушикова ознакомила собравшихся с перспек-
тивами развития медицинской науки в КазНМУ. 

В семинаре приняли участие 68 человек из 
числа заведующих кафедрами и профессорско-
преподавательского состава университета.

рожденный 
побеждать

Он полон сил и может совершить 
многое. Он по-прежнему все тот же 
упрямый мальчишка, который, несмо-
тря на уговоры друзей и угрозы взрос-
лых, карабкается по стволу могучего 
Байтерека. Он поднимается все выше 
и выше, к Небу, древнему Богу тюрков, 
своих далеких предков….. 

Он возвел отечественную медицину 
на алтарь величия. Легенда националь-
ного здравоохранения, гордость КАзН-
МУ - Торегельды ШАРМАНОВ… В его 
жизни было многое, взлеты, лихие пово-
роты и удары судьбы, нелегкие испыта-
ния, горечь потерь. И только поражений 
не было никогда. 

25 апреля в Казахском Национальном 
медицинском университете состоялась 
презентация документального фильма, 
посвященного академику Торегедьды 
Шарманову «Гражданин мира».  На ме-
роприятии присутствовали Торегель-
ды Шарманов, руководство киностудии 
«Казахфильм», режиссеры фильма, 
руководство вуза, весь профессорско-
преподавательский состав КазНМУ, сту-
денты, магистранты и сотрудники. 

По словам ректора КазНМУ  Айкана 
Аканова, «этот фильм имеет мощное 
воспитательное значение для студентов. 
Это стимул для дальнейшего развития, 
любой из наших студентов студентов 
способен на многое. Нам есть на кого 
равняться». 

В рамках реализации новой  
модели компетентностно ориентиро-
ванного подхода в образовании КазН-
МУ возникает необходимость в создании  
механизма реализации, интеграции и кон-
троля над развитием компетенций.  В связи с 
этим предлагается ввести новое структурное 
подразделение, курируемое проректором по 
учебно-методической работе - Центр прак-
тических навыков . «Иными словами» - ска-
зал ректор КазНМУ Айкан Аканов, - «наши 
выпускники обладают большими теорети-
ческим знаниями, но наблюдается дефицит 
практических навыков. У нaс нет проблем с 
теорией, но наши студенты должны знать на 
30-40% больше, чем другие. Функциональ-
ная диагностика, инструментальная диагно-
стика, биохимические основы диагностики 
– для этого нам нужны симуляционные цен-
тры. Центр клинических и коммуникативных 
навыков войдут в Центр практических на-
выков. Если нам удастся это сделать, наши 
студенты будут самыми подготовленными в 
практическом плане. Аналогов этому Центру 
нет».

Подразделение  
клинических навыков

Блок ОСКЭ•	
Блок инструментальной диагностики•	
Блок врачебных случаев (крупные инте-•	

рактивные муляжи)
Блок имитации чрезвычайных ситуаций и •	

первой медицинской помощи (подготовка пара-
медиков)

 Блок контроля качества по реализации •	
практических навыков

Обучение преподавателей кафедр по •	
оценке и передаче клинических навыков

Обучение стандартизированных пациен-•	
тов 

Разработка методов оценки и экспертиза •	
клинических навыков 

Подразделение  
коммуникативных навыков

Контроль и организация дифференциро-•	
ванной передачи коммуникативных навыков обу-
чающимся от базовых до специализированых;

Обучение преподавателей кафедр по •	
оценке и передаче коммуникативных навыков;

Обучение стандартизированных пациен-•	
тов;

Разработка методов оценки и экспертиза •	
коммуникативных навыков.

о созДании 
центра 
ПрактиЧеских 
навыков

При казнму создается клиника  
внутренних болезней

структура клиники внутренних болезней
казнму им. с.Д. асфендиярова:

Кафедра внутренних болезней №4;• 
Кафедра амбулаторно-поликлинической • 

помощи;
Кафедра инфекционных болезней;• 
Кафедра пропедевтики и внутренних • 

болезней;
Кафедра дерматовенерологии;• 
Курс лечебной физкультуры и физиоте-• 

рапии

6 мая 2011 года в КазНМУ состоялась 
Международная конференция «Проблемы 
и перспективы клинической фармаколо-
гии и фармакотерапии», организованная 
деканатом лечебного факультета, депар-
таментом внутренних болезней кафедрой 
клинической фармакологии Казахского На-
ционального медицинского университета 
им. С.Д.Асфендиярова. В конференции при-
нимали участие специалисты стран ближне-
го зарубежья и нашей республики.

Приветствуя участников конферен-
ции, ректор КазНМУ Айкан Аканов отме-
тил, что «клиническая фармакология на  

сегодняшний день находится на острие научно-
технического прогресса, это огромный раздел в ме-
дицине. Каждый день появляются новые сведения 
о новых,  доселе неизвестных, свойствах тех или 
иных фармакологических препаратов. Клиническая 
фармакология  - всегда в авангарде медицинской 
науки.. ».

Преподаванию клинической фармакологии в 
медицинских ВУЗах Республики Казахстан уделя-
ется большое внимание, так как по новому Госу-
дарственному Общеобязательному Стандарту 
Образования дисциплина «клиническая фармако-
логия» входит в перечень 8 обязательных дисци-
плин на всех факультетах.

«Проблемы и перспективы клинической 
фармакологии и фармакотерапии»
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- айкан аканович, сейчас в обществе 
много дискуссий и размышлений об 
атомной энергетике и атомном оружии. 
интересно, как в связи с этим развивалось 
мировое здравоохранение? вы, как  автор 
книги на эту тему, на многое  можете 
пролить свет.   

- Начнем с предыстории. В ХХ веке 
человечество столкнулось с небывалыми 
в истории развития людей явлениями, 
которые потребовали новых знаний, принятия 
абсолютно нестандартных решений. Одним 
из таких явлений стало создание атомного 
оружия. В тридцатых-сороковых годах 
физики-ядерщики разработали оружие 
массового поражения. Когда появилась 
первая атомная бомба, никто  и предположить 
не мог, к каким последствиям это приведет. 24 
февраля 1945 года Берия в секретной записке 
пишет Сталину, что американцы собираются 
использовать атомную бомбу и описывает ее 
тройное действие – ударная волна, высокая 
температура и радиоактивная излучение. 
Доселе ни одно оружие не имело такого 
действия, когда в большом радиусе не остается 
ни одного живого существа. Этот секретный 
документ стал первым, который пролил свет 
на этот новый вид оружия. Но никто, кроме 

ограниченного круга лиц в США и СССР тогда 
еще  не знал, что ждет человечество. 

Пропустим несколько месяцев и 
посмотрим, что произошло в августе 1945 
года. Американцы бросают атомную бомбу 
на Хиросиму и водородную – на Нагасаки. 
Эти маленькие бомбы, по сегодняшним 
меркам, мини-оружие, нанесли колоссальный 
ущерб. В двух городах сразу погибло 
свыше 80 тысяч человек, общее количество 
пораженных составило сотни тысяч, а что 
дало радиоактивное излучение, еще было 
неизвестно. И тогда, после взрыва, эти два 
прежде  благополучных города, которые 
американцы специально до этой даты не 
бомбили с самолетов, чтобы иметь чистый 
эксперимент,  напоминали  ту картину, которую 
мы увидели в марте этого года в Японии после 
цунами и землетрясения. 

- айкан аканович, недавно вы работали 
в нагасаки, что спустя более чем полвека 
вы наблюдали, какие следы событий 45-
года остались там?

- Да, я работал в качестве приглашенного 
профессора в Нагасакском университете, 
в Институте атомных болезней, много раз 
был в Музее жертв атомных взрывов, где 
сохранены многие документы и свидетельства 
тех событий. Рядом с университетом была 
университетская клиника, которая тогда, в 
1945-м, была тоже уничтожена. Но какие-
то врачи остались, и они начали оказывать 
помощь пострадавшим. И впервые врачи 
стали замечать необычные поражения ткани 
вокруг рваных ран. Она была мертвенного 
цвета. Эти раны очень долго не заживали, 
оставляли глубокие безобразные рубцы, затем 
больные умирали, впрочем, врачей, лечивших 
этих больных постигла та же участь – все они 
умерли от облучения. Пострадали и другие 
жители, не находившиеся в этих городах во 
время взрывов. Тысячи людей со всей Японии 
бросились в эти города на поиски своих 
родственников. И тоже получили облучение. 
Никто из них не знал о радиации и ее влиянии 
на здоровье человека.

Тогда вся мировая медицина не знала,  
что происходит. Лишь две страны – США 
и Советский Союз, имея эту информацию, 
ничего не говорили. 

Спустя несколько дней и недель у людей 
стала развиваться острая лучевая болезнь. 
У них лопались сосуды, они умирали от 
кровотечения, от интоксикации. Лондонские и 
другие газеты писали: «прошел месяц со дня 
взрыва и японцы болеют странной болезнью 
или так называемой атомной чумой», поскольку 
картина болезни напоминала картину чумы. 
Тысячи трупов, людей не успевали хоронить…

В это время американцы создают 
специальный фонд, нанимают военных врачей, 
других специалистов и не столько лечат людей, 
сколько наблюдают за тем, что происходит с их 
состоянием. Группа наблюдаемых с 1946 года 
достигала более 300 тысяч человек. Врачи 
исследуют от чего и как умирают пациенты, 
изучают трупы, органы... Становится ясно – 
те, кто были в радиусе до 1-1,5 км. от взрывов,  
погибли сразу же, а те, кто находился дальше, 
выжили, но страдают от келлоидных рубцов 
и заболеваний жизненно важных органов 
и буквально через год-два у них возникает 
рак крови, лейкемия. Все мы помним один из 
примеров этой трагедии – японскую девочку, 
которая делала журавлики, ведь по легенде 
они должны были спасти ее от смерти. И 
сегодня эти бумажные журавлики – символ 
надежды и памяти жертв атомной бомбы.

Все это длится несколько лет, у многих 
развивается белокровие, рак, разные опухоли 
и смерть, смерть…

Так продолжалось от десяти до двух 
десятков лет. И уже затем врачи наблюдали 
развитие опухолевых заболеваний 
щитовидной железы у этих людей. Удалось 
даже  отследить состояние 2,5 тысячи 
младенцев, которые получили облучение во 
чреве матери.

Позже американцы передали этот фонд 
японцам. Со временем картина прояснилась, 
американцы и японцы построили модель 

японской деревни в Неваде, взорвали там 
аналогичную по объему и мощи 1945 года бомбу, и 
провели измерение облучения на разных участках.  
Они смогли выйти на конкретные дозы облучения. 
Исходя из этой методологии, стали вычислять вред 
для здоровья. Это, я считаю, очень интересно и 
важно для здравоохранения. Спустя 20-30 лет после 
Хиросимы и Нагасаки человечество полностью 
знало, как действует атомная бомба. Вот такая 
интересная, но трагическая история о том, как 
общественное здравоохранение ответило на один из 
грозных вызовов XX века.

- как вы считаете, помогают ли эти знания  
японским ученым и врачам сегодня, когда такую 
угрозу после цунами и землетрясения несет аЭс 
Фукусима-1?

- Уверен в этом, японские специалисты знают, 
что делать. Безусловно, все меры профилактики 
и лечения, а также социальной поддержки будут 
применены. Сегодняшняя ситуация в Японии 
ими тоже прогнозируется и моделируется и там 
будут делать все возможное, чтобы уменьшить 
последствия радиации. 

Почему так не было в Советском Союзе? 
Вспомните Чернобыль, где проявилась 
неорганизованность и халатная уверенность в том,  
что атомная станция не взорвется, «пронесет». В 
результате было столько пострадавших. По-моему, 
истинной картины до сих пор нет.

Я знаю многих людей, которые стояли у истоков 
этих процессов. Японский радиобиолог Шегемацу – 
основатель и руководитель фонда жертв атомных 
взрывов. Я с ним общался, беседовал. При 
Нагасакском университете есть Институт атомных 
болезней. Во главе его стоит профессор Ямашита. Он 
был в Казахстане много раз. Мне повезло, именно в 
этом институте я работал в течение шести месяцев. 

- айкан аканович, наша республика тоже 
пострадала от атомных взрывов, и их влияние 
на здоровье жителей семипалатинского региона 
также велико.

- Да, но это уже другая история, другая сторона. 
Семипалатинский ядерный полигон был создан 
секретным постановлением правительства. И с 1949 
года на нем начались  активные испытания атомного 
оружия, когда впервые взорвали атомную бомбу, а в 
1951 году – водородную. Там было проведено больше 
всех взрывов – более 800, никто в мире не проводил 
столько. И живущие в этой зоне люди не знали о том, 
что происходит.

 Мой отец работал ветеринарным врачом, и 
мы жили в 1953-1955 годах в непосредственной 
близости от полигона, на отгонном животноводстве,  
в Абралинском районе Семипалатинской области. 
Помню, что в определенные дни приезжали солдаты 
и нас всех сажали в машины. И мы очень радовались 
этому, потому что целый день могли находиться 
с родителями на свежем воздухе. Потом у отца 
открылись носовые кровотечения, и мы уехали. Я не 
знал тогда, что мы жили вблизи от этого страшного 
дракона. 

Проходит целая жизнь, я приезжаю в Японию, и как 
специалист  изучаю вопрос о том,  как общественное 
здравоохранение должно реагировать на такие 
взрывы. И тогда я понимаю, что у нас подобное было 
на Семипалатинском полигоне. Нам удалось поднять 
много документов, сейчас многое рассекречено. 
И картина предстает страшная – шли страшные 
взрывы, о них молчали, и, хотя население не 
заходило в эти зоны, испытания оказывали огромное 
влияние на живой организм,  у людей появлялись 
новые болезни, увеличилась смертность. Люди, не 
понимая сущности происходящего, но испытывая 
пагубное воздействие полигона, начали роптать. 
Даже в то советское время.

В конце 50-х годов в Москве министр 
здравоохранения СССР Ковригина М. обращается 
к президенту Академии наук Казахстана Канышу 
Имантаевичу Сатпаеву со словами: «Там у вас 
неблагополучная обстановка в регионе, надо 
изучить здоровье людей». Сатпаев К.И. по приезду 
ставит руководство республики в известность и 
принимается решение отправить исследовательскую 
группу в зону Семипалатинского ядерного полигона. 
Внимание останавливается на Институте краевой 
патологии АН КазССР, во главе которого стоит 27-
летний фронтовик, кандидат медицинских наук, 
очень честный и принципиальный коммуниста 
Бахия Атчабарович Атчабаров. Ему поручается эта 
миссия. Б.А.Атчабаров приступает к формированию 
специальной экспедиции и предпринимает ряд 
серьезных шагов, которые по большому счету 
привели к бессмертию его имени. 

- в чем заключаются эти шаги Бахии 
атчабарова, почему они имели такое большое 
значение? 

- Во-первых, он собрал очень 
многодисциплинарную бригаду – представителей 
и прикладных, и фундаментальных наук, ученых, 
врачей разных специальностей, работников 
сельского хозяйства и зоологов. Во-вторых, он взял 
репрезентативное количество людей, живших вокруг 
полигона для обследования, контрольный район 

в относительно благополучной Карагандинской 
области, чтобы иметь возможности для сравнения. 
По тем временам он сделал это методологически 
блестяще. В-третьих, впервые провели такое 
оригинальное по тем временам наблюдение: 
размещали  рентгеновскую ленту на разных 
территориях, наблюдая, где она засвечивалась. 
В-четвертых, исследования органов и тканей 
проводились и у людей, и у животных… И таких, 
«впервые» методик было много.

И когда в 1958 году по результатам 
комплексного системного исследования ученые 

получили убедительные данные, что население 
имеет очень большие проблемы со здоровьем 
– нарушение иммунитета, обменных процессов, 
поражение внутренних органов, ЦНС и др., Бахия 
Атчабарович сформулировал классическую 
картину облучения и написал в отчете об этих 
результатах. Он назвал это синдромом Кайнара 
(специфический комплекс патологических 
симптомов, связанных с воздействием на организм 
ионизирующих излучений – поражение 
участков кожи, нарушение волосяного 
покрова, изменения сердечно-сосудистой 
системы, ослабление деятельности 
иммунной системы, астенический и 
астеновегетативный синдром) по названию поселка, 
где, в основном, проводились исследования. И он 
смог доказать, что только в этом районе существует 
такой синдром. 

В 1958 году этот отчет в кругу специалистов, 
политиков, ВПК СССР произвел фурор маленького 
атомного взрыва. Поднялся переполох, в ход пошли 
политические мотивы… В Москве в Институте 
биофизики Академии наук состоялось знаменитое 
закрытое заседание с участием академиков от 
медицины, физиков сельского хозяйства, различных 
закрытых и полуоткрытых институтов, представителей 
могущественного военно-промышленного комплекса 
СССР, спецслужб. Делегация из Казахстана была 
в составе 10 человек. В течение трех дней были 
показаны результаты и отчеты. Но, поскольку власть 
имела задание нивелировать их, в результате 
нажима из 10 человек только Атчабаров Б.А. остался 
убежденным в своей правоте. Остальные в той или 
иной форме согласились, что взрывы большого 
влияния не оказывают. 

И все же была назначена повторная экспедиция 
в 1960-61 годах, вновь под руководством Бахии 
Атчабарова и по той же методологии. Ученые пришли 
к тем же выводам. Ситуация стала взрывоопасной. 
Каныш Имантаевич вызвал Бахию Атчабаровича и 
сказал: «Вы сделали все, что должны были сделать, 
партия, власть знают о ваших результатах, вы 
выполнили свою задачу, дальше идти опасно, и я 
закрываю эту тему». Тома этих исследований были 
закрыты, засекречены. Но основным результатом 
этой экспедиции стало то, что советские военные 
перестали производить наземные взрывы и перешли 
к подземным. В этом главное практическое значение 
этих работ для населения региона. А наука получила 
бесценные факты…

- По сути, это был подвиг, ведь в те годы 
военные имели большое влияние…

-  Да, подвиг научный и гражданский. Итак, 
проходит еще 30 лет, и тут поднимается движение 
«Невада – Семипалатинск», начинаются яростные 
споры, Президент Казахстана своим распоряжением 
закрывает полигон. Те люди, которые были 
в экспедиции Бахии Атчабарова, поднимают 
голову и начинают говорить, что, разоблачение 
Семипалатинского ядерного полигона – их 
достижение. Тема вроде бы должна быть закрыта, но 
остается главный вопрос – что делать с полигоном и 
людьми, которые испытали влияние взрывов. 

 В 2005 году в республике проходят большие 
парламентские слушания, которые показали, что 
ситуация в регионе далека от международного 
уровня. Сравнивая с Японией, мы видим, что  там, те 
люди, которые пострадали от взрывов в 1945 году, и 
выжили, имеют большую продолжительность жизни, 
чем остальные японцы (соответственно 83 года и 
81). Такие потрясающие результаты – следствие 
того, что японцам, получившим облучение, была 
предоставлена мощная медицинская и социальная 
помощь.

Приехав в Японию, «склеивая» все эти фрагменты,  
я начал поднимать документы и увидел, что все 
труды Бахии Атчабаровича Атчабарова переведены 
на японский, английский языки.  Там внимательно 
относятся к этой теме, изучая и используя все, что 
есть в мировой практике. Это должны делать и мы по 
отношению к японскому опыту, ведь в обеих наших 
странах население стало жертвой атомного оружия: 
в Японии – одномоментных мощных взрывов и 
в Казахстане – огромного количества взрывов в 
течение многих лет.

Представители военно-промышленных 
комплексов США и Советского Союза вели себя 
одинаково – в обоих государствах было запрещено 
говорить на эту тему. Так, в Японии до 1951 года тема 
жертв атомных взрывов была запрещена. И только в 
1957 году в Японии появилась программа поддержки 

жертв ядерных взрывов, как их называли, хибакуся, - 
спустя  12 лет после взрывов. 

В книге «Развитие общественного 
здравоохранения и атомные взрывы», написанной 
мной совместно с японцами, я пишу о двух 
ученых,  оказавших огромное влияние на развитие 
общественного здравоохранения в ответ на атомные 
взрывы: выявление и лечение пострадавших от 
взрывов. В Японии это  Шегемацу, у нас – Бахия 
Атчабаров.  

- До сих пор идет дискуссия о том, передается 
ли лучевая болезнь генетически.  

- Японцы тоже были заинтересованы этой 
темой. Как я уже говорил, было исследовано 300 
тысяч человек, а всего стояло на учете около 
миллиона облученных, плюс около 50 тысяч в 
Южной Корее (корейцы были мобилизованы во 
время войны в Японии и работали в этих городах, 
все они тоже получают от правительства Японии 
социальную и медицинскую помощь). Наблюдение за 
облученными идет с 1946 года. Таким образом, уже 
имеются результаты исследований трех поколений, 
пострадавших от атомных взрывов.  И данные 
показывают, что на второе и третье поколение 
никаких последствий взрывы не оказали. Эта 
тема была тоже очень актуальна в Казахстане. На 
людях, живущих в Семипалатинском регионе и на их 
детях,  как бы лежит клеймо, по-научному  - стигма, 

хотя полноценных исследований по выявлению и 
доказательств таких связей нет. Бахия Атчабаров 
также считал, что  лучевая болезнь не передается 
генетически. К примеру, я сижу перед вами – взрослый 
человек, врач, ребенком живший в тех местах. 

У нас тоже был центр ВВП СССР по наблюдению 
за населением, живущим в зоне ядерного полигона, 
называвшийся противотуберкулезным диспансером, 
где наблюдали и лечили жителей региона. Сейчас 
это – Институт экологических и радиологических 
проблем в Семее, там также продолжается 
мониторинг. В 1991 году, когда закрывали полигон, 
секретные данные были уничтожены КГБ, осталась 
какая-та часть. 

У нас есть главная проблема, которая не 
решается – методика оценки полученного излучения. 
Существующая методика сложная, поскольку 
взрывов было много. В зависимости от этого 
исчисляется социальная поддержка. Вокруг этой 
темы много спекуляций и ответом могла бы быть 
только широкомасштабная научная программа.

- как ваша работа в японии связана с темой, о 
которой мы сегодня говорим? и как там относятся 
к теме атомного оружия и атомной энергии?

 - В Японии я написал три книги: «Система 
здравоохранения Японии – опыт для Казахстана», 
«Развитие общественного здравоохранения и 
атомные взрывы» и «Здоровье пожилых людей – 
опыт Японии». Объездил Нагасаки, Хиросиму, Токио, 
встречался и беседовал со многими людьми, изучал 
архивные документы.

 Япония очень стоически относится к трагическим 
событиям, связанным с атомной радиацией. У японцев 
взвешенный характер, они никогда не принимают  
решение сразу и  это очень законопослушные люди. 
Это страна, в основе которой лежит бережное 
отношение к человеку. К примеру, если на улице 
лежит пьяный, то полицейский укрывает его, чтобы 
он не замерз. Это очень высокообразованное 
общество. Думаю, что катастрофа марта этого года 
дала, помимо сострадания, большое уважение к 
ним всего мира. В нашем университете реализуется 
программа обмена студентами с Японией, и когда там 
произошло землетрясение, наши студенты пришли 
ко мне с инициативой помочь им материально. 

- но и у нас решены не все вопросы, связанные 
с последствиями испытаний ядерного оружия. 
как вы считаете, что нужно предпринять, чтобы 
улучшить ситуацию в регионе, где столько лет 
работал полигон?

- 20 лет назад был закрыт Семипалатинский 
полигон. Нам нужно очень серьезно 
проанализировать японский опыт и перенять опыт 
социальной поддержки населения. Когда в 2005 году в 
Парламенте проводились слушания, было высказано 
огромное количество недостатков. Выяснилось, что 
не была ограждена даже опасная территория, туда 
заходил скот, люди спускались в шахты в поисках 
металлов. Как с тех пор изменилась ситуация? Нужно 
провести еще раз ревизию всего этого. Кроме этой 
ревизии и разработки социальной поддержки,  нужны 
научные межсекторальные исследования 2-го и 3-го 
поколения людей, живущих после взрывов. Ведь если 
у японцев были одномоментные взрывы, то у нас 
многочисленные и многолетние. Эти исследования 
можно проводить совместно с японцами. Они 
приезжают сюда, ищут пострадавших людей, сами 
финансируют программы, активно сотрудничают с 
Семипалатинским медицинским университетом. Но 
специальной полномасштабной межсекторальной 
программы по изучению последствий взрывов и мерам 
по их устранению у нас пока нет. Наш университет 
готов участвовать в этой работе. Необходимо 
иметь полную картину состояния здоровья людей, 
чтобы отечественное здравоохранение могло 
правильно реагировать на те или иные проявления  
последствий применения атомного оружия. 
Думаю, что в год 20-летия Независимости РК было 
бы уместно вернуться к теме СЯП, разработать 
программу обеспечения безопасности и улучшения 
социально–экологической ситуации.   Полигон по-
прежнему оказывает влияние на экологическую 
ситуацию в регионе, на безопасность населения, 
проживающего на территории полигона и вблизи 
от него. Наша Независимость – ровесник нашего 
первого великого шага, который совершил первый 
Президент  - закрытие  Семипалатинского ядерного 
полигона и отказ от ядерного оружия.
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– айқан ақанұлы, елбасы Жолдауында 
нұсқалған өздеріңізге қатысты проблемаларға 
тоқталсаңыз.

– Жолдау біз үшін нақты мақсатты айқындаған 
үлкен құжат болып табылады. Медициналық білім 
беретін жоғары оқу орындарының денсаулық сақтау 
саласын көтеруге көмектесуі, өзіндік үлес қосуы ол 
құжатта баса айтылған. Соның біріншісі, әрине, білікті 
дәрігер мамандарын даярлауға саяды. Екіншіден, қазір 
әр өңірде арнайы бағдарлама құруға бағыт алынды. 
Ол бағдарламалар бойынша балалар мен әйелдердің, 
жалпы ауыл тұрғындарының денсаулығы, өкпе ауру-
лары, ВИЧ, СПИД, сондай науқастарды емдеу, солар-
ды диспансерлеу мәселелері көтеріліп, осы реттегі 
жұмыстарға мониторинг жасауға тапсырма берілді.

Бүгінде көп міндет практикалық емханаларға 
жүктеліп отыр. Мәселені зерттеу орайында біздің уни-
верситет өкілдері бір жарым ай ішінде алты облысты 
– Алматы, Жамбыл, Оңтүстік Қазақстан, Қызылорда, 
одан әрі Батыс Қазақстан, Атырау облыстарын ай-
налып шықтық. Сондағы көрген-білгенімізді Елбасы 
сөзі де айғақтайды. Денсаулық сақтау ісіне мемлекет 
тарапынан көп қаржы бөлінуде, неше түрлі емхана-
лар салынып жатыр. Ол кісі ендігі іс тетігі медицина 
қызметкерлерінің өз қолында д е с е , 
соның растығына көзіміз 
жете түсті.

Біздер болған 
аймақтардың қай 
жерінде болсын ем-
деу мекемелерінің 
м а т е р и а л д ы қ 
іргетасы нығыз. 
О б л ы с т ы қ 
а у р у х а н а л а р ғ а 
құрал-жабдық, ап-
паратура алу, жаңа 
т е х н о л о г и я л а р 
енгізу жағынан 
үлкен көңіл 

бөлінуде. Әсіресе, жаңадан ашылған аурухана, ем-
ханалар керемет. Мәселен, Алматы облысының әкімі 
саланы дамытуға ерекше мән беретінін аңғартты. 
Қызылорда облыстық ауруханасы да республика бой-
ынша таңдаулылар қатарында. Оралдағы кардиохи-
рургия орталығына да көңіл толғандай. Атыраудағы 
облыстық аурухананың жылдық бюджеті 1,2 млрд. 
теңге болса, оған қосымша әкім 1 млрд. теңгеге жаңа 
жабдықтар алып беріпті.

– олай болса, олқылықтар неден шығуда?
– Біз соны зерттедік. Барлық аудандардың 

бас дәрігерлерін жинап, әңгімелестік. Сонда көп 
мәселе кадр жетіспеушілігіне тіреле берді. Сонда 
сіздерде қандай мамандар жетіспейді, нендей көмек 
керек?, дедік біз. Міне, сонда айтылған жайларды 
жинақтап, талап-тілекті теріп алып келеміз де, өз 
бағдарламамызға қосамыз, нақты жұмысымыздың 
арқауы етеміз. Қазірде әр жерде көбіне-көп анесте-
зиолог, ревматолог, акушер-гинеколог, хирургтар, 
алғашқы медициналық жәрдем көрсететін дәрігерлер 
жетіспейді. Қазақстан бойынша жетімсіз маман саны 
4-5 мыңның шамасында.

Біз қолдан келгенше дәрігерлер білімін жетілдіруге 
көмектесіп жатсақ та, тағы бір түйткіл сол аздың өзін 
ауылға жеткізуден көрініс табады. Біздің оқу орнын 
жылына 1000 маман бітіреді, соның ішінде тікелей 
емдеумен айналысатындары 700-дің ары-берісі. 
Өкінішке қарай, солардың ауылдық жерге баратыны 
50-ақ пайыз. Бөлгеннен, келісімшартқа отырғаннан 
пайда шамалы. Бүгінде бұрынғыдай міндеттейтін заң 
жоқ. Дипломды алып қалып, үш жыл жұмыс істетудің 
дәурені өткен. Әкімшілік тетіктер пәрменсіз. Демо-
кратия дейміз, адамның құқын құрметтейміз дейміз, 
отбасылық жағдайға қараймыз, немесе басқа бір жо-
лын табады, әйтеуір, барғысы келмеген жерге, әсіресе, 
ауылға бармайды. Бұрын үш жыл ауылда жұмыс 
істемей аспирантураға жол ашылмайтын.

– Бұл түйткілді шешу жолдары қандай деп ой-
лайсыз?

– Жуырда осы мәселені министрдің алдында да 
көтердім. Ол кісі негізінен дұрыс қабылдады. Бізде 
жылына 3-3,5 мың маман даярланады. Осылардың 
ауылға жетуі жүйелі жолға қойылса, айналасы 2-3 
жылдың ішінде мәселе оң шешімін табар еді, жетпей 
жатқан 4-5 мың маманның орны толар еді. Бірақ бұл 
арада қол байлайтын тағы бір бөгесін бар. Ауылға 
келген жас маман ықыласты жылы қабақпен қарсы 
алынып, әлеуметтік көмек көрсетілуі, баспанамен 
қамтамасыз етілуі керек. Баяғыда «подъемный» де-
ген болушы еді. Қазір жас маманға жағдай туғызудың 
жайы, жұқалап айтқанда барлық жерде бірдей емес. 
Мысалы, бүкіл Қазақстан бойынша ауылда 2 мың 
маман жетіспейді. 2009 жылы 431 жас дәрігерге үй 
берілді. Бұл барған маманның жартысы ғана. Ал, өткен 
жылы 800-дей маман барса, соның жартысының жар-
тысына ғана үй берді. Астана мен Алматының өзінде 
жас мамандарға ешқандай жәрдемақылық көмек жоқ. 
Әлеуметтік қолдау әр облыста әртүрлі. Айталық, бір 

реттік көмек Ақмола облысында 250 мың теңге бол-
са, Алматы облысында 90 мың теңге екен. Алшақтық 
тым үлкен. Сондықтан, бұл арада мемлекеттік сая-
сатты бұрмаламай дұрыс жүргізген жөн деп білеміз. 
Өйтпесек, халықаралық деңгейге, еуропалық стан-
дарт деңгейіне қайтіп көтерілмекпіз?

– еуропалық деңгей демекші, елбасы же-
дел жәрдем ауруханасында болғанда біздің 
дәрігерлердің сапасына көңілі толмайтынын 
білдірді емес пе?

– Иә, біздің дәрігерлердің жалпы деңгейі 
Австрияның орта буын медицина мамандарының 
деңгейімен қарайлас деген Елбасы реніші орынды. 
Бір жағынан, отандық дәрігер қауымының намысын 
қамшылағаны да дұрыс. Бірақ қазір жастардың ішінен 
көптеген жақсы ма-
мандар шығып 
жатыр. Мысалға 
медицинаның ең 
жоғарғы пилотажы, 
озғын технологиясы 
саналатын кардио-
хирургияны алайық. 
Төрт жылда елімізде 
осы саланың маман-
дары қаржы бөлініп, 
көптеп даярланды. 
К а р д и ох и ру р г и я 
қазір облыстарда 80 
пайыз қамтылған. 
Бұл қызмет кенже-
леп тұрған кезде 
жүрек ауруларымен 
науқастанушылар 
шетелге барып, 
200-300 мың дол-
лар шығын шығарып емделетін. Мұны кімнің жағдайы 
көтере берсін? Енді, құдайға шүкір, 80-90 пайыз ша-
масында жүрекке операциялар өзімізде сәтті жа-
салуда. Қолжетімді, сенімді, арзан. Осыған 4 жыл-
да қол жеткіздік десек, халықаралық сарапшылар 
сенбейді. Неге десеңіз, бұл кемінде 7-10 жылда жолға 
қойылатын шаруа. Жақсы нейрохирургтарымыз да 
шығып жатыр. Бір өкініштісі, осының ауқымын кеңейту 
ойластырылмаған. Белгілі бір жүйе жоқ. Мұны қазір 
қолға алсақ, емдеу ісін екі-үш жылда жақсы деңгейге 
көтеретіндей үміт бар. Медицинаның негізгі білімін алу 
үшін 6 жыл оқиды. Сол негізгі білім жақсы болса, оны 
кейін толықтыру, жетілдіру жеңілге түспек. Біздің кеңес 
кезінен қалыптасқан базалық біліміміз жақсы деп са-
наймын. Кардиохирургияны 4 жылда көтеруіміз осыны 
айғақтайды.

Астананың өзінде холдингте істеп жүрген 
мамандардың біліктілігі соңғы екі-үш жылда бірталай 
жерге барып қалды. Еуропаңызбен қарайлас. Елбасы 
қалайда халықаралық деңгейге шығу керек деп отыр. 
Жедел жәрдем ауруханасындағы кездесуде мен де 
болғам. Сонда Нұрсұлтан Әбішұлына медицинада кісі 
қызығарлықтай жастар өсіп келе жатқанын айтқам. 
Бір студентімді ертіп әкеліп көрсеттім. Әлі дәрігер 
емес, 6-шы курста оқиды. Сөйтсе де өткен жазда 
жолын тауып, практикасын Еуропадағы ең күшті – 
Франкфурттағы медициналық орталықта өткіздірдік. 

Қазір сол Франкфурттағы озық аппаратура-
лар біздің емханаларымызда да тұр. 

Жаңағыдай жастарымыз мұнымен 
жұмыс істей алады. Біздің ка-

федра меңгерушіміз де айт-
ты: Нұрсұлтан Әбішұлы, мен 
Германияда, Берлиндегі 
к а р д и о х и р у р г и я л ы қ 
орталықта бір жыл жұмыс 
істедім. Осындай аппарату-
рамен жұмыс істей білетін 
мамандар, онымен емдеудің 

әдіс-технологиясын түгел 
игеріп, тиімді пайдалануға 

мүмкіншіліктер бар, деді.
– Дегенмен де жалпы денсаулық сақтау жай-

ына келер болсақ, ел ішіндегі әңгімелерді естіп 
отырсаңыз, емделушілер тарапынан көп сын 
айтылып жатады. ауруханаға барғандағы ем 
алу машақаты, бармақ басты, көз қысты, көңіл 
бөлмеушілік, салғырттық, жаны ашымастық. гип-
пократ антындағы идеалды біздің дәрігерлер ара-
сынан табудың қиындығына өзіңіз де келісерсіз.

– Иә, әсіресе, 90-шы жылдардың ішінде 
медицинаның жалпы деңгейі көп төмендеп кетті. Десе 
де, бір емхана бір емханаға, бір дәрігер екіншісіне 
ұқсамайтын шығар, барлығы бірдей қылдан таймаған 
болар, бірақ халықтың көңілінен көп нәрсе шықпай 
жатқанын біз біліп отырмыз. Жаңа айттым ғой, облыс 
орталықтарына барып әріптестермен кездескенімізде 
де осы әңгіменің барлығы көтерілді. Мемлекеттен 
қаржы бөлінбей отырған жоқ. Жаңа ауруханалар са-
лынып жатыр, құрал-жабдықтар келіп жатыр. Сонда 
кемшілік неден? Мен айтар едім: кемшілік өзімізден. 
Бүгінгі таңдағы проблемалардың бірсыпырасы біздің 
медицина қызметкерлерінің өзінен болып отырғанын 
мойындауымыз керек. Соның ең біріншісі, медицинаға 
кәсіби этика, ар-ұят, профессионалдық намыс, ізгілік 
категорияларын қайтармаса болмайтын шекке жетіп 
қалғандаймыз. Өтпелі қиын кезең, коммерция… 
Ақша-ақша деп көп нәрсені, әсіресе, адамгершілік 
қасиеттерді ұмытып кеткеніміз рас. Халыққа қиын кез-
де халықтың қасынан табылу кәсіби парызымыз екенін 
әрдайым есте ұстаған жөн. Жалпы, дәрігер қауымына 
қойылар талаптың ең қарапайымы да, ең қағидалысы 
да осы.

– Демек, елбасы айтқандай, денсаулық сақтау 
жүйесінде өзгерістер болуы керек қой.

– Әрине, халық риза болмай жатса, жұмысты 
жақсарту жолдарын іздеген жөн. Кемшіліктің түп-
тамырына үңілген абзал. Мен өзім осы бағыттамын. 
Мысалы, бүгінде біздің университетке түсушілер 1990-
91 жылдары туған балалар. Ал енді сол балалар өсіп, 
есейген, мектепте оқыған жылдарды еске алайықшы. 
1993 жылы елу пайыз инфляция. Халықтың күнкөрістен 
басқаны ойлауға шамасы келмей қалды. Ұстанымдар 
ұмыт болды. Жұрт жапа-тармағай базарға шығып, 
сауда тасқыны жақсы қасиеттерді шайып әкетті. 
Бала бақшалар жабылды. Тоқсаныншы жылдардың 
ортасындағы мектеп, ондағы білім беру сапасы 
есіңізде ме? Сол кезеңде біз көп нәрсені жоғалттық, 
бірталай құндылықтардың бағасын түсіріп алдық деп 
ойлаймын. Қазір оқып жатқандар сол кезде туған ба-
лалар. Ащы да болса ашығын айтсақ, олардың мек-
тептен алған білімі де толық емес, тәлім-тәрбиесі де 
дұрыс емес. Замана жағдайының құрбаны болған 
оларды кінәлай да алмаспыз. Қалай десек те, өтпелі 
кезең ұрпағы алмай қалған білім-тәрбие, мәдениет-
парасаттың орнын толтырудың, дұрыс дүниетанымын 
қалыптастырудың қиын міндеті біздің иығымызға 
түсіп отыр. Және бұл дағдарған хал жалғыз біздің ғана 
университеттің басында емес қой.

– иә, бұл қиындықтан шығу үшін не істеп жа-
тырсыздар?

– Әуелі жаңадан келген бірінші курс студенттерін 
Алматының театрларына апарамыз. Билетті өзіміз са-
тып аламыз. Бұл шараның басы-қасында бастап өзім 
жүремін. Сонда балалардың көбі театрды өмірінде 
бірінші рет көреді.

– Болашақ дәрігерлердің жан дүниесін қоса 
тәрбиелеуді қолға алған екенсіз ғой.

– Енді, онсыз болмайды ғой. Рухани олқылық ор-
нын толтыру үшін Әуезов театрына, опера және балет 
театрына, филармонияға, органдық музыкаға, хор 
капелласына апарамыз. Бірінші курстан бастап өрге, 
өнер мен өмірге сүйрейміз осылай. Екінші курстан ба-
стап қоғамдық жұмыс ретінде айына екі сағат оқыған 

кітаптарын дұрыстап рет-
ке келтіріп, кітапханада 
жұмыс жасатамыз. Үшінші-
төртінші курстарда ізгілік-
мейірімділікті ояту әрі 
өмірдің қатаң сынымен та-
ныстыра беру мақсатында 
айына екі сағаттан әл 
үстінде жатқан адамдарды, 
онкологиялық науқастарды 
күтуге, жетім балаларға 
жібереміз. Бұған міндетті 
түрде барады. Ауыр 
науқастың аузына су тамы-
зып, киімдерін ауыстырып, 
алғысын алып, ауырған 
адамның қиналғанын көріп, 
қасіретін жанымен сезініп, 
дәрігерлік ізгілік көкірегінде 
көктесін деп осылай жасай-
мыз.

Ал енді төртінші-бесінші курстарда болашақ 
дәрігерлеріміз басқа жоо-лардың студенттері, мек-
теп оқушылары алдына барып, бір-бір дәріс оқулары 
керек. Мысалы, өкпе ауруларының алдын алу, сала-
матты өмір салты деген сияқты. Тақырыбын, лекция 
жобасын өзіміз береміз. Бұл да олардың әлеуметтік 
жауапкершілігіне түрткі болады. Әзірге мұндай жұмыс 
әдістемесі бізден басқа ешкімде жоқ. Жаңағыдай, 
«халықтың көңілінен шықпайтын дәрігерлер қайдан 
шығады?» деген сұраққа жанымыз ауырып, оны 
қалай шешудің жауабын тынымсыз іздей келе, өз 
жауапкершілігіміз тұрғысынан қолдан келгенше осын-
дай жұмыстарды бір-біріне сабақтастыра жасап жатыр-
мыз. Жатақханадағы тәрбиелік шаралар мен тәртіп, 
белгілі қайраткерлермен кездесулер, елімізде өтіп 
жататын, айталық, Азиада сынды аламан оқиғаларға 
қатысу арқылы студенттеріміздің елжандылығын, 
қазақстандық патриотизмді тәрбиелеуге де мән 
береміз.

– Дегенмен де, дәрігер үшін ең бастысы кәсіби 
біліктілік емес пе?

– Әрине. Кәсіби оқытуда да біздің өз моделіміз 
бар, қазір басқа технологияға көшіп отырмыз. Алтын-
шы курсқа жеткенге шейін студенттің 5 түрлі біліктілігі 
болуы шарт деп санаймыз. Біріншіден, стандартқа 
сай теориялық білімі болсын дейміз. Екіншіден, ота 
жасаудың алғашқы тәжірибесін меңгеріп, кемінде 2-3 
операция істей білуі тиіс. Бұған біз бірінші курстан 
бастап бейімдеп баулимыз. Үшінші шарт – адамдар-
мен, науқастармен тіл табысып сөйлесе білуі, қарым-
қатынас мәдениеті, айталық, науқастың диагнозын 
барынша сыпайы жеткізуі, көңіліне қарауы, яғни 
дәрігерлік дипломатияны игеруі, жайдары, ашықтығы. 
Төртіншіден, ол науқастың құқығын, өзінің заңды 
құқықтары мен міндеттерін бес саусақтай білуі керек. 
Бесіншіден, өз білім-білігін ұдайы жетілдіріп отырма-
са, жақсы дәрігер боламын деу де, елдің денсаулық 
сақтау саласын көтеру орайындағы талпыныс та бос 
әурешілік болар еді. Неге десеңіз, әлемдік медици-
нада жыл сайын 20 пайыз ақпарат жаңадан келіп 
қосылуда. Дүниені Қазақстан дербес ел болғасын 
таныдық қой. Мәліметтер толассыз жаңарады. Жаңа 
дәрі-дәрмек, жаңа құрал-жабдық, аспаптар шығып жа-
тыр, жаңа технологиялар кіріп жатыр. Дүние жүзінде 
жылма-жыл жиырма пайыз өзгеріс. Нано-технология, 
гендік инженерия дейміз. Міне, осының бәрінен құр 
қалмас үшін студентті бірінші курстан бастап осындай 
озыңқы да ілгерішіл талаппен оқытқан абзал. Мәлімет-
материалды қайдан аласың, қандай каналдармен 
жұмыс істейсің – ол басқа әңгіме. Олай болса, жаңағы 
бес құзірет басқа оқу ордаларында орныға қоймаған, 
біздің өз ерекшелігімізге жатады.

Тағы бір атап айтар ерекшелігіміз сол, нашар 
оқитын, алға тартқанға көнбей, икемге келмей үнемі 
«екілік» баға алатын студенттерді оқудан шығарып 
жібереміз. Мен ректор боп келген 3 жылдай уақытта 
үлгерімі төмен мыңнан астам студент оқудан 
шығарылды. Амал жоқ, қатаң да болса, қажет шара. 
Екіге оқыған бала кетеді. Бұл мәселе, тіпті, неге бұлай 
деп талқыланбайды да. Ісікті пышақпен кескендей сы-
лып тастаймыз. Одан соң «үшке» оқитындармен де 
жолымыз басқа.

– мұны қалай жүзеге асырасыздар, тәртібі 
қандай?

– Курстан курсқа өтудің белгіленген межесі бар. 
Кәдімгі балдық жүйе. Бірінші курсты кілең 3-ке бітірсе, 
екінші курсқа өтпей немесе көшпей қалады. Көшу үшін 
балы ең болмағанда 3,2 болуы керек. Екінші курста 
3,4, ары қарай 3,6, одан 3,8 болып жоғарылай береді. 
Жоғарғы курстарға келгенде төрттен төмен оқысаңыз, 
келесі курсқа көшпейсіз, сол курсыңызда қалып қоясыз. 
Ал енді алтыншы-жетінші курсқа өтер кезде, орташа 
балл 4,3-тен төмен болса, біз ондай студентпен тағы 
да қош айтысамыз. Талап осылай қатаң болмаса бол-
майтынына көзіміз жетті. Біздің студенттеріміз қазір 
осы талапқа сәйкес тәулігіне 24 сағат сабаққа дайын-
далып оқиды десем, өтірік айтпаймын.

– мұндай шешімтал қадамға қалай бардыңыз?
– Себебі, өмірдің өзі осыны талап етіп отыр. Әуелі 

ар-ұятымызға жүгіндік. Шынын айтқанда, біз осын-
дай әкімшілік ресурсты амалсыздықтан іске қосуға 
мәжбүрміз. Негізінде, батыс елдеріндегі сияқты, сту-
денттер жақсы оқуға, мамандықтың қыр-сырын ба-
рынша жете игеруге өздері саналы түрде талпынуы 
керек. Болашақта солай боларына да кәміл сенемін. 
Бірақ әзірге «екі» мен «үшке» оқыған балалардың 
қолына адам емдейтін дәрігер деген диплом беруге 
ар-ұятым жібермеді.

– Шетелдің медициналық оқу орындарындағы 
нақ осындай жағдайлар қалай екен? соларды 
байқастадыңыз ба?

– Әрине. Мен Жапонияда жұмыс істедім. 
Американың оқу жүйесін біршама білемін. Олар-
да медицинаға біздегідей кездейсоқ келетін адам 
жоқ. Жастары қай мамандық иесі болатынын оқушы 
кезінен біледі. Жалпы білім беретін мектеп талабының 
өзі өте жоғары. Солай болғандықтан, университет-
терге ешкім кездейсоқ түспейді. Оларда неше түрлі 
жүзбе-жүз әңгімелесулер, сынақ-емтихандар бола-

ды. Университеттердің өздері «жүзден жүйрік, 
мыңнан тұлпарды» өз қалауымен іріктеп, 
таңдап алады.

Ал бізде қалай? Сіз ана Атырау немесе 
Қызылордада мектеп бітіресіз де, ҰБТ-дан әйтіп-
бүйтіп жеткілікті балл жинап алып, облыстық 
университет жанындағы қабылдау комиссия-
сына келесіз. Сөйтесіз де, «мен медицинаға 
барамын» деп бала бір жеріне белгісін қоя 
салады. Сол қағаз Астанаға келгенде оның 
бір ғана көрсеткішіне – цифрға ғана қарайды. 
Баланың бейім-қабілетінің басқа бағамдары 
беймәлім күйінде қалады. Қыркүйекте менің 
басыма мың бала жауған қардай топ ете түседі. 
Оның қаншасы дәрігерліктен үміт күттіретінін, 
қаншасы кездейсоқ, «апам тойға барады, 
мен де барамынның» керімен жүргенін ешкім 
білмейді.

Осы мәселені министрліктің алдына та-
лай рет қойдым. Тым болмаса, бізге түскісі 
келетіндермен әуелі әңгімелесіп алайық дедім. 
Қазір университетімізге түскендердің кемінде 
5-10 пайызы кездейсоқ келгендер. Әйтеуір 
түскен соң әйтіп-бүйтіп оқиды. Бірінші курсқа 
100 бала түссе, алтыншы курсты соның 80-і 
бітіретін болар. Ал шетелде 100-ден – 100. 
Оларда 10-11 жыл оқиды, қандай маман болып 
шығатынын бірінші курстан бастап біледі. Біздің 
студент лекцияны тыңдап, кітаптан тақырыпты 
қайталап оқып, соның төңірегінде айтып бер-
се, оқытушы да риза, бұл да риза. 4-5-ін қойып 
береді. Ал Американың студенті әрбір жаңа 
сабақтан «мен не аламын» деп келеді, соған 
орай алдын-ала дайындалып, сол тақырып бой-
ынша ізденіп, 150 парақ ақпарат оқып келеді. 
Байқасаңыз, білім алуға деген көзқарас басқа, 
оқытушы мен студент арасындағы қарым-
қатынас басқа.

– Бізде баға алса болды, білімді керек 
қылмайтын психология бар сияқты ма, 
қалай? Әйткенмен, сіздердің оқу-тәрбие 
ісін жаңартып, жақсартып, ізденіс жасап 
жатқандарыңыз жайлы естіп те жүрміз…

– Студенттердің санасын, оқуға деген 
ықылас-бейілін көтеруге, қоғамдық істерге 
белсенділігін арттыруға күш салып жатырмыз. 
Студенттік үкіметіміз бар. Ол студенттердің 
құқығын қорғайды. Студенттік кеңес, студенттік 
жасақ. Өздері іштерінен сайлап алады. Мыса-
лы, біз «Топ-100» деген бір жобаны жүргізудеміз. 
«Топ» жоғары, биік деген мағынаны білдіретін 
ағылшын сөзі. Яғни, жүйрік жүздік. Үш тілді 
бірдей білетін, кілең «5»-ке оқитын, қоғамдық 
жұмысқа белсенді қатысатын, ең биік деңгейдегі 
100 студент жинап жатырмыз. Оңай шаруа 
емес. Қазір 80-дей жиналып қалды. Солардың 
ішінен 5 студентіміз, мысалы Азиада кезінде 
халықаралық дәрежедегі допинг жөніндегі 
офицер қызметін атқарды, 22 студентіміз сол 
жарыстарда медициналық жағынан көмектесіп, 
спортшылардың қасында жүрді.

Бір атап айтарым, жатақхана жағдайын да 
тәртіпке келтірдік, мінсіз дейтіндей, кім-кімге де 
ұялмай көрсететіндей тәртіп орнаттық. Осы-
ны студенттік кеңес өзі қолға алып отыр. Дем 
алуға, сабақ қарауға, жайлы тұруға бар жағдай 
жасалған. Бейсауат ешкім кіріп, мазаны алмай-
ды. Бұған екі-үш жылда қол жеткіздік. Енді бір 
жатақхананы эксперимент ретінде түгелдей 
студенттердің қолдарына бермекшіміз. Өздерін 
өздері басқарады, коменданты да өздері бо-
лады. Студенттік деканатымызды да құрып 
қойғанбыз. Осының бәрі студенттерімізді 
белсенділікке, сапалы білім алуға ынталанды-
рып жатқаны сөзсіз.

– Жақсы білім беруге оқытушылар да 
ынталы болар?

– Әрине, бұл ретте оқытушылармен де 
жұмыс жүргізіп жатырмыз. Айталық, жалақыны 
әркімнің еңбегіне қарай жеке-жеке саралап 
төлейміз. Сабақты жақсы беретін ізденгіш 
оқытушылардың жалақысын екі есеге дейін 
көтеріп отырмыз. 2 мың долларға дейін айлық 
алып отырған ұстаздар бар.

– ондай білікті оқытушыларды қалай 
анықтайсыздар?

– Жұмысты кім қалай істейтінін байқаймыз 
ғой. Оның да неше түрлі көрсеткіш, бағамы бо-
лады. Сабақты қалай береді, студенттердің 
пікірі қалай, ғылыми жағынан қандай жетістіктері 
бар, қоғамдық істерге қатысуы, т.б. соның бәрін 
арнайы комиссия жіпке тізіп, қадағалап қарап 
отырады.

– оқыту әдістерінде қандай жаңалықтар 
бар?

– 2 факультетте ҚазҰУ-дың және басқа 
университеттердің үлгісімен несиелік техно-
логияны енгізіп отырмыз. Студенттер жыл 
аяғында өзіне қажет білім бойынша оқытушыны 
өзі таңдайды. Бір ерекшелігі, басқаларда бұл 
іс әкімшілік жолмен атқарылса, біз таңдауды 
студенттердің өздеріне беріп қойдық. Қай 
оқытушы дұрыс білім беретінін өздері 
анықтайды. Сөйтіп, өте қызық үдерістер болып 
жатыр.

– мұның оқытушыға ыңғайсыздық туды-
ратын жақтары да бар шығар? қайсы біреуі 
үшін әділетсіздік орын алып жүрмей ме?

– Оқытушылардың көбі айтып та жүр, 
студенттер көп сұрамайтын, талапты қатаң 
қоймайтын, алды кең, иі жұмсақ мұғалімдерді 
таңдайды дегендей сөздер де шығуда. Бірақ 
тап қазірде эксперимент жүріп жатыр. Мамыр, 
маусым айларында нәтижесін көреміз.

– келешегін ойлайтын ақылды студент 
қатаң да болса өзіне дұрыс білім беретін 
оқытушыны таңдауы керек қой…

– Әрине. Оның үстіне жыл аяғында сол 
студенттен біз жақсылап сұрап, алған білімін 
тексереміз ғой. «Қанеки, сен не үйрендің? 
Мынадай-мынадай стандарттарды білуің ке-
рек. Неге білмейсің? Онда сен өтпейсің келесі 
курсқа» дейміз ғой. Демек, студент мұғалім 
таңдағанда осыны ескеріп, өзіне тиімді, пайда-
лы жағына ойысады деп білеміз. Несиелік тәсіл, 
түптің түбінде нәтиже беретіні анық. Шетелде 
бірталайдан бері осы тәсілмен жұмыс істейді. 
Білім берудің бұл ұтымды технологиясы, міне, 
бізге де келді. Эксперимент сәтті аяқталарына 
көңілім сенімді.

– Әңгімеңізге рахмет!

Әңгімелескен 
Қорғанбек АМАНЖОЛ,

Егемен Қазақстан Алматы.

Медицинаға кәсіби этика, ар-ұят, ізгілік, 
түсініктерін қайтару керек

Халыққа қажет әрі қамқор сала – медицина. Ел-
басы Жолдауында отандық медицина алдына әлемдік 
үрдістерге сай үлкен міндеттер қойылып, талап 
күшейтілгені белгілі. Нұрсұлтан Әбішұлы Алматыдағы 
жедел жәрдем ауруханасында болған кезінде елдің 
денсаулық сақтау саласындағы кейбір кемшіліктер 
мен олқы тұстарды да нұсқап көрсеткен-ді. Әлбетте, 
соның бірқатары жоғары білікті медицина кадрларын да-
ярлаумен, дәрігердің кәсіби санаттылығымен тікелей 
ұштасып жатыр. Осы орайдағы көптеген көкейкесті 
мәселелер мен проблемалар, оларды шешу жолына 
бағытталған іс-шаралар хақында С.Асфендияров 
атындағы Ұлттық медицина университетінің рек-
торы, медицина ғылымдарының докторы, профессор 
Айқан АҚАНОВТЫҢ пайымды толғаныстарына зер 
салған артық болмас еді.

ДваДцать лет сПустя: 
воПросы остаются

Двадцать лет прошло со дня закрытия Семипалатинского ядерного 
полигона.  Этот юбилей и недавние трагические события в Японии, 
когда землетрясение повлекло за собой  радиационные выбросы на АЭС 
в Фукусиме,  должны стать поводом для того, чтобы вновь обратить 
внимание на необходимость глубоких научных исследований здоровья 
людей и экологического состояния в Семипалатинском регионе, считает 
профессор, доктор медицинских наук, ректор Казахского национального 
медицинского университета имени С.Д.Асфендиярова Айкан АКАНОВ.  
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Құрақбай Байсейітұлы, студент-- 
терге әскери-медициналық білім беру 
ісінің қай жылдан бастап қолға алынғаны, 
қалай дамығаны жөнінде айтып берсеңіз.

Біздің кафедра Алматы медициналық - 
институтының ашылысымен медицина 
қызметі офицерлерін дайындау үшін сту-
денттерге әскери-медициналық оқыту үшін 
жүргізілді. Санитарлық-химиялық қорғаныс 
және санитарлық тактикамен оқытылды.

Әскери кафедра 1938 жылы құрылып, 
1939 жылы ақпанда институт кафедралары-
на шектес жеке әскери-медициналық пәнді 
оқыту ұйымдастырылды. Уландырғаш заттар 
токсикологиясын оқыту фармакология кафе-
драсында жеке курс ретінде жүргізілді.

Ертеректе оқытылған санитарлық-
химиялық қорғаныс және санитарлық тәсіл 
пәндері запастағы медициналық қызмет 
офицерлерін даярлау бағдарламасының 
құрамды бөлігіне айналды.

Кафедра тарихында тағдырлары 
есте қаларлықтай тұлғалар қызмет етті. 
Мұндай адамдар қатарына доцент, ме-
дицина ғылымдарының кандидаты,          3 
ранганың әскери-дәрігері Чудинов Виталий 
Васильевичті жатқызуға болады. Ол қазіргі 
С.Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық 
медициналық университетінің әскери-
медициналық дайындық кафедрасының 
бірінші бастығы (1938-1945жж.) қызметін 
атқарған.

Әскери кафедра қызметкерлері инсти-
тутта бұқаралық-қорғаныс және спорттық 
жұмыстарын жүргізді. Соғыс жылдарында со-
нымен қатар «ОСОВИАХИМ», соңынан «ДО-
СААФ» жұмыстарына қатысты. Кафедраның 
26 офицері Ұлы Отан соғысына қатысты. 
Мұнда медициналық пункт полкін жанданды-

рып, осы кезеңде оқу-материалдары қорын 
жетілдірілді және оны кеңейту жұмыстары 
жүзеге асырылды. Кафедра студенттерінің 
әскери-патриоттық тәрбиесіне үнемі белсенді 
түрде атқарылып отырды.

Қорғаныс саласында  ғылыми-зерттеу 
жұмыстары да қарқын ала бастады. Медицина 
қызметі мен тактикасын ұйымдастыру, токси-
кология, медициналық көмекпен қамтамасыз 
ету бойынша диссертациялар қорғалды.

1992 жылы Қазақстан Республикасы 
Қарулы Күштері құрылған кезінен бастап 
осы уақытқа дейін әскери кафедрада 6 000-
нан аса медициналық қызметінің запастағы 
офицерлерін дайындады.

Әскери кафедраның көптеген түлектері 
Қарулы Күштерде жауапты қызметтер 
атқарады.

Кафедраның техникалық базасы - 
қандай? 

Кафедрада жалпы әскери - 
дайындық, медицина қызметінің тактика-
сы мен ұйымдастыру, әскери токсиколо-
гия мен ядролық және химиялық қарудан 
қорғану, медициналық құрал-жабдықтармен 
қамтамасыз етуді ұйымдастыру, медициналық 
пункт бригадасын жандандыруға арналған 
арнайы жабдықталған кластар бар.

Сабақтарды жүргізу үшін штаттық жинақтық 
медициналық мүлік, бригада медициналық 
пунктінің жабдықтауға керекті шатырлық қоры, 
дала жағдайында жеке медициналық аламан 
(жасақ) жеке элементтері, радиациялық және 
химиялық барлау құралдары, жеке қорғаныс 
құралдары қолданылады.

Қазіргі уақытта университетіміздің әскери 
кафедрасы студенттерге 6 оқытушы өз 
тәжірибелерімен бөлісіп, білім беруде.

Көптеген студенттер жоғарғы - 

білім туралы дипломмен бірге әскери  шен 
алып шыққысы келетіні белгілі. Студент-
тер қандай талаптармен қабылданады? 

2004 жылға дейін институтта оқитын - 
студенттердің барлығы да міндетті түрде 
әскери-медициналық дайындық кафедра-
сында оқыған, ал 2004 жылдан бастап қазіргі 
уақытқа дейін жыл сайын  кафедраға ең үздік 
студенттер ғана конкурспен қабылданады.

Әскери дайындыққа қабылданатын 

студенттердің мөлшерін Қарулы 
Күштер, әскери бөлімдер мен Қазақстан 
Республикасының басқа да әскери 
құрылымдарының қажеттілігіне сай Қорғаныс 
министрлігі анықтайды.

Әскери дайындық кафедрасына 
студенттерді іріктеу кезінде Қазақстан 
Республикасының азаматы болып табылатын, 
жас шамасы 27-ге толмаған, әскери қызмет 
атқаруға денсаулығы жарамды студенттерді 
іріктейді, сонымен қатар іріктеу барысында:

1. жергілікті әскери басқармалардың 
шақыру комиссиясының дәрігерлік куәландыру 
нәтижесі;

2. оқу орнында тапсырған емтихандарың 
орташа үлгерімі;

3. дене шынықтыру дайындығы бой-
ынша ЖОО студенттеріне белгіленген 
нормативтерді орындау нәтижесі есепке алы-
нады.

Бұл көрсеткіштер бірінші оқу семестрінің 
аяғында іріктеу комиссиясының мәжілісінде 
қарастырылады. Іріктеу комиссиясының 
құрамын: төраға, тең төраға және мүшелерін 
Қорғаныс министрлігі тағайындайды.

Студенттерді әскери дайындыққа 
қабылдау іріктеу комиссиясының хаттамасы 
негізінде әскери кафедраның бастығының 
ұсынысымен ректорға ұсынылады.

Жоғарғы оқу орнында жал-- 
пы әскери білім беру қандай ресми 
құжаттарға сүйенеді?

Әскери кафедрада әскери - 
дайындықты ұйымдастырып, өткізу 
Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2006ж. 
24 мамырдағы №449 Қаулысының, ҚР 
жоғары оқу орындарында оқитын студент-
терден запастағы медициналық қызмет 
офицерлерін даярлау Бағдарламасының, 
Қорғаныс министрінің, Штабтар бастықтары 
комитетінің төрағасының, Әскери білім және 
ғылым депатаменті бастығының, универси-
тет ректорының және университеттің Ғылыми 
кеңесінің шешіміне сәйкес жүргізіледі.

Студенттер әскери кафедраға екінші 
курстан бастап қабылданады да  әскери 
дайындықтың теориялық және практикалық 
курстарын оқып, әскери сынақтан өткен 
соң, жоғары оқу орындарын бітіруге бір жыл 
қалғанда оқу жиынын өтеді.

Әскери кафедраны бітіргендер - 
қандай әскери шен алып шығады?

Запастағы медициналық  - 
қызмет офицерлерін дайындау мына 
мамандықтар бойынша жүргізіледі: емдеу 
және жалпы медицина факультетін бітірген 
студенттер болашақта медицина ротасының 
дәрігері (ерлер), медицина бөлімінің, 
мекеменің дәрігері (әйелдер) – ӘЕМ (әскери 
есептеу мамандығы)  - 901000; стоматология 
факультетін бітірген студенттер - медицина 
ротасының, медицина бөлімінің тіс дәрігері 

– ӘЕМ-902901; қоғамдық денсаулық 
сақтау факультетін бітірген студент-
тер – санитарлық-эпидемиологиялық 
мекеменің дәрігер-маманы – ӘЕМ-
905001, 905601;  фармацевтика 
факультетін бітірген студенттер – апте-
ка бастығы, медициналық қамтамасыз 
ету бөлімінің бастығы – ӘЕМ-909000 
мамандықтарын қосымша алып 
шығады. 

Бүгінгі таңда елімізде - 
жастарға патриоттық тәрбие 
беру існе үлкен мән беріліп отыр. 
Осы тұрғыдан алғанда студент-
терге патриоттық тәрбие беруге 
бағыттайтын қандай шаралар жа-
сап отырсыздар?

Студенттерді патриоттық - 
тәрбиелеу ол өнегелі тәрбие берудің 
бір құрамды бөлігі болып табылады. 
Студенттерді өзінің Отаны алдында 
консититуциялық парызын орындау 
үшін жоғары моральды-саяси, кәсіптік-
әскери сапасын қалыптастыруға 
бағыттайды.

Қазақ ұлттық медицина 
университетінің студенттерін әскери-
патриоттық тәрбиелеу жұмыстарын 
жүргізу мақсатында біз 2010ж. 24 
сәуірде университеттің әскери кафе-
драсы жанынан Бауыржан Момышұлы 
атындағы әскери-патриоттық тәрбиелеу 
орталығын аштық.

Әскери-патриоттық тәрбиелеу 
орталығы егеменді Қазақстанның жаңа 
тарихын, оның Қарулы Күштерін, уни-
верситет және әскери кафедраның тари-
хын және оның студенттерді күнделікті 
оқыту мен тәрбиелеу жұмыстарын 
ұсынды. Қазақстан Республикасының 
мемлекеттік нысандары бейнеленген 
салттық алаңы ерекше орын алады, 
онда қазақстандық батырларымыздың, 
соғыс ардагерлерінің, ұлы батырлардың, 
Қазақстан Республикасының Қарулы 
Күштерінің жоғарғы басшыларының 
суреттері қойылған.

Орталық ашудағы көздеген - 
негізгі мақсаттарыңыз? 

Бұл Орталықтың - 
негізгі мақсаттары Қазақстан 
Республикасының Конституциясының 
нұсқауларын, республиканың даму 
мәселесін шешетін мемлекеттік негізгі 
заңдарын, әскери реформаларды, 
Қазақстан Республикасының «Жалпы 
әскери міндеттер мен әскери қызметтер 
туралы» заңның талаптарын, әскери 
ант пен әскери жарғыларды, әскери 
тәртіп пен дара басшылықтың мәні мен 
мағынасын түсіндіру; студенттердің 
және әскери кафедраның жеке 
құрамының бойына жоғары саяси 
саналылық пен қырағылық, өзінің 
Отанына шын берілгендік, моральды-
әскери сапасын, табандылықты, ерлік, 
тәртіптілікті қалыптастыру; өзінің 
мемлекеті мен халқының тарихын на-
сихаттау; Қазақстан Республикасының 
территориясында тұратын барлық 
ұлттар мен халықтарды біріктіретін 
достық сезімін тәрбиелеу.

Әскери кафедрада студенттерді 
әскери-патриоттық тәрбиелеу оқу-
тәрбиелеу жүйесінде маңызы өте зор 
боып табылады.

Студенттерді әскери-патриоттық 
тәрбиелеудің басты мақсаты – ең ал-
дымен оқып үйренудің құрылымын, 
мазмұнын, әдістерін дамыту.  Оқытудың 
басты міндеті – ол студенттердің бойы-
на Отанға деген сүйіспеншілігін ояту, 
халқының салтын қадірлеу, Отанға де-
ген мақтанышын қалыптастыру.

Әскери дайындық сабақтарын 
өтетін оқытушылардан, олардың жан 
жақты даярлығынан, өз пәндеріне 
студенттердің қызығушылығын оята 
білу әскери-патриоттық тәрбиенің 
деңгейін аңғартады.

Жастардың патриоттық - 
рухын оятып, тәлім-тәрбиелік, 
өнегелік бағытта көптеген іс-
шаралар атқарып жатырсыздар. 

Соларға нақты тоқталып 
өтсеңіз. 

Қазақ патрио-- 
ты, қаһарманы Бауыржан 
Момышұлының анықтамасы 
бойынша ұлттық патриотизм мы-
налардан тұрады: «Өз халқына 
сүйіспеншілік, өз халқымен 
қан жағынан байланысын 
сезіну, шыққан тегін сезіну, 
тұрып жатқан өлкесі, ал тілі, 
тұрмыс-тіршілігі, мінез-құлқы, 
тарихи дәстүрі, психологиялық 
ерекшелігін сақтап дамытуға 
оны өз ұрпақтарына өткізіп бе-
руге бейімділік».

Студенттердің әскери-
патриоттық сезімін ояту 
мақсатында біз кафедрада 
кездесулер өткізіп тұрамыз. 
Мысалы, жақында осындай 
кездесулердің біріне ректор 
көмекшісі Ж.Ғ. Мұстафина және 
Ауғаныстанда әскери қызметте 
болған, Қазақ ұлттық аграрлық 
университетінің әскери кафе-
дра бастығы полковник Т.Т. 
Төреханов шақырылды. Кез-
десу кезінде студенттермен 
әскери-патриоттық сезім тура-
лы ойларын, пікірлерін бөлісті. 
Сонымен қатар әр бір аза-
мат Отанға деген патриоттық 
сезімін жоғалтпауға, оны 
қорғауға және сүюге борышты 
екендігін атап өтті. 

Жалпы сіздерде - 
оқитын студенттерді оқу 
көрсеткіші жағынан мақтана 
аласыздар ма? Өткен семестрдегі 
оқу үлгерімі қандай болды?

Әскери кафедрадағы студент-- 
тердің әскери дайындығы, оларды 
оқыту мен тәрбиелеу жұмыстары 
бірыңғай жүйелеу мен бағыттау болып 
табылады. 2010-2011 оқу жылының күзгі 
семестрі жоғарғы медициналық оқу ор-
нында оқитын студенттерден запастағы 
медициналық қызмет офицерлерін 
даярлау Бағдарламасына, оқу жо-
спарларына және басқа да басшылық 
құжаттарына сәйкес ұйымдастырылып, 
өткізілді.

Барлық пәндер бойынша сабақ 

кестелері жоғары әдістемелік деңгейде және 
толық көлемде өткізілді. Күзгі семестрде 
кешігушілік немесе олқылық келтірушілік 
болған жоқ.

Сабақ жүргізу барысында бірқатар 
оқытушылар оқытудың инновациялық 
әдістерін, қазіргі заманға сай техникалық 
оқыту құралдарын қолданады. Мұндай 
офицер-оқытушылар қатарынан полковник-
тер Жаксигельдинов М.Т., Шушбаев М.К. және 
медицина қызметіндегі полковнигі Калистра-
товтарды В.С. көруге болады.

Кафедрада білім алған универси-- 
тет түлектері ішінде әскери қызметін, 
Отан алдындағы борышын орындап 
жүргендер туралы айтып өтсеңіз.

Қазақстан Республикасы Қарулы - 
Күштері Санитарлық-эпидемиологиялық 
орталығында (ММ64615 әскери бөлімінде) 
С.Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық 
медицина университетінің түлектері, 
сардар-медицина қызметінің аға лейте-

нанттары Ж.Бекен, А.Қали, Е.Құрманов 
және ҚР ҚК қызметкерлері Н.Дүзембетов, 
А.Абдрахмановтар қызмет етуде. Білім алған 
жылдары әскери кафедра қабырғасында 
сіңірген теориялық білімдерін қазіргі жұмыс 
бабында қолданып, әскери қызметтерін абы-
роймен атқаруда. Олар өз істерінің шеберлері 
болып табылады.

Жамбыл облысы Қордай ауданы 01098 
әскери бөліміне қарасты «Мәтібұлақ» поли-
гонында Шанхай ынтымақтастық ұйымына 
мүше елдер әскерлері қатысқан «Бітімгершілік 
міндеті - 2010» лаңкестік әрекеттерге қарсы 
ұйымдастырылған біріккен оқу-жаттығуының 
және Алматы облысы Іле ауданындағы 
61993 әскери бөлімінің «Іле» оқу-жаттығу 

орталығында жыл сайын өтіп отыратын «Дала 
қыраны» оқу-жаттығуларының мүлтіксіз орын-
далуына біздің мамандардың қосқан үлестері 
зор.

Сондай-ақ, қазіргі күнде саптық, 
мемлекеттік құқықтық, ату жаттығуларында 
жақсы жетістіктерге жетуде.

Мамандарымыз күнделікті жұмыс ба-
рысында Қазақстан Республикасы Қарулы 
күштерінің әскери қызметкерлерінің 
денсаулығын қорғауда және сақтауда ерен 
еңбек етуде.

Университетіміздің әскери кафедрасын 
бітіргендер Қазақстан Республикасы Қарулы 
Күштері қатарында басқарушы қызметтерді 
атқарады.

Жеңіс мерекесі әскери кафедра үшін - 
басты мереке болып табылады. Мереке-
ге орай университетте атқарылатын іс-
шараларға қаншалықты мән беріледі?

Кафедрада студенттер медициналық - 
қызметтегі кафедра бітірушілерімен, ҚР 
Қарулы күштерінде қызмет ететіндермен 
кездесу, сонымен қатар Қазақстан 
Республикасының мемлекеттік мейрамдары-
на арналған конференция және әңгімелесулер 
жүргізілді.

Әскери кафедраны дамыту барысында 
алдағы уақытқа көптеген жоспарлар дайын-
далуда. Соның бірі алдымызда келе жатқан 7 
мамыр – Отанды қорғау күні және 9 мамыр – 
Ұлы Отан соғысының жеңісіне 66 жыл толуы. 

Жыл сайын көктемнің мамыражай ма-
мыр айы басталған шақта ерекше аталатын 
мерекелердің бірі – 9-мамыр Жеңіс күні той-
ланатыны баршамызға белгілі. Бұл – айрықша 

мән берілетін атаулы күн, тарихи маңызы ора-
сан зор, айтулы оқиға. Бүкіл ТМД көлемінде 
кеңінен аталып өтіледі. Міне, осы мерейлі 
күн айналып, әр келген сайын еліміздің, туған 
халқымыздың тарихындағы елеулі тұлғалар, 
ардагер ағаларымыз бен апаларымыз Ұлы 
Отан соғысының қаһарман батырлары ойға 
оралады.

Осы мерекелерге арналып студенттер оқу 
взводы арасында конкурстар өткізіледі, қазір 
олар саптық жаттық пен саптық әндер жары-
сын өткізу шараларына дайындық үстінде.

Сонымен қатар Ауғанстанда борышта-
рын өтеп қайтқан еліміздің жауынгерлері: 
«Ардагер» Ауған соғысы ардагерлер мен 
мүгедектерінің қоғамдық бірлестігінің 
төрағасы Баймолдинов С.К., хирург Бердау-
летов Б. және Лопков Ю. қатысқан кездесулер 
жоспарланып отыр.

Алда қандай жоспарларыңыз бар?- 

Әскери кафедра қызметін - 
жетілдіру мақсатында алдымызға 
көптеген жоспарлар қойып от-
ырмыз. Атап айтқанда, оқу-
материалдық базасын дамыту 
және кеңейту, компьютер класын 
және пәндер бойынша электрон-
ды базалар құру, пәндер класын 
жүз пайызға заманауи техникалық 
оқу құралдарымен жарақтандыру, 
кафедрада сервер мен Интернет-
қорын құру, МПБр жабдықтарын 
қалпына келтіру, электронды ату 
тирін орнату, профессорлық-
оқытушылық құрамның біліктілігін 
арттыру, сабақты инновациялық 
әдіспен оқытуды меңгеру, 
шығармашылық байланысын да-
мыту:

ҚР Әскери жоғарғы оқу - 
орындарымен және ТМД басқа 
елдерімен (Ресей Федера-
циясы, Белоруссия, Украина), 
құрылымымен (Интернатура 
МС ВСР, Алматы қаласындағы 
Әскери клиникалық госпиталі)

еліміздегі және сырт - 
елдердегі (жақын және қиыр) 
ӘЖОО алдыңғы қатарлы 
тәжірибелерін оқу, Киров 
атындағы ВМА-мен біріге оты-
рып әскери істердің теориялық 
және практикалық жетістіктерін 
практикаға енгізу. 

Осындай бірқатар ойға алған 
жоспарларымыз бар. «Төртеу 
түгел болса, төбедегі келеді», 

деп қазақ бекер айтпаған. Береке-бірлік бол-
са, университетімізге деген жанашырлық, 
патриоттық сезім болса, осының барлығы 
жасалатын, алдағы уақытта өз игілігін беретін 
жұмыстар. 

Құрақбай Байсейітұлы, Сізді және - 
кафедра ұжымын төл мерекелеріңізбен 
құттықтаймыз. Еңбектеріңізге жеміс, 
толағай табыс тілейміз. Ел тыныштығы 
үшін алаңдап жүрген өздеріңіз сияқты 
азаматтар аман болсын демекпіз! 

Әңгімелескендер: 
Эльмира Жүнісова, 

Санжар Тұрсынметов

Ұлтымыздың ұранына айналған Бауыржан Момышұлының 100 
жылдығы өткен жылдың басынан жыл соңына дейін еліміздің 
түкпір-түкпірінде аталып өтті. Қорытынды жиын батырдың кіндік 
қаны тамған Жамбыл жеріндегі Жуалы топырағында өтті. Мерейлі 
мерекелі жылда батырдың рухына арналып жарыққа шыққан 30 
томдықтың да тұсауы кесіліп, көпшілік назарына ұсынылды. 

Естеріңізде болса, біздің университеттің мемлекеттік тілді 
дамыту бөлімі те қаһарман батырдың өнегесі мен тағлымды 
тәлімін жастарға үлгі ету мақсатында батырдың келіні Зейнеп 
Ахметовамен кездесу ұйымдастырған болатын. Кездесу мәні мен 
маңызы жағынан айрықша өткен. Ректор Айқан Ақанұлының өзі 
ризашылығын білдірген. Батырдың рухына тағзым, 100 жылдығына 
қосқан ерекше үлесіміз ретінде ҚазҰМУ-дың әскери кафедрасында 
Бауыржан Момышұлы атындағы әскери-патриоттық тәрбие беру 
орталығын ашу туралы ойын айтып, батыр келініне сөз бергенінің 
де куәсі болған едік.

Көп кешікпей батырдың атын абыроймен алып жүруге бел 
буған орталық ашылды. Бүгінде өзінің өткені мен бүгінін саралап, 
ертеңі үшін аянбай еңбек етіп жүрген орталық қызметкерлері – 
отандық медицинаның әскери қызметкерлерін даярлау ісін алға жетелеп жүрген әріптестеріміз, негізгі оқу бағдарламасымен қатар 
студенттерді патриоттық рухта тәрбиелеуге атсалысып жүрген азаматтар. Әскери мереке қарсаңында газет оқырмандарын осы 
бір ерге тән істің басы-қасында жүрген С.Ж.Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті әскери кафедрасының 
бастығы, медицина қызметіндегі подполковник Жарымбетов Құрақбай Байсейітұлын әңгімеге тартқан едік. 

ЕЛ ЕРТЕҢІНІҢ
САҚШЫЛАРЫ 
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Чудинов   Виталий   Васильевич 
родился 18 октября 1891 года в семье 
ветеринарного врача в г. Санкт - 
Петербурге. Среднее образование 
получил в 1913 году в г. Митава. 
Окончил  Военно-медицинскую 
академию  в 1917 году, получив звание 
«лекарь с отличием». Эту же академию 
в 1913 году окончил С.Д. Асфендияров 
– основоположник здравоохранения 
Казахстана.

Трудовой путь начал с 1910 года: 
содержал себя уроками. 1913-1917   
годы обучения в академии. Июнь 1917 
и ноябрь 1917 года – младший врач 
763 пехотного Городищенского полка 
Царской Армии.

Декабрь 1917 – декабрь 1918 
года институтский врач на кафедре 
фармакологии и ординатор 
Клинического госпиталя Военно-
медицинской академии. 

С декабря 1918 по июль 1921 года 
состоял на разных должностях в рядах 
Красной Армии (врач для поручений 
эвакопункта, главврач госпиталя и т.д.).

Участвовал в обороне Красного 
 Царицина ( г.Волгоград).

По состоянию здоровья, после 
перенесенных тифов, был переведен в 

тыловую военную организацию 
Центропленбежа в г. Махач-Кала 
(1923г.).

После расформирования  
Центропленбежа работал главврачом 
2-ой городской больницы г. Махач-Кала 
(май 1923-декабрь 1923г.).    

В дальнейшем переехал в 
Московскую область и по 1930 год 
работал в различных туберкулезных 
учреждениях  г. Москвы  и  Московской 
области.

С открытием, в декабре 1930 года 
Всесоюзного Санитарно-Химического 
института в г. Москве, после окончания 
гарнизонных курсов противовоздушной 
обороны перешел на научно-
исследовательскую оборонную работу.  
Был заведующим лабораторией в 
названном институте.

В 1936 году защитил диссертацию 
на степень кандидата медицинских 
наук на тему «Обеспечение активно 
действующей вентиляции при работе 
в комбинезонах изолирующего 
типа». Вел разработку проблем 
переносимости противогаза человеком, 
работы медицинского персонала 
в защитной одежде, выпустил 
монографию «Противогаз», занимался 
лечением поражений кожи стойкими 
отравляющими веществами и изучением 
новых отравляющих веществ.

В 1937 году окончил вечерний 
Марксистско-ленинский университет 
для научных работников. В январе 1938 
года был назначен Наркомздравом 
СССР в медицинский институт  
г. Алма-Ата имени Молотова заведовать 
санитарно-оборонной кафедрой. В 1939 

году приказом Комитета по делам Высшей 
Школы назначен по совместительству 
заведующим кафедрой фармакологии 
Зооветеринарного института г. Алма-
Ата.

С апреля 1940 года кандидат 
коммунистической партии СССР. Имеет 
33 научных труда по оборонной тематике 
в области военной токсикологии и 
санитарной защиты.

Ученое звание – доцент. Основная 
специальность – токсиколог. В июле 1945 
года Высшая аттестационная комиссия 
Всесоюзного комитета по делам 
высшей школы при Совете Народных 
Комиссаров СССР утвердила 

Чудинова В.В. в ученом звании 
доцента по кафедре «военно-
медицинская подготовка» Алма-
Атинского медицинского института.

В ноябре 1945 года, по возрасту 
и состоянию здоровья, он переходит 
на кафедру фармакологии и до 
1952 года продолжает преподавать 
на кафедре военно-медицинской 
подготовки совместно с последующими 
начальниками кафедры профессором 
Рабиновичем Б.А., а затем и полковником 
медицинской службы Князевым И.П. 

Виталий Васильевич вел 
активную общественную работу: был 
председателем местного комитета 
тубдиспансера №8 г. Москвы; 
председателем ревизионной комиссии 
комитета Всесоюзного санитарно-
химического института, заместителем 
председателя отдела Санитарной 
обороны Алма-Атинского медицинского 
института.

Преподаватель токсикологии и 
радиобиологии военной кафедры
полковник м/с Калистратов В.С.

Заведующий учебной 
лабораторией военной кафедры

полковник в отставке  
Алшанбаев К.Д.

«Арыстанмын, жолбарыспын, 
маған қарсы кім тұрар?»
Мағжан Жұмабаев 

(1893 – 1938)
Жұмабаев Мағжан Бекенұлы – қазақ әдебиетінің ХХ 

ғасырдың басындағы жарық жұлдызының бірі. Ол – көрнекті, 
текті ақын. Ақмола облысының тумасы болып саналатын 
ақын өз қатарластарынан алғырлығымен, зеректігімен 
ерекшеленеді. Мағжанның болашақта әйгілі болатынын 
атасы марқұм сезген екен. Үш жасында ол: «Менің осы 
немерем түбінде менің атымды әлемге әйгілі етеді», деп 
кішкене Мағжаннан үлкен үміт күткен. Атасының игі батасын 
алған Мағжан төрт жасында мектеп табалдырығын аттайды. 
Мектепті жақсыға тәмамдаған соң Уфадағы медреседе 
араб, парсы, түрік тілдерін үйренеді. Сосын Омбыдағы 
мұғалімдер семинариясында оқиды. Ақынның ұстаздары 
Ахмет Байтұрсынов пен Міржақып Дулатов Мағжанға Еуропа 
мен орыс мәдениетін, ілімі мен білімін үйренуді ұсынады. 
Орысша оқып, орыс әдебиеті мен мәдениетіне еркін жеткен 
Мағжан қазақ поэзиясына өзіндік ерекшелігімен, дарынды 
болмысымен келеді. 

Мағжан – аңыз адам. Оның адами қасиеті мен 
шығармашылық дарыны ерекше болған. Замана заңғары 
Мұхтар Әуезов ол туралы: «Қазақ поэзиясының атасы 
Абайды сүйемін. Бұдан соң Мағжанды сүйемін. Мағжан – 
мәдениеті зор ақын», деген. Ақын өзі сүйген, өзі қалаған, 
өзіне үлгі тұтқан, жүрегіне жақын ақын-жазушыларды ғана 
аударған (Гете, Гейне, Лермонтов, Горький, Мамин-Сибиряк). 
Байрон мен Шекспир сияқты ұлы ақындарға еліктеген. Ол 
орыс, қазақ, татар, араб деп талғамаған. Адамзатқа деген 
шынайы сезімі болған. Ол туралы: «Сыршыл, толғағыш, 
суреткер, сөз ұстасы, романтик, мәдениеттіліктің нағыз өзі»  
деген Жүсіпбек Аймауытов.

Мағжан жүрегіндегі халқына деген махаббат 
поэзиясында ерекше орын алады. Адам мен табиғат – 
ақынның поэзиясында негізгі тақырып. Халықтың рухын 
көтеру – оның басты мақсатының бірі. 1917 жылы Мағжан 
«Алаш орда» партиясына өтеді. Осы жылдары Ташкентте 
ақын шығармашылықпен айналысып, қоғамдық жұмыстарға 
белсенді түрде қатыса бастайды. Осында «Батыр Баян», 
«Түркістан» поэмалары өмірге келеді. 

Халыққа өзінің сөзін жеткізу үшін «Сана», «Ақ жол» 
газет-журналдарының жарыққа шығуына белсене 
араласты. Әсіресе, қазақ-қырғыз білім комиссиясының 
мүшесі ретіндегі жұмысы жас та болса ұйымдастырушылық 
қабілеті мен білімділігін аңғартады.  Сонымен қатар ол 
Қызылжарда Қазақ педагогикалық мектебінде сабақ береді. 
Жастардың білім алып, көзі шық, көкірегі ояу болуы үшін 
барын салып аянбай еңбек етеді.  1929 жылы Москвадағы 
Бутыркаға қамалады. Бірақ Максим Горький мен оны әйелі 
Е.Пешкованың араласуымен 1936 жылы босап шығады. 
Алайда сол кездегі саяси қуғын-сүргін нәтижесінде оған 
1937 жылы «Халық жауы» деген жала жабылып, қайтадан 
қамауға алынады. 1938 жылы атылады. 

Өзі өмірден өтсе де, өлеңі өлмейтін, сөзі мен аты 
өшпейтін ақын есімі мәңгілік халық жүрегінде, тарихтың 
тағлымды беттерінде сақталмақ! 

Ректор кеңесшісі, профессор Ж.Ғ.Мұстафина 
Арыстандай айбатты,
Жолбарыстай қайратты – 
Қырандай күшті қанатты.

Күншығыстан	таң	келеді	–	мен	келем,
Көк	күңіренеді:	мен	де	көктей	күңіренем.
Жердің	жүзін	қараңғылық	қаптаған,
Жер	жүзіне	нұр	беремін,	Күн	берем!

Мен жастарға сенемін!
Көздерінде от ойнар, 
Сөздерінде жалын бар,
Жаннан қымбат оларға ар,
Мен жастарға сенемін!
Жас қырандар – балапан,
Жайып қанат ұмтылған.
Көздегені көк аспан.
Мен жастарға сенемін!
Жұмсақ мінез жібектер.
Сүттей таза жүректер.
Қасиетті тілектер – 
Мен жастарға сенемін!

Мен жастарға сенемін!
Қажу бар ма тұлпарға, 
Талу бар ма сұңқарға, 
Иман күшті оларда,
Мен жастарға сенемін!
Алаш айбынды ұраны,
Қасиетті құраны,
Алаштың олар құрбаны,
Мен жастарға сенемін!
Мен сенемін жастарға.
Алаш атын аспанға 
Шығарар олар бір таңда,
Мен жастарға сенемін!

СүйеМіН
Күлдей күңгірт шашы бар, 
Тоқсан бесте жасы бар, 
Көз дегенің – сұп-сұр көк.
Тасбиқ санап бүгіліп,
Жерге қарап үңіліп,
Көрсе ауыр күрсінер,
Менің бір қарт анам бар,
Неге екенін білмеймін –
Сол анамды сүйемін.
Көзінде көк нұры жоқ, 
Аузыңда жұмақ жыры жоқ, 
Жалынсыз, усыз құшағы,
Иірілмейді жыландай,
Сөзі де жоқ құрандай,
Білгені – қазан-ошағы. 
Жабайы ғана жарым бар,
Неге екенін білмеймін –
Сол жарымды сүйемін!

Ұйқы басқан қабағын 
Бастыра киген тымағын,
Жалқаулықты жар көрген.
Жүрген ескі заңымен,
Алдындағы малымен
Бірге жусап, бірге өрген,
Алаш деген елім бар, 
Неге екенін білмеймін – 
Сол елімді сүйемін!
Сағымы сайран құрады,
Бораны ұлып тұрады,
Қыс – ақ кебін, жаз – сары.
Орманы жоқ, шуы жоқ,
Тауы да жоқ, суы жоқ,
Мәңгі өлік сахрасы.
Сарыарқа деген жерім бар, 
Неге екенін білмеймін – 
Сол Арқамды сүйемін!

Арыстанмын, айбатыма кім шыдар?
Жолбарыспын, маған қарсы кім тұрар?
Көкте – бұлтпын, жерде – желмін гулеген,
Жер еркесі – желдің жөнін кім сұрар?
Көкте – Күнмін, көпке нұрым шашамын,
Көңілге алсам, қазір ғарышқа асамын. 
Шеті, түбі жоқ теңізбін қаракөк, 
Ерігемін – толқып, шалқып, тасамын.
Жалынмын мен, келме жақын, жанарсың,
Тұлпармын мен, шаңыма ермей қаларың.
Күл болсын көк, жемірілсін жер, уайым жоқ,
Көз қырымен күліп қана қарармын.
Мен өлмеймін, менікі де өлмейді, 
Надан адам өлім жоғын білмейді.
Өзім – патша, өзім – қазы, өзім – би,
Қандай ессіз не қылдың деп тергейді?
Мейірленсем – сегіз жұмақ қолымда,
Қаһарлансам – тамұқ даяр жолымда. 
Жоқ жақыным, жасағандай жалғызбын!
Мен бе иілер әлсіз адам ұлына?!
Өзім – тәңірі, табынамын өзіме,
Сөзім – құран, бағынамын сөзіме!
Бұзушы да, түзеуші де өзіммін, 
Енді, ескілік, келдің өлер кезіңе!

Мен кім?

Сүй, жан сәулем, тағы да сүй, тағы да!
Жылы, тәтті у тарады қаныма. 
Бұл ләззаттың бір минутын бермеймін
Патша тағы, бүкіл дүние малына.
Құшақтатып нәзік талдай беліңнен,
Сүйгіз, сәулем, тәтті балдай тіліңнен.
Бой шымырлап, талықсиды жүрегім,
Балқып денем, барам еріп деміңнен. 
Кір қойныма, қыпша белің бұралып, 
Тарқат шашың, жатсын жібек оралып. 
Жаным! Жаным! Тезірек тисін төске төс,
Көз жұмулы, жиі ыстық дем алып.
Шашың – қара, денең – ақ бұлт, жүзің – АЙ,
Тісің – меруерт, көзің, сәулем, құралай.
Ләззат, рақат, бақыт – бәрі қойныңда,
Сұрамаймын енді ұжмақ – жақсы жай! 
Сүй, жан сәулем, тағы да сүй, тағы да!
Жылы, тәтті у тарады қаныма. 
Жасағаннан бір-ақ нәрсе тілеймін:
Өтпесе түн, атпаса екен таңы да!

ПАйғАМбАР
Күнбатысты қараңғылық қаптаған,
Күні батып, жаңа таңы атпаған.
Түнеріп жүр түннен туған перілер,
Тәңірісін табанына таптаған.
Күнбатысты қараңғылық қаптаған,
Көгінде жоқ жалғыз жұлдыз батпаған,
Түн баласы тәңірісін өлтіріп,
Табынатын басқа тәңірі таппаған. 
Күнбатысты қараңғылық қаптаған, 
Жалғыз жан жоқ қараңғыда лақпаған. 
Білген емес иман деген не нәрсе,
«Қарын» деген сөзді ғана жаттаған... 
Ерте күнде отты Күннен Гун туған,
Отты Гуннен от боп ойнап мен туғам.
Жүзімді де, қысық қара көзімді
Туа салып жалынменен мен жуғам.
Қайғыланба, соқыр сорлы, шекпе зар,
Мен – Күн ұлы, көзімде күн нұры бар.
Мен келемін, мен келемін, мен келем,
Күннен туған, Гуннен туған пайғамбар.
Күншығыстан таң келеді – мен келем,
Көк күңіренед: мен де көктей күңіренем.
Жердің жүзін қараңғылық қаптаған,
Жер жүзіне нұр беремін, Күн берем!
Қап-қара түн. Қайғылы ауыр жер жыры, 
Қап-қара түн. Күңіренеді түн ұлы.
Күншығыста ақ алтын бір сызық бар:
Мен келемін, мен пайғамбар – Күн ұлы!

Сүй, жан сәулем

Я верю в молодых
В грозных и бесстрашных львов,
В тигров, чья отважная кровь, 
В крепких крыльями орлов – 
Верю, верю в молодых!
И в глазах их искр не счесть,
И в словах их пламя есть. 
Им дороже жизни честь,-
Верю, верю в молодых!
В дерзких юных тех орлят,
Что на крыльях ввысь летят,
В небеса вперяя взгляд, - 
Верю, верю в молодых!..
Верю в тех, кто сердцем мудр,
Кто в одно из вешних утр
Стяг Алаша ввысь взовьют, - 
Верю, верю в молодых!

ПРоРок
На Западе ночь, непроглядная мгла.
Там солнце зашло, а заря не взошла.
Мрачнеют, как демоны, отроки мрака,
Поправшие Божьи слова и дела.
На Западе ночь, непрглядная мгла, 
Она ни единой звездой не светла.
Расправились с богом своим дети ночи,
Жизнь нового им божества не дала. 
Ночь черная. Времени тяжкий поток. 
И горьких  раздумий потомкам не впрок...
Сын ночи незрячий льет слезы во мраке
И ждет, чтоб с Востока явился пророк...
От солнца и гуннов был знойный их пыл,
Пылающим солнцем и я создан был:
Свой лик и глаза мой узкие в люльке
Я пламенем солнца с рожденья омыл.
Слепец, нне печалься во тьме – близок срок:
Сын солнца, я солнце в глазах уберег.
Иду я, иду я, иду я – ты видишь? – 
От гуннов берущий начало пророк...
Волной набегает с Востока заря,
Ее своим видом приветствую я.
Объят шар земной нескончаемым мраком,
Пусть солнцем душа ему станет моя.
Ночь мрачная. Мир от тягот изнемог.
Ночь черная, тяжек детей ее рок.
Но шире и шире тот луч на Востоке.
Иду я, спешу к вас, сын солнца, пророк! 

 Мұқамеджанов Елжан Құсайынұлы, 
Ұлы Отан соғысының ардагері, отставкадағы 
полковник, тарих ғылымының кандидаты, 
доцент.

1924 жылы, 21 желтоқсанда  Қостанайда 
дегдер мұғалімінің отбасында туған. 1941 
жылы Ыбырай Алтынсарин атындағы қазақ 
орта мектебінің тоғызыншы сыныбын бітіріп 
осы қаладағы мұғалімдер институтының 
физика-математика факультетіне оқуға 
түскен.Себебі соғыс басталып мектебімізде 
оныншы класс жабылып қалды жасы жет-
кен ербалалар армияға 
шақырылып Сталин-
град майданына кетті, 
сол жерде бәріде  қазаға 
ұшырады. 1942 жылы 
сәуір айында өз еркімен 
арыз жазып Қызыл Армия қатарына алынған.
Ленеиградтан шұғыл түрде көшіп келген. 
Магнитогорск қасына авиа-техникалық учи-
лищеге (Ленинградские авиа-технические 
курсы усовершенствования имени 
Ворошилова,қысқаша аты ЛАТКУ) оқуға 
түскен. Осы жылдың тамыз айында жоғарыдан 
түскен әскери жарлық бойынша ЛАТКУ-дың 
курсанттары түгелдей толық құрамында 
Орал тауында орналасқан басқа учили-
щеге (пехотно-артиллерийское) көшірілді 
де майданға жанжақты дайындалған. Осы 
училищеде үздік оқып жүріп алғашқы 
әскери награданы алған (значок «Отлич-
ник РККА») алдым. 1943 шілденің соңғы 
күнінде оқуымыз кенет үзіліп, училище кур-
санттары түгелдей жасақталғанқарулы бір 
эшелон болып майданға (Брянский фронт) 
аттанған. Бұл Орел, Курск даласында (тарих-
та «Орловско-Курская дуга») дүркіреп өткен 

ұлы шайқастың кезі еді. Ардагер ағамыз 
осы Ұлы шайқасты қысқаша былайша есіне 
алды..: «Жермен көкті сұрапыл өрт шалып 
50 күнге созылған бұл шайқасқа (немісше 
Цитадель) екі жақтан 4млн.адам,69мыңнан 
астам зеңгірек, миномет, 13200танк, САУ, 
12мың самолет енгізілді. Тамыздың бірі 
күні біз Орел қаласының (өртенген) тұсына 
келіп әлгі ауыр операциядан түгелдей қирап 
шыққан 25 танк корпусының барлуашыла-
ры, автоматшылар тобын құрадық. Біз бар-
лаушылыр батальонына (53-отельный ба-
тальон разведчиков 25т.тк.) қабылдандық. 
Осы жылдың соңына таман корпустың 
құрамындағы атақты 111-танк бригадасының 
(111-краснознаменная,Новоград-Волынская 
танковая бригада) барлаушылыр взводына 
помкомвзвод қосымша рота комсоргы болып 
ауыстым.1944 жылдың шілдесі мен тамыз 
айларында ерлікпен сенімділік көрсеткенім 
үшін өте қысқа мерзімде бір айлық 
кандидаттық стажбен партия қатарына 
алындым да соғыстың соңында бригаданы 
басқарушы ротаның (рота управления 11т.б.) 
парторгы болып тағайындалдым.     Қысқасы, 
1944 жылдың басынан аяғына дейін бірінші 

Укарин майданында батыс Украинаны 
толық азат етуге арналған шайқастарда, 
төмендегідей белгілі ұрыстарға тікелей 
қатыстым: Киев, Житомир, Дубно, Новоград-
Волынск, Ровно, Луцк, Краков басқа да 
қалаларды азат етуге;1945 жылдың сәуір мен 
мамыр айының 4-не дейін Берлинді алуға 
арналған ұлы шайқасқа, 9мамырда Пра-
га қаласын азат етуге қатыстым. Осыларға 
байланысты алған басты наградаларым:екі 
медаль «За отвагу» (1944жыл),  «Қызыл 
жұлдыз» (1944), «Слава ІІІ степени»(1945), 
«Отечественная война ІІст.»(соғыстан кейін) 
ордендерімен медальдармен «За победу над 
германией в Великой Отечественной войне 
1941-1945гг», «За взятие Берлина», «За осво-
бождение Праги» (1946), «60 лет освобожде-
ния Укарины от фашистских захватчиков» 
(2004) тағы басқалар».

Соғыс аяқталғаннан кейін 1946 
жылдың ақпанында демобилизацияланып 
Отанына,туған жеріне Қостанайға оралған 
(Венгрия,Будапешт қаласының қасындағы 
баяғы 25т.к.,111-танк бригадасынан). Осы 
жылдың көктемінде өзі оқып 9 класс 
бітірген мектепке әскери жетекші болып 
қабылданған. Бірақ Мамырдың бірлерінде 
Алматыға шақырылып, Мәскеуде өтпекші 
Одақ халықтарының екінші спартакия-
сына қатысқан. 1946 жылдың тамызында 
Қазақстан комсолы Орталық Комитетіне 
қызметке алынған (инструктор отдела 
школьной молодежи), сол жылдың қыркүйек 
айында Абай атындағы педагогикалық ин-
ституты (КазПИ) комсомол ұйымының 
комитетіне хатшы болып сайланған.Осының 
арқасында тарих факультетіне (русское от-
деление)  оқуға түстім дей келе: « Инсти-
тутты жоғары дәрежелі дипломмен бітіріп 
шықтым да Қазақстан Компартиясы Орталық 
Комитетінің жанындағы партия тарихы ин-
ститутына қызметке алындым (кіші ғылыми, 
кейін аға ғылыми қызметкері).1955-1959 
жылдарда Мәскеудегі қоғамдық ғылымдар 
академиясында оқуда болып, бітіргеннен 

кейін кандидаттық 
д и с с е р т а ц и я м д ы 
қорғадым,Қарағанды 
(1959-1965), Ақтөбе 
(1965-1966), Ал-
маты (1966-19990) 

қалаларының жоғарғы оқу орындарында 
партия тарихы бойынша сабақ бердім, түрлі 
қоғамдық жұмыстар атқардым. АММИ-де 20 
жылдай ғылыми коммунизм пәнінен сабақ 
беріп қоғамдық жұмыстарға қатынасып 
жүрдім, әсіресе  жастарға әскери патриоттық 
тақырыпта қызықты әңгімелер айтып, 
дәрістер оқыдым. Қызмет атқарып жүріп 
факультеттік партия ұйымдарының хат-
шысы, партком мүшесі, соғыс ардагерлері 
кеңесінің басшысы, «Медик» газетінің редак-
торы болып та істедім. Қазақстан Компартия-
сы Орталық Комитетінің идеология бөліміне 
қарасты штаттан тыс лекторы (внештатный 
лектор отдела агитации и пропаганды) бо-
лып жүріп республиканың барлық облы-
старында қоғамдық, тарихи тақырыптарда, 
көбіне әрине  Ұлы Отан соғысы туралы лек-
циялар оқыдым, біраз мақалаларымды (ара-

сында өлеңдер де бар) жарияладым» 
деп жалғастырды әңгімесін бұрынғы 
әріптесіміз Елжан аға.

Қорыта айтқанда, Елжан 
Құсайынұлы Мұхамеджанов  Отанның, 
елінің алдында солдаттық боры-
шын  адал ақтаған. Бүгінде сексеннің 
сеңгіріне шықса да жыл сайынғы 
атап өтілетін Ұлы Жеңіс  Күндері 
қарсаңында  Алматы қаласының 
көптеген әкімшілік аудандарында,  
жоғары оқу орындары студенттері, 
мектеп оқушылары  мен және еңбек 
ұжымдары қызметкерлерімен 
кездесудің құрметті қонағы.

Ағамыз өлең-жыр жазудан 
құр алақан емес. Ұлы Жеңістің 65 
жылдығына арнаған «Алпыс бес жыл 
жырынан» үзіндісін келтіруді жөн 
көрдік:

Бұл жылдар өтті сайрап ұшқан құстай,
Кетті соғыс келмеске атқан оқтай.
Бір туып екі өлу жоқ деген осы,
Көрінде күліде жоқ бір уыстай

Бұл күнге жеткендер де, жетпеген бар,
Бәрі де, сансыз солдат бір арманда.
Соғыстың тоқсан тораб жолдарында
Біз қазақ қатыспаған майдан бар ма?

Біз қазақ басқалардай шаттанбадық,
Бостан-бос бөркімізді аспанға атып.
Атсақ аттық Берлиннің басына аттық,
Қойнына Еуропаның қол сұқбадық.

Постдам біздің келіп тірелген жер,
Қазақтың түсіне де кірмеген жер.
Отырмыз бір төбеде екі қазақ,
Қоңырат, қарақыпшақ кім десеңдер.

Алдымыз алақандай Германия,
Қираған қырық құрау империя.
Артымыз жарты Еуропа, онан асқан,
Арсенал-Орал,Сібір, Қазақстан

 Қазақстан	 тарихы,	 мәдениеттану,	
философия,	саясаттану,	әлеуметтану	
кафедрасының	 	 аға	 оқытушысы,	
тәлімгер	 Ғ.Т.Рсалдина,	 ф.ғ.к.,доцент	
З.У.Бисембаева.

  «Победа! Это величайшее счастье для солдата – сознание того, что мы помогли своему народу победить врага, отстоять свободу Родины... 
Сознание того, что ты выполнил свой солдатский долг, долг тяжкий и благородный, выше нет ничего на земле!»

                                                                                    К.К.Рокоссовский

СоЛДАТ боРЫШЫ

өз ІСІНІҢ 
ШЕбЕРІ

ұстазДан ұлаҒат12 13Тағзым

Сыры мен сымбаты сыршыл ақын
Сәуірдің 19-жұлдызында Мағжан 

Жұмабаевты, оның отты жырлары мен 
сыршыл өлеңдерін, адами құндылықтары 
мен өмірлік ұстанымдарын жас буын – уни-
верситет студенттеріне кеңінен танысты-
рып, ақын есімін жадымызда тағы бір рет 
жаңғырту мақсатында ректор кеңесшісі, 
профессор Жанар Ғабиденқызы 
Мұстафинаның белсенді бастамасымен 
құрылған «Тағзым» шығармашылық клу-
бы әдеби кеш ұйымдастырды. 

Игі шараға құрметті қонақ 
ретінде ақын, жазушы, публицист 
Бақытжан Қанапьянов қатысып, өзінің 
шығармашылығымен және өз аударған 
Мағжан өлеңдерімен таныстырды. Сая-
си қуғын-сүргіннің құрбаны болған ақын 

шығармашылығы мен оның жас та болса өмірі 
мен өнерін халыққа арнағандығы, небәрі 20 жа-
сында алғашқы өлеңдер жинағының жарыққа 
шығып, халқына жанашыр, ұлтжандылығымен 
таныла бастағаны кеңінен сөз болды. 

Кездесу басында сөз бастаған профессор 
Исатай Әзімұлы жалпы «Тағзым» шығамашылық 
клубы туралы, оның басты бағыттары туралы 
айта келіп, Мағжан Жұмабаевқа арналған кештің 
өзіндік ерекшеліктері туралы айтып өтті.

Қазақтың біртуар тұлғаларына «тағзым 
етуді» қолға алған Жанар Ғабиденқызы ақын 
туралы ерекше толғаныспен сөз бастады: 
«Мағжан кім? Не туралы жазған? Қандай мұра 
қалдырған?

Мағжанның тағдыры кімді де болмасын 
бей-жай қалдырмасы анық. Өнері, өмірі, сезімі 

мен сенімі терең тұлғаның шығармашылығына 
деген қызығушылық кешке қатысып отырған 
студенттер мен оқытушылар тарапынан айқын 
аңғарылды. 

Мағжанның өлеңдерін әр тілде жатқа оқыған 
студенттерді ақын шығармашылығы бай-жай 
қалдырмағаны анық байқалды. «Мен кім?», 
«Пайғамбар», «Түркістан», «Қазақ тілі» өлеңдері 
патриоттық рух пен ұлтжандылықтың айқын 
көрінісі болса, «Сүй, жан сәулем», «Сен сұлу» 
өлеңдерінен ақынның сезімталдығы мен терең 
сыршылдығы аңғарылды. 

Махаббат лирикасына, достық тақырыбына 
көп жырларын арнаған ақынның әйел затына де-
ген сүйіспеншілігі туралы орыс тілі кафедрасының 
аға оқытушысы Сейітзада Әсембеков жан-
жақты талдап, басқа ақындармен салыстыра 

отырып, сәйкестендіре отырып, қызықты етіп 
талдап берді. Оның лирикалық жанрдағы, 
өлеңдеріндегі, жалпы өмірдегі ұстанымын 
қатар қойып, Мағжанның өзіне ғана тән басты 
ерекшеліктері туралы сөз етті. 

Сыршыл ақынның шығармашылығы-
нан сусындап, өмірі мен өнерін тағы бір еске 
алған әдебиетсүйер  қауым тағы бір рухани 
серпіліп қалды. Ал осындай игі бастаманың 
басы-қасында жүрген профессор Жанар 
Ғабиденқызына, Исатай Әзімұлына және 
оқытушылар мен студенттерге ақ жол тілеп, 
университет игілігі үшін атқарылып жатқан 
ортақ істеріміз жемісті болсын демекпіз. 

  Дәулетияр Тампиев
Жалпы медицина факультеті

Алматы медициналық институты құрылғаннан кейін 8 жыл өткен 
соң, оның қабырғасында  әскери-санитарлық дайындық кафедрасы 
құрылды.

Ертеректе оқытылған санитарлық-химиялық қорғаныс және 
санитарлық тәсіл пәндері запастағы медициналық қызмет офицерлерін 
даярлау бағдарламасының құрамды бөлігіне айналды.

Тарих батыр тұлғаларды біледі. Бірақ тағдырлары есте қаларлықтай 
адамдарда бар. Мұндай адамдар қатарына доцент, медицина 
ғылымдарының кандидаты, 3 ранганың әскери-дәрігері Чудинов Виталий 
Васильевичті жатқызуға болады. Ол қазіргі С.Асфендияров атындағы 
Қазақ ұлттық медициналық университетінің әскери-медициналық 
дайындық кафедрасының бірінші бастығы (1938-1945жж.) болған.

Отанды қорғау күніне орай Қазақстанның әскери медицинасының 
сарқылмас бұлағы, біздің университетіміздің ақиқаты болған 
батырларымыз туралы әңгіме болмақ
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Жолың Болсын, 
Жас маман!

«Дипломмен - ауылға» жобасы басталғалы бері  республиканың 
түкпір-түкпіріне жас мамандар ағылып жатыр. Ауылдық жерлер медицина 
қызметкерлеріне зәру. Осындай игі істің дұрыс ұйымдастырылуына ұйытқы 
болу  мақсатында С.Ж.Асфендияров атындағы ҚазҰМУ ректорының  28  
ақпан 2011 жылғы  №474 бұйрығымен Үздіксіз білім беру орталығының 
жанынан Жұмыспен қамту және мансап қызметі құрылды.  Мақсаты: 
студенттердің кәсіби-біліктілік траекториясын қалыптастыру және 
жоғары оқу орнын бітірушінің әлеуметтік жоғарылауына, оның тұлға 
болып қалыптасуына, мобильділігін арттыру, еңбек нарығында бітірушінің 
бәсекеге қабілеттілігін нығайту, әлеуметтік әріптестік аясын кеңейту, 
«мектеп-жоғары оқу орны-жұмыс беруші» жүйесін жетілдіру болып 
табылады. 

Сәуірдің 5-6-7 жұлдызында  облыстық денсаулық сақтау 
басқармасының ұйымдарының өкілдерімен бітіруші түлектердің кездесуі 
өтті. Үш күндік кездесудің алғашқы күні Алматы облысының өкілдері, екінші 
күні Жамбыл облысы, үшінші күні Алматы қаласының аурухана, емхана 
басшылары, кадр бөлімінің бастықтары мен интерндер тікелей кездесіп 
көкейлерінде жүрген сұрақтарымен бөлісті. 

Бітірушілерді қызықтыратыны - әлеуметтік көмек мәселесі. Алматы 
облысының әрбір түкпірінен келген бас дәрігерлер қолдарынан келетін 
көмек түрлерін ұсынып жатты, мысалы: Кеген ауданының өкілі ипотекалық 
үй, 2 миллион теңгеге дейін несие, 95 000 теңге көмек ақша, жалақы көлемі 
90-100 теңге көлемінде болатынын айтып өтті.   

15 сәуір 2011 жылы Конгресс-холда «Бос жұмыс орны жәрмеңкесі» өтті. 
Жәрмеңкеге Қазақстанның 12 аумағынан 130-ға жуық  өкіл қатысты.

Олардың құрамында облыстық денсаулық сақтау басқармасының 
бастықтары, кадр бөлімінің бастығы, Алматы қаласы денсаулық сақтау 
басқармасының өкілдері болды. Түске дейінгі басқосуда университет 
ректоры, дипломнан кейінгі білім және аймақаралық ынтымақтастық 
жөніндегі проректор, Үздіксіз білім беру орталығының директоры, 
интернатура факультетінің деканы, резидентура (PhD), магистратура және 
докторантура бөлімінің меңгерушісі, басқарма басшылары сөз сөйледі. 

Алматы қаласының денсаулық сақтау басқармасының бастығы 
Е.Е.Дурумбетов «100 аурухана» мемлекеттік бағдарламасы 
бойынша емдеу мекемелеріне жұмысқа тұрған интерндерге 
бір жылдың ішінде пәтермен қамтамасыз етілетінін атап  
айтты. 2010 жылы жаңа перинатальдық орталық, 300 жатын орны бар 
көпсалалы аурухана салынғаны, жедел жәрдем ауруханасына түбегейлі 
жөндеу жұмыстарының өткені туралы хабарлады. Осы емдеу мекемелеріне 
анестезиолог, реаниматолог, неонатолог, жедел және кезек күттірмейтін 
көмек беретін дәрігерлер қажет. Мамандардың жалақысы 200 000 теңгеге 
жуық, ҚР Денсаулық сақтау министрлігі қарастырған 120 мың теңге 
ынталандыру коэффициенті тоқсан сайын берілетінін жеткізді. 

Алматы облыстық онкологиялық диспансердің бас дәрігері онколог, 
онкохимик, радиолог тапшы екендігін, осындай мамандар жұмыс жасауға 
ниет білдірсе, билік орындарымен келісіп әлеуметтік жағдай жасалатынын 
білдірді. 

Батыс Қазақстан облысынан 2010 жылы университетіміздің түлегі, 
нейрохирург-дәрігер жұмысқа орналасқан соң жаңа пәтер алғанын, 
жалақысының 100 мың теңгеден асатынын айта отырып, биылғы жылғы 
бітірушілерді ауылдық жерлерге жұмысқа баруға, халыққа сапалы көмек 
көрсетуге шақырды.  

Аудиториялық корпуста интерндермен жеке кездесу барысында бас 
дәрігерлер ауылдық жерлерге жұмысқа шақырып қана қоймай берілетін 
әлеуметтік көмектің көлемін, түрін түсіндіре отырып, артынан келісім-шарт 
жасасуға бел байласты. 

Жұмыс беруші мен бітірушілердің бетпе-бет жүздесуі барысында 
біраз келелі мәселелер өз шешімін тауып жатты. Атап айтатын болсақ, 
бітірушілер ауылға жұмыс істеуге барған жағдайда қандай жағдай 
жасалатынын, тұрғын үй, жалақы көлемі туралы толық әрі шынайы ақпарат 
алса, жұмыс берушілер емдеу мекемесіне қажетті кадр тапшылығын жою 
үшін қолайлы шарт туындағанына қанағаттанды. 

Бітіруші түлектердің жұмыспен қамтылып, жұмыс берушілердің 
білікті кадрлармен қатарын толықтыруы университетіміздің көздеген 

мақсаттарының бірі, сондықтан да бітірушілер заман талабына сай білім 
нәрімен сусындаған жағдайда қолайлы жұмыс орны табылатыны айдан 
анық.   

Интернатураны аяқтаған интерндер таңдаған мамандығы әртүрлі 
себептермен ұнамаса мамандықтарын төменде көрсетілген кестедегі 
мамандық түрі мен оқу түрі бойынша мамандықтарын өзгерте алатынын 
хабарлайды:

мамандық атауы
қайта 

дайындықтан өту 
(ай)

резидентура 
(жыл)

Клиникалық фармакология 5 ай
Медициналық 
.реабилитология 5 ай
Сәулелік  диагностика 5 ай 2 жыл
Функциональдық 
диагностика 6 ай 1 апта - 5 ай
Клиникалық зертханалық 
диагностика 5 ай 2 жыл
Дәстүрлі терапия 5 ай
Авиациялық және космостық 
медицина 5 ай
Спорттық медицина 5 ай 2 жыл
Төтенше жағдай медицинасы 5 ай
Патанатомия 5 ай 2 жыл
Санитарлық-медициналық 
сараптама  6 ай 1 апта - 5 ай
Трансфузиология 5 ай
Перфузиология 5 ай
Стоматология 5 ай 2 жыл
Медициналық генетика 5 ай 
Гигиена және эпидемиология 5 ай 
Қоғамдық денсаулық сақтау 5 ай
Фармация 5 ай
Мейірбикелік іс 5 ай
Терапия 5 ай - 6 ай 1 апта 
Жалпы практик дәрігер 5 ай – 6 ай 1 апта 2 жыл
Кардиология 5 ай – 6 ай 1 апта 3 жыл
Ревматология 5 ай – 6 ай 1 апта 2 жыл
Аллергология және 
иммунология 5 ай – 6 ай 1 апта 2 жыл
Гастроэнтерология 5 ай - 6 ай 1 апта
Гематология 5 ай - 6 ай 1 апта
Пульмонология 5 ай - 6 ай 1 апта.
Эндокринология 5 ай - 6 ай 1 апта. 2 жыл
Нефрология 5 ай - 6 ай 1 апта 2 жыл
Фтизиатрия 5 ай - 6 ай 1 апта 2 жыл
Проф.патология 5 ай - 6 ай 1 апта
Инфекциялық аурулар 5 ай - 6 ай 1 апта. 2 жыл
Дерматовенерология 5 ай - 6 ай 1 апта 2 жыл
Неврология 5 ай - 6 ай 1 апта
Психиатрия 5 ай - 6 ай 1 апта 2 жыл
Гериатрия 5 ай - 6 ай 1 апта
Педиатрия 5 ай - 6 ай 1 апта 2 жыл
Неонатология 5 ай - 6 ай 1 апта 2 жыл
Бала психиатриясы 5 ай - 6 ай 1 апта 2 жыл
Сәулелі  терапия 5 ай - 6 ай 1 апта 2 жыл
Онкология 5 ай - 6 ай 1 апта 2 жыл
Токсикология 5 ай - 6 ай 1 апта
Денсаулық сақтау 
менеджменті 5-10 ай.
Анестезиология және 
реаниматология 7,5-8 ай 3 апта
Жақ-бет  хирургиясы 6 ай 1 апта -7,5 ай 3 жыл
Урология және андрология 6 ай 1 апта -7,5 ай 3 жыл
Офтальмология 6 ай 1 апта -7,5 ай 3 жыл
Оториноларингология 6 ай 1 апта -7,5 ай 3 жыл
Жалпы  хирургия 7,5-10 ай 3 жыл
Травматология 7,5-8 ай 3 апта 3 жыл
Бала  хирургиясы 7,5-10 ай 3 жыл
Акушерлік іс және 
гинекология 7,5-8 ай 3 апта 3 жыл
Кардиохирургия 10 ай 4 жыл
Ангиохирургия 10 ай. 4 жыл
Нейрохирургия 10 ай
Пластикалық хирургия 10 ай
Невропатология  2 жыл

 Қайта дайындау арқылы мамандығын университетте үздіксіз білім 
беру орталығында өзгертуге болады. Анықтама үшін Үздіксіз білім беру 
орталығы, Ректорат, 102, 103 кабинеттер, телефон/факс: 292-69-69 (ішкі 
143), электрондық пошта: oralbay_darmenov@mail.ru, веб-сайт: kaznmu.kz 
→Центр непрерывного образования→

Жамила Түгелбайқызы
Жұмыспен қамту және мансап орталығы 

  Сүйінші

Ғылым 
көкЖиегінДе

Ақтөбе қаласында үстіміздегі 
жылдың сәуір айының 27 жұлдызында 
Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан мемлекеттік медицина 
университетінде өткізілген Қазақстан 
Республикасы Тәуелсіздігінің  20  
жылдығына арналған “Медици-
на ғылымындағы студенттердің 
болашаққа көзқарасы” атты 
халықаралық № 51 ғылыми конферен-
циясы өтті. 

Алматы қаласының атынан  
ҚазҰМУ студенттері қатысты. Олар 
- педиатрия факультетінің 6 курс 
студенті Ахметханова Данна, емдеу 
факультетінің 6 курс студенті Байзаха-
нов Аслан, стоматология факультетінің 
4 курс студенті Бегимбетова Камшат, 
жалпы медицина факультетінің 4 курс 
студенті Нұрмаханқызы Ақтолқын.  

Жалпы конференцияға 270-тен 
астам  ғылыми жұмыс ұсынылып, оның 
ішінде 200-дей  жұмыс 8 секция бой-
ынша оқылды. Конференция аяснды 
Ресей Федерациясының, Өзбекстан 
және Қырғызстан Республикаларының  
еліміздің жоғары медициналық 
университетінің жас ғалымдары бас 
қосып, өз білімдерімен сынға түсті. 

Университетіміздің студенттері 
абыроймен ҚазҰМУ атын қорғап 
шықты. Байзаханов Аслан  мен Ах-
метханова Данна I орын, Бегимбетова 
Камшат пен Нұрмаханқызы Ақтолқын 
III ші орынды иеленіп, Алматыға олжа-
лы оралды. 

Жас ғалымдарымызға алдағы 
уақытта табысты ғылыми ізденістер 
мен жеңісті күндер тілейміз! 

ҚазҰМУ-дың балалар хирургиясы 
кафедрасының студенттері Ресей, 
Қазақстан, Қырғызстан, Өзбекстан, 
Украина және Белоруссия елдерінің 
барлық аймақтарындағы жоғары 
оқу орындарының арасында Бірінші 
жалпыкомандалық орын алды: ауызша 
баяндама бойынша Садықова Жұлдыз 
(пед.фак., 6 курс)  1 орын,  Рашупки-
на Милана (пед.фак., 5 курс) 3 орын, 
постерлі баяндамадан Яковиди Аси-
на (пед.фак., 6 курс) 3 орын, Ибраев 
Арман (дәрігер-интерн) 3 орын алып, 
университеттің ғана емес, еліміздің 
мерейін үстем етті.  

Медицина ғылымының болашақ 
жетістіктеріне жол бастайтын өздеріңіз 
деп білеміз. АҚ ЖОЛ!!!

ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР (ПРОФЕССОРСКАЯ КЛИНИКА) КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова
Предоставляет высококвалифицированную медицинскую помощь на современном уровне с использованием новейших технологий в диагностике, лечении и профилактике заболеваний при доступных 

ценах и высоком сервисе обслуживания. Центр  оснащен современным медицинским оборудованием  мировых производителей и предлагает широкий спектр оказываемых услуг. 

Стационар:
амбулаторно-поликлинический прием 

Терапевт Гинеколог Педиатр Стоматолог•	
Маммолог Кардиолог Гастроэнтеролог•	
Уролог Невропатолог Оториноларинголог Хи-•	

рург Офтальмолог Пульмонолог Эндокринолог 
Онколог

Травматолог Дерматолог•	

лабораторные исследования: 
Клинические исследования (кровь, моча, мазок •	

на флору и т.д.);
Биохимические исследования;•	
Гормональные исследования;•	

Онкомаркеры;•	
Иммунологические исследования, •	

Цитологические исследования.

виды функциональной и ультразвуковой 
диагностики:

Эхокардиография •	
Холтеровское мониторирование АД и ЭКГ•	
Электрокардиография •	
УЗИ щитовидной железы, молочных желез•	
УЗИ органов брюшной полости•	
Терапевтический•	
Хирургический (проводятся все виды лор-•	

операций, в том числе слухоулучшающие в 

рамках государственного заказа)
Дневной (ночной) стационар•	

услуги процедурного кабинета

Эндоскопическая диагностика: 
фиброгастродуоденоскопия
услуги физиокабинета:

Электрофорез с лекарственными средствами;•	
УВЧ•	
Ультразвуковая терапия•	
Ингаляции (щелочные, масляные, травяные)•	
Магнитотерапия•	
Светолечение на аппарате Биоптрон•	
Массаж для детей и взрослых (общий и •	

оздоровительный)
 УФО•	
Реабилитационно -оздоровительный центр•	
УЗИ органов малого таза (абдоминально, •	

трансвагинально)
Допплерография сосудов•	

сотрудникам и студентам предоставляется 
скидка в размере 20%

адрес: г.алматыул. Шевченко, 126 
(угол ул.Досмухамедова) 

Тел: регис. +7 (727)2921424, +7 (727)2937329
приемная тел/факс 8(727)2927549  

e mail:   clinic_kaznmu@mail.ru

ИНФОРМАЦИЯ О ПЕРСОНАЛЬНОМ РАСПРЕДЕЛЕНИИ ВЫПУСКНИКОВ ИНТЕРНАТУРЫ 
дицинской организации.  Для обеспечения выпол-
нения социального пакета Университет  передает 
экземпляр в медицинскую организацию через ре-
гиональное Управление здравоохранения. Выпуск-
ник получает свой экземпляр договора вместе с на-
правлением на работу в Службе трудоустройства и 
карьеры с 1 по 15 июня 2011г.

6)      Документы об образовании: диплом и  сви-
детельство об окончании интернатуры выпускник 
получает после успешной сдачи Итоговой аттеста-
ции и обходного листа, где обязательна отметка 
«Службы трудоустройства и карьеры».

 Несмотря на проведение разъяснительной 
работы 84 (14%) выпускника интернатуры (из них 
34(8%), обучающиеся по гранту, от общего числа 
интернов – 591) не явились на персональное рас-
пределение.

Из 140 выпускников имеющих возможность са-
мостоятельного трудоустройства 32 (23%) заклю-
чили 3-х сторонний договор, чтобы закрепить свое 
право на работу в определенной организации и на 
определенных условиях. В целом заключен 231 до-
говор (в т.ч. 14 интернов, обучающихся на платной 
основе), из них 49 с последующей переподготовкой 
или подготовкой в резидентуре, 126 без соц. паке-
та с гарантированным местом работы и 56 с соци-
альным пакетом.  Стандартный социальный пакет 
включает 70 МРП и обеспечение жильем.

Для университета содействие трудоустрой-
ству выпускников – не столько вопрос прести-
жа или решения проблемы кадрового дефицита 
практического здравоохранения, сколько забота 
о своих выпускниках.  с советских времен, для 
многих слова «персональное распределение» и 
«трудоустройство выпускников» звучат пугаю-
ще, ведь после вуза три года надо где-то отрабо-
тать. сегодня проблема стоит прямо противопо-
ложная, многие выпускники были бы рады, если 
бы им гарантировали работу после окончания 
вуза. например, рабочих мест для хирургов и 
акушер-гинекологов в г. алматы нет. совмест-
ная работа интернов, деканата интернатуры и 
управлений здравоохранения алматинской, 
Жамбылской, западно-казахстанской, атырау-
ской областей помогла найти рабочие места по 
избранной специальности.

 Заключение 3-х сторонних договоров пресле-
дует цель защитить интересы выпускника и гаран-
тирует выполнение работодателем обязательств по 

В соответствии с письмом Департамента 
высшего образования, Министерства обра-
зования и науки от 02.06.2000г. № 05-4/1852 
и во исполнение постановления Коллегии 
Агентства РК по делам здравоохранения от 
24.02.2001г. пункт 5.5., с марта 2001г (приказ 
ректора КазНМУ №149-л от 12.03.2001г.) в 
функции деканата факультета профессио-
нальной подготовки (интернатуры) входят 
вопросы трудоустройства выпускников уни-
верситета. С этой целью ежегодно приказом 
ректора формируется комиссия по распреде-
лению врачей интернов лечебного, педиатри-
ческого, стоматологического факультетов. 
В состав комиссии входят курирующий про-
ректор, деканы факультетов, заведующие 
выпускающих кафедр, а так же представи-
тели городских и областных органов практи-
ческого здравоохранения. Работа комиссии 
оформляется в виде планов персонального 
распределения выпускников и отчета. По ре-
зультатам работы комиссии издается приказ 
ректора Университета о персональном рас-
пределении выпускников. Выписки из приказа 
направляются в региональные управления 
здравоохранения. После присвоения квали-
фикации выпускникам выдается направление 
на трудоустройство в виде удостоверения.

Распределение выпускников интернату-
ры закреплено Положением об организации 
интернатуры КазНМУ, утвержденное засе-
данием Ученого Совета Университета №8 от 
04.07.2007г.

В целях решения проблемы обеспечен-
ности кадрами  учреждений системы здра-
воохранения и во исполнение протокольного 
поручения Министра здравоохранения от 22 
января 2011г. в КазНМУ организована Служба 
трудоустройства и карьеры (приказ ректора 
№474-л от 28 февраля 2011г). 29 апреля 2011г. 
было проведено персональное распределе-
ния не только выпускников интернатуры, но 
и резидентуры, магистратуры, бакалавриата 
по специальностям: «Фармация», «Сестрин-
ское дело», «Организация здравоохранения», 
«Менеджмент» (приказ ректора №385 от 
04.04.2011г).

С целью подготовки к персональному 
распределению 6, 7, 8 апреля 2011г. Универ-

ситет провел серию встреч выпускников с Главными 
врачами медицинских организаций курируемых ре-
гионов (Алматинской, Жамбылской областей и г. Ал-
маты). Наши социальные партнеры были информи-
рованы об  изменениях и перспективах вузовского 
и послевузовского мед.образования. Был обсужден 
совместный  план работы  КазНМУ с Управлениями 
здравоохранения курируемых регионов.

 15 апреля 2011г. на традиционную Ярмарку 
медицинских вакансий были приглашены предста-
вители 14 областей и 2 городов республиканского 
значения г. Алматы и г. Астаны. Студенты и выпуск-
ники получили полную информацию об имеющихся 
вакансиях, предлагаемых социальных пакетах и 
возможностях переподготовки по РК.

Для трехстороннего взаимодействия Универси-
тет разработал 3 вида договоров:

- с социальным пакетом и отработкой 3-х лет;
- без социального пакета;
- с возможностью переподготовки или продол-

жения обучения в резидентуре.
Выпускникам интернатуры предлагалось вы-

брать приемлемый вид договора и полная информа-
ция о медицинских вакансиях по всей Республике.

Советом факультета интернатуры КазНМУ 
(протокол №8 от 7 апреля 2011г.) было принято ре-
шение:

1)      С целью проведения персонального рас-
пределения выпускников интернатуры 2011г.  все 
выпускники, обучающиеся на бюджетной основе 
должны оформить трехсторонний договор между 
университетом, выпускником и медицинской орга-
низацией.

2)      Интерны, обучающиеся на платной основе, 
заключают 3-х сторонний договор по желанию.

3)      Все выпускники, независимо от формы фи-
нансирования обучения должны пройти процедуру 
распределения, указать место будущего трудоу-
стройства и расписаться в соответствующих доку-
ментах.

4)      Интернам, предоставившим документы о 
беременности,  наличии одного ребенка до трех лет 
или двух детей старше 3-х лет, инвалидности 1-2 
группы, жен или мужей военнослужащих, родите-
лей инвалидов 1-2 группы, сиротам предоставляет-
ся право самостоятельного трудоустройства. В этих 
случаях 3-х сторонний договор не оформляется.

5)      3-х сторонний договор заключается в 3-х 
экземплярах: для Университета, выпускника, и ме-

предоставлению социального пакета или рабочего 
места. Университет в лице «Службы трудоустрой-
ства и карьеры» будет отслеживать выполнение 
обязательств выпускника и работодателя, а также 
поддерживать постоянную связь с Управлениями 
здравоохранения по контролю качества подготовки 
специалистов.

 Результаты распределения показывают, что 
существует не только региональная диспропорция 
в распределении выпускников (город/село), но и 
по формам предоставления медицинской помощи 
(ПМСП/стационар).

В процессе предварительной работы деканат 
столкнулся с определенными трудностями: некото-
рые выпускники не владеют навыками оформления 
документов на компьютере, интерны демонстри-
ровали отсутствие психологической готовности  к 
работе. Зачастую приходилось слышать высказы-
вание: «Мое трудоустройство - это проблема моих 
родителей».

Отвечаем на это высказыванием известного 
поэта:

«Судьба способна очень быстро 
Перевернуть нам жизнь до дна, 

Но случай может высечь искру 
Лишь из того, в ком есть она». Игорь Губерман

Невзирая на трудности, мы искренне верим, 
что все вместе делаем интересное, нужное дело и 
перспективу дальнейшей работы видим в необхо-
димости развития трехстороннего взаимодействия 
с работодателями и выпускниками по следующим 
направлениям:

Адаптация программ подготовки интер-•	
натуры и резидентуры и дополнительного образо-
вания, учитывая потребности практического здра-
воохранения и выпускников.

Определение механизмов правового ре-•	
гулирования гарантированного трудоустройства, 
перспектив дальнейшей профессиональной подго-
товки, гарантированного выполнения социальных 
льгот для выпускников.

Формирование контингента интернов и •	
резидентов в рамках целевой контрактной подго-
товки.

Разработка целенаправленной програм-•	
мы формирования карьерной готовности выпуск-
ников интернатуры, в соответствии с запросами и 
спецификой будущей карьерной среды.

 Декан интернатуры                                                                            
Сыдыкова С.И.

8 апреля 2011 года на базе Школы 
общественного здравоохранения им. 
Х.Досмухамедова состоялся Круглый стол 
на тему: «Проблемы и перспективы развития 
общественного здравоохранения в Республике 
Казахстан. Компетентностный подход в 
подготовке менеджеров здравоохранения».

Основная цель круглого стола - определить 
перспективы развития общественного 
здравоохранения и основные пути формирования 
института менеджеров здравоохранения в 
Казахстане.

В работе круглого стола приняли участие 
представители Министерства здравоохране-
ния РК, Института развития здравоохранения 
МЗ РК, АО «Медицинский университет - Аста-

«ПроБлемы и ПерсПективы развития оБщественного зДравоохранения в ресПуБлике казахстан. 
комПетентностныЙ ПоДхоД в ПоДготовке менеДЖеров зДравоохранения».

на», КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова, Семипа-
латинского ГМУ, Карагандинского ГМУ, Южно-
Казахстанского ГМУ, ВШОЗ, Республиканского 
медицинского колледжа и др.

Вступление нашей страны в эпоху рыночных 
отношений и начавшаяся интеграция в мировое 
профессиональное сообщество диктуют необ-
ходимость внедрения принципов менеджмен-
та и маркетинга, экономических и социально-
психологических методов в управление органи-
зациями здравоохранения. Успешное осущест-
вление реформ в здравоохранении требует 
замены роли организатора, которая была типич-
ной в условиях централизованного управления, 
на роль менеджера, управленца. Все большую 
актуальность приобретает проблема подготов-

ки, переподготовки и повышения квалификации 
управленческих кадров. 

Важность этих вопросов отражена в Государ-
ственной Программе развития здравоохранения 
РК «Саламатты Қазақстан» на 2011-2015 гг., со-
гласно которой необходимо внедрение прогрес-
сивных технологий управления для достижения 
эффективной деятельности медицинских орга-
низаций. 

К настоящему времени Министерством 
здравоохранения РК проведен анализ ситуации 
по вопросам подготовки руководителей системы 
здравоохранения с привлечением международ-
ных специалистов, разрабатывается план по 
развитию института менеджеров здравоохра-
нения. Планируется поэтапный перевод меди-

цинских организаций в предприятия на праве хо-
зяйственного ведения. Для этого начато обуче-
ние руководителей медицинских организаций и 
планируется обучить 1618 человек. В настоящее 
время на базе КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова 
проводится обучение 783 специалистов руково-
дящего состава организаций ПМСП и больнич-
ных организаций районного, городского, област-
ного и республиканского уровней. 

В течение работы Круглого стола участники 
обсудили существующие проблемы в подготовке 
специалистов общественного здравоохранения 
и менеджеров здравоохранения, их роль и ме-
сто, компетенции и перспективы в их обучении. 
По итогам круглого стола была принята резолю-
ция.

(Семей медициналық университеті мен ҚазҰМУ арасындағы «Академиялық қозғалыс» 
өзара студенттер алмасуынан алған алғашқы әсерлер)

Біз, Семей Мемлекеттік медицина университетінің Жалпы медицина факультетінің 202 тобының 
студенттері «Академиялық қозғалыс» бойынша өзара студенттер алмасу тәжірибесінде 2011 
жылдың 11 сәуірінде С.Ж. Асфендияров атындағы  Қазақ Ұлттық медицина университетіне келдік. 
Республикамыздың шығыс аймағынан келген біздер үшін Ұлттық университет тәжірибесі мен оқу 
үрдісі біраз қызығушылығымды арттырғаны рас. 

Медициналық пәндермен қоса, біз үшін гуманитарлық пәндердің де дәрігер мамандығына 
аса қажет екені белгілі. Әсіресе, қазіргі таңда елімізде «Үш тұғырлы тіл» бағдарламасы аясында 
жаңаша саясат қолға алынып, жас мамандардың ғаламдастыру үрдісінен шеттетілмей, әлемдік 
дәрежеде бәсекеге қабілетті болуы үшін маңызды мәселелердің бірі шет тілін үйрену, жетік меңгеру 
болып табылады. Ал біз үшін медицина қарашаңырағы болып табылатын ҚазҰМУ-да студенттердің 
шет тілін қалай меңгеріп жатқандығы және шет тілі кафедрасының оқу үдерісіндегі ерекшеліктері 
қызығушылығымызды оятты.

13 сәуір күні осы университеттің шет тілдер кафедрасында ағылшын тілі пәні бойынша ашық 
сабаққа қатыстық. Ашық сабақ “Peritonitis” тақырыбы бойынша өтті. Бұл сабақты шет тілдер 
кафедрасының аға оқытушы С.Х. Сағантаева өткізді. Ашық сабақ жаңа инновациялық оқу-әдістемелік 
құралдарды қолданылу арқылы қызықты әрі мазмұнды өтті. Көрнекі құралдар, грамматикалық 
таблица-схемалар, магнитофон, кроссвордтар, сөздік және жаттығулық карточкалар, аурудың 
сырқатнамасы медициналық тұрғыдан да сабақтың мәнін ашып, студенттердің қызығушылығын 
оятуға ықпал етті. Бұл сабақ қызықты ойындармен, рөлдік көріністермен ерекшеленді. Диалог түрінде 
және сырқатнама толтыру арқылы да сабақ бізді өте қызықтыра түсті. 

Ашық сабақ таза ағылшын тілінде өткізілді. Ашық сабаққа кафедраның дәл сол уақытта сабақтан 
бос оқытушыларының барлығы қатысты. Сабақ соңында кафедра меңгерушісі, доцент О.Я. Сулей-
менова және оқу ісінің меңгерушісі, аға оқытушы А.А. Садықова өз тілектерін білдіріп, сабақтың өту 
барысының және студенттердің «Академиялық қозғалыс» бойынша алмасуы қазіргі замандағы  оқу 
үрдісіне енген үлкен жаңалығы екенін айтып, СММУ Жалпы медицина факультетінің 202 тобының 
студенттеріне сәттілік тіледі. 

202 топ студенттері атынан шет тілдер кафедрасы оқытушыларына деген ыстық ықыласымызды, 
алғысымызды ізгі тілек ретінде Секей Серікболат өзінің жыр шашуын арнады: 

   Білім десе құрғыр жүрек арындайды,
   Білімсіз шырағың да жағылмайды.
   Шымырықпай әрқашан шындық айтсаң, 
   Шындығың әрі қарай дамылдайды.
   Өзге тілді қадірлеп пір тұтпасаң,
   Шырағың ешқашан да жағылмайды.
   Кафедралар соншама көп болса да,
   Шет тілінен артығы  табылмайды. 

СММУ Жалпы медицина факультетінің 
202 тобының студенттері және топ жетекшісі Алимжанова Гульмира.

ЖАҚСЫДАН ҮЙРЕН...
СеМейДеН АЛғАН 

әСеРЛеР 

Білім және тәжірибе алмасу мақсатында 
академиялық белсенділік жобасына сәйкес 
үстіміздегі жылдың 9 сәуірінен 16 сәуір аралығында  
біз, жалпы медицина факультетінің 2 курсының 
09-001-01 топ студенттері және  ҚазҰМУ-дың 
микробиология, вирусология және иммунология 
кафедрасының оқытушысы  М.О.Ахметованың 
жетекшілігімен Семей мемлекеттік медицина 
университетінде болдық. 

Семейлік әріптестер СММУ оқытушылары мен 
студенттері бізді ерекше ілтипатпен қарсы алды. 
Бір апта бойы семейлік студенттермен әңгімелесіп, 
арқа-жарқа бас қосып, олардың білім алу, мәдени 
және тұрмыстық жағдайына етене араластық.  

Жалпы медицина факультетінде 2 курс 
бойынша біздің 09-001-01 топ оқу білімділігімен, 
университеттің қоғамдық өміріне араласу 
белсенділігімен «Үздік топ» болып табылғандықтан, 
жалпы медицина факультеті Семей медицина 
университетіне баруға біздің топ студенттерін  
лайық  деп  шешті. 

Медициналық ЖОО арасында студенттер  
алмасуының  негізгі  мақсаты студенттердің 
университеттер арасында  білім беру  жүйесімен  
танысу болды. СММУ-дың ректоры,  профессор 
Т.Қ.Рақыпбеков бізбен  танысып, университет 
тарихы туралы, білім беру  жүйесі мен  жеткен  
жетістіктері жайлы бізге  мағлұмат  беріп,  
психологиялық тренинг өткізді. Бұл  тренинг   
тәжірибемізді шыңдатуға  үлкен жол ашылды.

Университет студенттері, жалпы 
медицина және педиатрия факультетінің 
деканы А.А.Алимбаева бізді жылы   
шыраймен  қарсы  алып, өздерінің  қонақжайлылығын  
жатақханада көрсете  білді.

Академиялық белсенділік жобасына сәйкес 
СММУ-дің жалпы медицина факультетінің 2 
курс 202 топ студенттерінің сабақ кестесіне сай 
кафедралардың сабақтарына қатыстық. Біздің 
топтың  студенттері сабақ  барысында жан-
жағынан  өздерінің  білімін, тапқырлығын  және 
ұйымшылдығын  көрсете  білді. Университетімізде  
білім беру ісі аса жоғарғы   дәрежеде жүргізілетінін  
дәлелдеп, абыройын асқақтаттық десек артық 
айтпағанымыз.

СММУ-мен танысу барысында жарты ғасырлық 
тарихы бар  университет мұражайында болдық. 
Мұражайда біздің университетіміздің студенті 
болған қазақтың батыр қызы  Мәншүк Мәметовадан 
қалған естеліктер бізге ерекше әсер қалдырды.

Бұл медициналық ЖОО-ның арасында өзара 
бірінші рет студенттер арасында тәжірибе және 
білім алмасуы болды. Бұл жоба барысында ҚазҰМУ-
дың  білім және тәжірибе беру деңгейі жоғары 
екендігіне көзіміз жетті. Біз осы университетте білім 
алып жүргенімізді мақтан тұтамыз!   

Жалпы медицина факультетінің 2 курс 09-
001-01 топ студенттері


