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АНТИМИКРОБНЫЕ ПЕПТИДЫ И ИХ ПРИМЕНЕНИЕ В СТОМАТОЛОГИИ 

 
Даны представления об антимикробных пептидах, их семействах, свойствах, функциях и механизмах действия. Относятся к 
гуморальным факторам системы врожденного иммунитета. Отмечена актуальность и перспективы их клинического применения 
в стоматологии. 
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К гуморальным факторамсистемы врожденного иммунитетаотносятся белки острой фазы, цитокины, антимикробные пептиды, 
хемокины, медиаторы воспаления и система комплемента[12].В настоящее время известно более 800 различных антимикробных 
пептидов. Этинизкомолекулярные соединения, в большинстве случаев являются пептидамикатионной природы,обладают 
иммуномодулирующей активностью[5].Антимикробные пептиды подразделяются на две основные группы: дефенсины и 
кателицидины[4]. Впервые дефенсины млекопитающих были описаны в 1956 году Robert C. Skarnes и Dennis W. Watson как 
фагоцитиныполиморфноядерных лейкоцитов кролика. H.I. Zeya и John K. Spitznagel показали, что эти протеины относятся к одному 
молекулярному семейству и представили как семейство катионных антимикробных протеинов, и в 1985 году Michael E. Selste дал 
им современное название –дефенсины[1].Все антимикробные пептиды обладают противомикробной активностью по отношению 
к микроорганизмам,обеспечивая защиту против широкого спектра микроорганизмов [10], однако активность каждого из них 
различна по отношению к разным типам патогенов: одни более эффективны против определенных бактерий, другие – против 
грибов и простейших[2]. 
Дефенсины принято подразделять на α-дефенсины и β-дефенсины[1;3]. Синтез осуществляется нейтрофилами и поэтому они 
являются специфическими клеточными маркерами нейтрофилов, в меньшей степени эпителиальными клетками кожи и 
слизистых оболочек[4;6]. Отмечено, что синтез антимикробных пептидов усиливается под действием провоспалительных 
цитокинов (ИЛ-1, TNF-α). В то же время, некоторые антимикробные пептиды стимулируют синтез этих цитокинов клетками 
системы врожденного иммунитета, в первую очередь,  макрофагами и тучными клетками[12]. Кателицидины синтезируются 
активированными нейтрофилами, клетками эпителия легких, тучными клетками и моноцитами/макрофагами.У человека 
наиболее изученным является кателицидин LL37/hCAP-18 [3;6]. Установлено, что нормальное содержание LL37 в плазме 
составляет 1,2-1,8 мкг/мл. Во время инфекционных заболеваний концентрация этого белка повышается [8].Антимикробные 
пептиды сами являются хемоаттрактантами для нейтрофилов, моноцитови дендритных клеток[4;5]. Изучено, что при отсутствии 
α-дефенсинов отмечаются частые и тяжелые бактериальные инфекции[7]. 
В последние годы отмечается растущий интерес к антимикробным пептидам, от фундаментальных иммунологических 
исследований к применению их в практической клинической медицине[2;8].В стоматологической практике второе место по 
распространенности и частоте занимают воспалительные заболевания пародонта[9;14]. В связи  этим, большое значение 
приобретает применение антимикробных пептидов с диагностической целью в виде маркеров защиты от бактериальной агрессии. 
Так, в работе S.Gorrпоказано, что антимикробные пептиды, связывая бактериальные токсины и инактивируя бактериальные 
протеазы,могут влиять на развитие заболеваний тканей пародонта[13].Основным механизмом их антимикробного действия 
является разрушение клеточных мембран бактерий, грибов и содержащих липопротеины оболочечных вирусов. Это обусловлено 
катионными молекуламидефенсинов и кателицидинов, которые избирательно связываются с мембранами бактерий. Мембраны 
микробных клеток состоят из отрицательно заряженных липолисахаридов. Резистентности к пептидам практически не 
вырабатывается. Это обусловлено механизмом бактерицидного действия пептидов [6;11]. Происходит повышение проницаемости 
мембран бактерий, антимикробные пептиды проникают в мембрану и вызывают образование в ней пор. Через эти поры 
происходит потеря электролитов, в клетки поступает вода, что приводит к осмотической гибели микробных клеток. Ряд авторов 
отмечают рольLL-37 в развитии воспалительных заболеваний тканей пародонта [9;11;13]. Также, рассматриваются β-дефенсины, 
даны общие представления иакцент на их роль в деструкции тканей пародонта [9;14;15]. 
Накопленные знания о значении антимикробных пептидов в неспецифической и специфической защите тканей пародонта 
способствуют возникновению новых возможностей в профилактике и лечении заболеваний пародонта.Разрабатываются 
перспективы для дальнейшего их клинического применения. 
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МИКРОБҚА ҚАРСЫ ПЕПИДТЕР ЖӘНЕ ОНЫҢ СТОМАТОЛОГИЯДА ҚОЛДАНЫЛУЫ 
 
Түйін: Микробқа қарсы пептидтердің, олардың түрлерін, қасиеттерінің, қызметтері мен атқарумеханизмдерінің көріністері 
келтірілген. Олар туа біткен иммунитет жүйесінің гуморальдық факторларына жатады. Стоматологияда клиникалық қолданудың 
өзектілігі мен келешегі атап өтіледі. 
Түйінді сөздер: антимикробтық пептидтер, дефинсиндер, кателицидиндер, периодонт аурулары 
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ANTIMICROBIAL PEPTIDES AND THEIR APPLICATION IN DENTISTRY 
 
Resume: Understanding of antimicrobial peptides, their properties, functions and mechanisms of action are given. They belong to the 
humoral factors of the innate immunity system. The relevance and prospects of their clinical use in dentistry are noted. 
Keywords: antimicrobial peptides, defensins, cathelicidins, periodontal diseases 
 


