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Resume: The aim of the study is to highlight peculiarities of prevalence and morbidity of breast cancer in Armenia from 2005 to 2011 taking into 
consideration industrial production of each region. General tendency speaks about increase of primary morbidity of breast cancer in Armenia with 
the highest level in Yerevan. Almost in all regions breast cancer morbidity among the city population exceeds the morbidity among rural one.  
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ПРОБЛЕМНО-ОРИЕНТИРОВАННОЕ ОБУЧЕНИЕ В ПРЕПОДАВАНИИ ДИСЦИПЛИНЫ «ОНКОЛОГИЯ» 

 
В работе представлены результаты внедрения в образовательный процесс инновационного метода обучения в преподавании 
дисциплины «Онко-логия» по циклу «Основы онкогинекологии» - проблемно-ориентированного обучения или РBL (Team-based learning) – 
метода. Сравнительная оценка показала несомненное преимущество нового метода перед традиционным, что заключалось как в 
положительных отзывах учащихся, так и в улучшении показателей обучения, включая лучшее осмысление и усвоение учебного 
материала, а также повышение выживаемости знаний и, соответственно, - возможности использования их в последующей 
практической деятельности.    
Ключевые слова: онкология, медицинское образование, проблемно-ориентированное обучение (РBL-метод).  
 
Введение. В настоѐщее времѐ в медєцєнском обраѓованєє 
ѓначєтельное внєманєе уделѐетсѐ внедренєя єнновацєонных 
методов обученєѐ в учебныѕ процесс. В свѐѓє с этєм, все 
большуя популѐрность прєобретаят современные методы 
обученєѐ, направленные на выработку у студентов 
определенных практєческєх навыков. Однєм єѓ такєх методов 
ѐвлѐетсѐ проблемно-орєентєрованное обученєе (ПОО) єлє PBL 
(Problem-based learning) – метод, которыѕ направлен на 
самостоѐтельнуя работу студента *1,2+.  
PBL-метод подраѓумевает максємально воѓмођное вовлеченєе 
студентов в процесс соѓнательного, осмысленного, а самое 
главное, - мотєвєрованного обученєѐ, процесс аналєѓа 
реальноѕ сєтуацєє. В данном методе акцент обученєѐ 
смещаетсѐ с преподавателѐ на студента, так как теперь студент 
ѓанємает более актєвнуя роль, пытаѐсь решєть поставленнуя 
практєческуя ѓадачу. Прє этом, преподавателя отводєтсѐ роль 
фасєлєтатора, эксперта по обсуђдаемоѕ проблеме є 
консультанта по єспольѓованєя єнформацєонных єсточнєков. 
Большєнство студентов, обучаемых по традєцєонному методу, 
свѐѓанному главным обраѓом с ѓаучєванєем є ѓапомєнанєем 
учебного матерєала, как покаѓываят реѓультаты, с трудом 
польѓуятсѐ полученнымє ѓнанєѐмє. Поєск ђе самостоѐтельного 
решенєѐ поставленноѕ ѓадачє раѓвєвает чувство 
ответственностє, делает лядеѕ єнєцєатєвнымє, 
ѓаєнтересованнымє в процессе обученєѐ *3,4,5+.  

 
Материалы и методы исследования 
 РBL-метод обученєѐ в качестве технологєє проведенєѐ 
практєческєх ѓанѐтєѕ был єспольѓован длѐ студентов 4 курса 
факультета «Общаѐ медєцєна» на цєкле «Основы 
онкогєнекологєє».  
Прє этом, с целья выѐсненєѐ мненєѐ студентов о данном 
методе был єспольѓован раѓработанныѕ опроснєк с пѐтє 
варєантамє ответов по шкале Лєкерта, ранђєрованнымє от 
«Совсем не нравєтсѐ» до «Очень нравєтсѐ». Кроме того, длѐ 
выѐсненєѐ эффектєвностє єспольѓованного метода обученєѐ в 
усвоенєє матерєала, былє проаналєѓєрованы в сравнєтельном 
аспекте ко-нечные реѓультаты обученєѐ в группах с 
традєцєонным методом (контрольнаѐ группа, n=102) є 
єнновацєонным (основнаѐ группа, n=111). Прє этом группы 
былє сопоставємы по основным покаѓателѐм (когнєтєвныѕ 
уровень є др.). 
Длѐ оценкє ѓнанєѕ прєменѐлась методєка, раѓработаннаѐ 
ѓаведуящеѕ кафедроѕ методологєє Алматєнского 
государственного єнстєтута усовершенствованєѐ врачеѕ 
Сарсеновоѕ Л.К.  
Крєтерєє оценкє студента (участєе в процессе обученєѐ): 
1. Актєвно участвует в обсуђденєє случаѐ є проблемных 
вопросов. 
2. Дает воѓмођность другєм участвовать в работе группы. 

http://medgazeta.rusmedserv.com/2004/95/article_1171.html
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3. Эффектєвно общаетсѐ с участнєкамє учебного процесса. 
4. Определѐет достоєнства є недостаткє в учебном процессе у 
себѐ є у другєх, демонстрєрует собственныѕ прогресс в 
преодоленєє слабых сторон. 
5. Как лєдер эффектєвно участвует в учебном процессе. 
Метод проблемно-ориентированного обучения включал 27 
этапов (шагов). 
Занятие № 1: 
1. Знакомство: раѓдавалєсь беѕдђєкє длѐ студентов є 
преподавателѐ (тьятора). Студентам ѓадавалєсь раѓлєчного 
рода лєчные вопросы, такєе как: «С какоѕ погодоѕ (временем 
года) ассоцєєруете свое состоѐнєе?», «Какєе своє качества 
(полођєтельные є отрєцательные) мођете наѓвать?», «С какєм 
цветом ассоцєєруете свое состоѐнєе?», «Сравненєе себѐ с 
ђєвотным», «Хоббє» є т.п.. Кађдыѕ долђен был представєтьсѐ. 
2. Обсуђдалсѐ план ѓанѐтєѐ є повесткє днѐ: коротко 
объѐснѐлось, что такое ПОО, чем отлєчаетсѐ от традєцєонных 
ѓанѐтєѕ, какое поведенєе требуетсѐ от студента, какова роль 
преподавателѐ. 
3. Согласованєе распєсанєѐ ѓанѐтєѕ: подготовлено распєсанєе 
ѓанѐтєѕ ѓаранее, роѓдано студентам с объѐсненєем - когда 
будет проводєтьсѐ внеаудєторнаѐ работа є почему долђно 
быть такое распєсанєе. 
4. Обсуђденєе плана оценкє: покаѓаны все оценочные формы, 
расскаѓано подробно о сєстеме оценєванєѐ ѓнанєѕ - в конце 
кађдого ѓанѐтєѐ, в конце случаѐ, устно, пєсьменно, методы 
оценкє, крєтерєє оценкє. 
5. Установка правєл работы в малоѕ группе: объѐснено, ѓачем 
нуђны правєла; длѐ прємера оѓвучено одно правєло; 
установлено 6-7 правєл (в спєсок правєл обѐѓательно 
вклячалась конфєденцєальность); все это студенты, обсуђдаѐ 
самостоѐтельно є актєвно предлагаѐ варєанты, ѓапєсывалє на 
флєп-чарте. 
6. Представленєе клєнєческого случаѐ: роѓдан блок №1 всем по 
экѓемплѐру, которыѕ ѓачєтывалсѐ вслух, ѓатем уѓнавалось - все 
лє понѐтно, коротко поѐснѐлєсь непонѐтные термєны. 
7. Определенєе основных проблем: студентам предлагалось 
ѓапєсать єх кратко є четко на флєп-чарте с єспольѓованєем 
только ємеящеѕсѐ достовер-ноѕ єнформацєє; прє этом, все 
студенты актєвно вовлекалєсь в процесс обсуђденєѐ 
обращенєѐмє тєпа «Кто хочет добавєть?», «Все согласны?», «Вы 
согласны с тем, что это проблема пацєента?». 
8. Выѐвленєе сопутствуящєх факторов: учащємсѐ предлагалось 
обосновать є ѓапєсать на флєп-чарте дополнєтельные факторы 
– факторы рєска с объѐсненєем, почему онє счєтаят это 
вађным; все студенты актєвно вовлекалєсь в процесс 
обсуђденєѐ обращенєѐмє тєпа «Кто хочет добавєть?», «Все 
согласны?», «Вы согласны с тем, что это мођет быть вађным 
прє решенєє проблемы пацєента?». 
9. Выдвєђенєе гєпотеѓ: студентам раѓъѐснѐлось, какємє 
долђны быть гєпотеѓы -  шєрокємє (не отдельныѕ дєагноѓ), по 
сєстемам органов; прє этом, студенты обосновывалє 
выдвєнутые гєпотеѓы є ѓапєсывалє єх на флєп-чарте.  
10. Ранђєрованєе гєпотеѓ: учащємсѐ предлагалось кратко 
объѐснѐть, почему даннаѐ гєпотеѓа наєболее вероѐтнаѐ є 
пронумеровать єх в порѐдке вађностє. 
11. Опєсанєе основных механєѓмов є формулєрованєе 
проблемных вопросов: выполненєе данного этапа ѓанѐтєѐ 
начєналось с самоѕ первоѕ по вађностє гєпотеѓе, 
стємулєровалось раѓвернутое углубленное объѐсненєе 
механєѓмов раѓвєтєѐ проблемы пацєента с ѓарєсовкоѕ 
студентамє схем, дєаграмм є рєсунков с акцентєрованєем на 
основных ђалобах пацєента, направленєем обсуђденєѐ с 
учетом целеѕ є ѓадач темы, прєвлеченєем внєманєѐ на 
реплєкє в «правєльном» направленєє, вовлеченєем кађдого 
члена группы постоѐнно монєторєровать понєманєе хода 
обсуђденєѐ группоѕ; прє этом, ѓадачамє тьятора было: а) 
помогать выѕтє группе єѓ ѓатруднєтельных сєтуацєѕ 
обращенєѐмє тєпа «Я вєђу вы ѓашлє в тупєк, мођет быть 
сделаем реѓяме на данном этапе?», «К чему вы прєшлє?», «Что 
вас смущает?», «Почему вас это смущает?», «Мођет быть 
сделаем таблєцу є напєшем, что есть, а чего не хватает?»; б) 
способствовать определенєя гранєц ѓнанєѕ такємє вопросамє, 

как «Вы уверены, что это так?», «У вас достоверные сведенєѐ?», 
«Вы мођете более подробно расскаѓать это? Илє вам нуђно 
посмотреть дополнєтельнуя єнформацєя?»; в) помогать 
сформулєровать проблемные вопросы, такєе как «Еслє вы не 
уверены, мођет вам нуђно это почєтать, єѓучєть более 
подробно?», «Вы хотєте это ѓапєсать длѐ дополнєтельного 
єѓученєѐ дома?»; г) помочь сформулєровать сфокусєрованные 
четкєе проблемные вопросы, с акцентом на механєѓм - «Как 
влєѐет…?», «Как обраѓуетсѐ…?», «Почему…?», «Что проєсходєт 
в … прє…?»; д) ѓапєсать проблемные вопросы на флєп-чарте є в 
тетрадѐх, напомнєть студентам, что онє долђны єх єѓучєть 
самостоѐтельно во внеаудєторное времѐ. 
12. Заданєе на дом: проводєлось обсуђденєе – где є как 
учащєесѐ будут находєть єнформацєя длѐ ответа на вопросы 
(єнтернет, учебнєкє, статьє, врачє-родственнєкє); 
оговарєвалось, что на следуящем ѓанѐтєє прє обсуђде-нєє 
нуђно будет делать ссылку на єсточнєк; ѓапєсывалось ѓаданєе 
на дом. 
13. Обратнаѐ свѐѓь: студентам объѐснѐлась вађность уменєѐ 
адекватно оценєвать себѐ є коллег, что такое конструктєвнаѐ 
обратнаѐ свѐѓь; напомєналєсь крєтерєє оценкє, обсуђдалсѐ 
ход ѓанѐтєѐ, успехє, достєђенєѐ є неудачє группы в целом є 
кађдого; ѓаслушєвалєсь ответы (в том чєсле є самого тьятора) 
на такєе вопросы, как «Что вам удалось?», «Что не удалось?», 
«Что вы сделаете по-другому в следуящєѕ раѓ?»; кађдыѕ 
студент оценєвал как своя работу (самооценка), так є давал 
обратнуя свѐѓь кађдому участнєку (вѓаємооценка), в том чєсле 
є  тьятору, с прєведенєем прємеров є советамє по улучшенєя  
учебного процесса. 
14. Завершенєе ѓанѐтєѐ: уточнѐлась дата следуящего ѓанѐтєѐ. 
Занятие № 2: 
15. Введенєе: напомєналєсь правєла; обсуђдалось - как онє 
выполнѐятсѐ, не нуђно лє что-то добавєть; учащємсѐ 
напомєналось, что прєверђенность правєлам ѐвлѐетсѐ частья 
профессєонального поведенєѐ; студенты вспомєналє, на каком 
этапе остановєлось обсуђденєе на прошлом ѓанѐтєє, какєе 
проблемные вопросы воѓнєклє в ходе обсуђденєѐ є с чем онє 
ушлє на самостоѐтельнуя работу; обсуђдалось, как онє 
провелє это времѐ (вне-аудєторнаѐ работа), где єскалє 
матерєал, как работалє (в одєночку єлє группоѕ), былє лє 
проблемы с поєском єнформацєє. 
16. Дальнеѕшее обсуђденєе случаѐ с учетом проблемных 
вопросов: студенты продолђалє обсуђдать проблему пацєента 
в свете полученных ѓнанєѕ, пытаѐсь представєть полныѕ 
механєѓм раѓвєтєѐ проблемы пацєента. Прє этом 
преподаватель направлѐл учащєхсѐ такємє обращенєѐмє, как 
«Иѓме-нєлєсь лє в свете новоѕ єнформацєє вашє рабочєе 
гєпотеѓы?», «Как свѐѓаны вашє новые данные с нашєм 
пацєентом?», «Какуя гєпотеѓу вы рассматрє-ваете?», «Мођет у 
вас поѐвєлась новаѐ гєпотеѓа єлє вы утвердєлєсь в какоѕ-то 
гєпотеѓе? Почему?», «Вы мођете уверенно утверђдать, что 
проблемы пацєента свѐѓаны єменно с этємє прєчєнамє? В чем 
вашє основные сомненєѐ?». 
17. Переход на новуя странєцу случаѐ: переход проєсходєл 
только после ѓавершенєѐ тщательного раѓбора є обсуђденєѐ 
случаѐ с учетом новых данных; прє этом, вопросы прє ѓапросе 
новоѕ порцєє єнформацєє по пацєенту (анамнеѓ, фєѓєкальные 
данные є т.д.) былє следуящємє: «Какаѐ дополнєтель-наѐ 
єнформацєѐ вам необходєма?», «Почему вам нуђна эта 
єнформацєѐ? Что это вам даст?», «Какєе вопросы вы хотєте 
ѓадать? Что надеетесь увєдеть?», «Какуя єнформацєя вы 
надеетесь получєть?», «Какуя гєпотеѓу вы хотєте 
подтвердєть/опровергнуть?»; обсуђдалось - какєе данные 
анамнеѓа предпо-лођєтельно подтвердѐт рабочуя гєпотеѓу, а 
какєе, наоборот, опровергнут. 
18. Предоставленєе новоѕ єнформацєє по случая: роѓдан блок 
№2, которыѕ ѓачєтывалсѐ вслух с последуящєм обсуђденєем, 
после чего выѐснѐлось, понѐтны лє новые термєны; учащємсѐ 
ѓадавалєсь наводѐщєе вопросы тєпа «Иѓменєлєсь лє в свете 
новоѕ єнформацєє вашє рабочєе гєпотеѓы?», «Как свѐѓаны 
вашє новые данные с нашєм пацєентом?», «Какуя гєпотеѓу вы 
рассматрєваете?», «Мођет у вас поѐвєлась новаѐ гєпотеѓа? Илє 
вы утвердєлєсь в какоѕ-то гєпотеѓе? Почему?», «Вы мођете 
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уверенно утверђдать, что проблемы пацєента свѐѓаны єменно с 
этємє прєчєнамє? В чем вашє основные сомненєѐ?»; прє этом, 
ѓадачамє преподавателѐ было: а) продвєгать группу вперед, 
помогать выѕтє єѓ ѓатрудненєѕ следуящємє обращенєѐмє: «Я 
вєђу вы ѓашлє в тупєк, мођет сделаем реѓяме на каком этапе 
мы находємсѐ?», «К чему вы прєшлє?», «Что вас смущает? 
Почему вас это смущает?», «Мођет сделаем таблєцу є напєшем 
что есть, чего не хватает?»; б) способствовать определенєя 
гранєц ѓнанєѕ обращенєѐмє тєпа «Вы уверены что это так?», «У 
вас достоверные сведенєѐ?», «Вы мођете более подробно 
расскаѓать это? Илє вам нуђно посмотреть дополнєтельнуя 
єнформацєя?»; в) помогать сформулє-ровать такєе 
проблемные вопросы, как «Еслє вы не уверены, мођет вам 
нуђно это почєтать, єѓучєть более подробно?», «Вы хотєте это 
ѓапєсать длѐ дополнє-тельного єѓученєѐ дома?», г) помочь 
сформулєровать сфокусєрованные четкєе проблемные 
вопросы, с акцентом на механєѓм, такєе, как «Как влєѐет…?», 
«Как обраѓуетсѐ…?», «Почему…?», «Что проєсходєт в … прє…?». 
19. Поэтапное раѓвертыванєе случаѐ: повторѐлєсь шагє 17-18.  
20. Заданєе на дом: смотреть шаг 12. 
21. Обратнаѐ свѐѓь: смотреть шаг 13. 
22. Завершенєе ѓанѐтєѐ: смотреть шаг 14. 

Занятие № 3 (завершающее): 
23. Введенєе: смотреть шаг 15. 
24. Дальнеѕшее обсуђденєе случаѐ: по необходємостє 
повторѐлєсь шагє 16-19. 
25. Завершенєе случаѐ: ѓадачамє тьятора было: а) помочь 
сформулєровать окончательное решенєе (дєагноѓ, опцєє 
леченєѐ, рекомендацєє є т.д. в ѓавєсємостє от ѓадачє); б) 
помочь сделать ѓакляченєе (суммєровать), сделать выводы, 
вывестє ѓакономерностє, рассмотреть другєе варєацєє 
наводѐщємє вопросамє тєпа «Что вы уѓналє?», «Какєе общєе 
ѓакономерностє вы мођете ѓдесь проследєть?», «Что было бы, 
еслє бы у пацєента было бы…? Как бы это отраѓєлось на вашем 
ходе рассуђденєѐ?»; в ѓакляченєє оѓвучєвалєсь целє є ѓадачє 
данного ѓанѐтєѐ, какєе прєнцєпы є ѓакономерностє студенты 
долђны былє усвоєть. 
26. Обратнаѐ свѐѓь: смотреть шаг 13. 
27. Завершенєе ѓанѐтєѐ. 
Результаты исследования и их обсуждение 
На рєсунке 1 прєведены данные опроса студентов относєтельно 
єх мненєѐ о внедренєє проблемно-орєентєрованного метода 
обученєѐ. 

 
Рєсунок 1 – Реѓультаты анкетєрованєѐ студентов  

 
Прє анонємном анкетєрованєє по выѐвленєя мненєѐ 
студентов о РBL-технологєє проведенєѐ ѓанѐтєѕ єѓ 111 человек 
по шкале Лєкерта получены следуящєе реѓультаты: «Очень 
нравєтсѐ» - 24 человека (21,6±3,9%), «Нравєт-сѐ» - 71 человек 
(64,0±4,6%), «Затруднѐясь ответєть» - 14 человек (12,6±3,2%), 
«Не нравєтсѐ» - 2 человека (1,8±1,3%), «Совсем не нравєтсѐ» - 0 
человек.  
Как свєдетельствуят полученные данные, подавлѐящему чєслу 
студентов - 95 учащємсѐ єѓ 111, что составєло  85,6±3,3%, 
внедренныѕ єннова-цєонныѕ метод обученєѐ понравєлсѐ. 
Кроме того, ответ «Совсем не нравєтсѐ» не встретєлсѐ нє раѓу; 
прє этом, неудовлетворенны новым методом обученєѐ 

осталєсь только двое студентов. Этє данные ѐвлѐятсѐ 
неотъемлемоѕ частья єнновацєонных єдеѕ, так как єѓвестно, 
что около 10-15% респондентов обладаят консерватєвнымє 
вѓглѐдамє є всегда относѐтсѐ скептєческє к лябому новому 
методу обученєѐ, кађущемусѐ єм слођным є непонѐтным. 
Сравнєтельнаѐ оценка конечных реѓультатов обученєѐ 
(реѓультаты тестєрованєѐ) по цєклу «Основы онкогєнекологєє» 
в группах с традєцєонным методом (контрольнаѐ группа, n=102) 
є єнновацєонным (основнаѐ группа, n=111) покаѓала, что в 
контрольноѕ группе среднєѕ балл оценкє ѓнанєѕ составєл 
81,7±3,9%, в основноѕ - 94,3±2,3% (р<0,05) (рєсунок 2).  
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* – раѓлєчєѐ достоверны по отношенєя к контрольноѕ группе (р<0,05). 

 
Рєсунок 2 – Среднєѕ балл тестєрованєѐ студентов 

 
Как вєдно єѓ рєсунка 2, конечные реѓультаты обученєѐ в 
основноѕ группе, где прєменѐлсѐ метод проблемно-
орєентєрованного обученєѐ, былє достоверно лучше 
реѓультатов обученєѐ в контрольноѕ группе, где ѓанѐтєѐ 
проводєлєсь в традєцєонном стєле.  
Заключение.  
На основанєє проведенноѕ научно-єсследовательскоѕ работы 
по внедренєя проблемно-орєентєрованного обученєѐ прє 
преподаванєє дєсцєплєны «Онкологєѐ» по цєклу «Основы 
онкогєнекологєє» установлено, что, во-первых, обучаящємсѐ 
нравєтсѐ подобныѕ формат проведенєѐ ѓанѐтєѕ; во-вторых, 
студенты счєтаят РBL-метод обученєѐ более єнтересным, 
поѓнавательным, увлекательным є стємулєруящєм 
обраѓовательным методом. Прє этом, студенты отмечаят, что 
воѓмођность осоѓнать особенностє раѓвєтєѐ реальноѕ 
клєнєческоѕ сєтуацєє не только прєдает процессу обученєѐ 
ѐсность є глубєну, но є способствует реалєѓацєє ѓнанєѕ є 
уменєѕ, полученных в учебноѕ аудєторєє, на практєке; 
учащєесѐ лучше представлѐят, как єспольѓовать в своеѕ работе 

прєобретенные навыкє є полученнуя обраѓовательнуя 
єнформацєя.  
Об эффектєвностє внедренєѐ в учебныѕ процесс метода 
обученєѐ мођно судєть по реѓультатам обратноѕ свѐѓє. 
Иѓвестно, что анкетєрованєе представлѐет собоѕ способ оценкє 
удовлетворенностє студентов полученнымє ѓнанєѐмє. Опрос 
учащєхсѐ дает єм воѓмођность оценєть как преподавателѐ, так 
є самєх себѐ, как участнєков обраѓовательного процесса. Прє 
этом, удовлетворено новым методом обученєѐ было 
подавлѐящее чєсло студентов – 95 єѓ 111 (85,6±3,3%). Оценка 
ђе выђєваемостє ѓнанєѕ покаѓала улучшенєе покаѓателеѕ 
обученєѐ учащєхсѐ с 81,7±3,9% в контрольноѕ группе до 
94,3±2,3% - в основноѕ (р<0,05).  
Внедренєе в учебныѕ процесс проблемно-орєентєрованного 
обученєѐ необходємо є своевременно. Данныѕ єнновацєонныѕ 
метод способствует лучшему осмысленєя, усвоенєя є 
грамотному прємененєя учебного матерєала, повышаетсѐ 
реѕтєнг ѓанѐтєѕ, уровень посещаемостє є процент 
полођєтельных оценок по сравненєя с аналогєчнымє 
параметрамє прє традєцєонном обученєє. 
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РROBLEM-ORIENTED TRAINING IN TEACHING "ОNCOLOGY" DISCIPLINE 
 

Resume: In this work there are presented a results of introduction an innovative method of training to educational process of  in discipline teaching 
"Oncology" on the cycle "Onсogynecology Bases" - problem-oriented training or PBL (Problem-based learning) method. The comparative 
assessment showed undoubted advantage of a new method in comparison with traditional that based both on positive responses of pupils, and on 
improvement of indicators of training, including the better understanding and fixing of a training material, and also rising of knowledge 
comprehension and, respectively, - possibilities of their use in the follow-up practical activities.    
Keywords: oncology, medical education, problem-oriented training (PBL-method).  
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