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Актуальность. Еђемєнутно в мєре добываетсѐ несколько тысѐч 
тонн нефтє, основные ѓапасы котороѕ былє єстощены только в 
теченєе XX є начала XXI века. Массоваѐ добыча нефтє 
предполагает большєе доходы длѐ экономєкє страны, но длѐ 
населенєѐ соѓдает неєѓбеђные экологєческєе проблемы. Прє 
этом, ущерб, нанесенныѕ окруђаящеѕ среде, невоѓмођно 
сравнєть нє с одноѕ єѓ глобальных катастроф последнего 
временє. Экологєческєе проблемы, свѐѓанные с добычеѕ є 
переработкоѕ нефтє, шєроко обсуђдаятсѐ в раѓлєчных 
органєѓацєѐх по ѓащєте окруђаящеѕ среды, обнародуятсѐ 
шокєруящєе цєфры є воѓмођные последуящєе проблемы 
мєрового масштаба, однако нєкакєх глобальных перемен в 
нефтедобываящеѕ промышленностє не проєсходєт.  
Массоваѐ добыча мєнерального сырьѐ предполагает большєе 
доходы длѐ экономєкє лябоѕ страны є транснацєональных 
компанєѕ, но длѐ властеѕ є населенєѐ соѓдаят неєѓбеђные 
соцєальные є экологєческєе проблемы. Соѓдаятсѐ раѓлєчные 

рєскє длѐ общества, є вместо радуђных ођєданєѕ наступает 
экономєческаѐ, соцєальнаѐ є экологєческаѐ деградацєѐ *1+. 
Длѐ оценкє состоѐнєѐ ѓдоровьѐ населенєѐ мы провелє 
гєгєенєческуя оценку медєко-демографєческоѕ сєтуацєє 
регєона. 
Цель исследования. Гєгєенєческаѐ оценка медєко-
демографєческєх покаѓателеѕ населенєѐ в Макатском раѕоне 
Атыраускоѕ областє.  
Методы исследований. Mетод экспертных оценок (аналєѓ 
данных, ємеящєхсѐ в офєцєальных документах). 
Результаты исследований. Макатскєѕ раѕон располођен к 
северо-востоку от г. Атырау. Террєторєѐ раѕона равна 4,9 
тыс.кв.км. Среднѐѐ плотность населенєѐ составлѐет 6 человек на 
1 кв. км. Адмєнєстратєвным центром раѕона ѐвлѐетсѐ п.Макат 
*2+. В настоѐщее времѐ на террєторєє Макатского раѕона есть 
трє адмєнєстратєвно-террєторєальные едєнєцы: Макатскаѐ 
поселковаѐ адмєнєстрацєє, Доссорскаѐ поселковаѐ 
адмєнєстрацєѐ є Баѕчунасскєѕ сельскєѕ округ, таблєца 1. 

 
Таблєца 1 - Адмєнєстратєвно-террєторєальное деленєе раѕона  

Сельскєѕ округ/город 
Населенєе, 
чел. (2009) 

Населённые пункты 

Макатскаѐ поселковаѐ адмєнєстрацєѐ 14266 поселок Макат 

Доссорскаѐ поселковаѐ адмєнєстрацєѐ 11470 поселок Доссор 

Баѕчунасскєѕ сельскєѕ округ 1827 село Баѕчунас 

Искенєнскєѕ сельскєѕ округ 528 село Искене 

Комсомольскєѕ сельскєѕ округ  750 село Комсомол 

Кошкарскєѕ сельскєѕ округ  428  село Кошкар 

Прємечанєе - В настоѐщее времѐ населенєе сел Комсомол є Кошкар переселено в г. Атырау 

 
УКПНєГ «Болашак» преднаѓначена длѐ подготовкє до товарных 
кондєцєѕ сыроѕ нефтє є гаѓа, частєчно раѓгаѓєрованноѕ сыроѕ 
нефтє є попутного гаѓа с высокєм содерђанєем H2S, 
поступаящєх с морского комплекса освоенєѐ месторођденєѐ 
Кашаган. Выход на полнуя проектнуя мощность УКПНєГ будет 
осуществлѐтьсѐ Пусковымє комплексамє, в соответствєє с 
планом увелєченєѐ добычє нефтє є гаѓа. 
Среднегодоваѐ чєсленность населенєѐ по Макатскому раѕону 

ѓа перєод с 2006 по 2011 годы увелєчєлась на 4% (с 27,6 до 28,7 
тыс. человек), в то времѐ как по республєке – на 8,2% (с 15308,1 
до 16558,7 тыс. человек), по областє – на 12,8% (с 476,5 до 54,4 
тыс. человек), рєсунок 1.  
Среднегодоваѐ чєсленность населенєѐ п. Макат увелєчєлась на 
5,9%, п. Доссор – на 11%, в с. Баѕчунас – снєѓєлась на 5,6%. 
В с. Искєне чєсленность населенєѐ уменьшєлась на 11,3%, на ст. 
Ескене – она увелєчєлась на 20,6%. 
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Рєсунок 1 - Дєнамєка єѓмененєѐ среднегодовоѕ чєсленностє населенєѐ Макатского раѕона, в сравненєє с Атыраускоѕ областья є 
г.Атырау. 

 
На 01.01.06 г. в воѓрастноѕ структуре населенєѐ Атыраускоѕ 
областє вѓрослые составлѐ 
лє  64,9%, подросткє – 6,7%, детє – 28,3%, ђенщєны 
репродуктєвного перєода – 28,3% (таблєца 2). 
В структуре населенєѐ Макатского раѕона удельныѕ вес 
вѓрослых составєл 62,4%, подростков – 5,1%, детеѕ - 31,5%, 
ђенщєн фертєльного воѓраста – 25,6%, таблєца 2. 

Удельныѕ вес детского населенєѐ по Макатскому раѕону в 2006 
году был выше, чем по республєке в 1,36 раѓа (24,0%), областє - 
в 1,15 раѓа (28,3%) є г.Атырау – в 1,22 (26,7%). 
В то ђе времѐ, долѐ ђенщєн репродуктєвного перєода была 
нєђе, по сравненєя с республєкоѕ (в 1,11 раѓа), областья (в 
1,11 раѓа) є городом (в 1,14 раѓа). 

 
Таблєца 2 - Воѓрастнаѐ структура населенєѐ Макатского раѕона в сравненєє с Республєкоѕ Каѓахстан, Атыраускоѕ областья є г.Атырау в 
2006 году (в %) 

Регєон Всего Вѓрослые Подросткє Детє 
Женщєны репродуктєвного 
перєода 

РК 100,0 70,1 5,9 24,0 28,3 

Атыраускаѐ область 100,0 64,9 6,7 28,3 28,3 

Г.Атырау 100,0 67,2 6,1 26,7 29,3 

Макатскєѕ раѕон 100,0 62,4 5,1 32,6 25,6 

П. Макат 100,0 63,8 4,7 31,5 26,5 

П. Доссор 100,0 60,7 5,7 33,6 25,0 

С. Баѕчунас 100,0 62,0 3,5 34,5 22,8 

С. Искєне 100,0 67,2 1,6 31,2 25,9 

Ст. Ескене 100,0 62,1 5,4 32,5 24,6 

 
На 01.01.11 г. воѓрастнаѐ структура населенєѐ Атыраускоѕ 
областє претерпела некоторые єѓмененєѐ. Удельныѕ вес 
вѓрослого населенєѐ составєл 66,2%, подростков – 5,4%, детеѕ – 
28,4%, ђенщєн репродуктєвного перєода - 27,8%, таблєца 3. 
В структуре населенєѐ Макатского раѕона удельныѕ вес 
вѓрослых составєл 62,5%, подростков – 5,7%, детеѕ - 31,8%. Долѐ 

ђенщєн фертєльного воѓраста выросла до 32,4%. 
В целом по Макатскому раѕону, по сравненєя с республєкоѕ, 
областья є городом Атырау, удельныѕ вес детского населенєѐ є 
ђенщєн репродуктєвного воѓраста выше, что скорее свѐѓано 
мєграцєоннымє процессамє. 

 
Таблєца 3 - Воѓрастнаѐ структура населенєѐ Макатского раѕона в сравненєє с Республєкоѕ Каѓахстан, Атыраускоѕ областья є г.Атырау в 
2011 году 

Регєон Всего Вѓрослые Подросткє Детє 
Женщєны репродуктєвного 
перєода 

РК 100,0 70,4 5,0 24,6 28,0 

Атыраускаѐ область 100,0 66,2 5,4 28,4 27,8 

Г.Атырау 100,0 68,3 4,7 27,0 29,1 

Макатскєѕ раѕон 100,0 62,5 5,7 31,8 32,4 

П. Макат 100,0 64,3 4,9 30,8 26,6 

П. Доссор 100,0 60,3 5,8 33,9 24,8 

С. Баѕчунас 100,0 64,7 4,1 31,2 23,5 

С. Искєне 100,0 68,4 1,6 30,0 26,3 

Ст. Ескене 100,0 62,5 5,4 32,1 25,0 

 
За перєод с 2006 по 2011 годы рођдаемость населенєѐ по 
Макатскому раѕону выросла с 26,8 до 28,8 рођденєѕ на 1000 
населенєѐ, т.е. на 7,5%. Даннаѐ тенденцєѐ характерна є длѐ 
Республєкє (рост на 14,2%), Атыраускоѕ областє (рост на 15,9%) 
є г. Атырау (рост на 16,7%), (таблєца 4).  
Хотѐ темпы рођдаемостє населенєѐ нєђе республєканскєх є 
областных ѓначенєѕ, ее уровень довольно высок. Так, 
покаѓателє рођдаемостє в 2011 году по Макатскому раѕону 
составєлє 28,8 рођденєѕ на 1000 человек населенєѐ, что выше 
республєканскєх данных в 1,28 раѓа. 
Смертность населенєѐ по Макатскому раѕону ѓа перєод с 2006 
по 2011 годы снєѓєлась с 8,0 случаев на 1000 населенєѐ до 6,7, 
т.е. на 19,4%. Аналогєчнаѐ сєтуацєѐ складываетсѐ в целом по 
республєке (снєђенєе с 10,27 до 8,71‰, т.е. на 17,9%), областє 
(снєђенєе с 8,68 до 7,17‰, т.е. на 21,1%) є г.Атырау (снєђенєе с 

9,8 до 7,1‰, т.е. на 38%). В целом, по Макатскому раѕону 
покаѓателє смертностє нєђе республєканскєх, областных є 
городскєх. Высокєе покаѓателє смертностє в отдельные годы по 
населенным пунктам мођно объѐснєть малоѕ чєсленностья 
населенєѐ, в реѓультате чего данные могут быть 
недостовернымє, (таблєца 4). 
Естественныѕ прєрост ѓа єѓучаемыѕ перєод характерєѓуетсѐ 
тенденцєеѕ к росту как по Макатскому раѕону (с 18,8 до 22,1‰, 
т.е. на 17,6%), так є по Республєке (с 9,44 до 13,79‰, т.е. на 
46,1%), областє (с 15,91 до 21,34‰, т.е. 42,2%) є городу Атырау 
(с 16,6 до 24,1‰, т.е. на 45,2), рєсунок 5. Естественныѕ прєрост 
населенєѐ в 2011 году по Макатскому раѕону был выше 
республєканскєх (в 1,6 раѓа) є областных (на 3,6%) покаѓателеѕ, 
но несколько нєђе городскєх (на 9%), (таблєца 4). 
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Таблєца 4 – Демографєческєе покаѓателє  по Макатскому раѕону, в сравненєє с даннымє по Республєке Каѓахстан, Атыраускоѕ областє є 
г.Атырау, ѓа перєод с 2006 по 2011 годы (расчеты на 1000 человек населенєѐ) 

Регєон  
Годы 

2006 2007 2008 2009 2010 2011 

Рођдаемость 

Республєка Каѓахстан 19,71 20,79 22,75 22,45 22,53 22,5 

Атыраускаѐ область 24,59 24,91 27,39 27,7 28,18 28,51 

Г. Атырау 26,4 27,7 31 32,1 30,49 30,8 

Макатскєѕ раѕон 26,8 27,1 30,9 28 28,1 28,8 

Доссор 25,3 28,7 34,7 28,3 32,1 27,7 

Макат 28,6 25,9 30 27,9 26,6 26,6 

Баѕчунас 33,2 24,3 22,4 27,7 23,2 27,4 

Искене 33,9 19,1 36,2 29,6 15,2 46,1 

Смертность 

Республєка Каѓахстан 10,27 10,22 9,74 8,97 8,94 8,71 

Атыраускаѐ область 8,68 8,35 8,03 7,69 7,58 7,17 

Г. Атырау 9,8 9,5 9 8,3 7,5 7,1 

Макатскєѕ раѕон 8 7,2 9 6,3 7,1 6,7 

Доссор 8,2 6,8 6 5,6 6,8 6,2 

Макат 8 7,1 7,4 6,4 6,6 7,8 

Баѕчунас 6,8 8,7 5,6 8,6 13,2 5,1 

Искене 2,4 9,5 9,5 6,8 4,3 15,3 

Естественныѕ прєрост 

Республєка Каѓахстан 9,44 10,57 13,01 13,48 13,59 13,79 

Атыраускаѐ область 15,91 16,56 19,36 20,01 20,6 21,34 

Г. Атырау 16,6 18,2 22 23,8 22,99 24,1 

Макатскєѕ раѕон 18,8 19,9 21,9 21,7 21 22,1 

Доссор 17,1 21,9 28,7 22,7 25,3 21,5 

Макат 20,6 18,8 22,6 21,5 20 18,8 

Баѕчунас 26,4 15,6 16,8 19,1 10 22,3 

Искене 31,5 9,6 26,7 22,8 10,9 30,8 

 
В структуре прєчєн смертностє в 2006 году по Республєке 
Каѓахстан ведущємє классамє былє болеѓнє сєстемы 
кровообращенєѐ (50,7%), болеѓнє органов дыханєѐ (5,1%), 
болеѓнє органов пєщеваренєѐ (4,6%), новообраѓованєѐ (11,3%), 
травмы є отравленєѐ (14,3%). На данные пѐть классов 
прєходєлось 85,9% всех прєчєн смертеѕ. 
В 2011 году по Республєке Каѓахстан смертность от болеѓнеѕ 
сєстемы кровообращенєѐ (35,0%), болеѓнеѕ органов дыханєѐ 
(5,9%), болеѓнеѕ органов пєщеваренєѐ (6,3%), новообраѓованєѕ 
(11,7%), травм є отравленєѕ (11,6%) составєла 70,5% от всех 
прєчєн. 
В структуре прєчєн смертностє в 2006 году по Атыраускоѕ 
областє ведущємє классамє былє болеѓнє сєстемы 
кровообращенєѐ (39,7%), болеѓнє органов дыханєѐ (2,0%), 
болеѓнє органов пєщеваренєѐ (5,1%), новообраѓованєѐ (11,6%), 
травмы є отравленєѐ (12,1%). На данные пѐть классов 
прєходєлось 70,6% всех прєчєн смертеѕ. 
В 2011 году по Республєке Каѓахстан смертность от болеѓнеѕ 
сєстемы кровообращенєѐ (21,1%), болеѓнеѕ органов дыханєѐ 
(2,5%), болеѓнеѕ органов пєщеваренєѐ (5,0%), новообраѓованєѕ 
(11,6%), травм є отравленєѕ (9,2%) составєла 49,4% от всех 
прєчєн. 
В структуре прєчєн смертностє населенєѐ Макатского раѕона в 
2006 году преобладалє болеѓнє сєстемы кровообращенєѐ 
(59,0%), новообраѓованєѐ (15,6%), травмы є отравленєѐ (9,8%), 
болеѓнє органов пєщеваренєѐ (8,1%), болеѓнє органов дыханєѐ 

(8,1%). Данные классы болеѓнеѕ составєлє 94,8,0% всех прєчєн 
смертеѕ. 
В 2011 году структура смертностє в Макатском раѕоне 
єѓменєлась. Болеѓнє сєстемы кровообращенєѐ составєлє 
39,6%, новообраѓованєѐ - 18,8%, травмы є отравленєѐ – 15,1%, 
болеѓнє органов пєщеваренєѐ – 5,2%, болеѓнє органов дыханєѐ 
1,6%. Укаѓанные пѐть классов болеѓнеѕ составєлє 80,2% прєчєн 
смертных случаев. 
Младенческаѐ смертность в 2011 г по Макатскому раѕону (21,8 
случаев на 1000 родєвшєхсѐ ђєвымє) была выше, чем по 
республєке (14,48‰) є областє (16,77‰), рєсунок 14. 
Тенденцєѐ роста младенческоѕ смертностє наблядаетсѐ как в 
Макатском раѕоне, так є по республєке є областє. Данныѕ факт 
объѐснѐетсѐ переходом Республєкє Каѓахстан с 2006 года на 
новуя сєстему учета младенческоѕ смертностє, прєнѐтоѕ 
Всемєрноѕ органєѓацєеѕ ѓдравоохраненєѐ. Кроме того, с 2008 
года республєка перешла на крєтерєє ђєворођденєѐ по 
стандартам ВОЗ. 
Намє проведена трендоваѐ прогноѓнаѐ оценка медєко-
демографєческоѕ сєтуацєє в Макатском раѕоне, в сравненєє с 
Атыраускоѕ областья є Республєкоѕ Каѓахстан. 
Прогноѓєруемыѕ уровень рођдаемостє по Макатскому раѕону 
вырастет, как по областє є республєке. Ођєдаемыѕ уровень 
рођдаемостє выше, чем по республєке, но несколько нєђе, чем 
по областє, рєсунок 2. 
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Рєсунок 2 – Трендовыѕ прогноѓ рођдаемостє населенєѐ в Макатском раѕоне (покаѓателє на 1000 населенєѐ) 

 
Смертность населенєѐ ємеет тенденцєя к снєђенєя є 
стабєлєѓацєє по Макатскому раѕону,  

Атыраускоѕ областє є Республєке Каѓахстан, рєсунок 3.  

 

 
Рєсунок 3 – Трендовыѕ прогноѓ смертностє населенєѐ в Макатском раѕоне (покаѓателє на 1000 населенєѐ) 

 
Прогноѓныѕ уровень естественного прєроста населенєѐ в 
Макатском раѕоне будет выше,  

чем по республєке є сравнєтсѐ с областнымє покаѓателѐмє, 
рєсунок 4.  
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Рєсунок 4 – Трендовыѕ прогноѓ естественного прєроста населенєѐ в Макатском раѕоне(покаѓателє на 1000 населенєѐ) 

 
Закляченєе: Такєм обраѓом, среднегодоваѐ чєсленность 
населенєѐ Макатского раѕона ѓа перєод 2006-2011 гг. ємеет 
тенденцєя к росту. Воѓрастнаѐ структура населенєѐ 
характерєѓуетсѐ довольно высокєм удельным весом детского 
населенєѐ (32,6%). Рођдаемость населенєѐ по Макатскому 
раѕону выросла на 7,5%. Смертность населенєѐ снєѓєлась на 

19,4%. Естественныѕ прєрост вырос на 17,6% є  превышает 
республєканскєе є областные покаѓателє. В структуре 
смертностє населенєѐ Макатского раѕона преобладаят болеѓнє 
сєстемы кровообращенєѐ, новообраѓованєѐ є несчастные 
случає, травмы є отравленєѐ.  
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Ҥ.И. КЕНЕСАРИЕВ, А.Е. ЕРЖАНОВА, С.Ш. СЛАМҚҦЛОВА,  
Н. АБЛАЙХАНОВА 

АТЫРАУ ОБЛЫСЫНЫҢ МАҚАТ АУДАНЫНДА, ҚАЗІРГІ ТАҢДАҒЫ ХАЛЫҚ ДЕНСАУЛЫҒЫНЫҢ ЖАҒДАЙЫН БАҒАЛАУ 
 

Тҥйін: Аталған мақалада 2006-2011 ђылдар арасындағы медєко-демографєѐлық кӛрсеткіштерге бағалау ђҥргіѓіліп, ауытқу деңгеѕлері 
сєпатталған. 2006-2011 ђылдар арасында Мақат ауданының орташађылдық саны ӛсу тенденцєѐсына єе. Мақат ауданы боѕынша туу 
кӛрсеткіші 7,5% қҧрады. Ӛлім-ђітім кӛрсеткіші 19,4% тӛмендеді. Табєғє ӛсім 17,6% артты ђәне бҧл кӛрсеткіш республєкалық ђәне 
облыстық кӛрсеткіштерден ђоғары. Мақат ауданының ӛлім-ђітім қҧрылымында қан-аѕналымының аурулары, қатерлі ісіктер ђәне 
уланулар басым.  
Тҥйінді сӛздер: туу кӛрсеткіштері, ӛлім-ђітім, табєғє ӛсім, болђау, мҧнаѕ-гаѓ кен орындары 

 
 
 

U. KENESSARIYEV, А.YERZHANOVA, S.SLAMKULOVA,  
N. ABLAIKHANOVA 

HUMAN HEALTH ASSESSMENT OF MODERN STATE OF HEALTH IN MAKAT REGION, ATYRAU OFLAST 
 

Resume: The article provides an assessment of the level and trend of health and demographic indicators of the population from 2006 to 2011. 
Average annual population of Makat district for the period 2006-2011. tends to rise. Natality of Makat district population grew by 7.5%. Mortality 
decreased by 19.4%. Natural growth increased by 17.6% and exceeds the national and regional indicators. In the structure of mortality Makat 
district dominated by circulatory system diseases, neoplasms, and accidents, injuries and poisoning. 
Keywords: natality, mortality, natural growth, forecast, oil and gas fields 
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