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раѓмнођенєя, — локальных єѓмененєѕ рН, анаэробноѕ нєшє 
(десневые бороѓдкє, карманы), а такђе от єѓмененєѐ 
реѓєстентностє органєѓма. 
Прємененєе преємущественно одного метода леченєѐ 
воспалєтельных ѓаболеванєѕ пародонта у детеѕ ѓавєсєт от 

формы, сроков начала ѓаболеванєѕ, єндєвєдуальных 
особенностеѕ органєѓма больного. Как правєло, єспольѓованєе 
несколькєх методов леченєѐ в комплексе прєводєт к стоѕкєм є 
устоѕчєвым поѓєтєвным єѓмененєѐм вплотб до полного 
выѓдоровленєѐ ребенка.  
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Тҥйін: Пародонт тіндерінің аурулары даму ђолында басты себепші болып тіс қағы,  тіс тҥѕіртпегі болып саналады, ал пародонттың қабыну 
ауруларын ауыѓ қуысындағы  енгіѓілген  оппортунєстєкалық  ђҧқпа  деп табылады. Балалар стоматологєѐлық емханада кеѓдескен 
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INFLAMMATORY DISEASES OF PERIODONTAL TISSUES IN CHILDREN 

 
Resume: Leading role in the development of periodontal diseases belongs to the microflora of dental platelet, dental plaque, and inflammatory 
periodontal diseases are treated as an opportunistic infection which adapts to the existence in the oral cavity and displaces other. 
Keywords: periodontal diseases, dental platelet, hygienic care.  
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ДИНАМИКА ПОРАЖАЕМОСТИ КАРИЕСОМ ЗУБОВ У ДЕТЕЙ МАНГИСТАУСКОЙ ОБЛАСТИ 
                                           
С целью оказания стоматологической помощи детям Мангистасукой области организован научный проект на 2012-2014 годы.  Ранее 
было проведено обследование 595 детей в возрасте от 2 до 18 лет, у которых за один год наблюдения отмечается прирост кариеса 
на 0,9%. Оказана стоматологическая помощь 92 детям с использованием инновационных методов лечения кариеса зубов и его 
осложнений и проведены профилактические мероприятия.  
Ключевые слова: дети, зубы, кариес, профилактика, стоматологическая помощь 
 
Актуальность. Однєм єѓ крупнеѕшєх промышленных регєонов 
Каѓахстана ѐвлѐетсѐ Прєкаспєѕскєѕ регєон. В Мангєстаускоѕ 
областє располођены богатеѕшєе месторођденєѐ нефтє є гаѓа. 
Прогноѓные ресурсы углеводородного сырьѐ составлѐят более 
30 млрд т, а єѓвлекаемые ѓапасы нефтє оценєваятсѐ в 12 млрд 
т. Как єѓвестно, прєорєтетноѕ в областє ѐвлѐетсѐ 
нефтедобываящаѐ промышленность, обеспечєваящаѐ высокєѕ 
уровень соцєально-экономєческого раѓвєтєѐ, объема 
проєѓводства. 
До настоѐщего временє отсутствовалє научные єсследованєѐ по 
комплексноѕ гєгєенєческоѕ оценке влєѐнєѐ освоенєѐ 
нефтегаѓовых месторођденєѕ Мангєстаускоѕ областє на 
окруђаящуя среду є ѓдоровье населенєѐ  данного регєона, что 
є определєло актуальность планєруемых єсследованєѕ. 
Актуальное ѓначенєе ємеят ѓначенєе террєторєальные 
особенностє среды обєтанєѐ, такєе как соцєальные условєѐ, 
урбанєѓацєѐ, особенностє промышленноѕ спецєалєѓацєє, 
тенденцєє єѓмененєѐ соцєального состава общества, медєко-

демографєческєе покаѓателє, ѓаболеваемость, єнвалєдность, 
фєѓєческое раѓвєтєе детеѕ є подростков.  
По реѓультатам проведенных ранее єсследованєѕ в структуре 
ѓаболеваемостє населенєѐ Мангєстаускоѕ областє болеѓнє 
органов пєщеваренєѐ ѓанємаят второе место средє всех 
классов болеѓнеѕ. Так как, болеѓнє полостє рта ѐвлѐятсѐ 
наєболее распространенноѕ патологєеѕ ђелудочно-кєшечного 
тракта, необходємо установєть прєчєнно-следственные свѐѓє 
качества объектов окруђаящеѕ среды є стоматологєческого 
ѓдоровьѐ населенєѐ, особенно детского, нефтегаѓовых регєонов 
Мангєстаускоѕ областє. Требуетсѐ раѓработать моделє 
ѓавєсємостє отдельных ноѓологєческєх форм данного класса 
болеѓнеѕ от уровнѐ ѓагрѐѓненєѐ объектов окруђаящеѕ среды, 
определєть необходємые меропрєѐтєѐ.   
Как следует єѓ эпєѓодєческєх раннєх сообщенєѕ, повсеместно в 
Мангєстаускоѕ областє уровень стоматологєческого ѓдоровьѐ 
всего населенєѐ, в том чєсле є детеѕ, очень нєѓкєѕ: 
распространенность карєеса составлѐет 90% є выше.  
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Материалы и методы исследования. В перєод первоѕ научноѕ 
экспедєцєє в трех населенных пунктах областє было осмотрено 
595 детеѕ: 149 детеѕ в воѓрасте 6 лет, 141 – в воѓрасте 10 лет, 
116 – в воѓрасте  12 лет є 192 ребенка в воѓрасте 15 лет. 
Проведенные в перєод органєѓованноѕ научноѕ экспедєцєє 
єсследованєѐ стоматологєческого статуса детеѕ клячевых 
воѓрастов 3 регєонов Мангєстаускоѕ областє выѐвєл, что карєес 
ѓубов составєл 89,3% распространенностє, єнтенсєвность – 3,9.  
Прєчем повсеместно высокаѐ распространенность отмечалась у 
детеѕ в воѓрасте 15 лет – от 92% до 94%. Уровень 
стоматологєческого ѓдоровьѐ окаѓалсѐ выше у детеѕ, 

прођєваящєх в г.Актау: в школе работает є ведет санацєя 
полостє рта врач-стоматолог. Самаѐ большаѐ єнтенсєвность 
отмечена у детеѕ в воѓрасте 6 лет, прођєваящєх в г.Новыѕ 
Уѓень є составєла 6.  
Во времѐ повторноѕ экспедєцєє было прєнѐто намє было 
прєнѐто 92 ребенка со стоматологєческоѕ патологєеѕ є 16 
детеѕ с челястно-лєцевоѕ патологєеѕ в стоматологєческєх 
кабєнетах прє школах є детскєх полєклєнєках г.Жана Уѓень, 
с.Мунаѕлы, в областном стоматологєческом центре г.Актау, 
осмотрено 358 детеѕ. Воѓраст детеѕ варьєровал от 3 до 18 лет 
(таблєца 1). 

 
Таблєца 1 – Распределенєе детеѕ по воѓрасту 

Воѓрастные категорєє мальчєкє девочкє всего 

0-5 24 15 39 

6-10 15 13 28 

10-15 19 8 27 

15-18 8 6 14 

єтого 66 42 108 

 
Результаты исследования. Второѕ этап выполненєѐ научного 
проекта по Мангєстаускоѕ областє посвѐщен єѓученєя 
состоѐнєѐ ѓубов в дєнамєке, окаѓанєя практєческоѕ помощє 
детѐм данного регєона посредством проведенєѐ мастер-
классов, семєнара длѐ врачеѕ-стоматологов. Кроме того, 
сотруднєкамє временного научного коллектєва прєобретены є 
прєвеѓены современные стоматологєческєе матерєалы, 
єспольѓованєе которых входєт в раѓрѐд єнновацєонных 
технологєѕ.  
Осмотр детеѕ всех воѓрастных категорєѕ выѐвєл, что 
распространенность карєеса ѓубов составєл 90,2%, 
єнтенсєвность карєеса ѓубов – 4,1. По этєм основным 
покаѓателѐм порађаемостє ѓубов карєесом отмечаетсѐ ѐвныѕ 
прєрост карєоѓнораѓрушенных ѓубов.  
С целья санацєє полостє рта, профєлактєкє карєеса ѓубов у 
детеѕ регєона намє был єспольѓован рѐд стоматологєческєх 
матерєалов, эффектєвных прє леченєє карєеса ѓубов є его 
ослођненєѕ.    
С целья раѓмѐгченєѐ карєоѓного дентєна прє леченєє карєеса 
временных ѓубов, беѓ повређденєѐ ѓдорового дентєнау 56 
(15,7%) был єспольѓован матерєал “Караклєнѓ».В комплект 
«Карєклєнѓ» входєт два гелѐ длѐ последовательного 
прємененєѐ. Гель №1 содерђєт комплексообраѓователь 
твердых тканеѕ, преднаѓначенныѕ длѐ растворенєѐ 
деструктурєрованных мєнеральных компонентов карєоѓного 
дентєна. Комплексообраѓователь растворѐет нестоѕкєе 
кальцєѕфосфаты є оксєаппатєт, прє этом не повређдаѐ 
ѓдоровыѕ дентєн.  
В состав гелѐ №1 входєт антєсептєк – цетрємєд, проѐвлѐящєѕ 
актєвное деѕствєе в отношенєє грамполођєтельных, 
грамотрєцательных є анаэробных бактерєѕ. Основное 
деѕствуящее вещество Гелѐ №2 – гєпохлорєт натрєѐ - 
растворѐет обнађённые коллагеновые волокна (органєческуя 
часть дентєна). Гєпохлорєт натрєѐ обладает бактерєцєдным 
деѕствєем на все грамполођєтельные є грамотрєцательные 
мєкроорганєѓмы, грєбы є вєрусы. Благодарѐ раѓмѐгчаящему 
эффекту гелеѕ, повређдённыѕ є ѓдоровыѕ дентєн становѐтсѐ 
клєнєческє легко раѓделємымє.  
Данныѕ метод обеспечєвал бесшумнуя обработку карєоѓноѕ 
полостє є псєхологєческє спокоѕное леченєе детеѕ с 
повышенноѕ болевоѕ чувствєтельностья є протєвопокаѓанєем 
к прємененєя местноанестеѓєруящєх препаратов. 
Прєпостановке постоѐнноѕ пломбы у 142 (39,8%) детеѕ был 
прєменен матерєал«Herculite XRV Ultra» (Kerr) — это новыѕ 
реставрацєонныѕ наногєбрєдныѕ компоѓєтныѕ матерєал, 
єѓготовленныѕ на основе популѐрного средє стоматологов 
компоѓєта «Herculite XRV». Полємернаѐ основа нового 
компоѓєта осталась пређнеѕ, поэтому он сохранєл клєнєческєе 
є прочностные характерєстєкє «классєческого» «Herculite XRV»: 
механєческуя прочность, длєтельнуя цветовуя стабєльность є 
высокуя клєнєческуя эффектєвность. Манєпулѐцєонные 
характерєстєкє нового матерєала улучшены. Комбєнацєѐ 
преполємерєѓованного наполнєтелѐ (PPF), наночастєц (50 нм) є 

мєкрогєбрєдного наполнєтелѐ (0,4 мкм) прєдает «Herculite XRV 
Ultra» улучшенные эстетєческєе своѕства є полєруемость до 
«сухого блеска». Равномерное распределенєе частєц 
обеспечєвает устоѕчєвость к єстєранєя є сохраненєе 
первоначального блеска реставрацєє в теченєе длєтельного 
временє. Кроме того, реставрацєє, єѓготовленные єѓ «Herculite 
XRV Ultra»опалесцєруят є фляоресцєруят подобно 
натуральному ѓубу. «Herculite XRV Ultra» выпускаетсѐ в 16 
эмалевых оттенках, соответствуящєх шкале Vita, ємеетсѐ такђе 
оттенок XL (очень светлыѕ), дентєнные оттенкє: AI, А2, A3, A3.5, 
В1, В2, С2, D2, D3, а такђе проѓрачныѕ оттенок «Ређущєѕ краѕ». 
Прєменѐетсѐ «Herculite XRV Ultra» с адгеѓєвнымє сєстемамє 
«OptiBond FL», «OptiBondSoloPlus» єлє «OptiBondAll-In-One» 
(Kerr), кроме того, его мођно комбєнєровать с текучєм 
компоѓєтом «PremiseFlowable» (Kerr). 
Прє леченєє 23 детеѕ с пульпєтом прє проведенєє метода 
пульпотомєє єспольѓовалє 
рентгенконтрастныѕнереѓорбєруемыѕпрепарат  Pulpotec, 
фармакологєческєе компоненты матерєала обеспечєваят 
асептєческое ѓађєвленєе культє пульпы в пульпарноѕ камере с 
сохраненєем структуры корневоѕ пульпы.  
Прє проведенєє ремєнералєѓуящєѕ терапєє у 128 детеѕ 
(35,7%) єспольѓовалє GC ToothMousse - апплєкацєонныѕ крем, 
содерђащєѕ бєо - доступныѕ кальцєѕ є фосфор.  Это 
водорастворємыѕ крем, содерђащєѕ Recaldent СРР-АСР (Каѓеєн 
Фосфопептєд - Аморфныѕ Кальцєѕ Фосфат). В среде полостє рта 
СРР-АСР прочно свѐѓываетсѐ с бєопленкоѕ, ѓубным налетом, 
бактерєѐмє, гєдроксєапатєтом є мѐгкємє тканѐмє, доставлѐѐ 
бєо - доступныѕ кальцєѕ є фосфор. 
Сляна повышает актєвность СРР-АСР, а прєѐтныѕ вкус мусса 
усєлєвает сляноотделенєе. Чем дольше СРР-АСР є сляна 
находѐтсѐ в полостє рта, тем эффектєвнее реѓультат. 
Поверхностное нанесенєе мусса, содерђащего бєо - доступныѕ 
кальцєѕ є фосфор обеспечєвает дополнєтельнуя ѓащєту 
твердых тканеѕ ѓубов; неѕтралєѓует продукты 
ђєѓнедеѐтельностє кєслотообраѓуящєх бактерєѕ, входѐщєх в 
состав ѓубноѕ блѐшкє; неѕтралєѓует кєслотнуя атаку прє 
попаданєє кєслоты в полость рта єѓ другєх внутреннєх є 
внешнєх єсточнєк. 
У 215 (60%) детеѕ проводєлась профессєональнаѐ гєгєена с 
єспольѓованєем двух новых паст Cleanic® фєрмы Kerr, на основе 
перлєта с єѓменѐемоѕ абраѓєвностья - Cleanic® Light є Cleanic® 
MintFluoride-Free.  Новаѐ паста Cleanic® MintFluoride-Free ємеет 
єѓменѐемуя абраѓєвность є не содерђєт фторєд, поэтому 
прекрасно подходєт длѐ проведенєѐ общеѕ профєлактєческоѕ 
чєсткє непосредственно перед процедуроѕ реставрацєє, т. к. 
єспольѓованєе паст, содерђащєх фторєд, мођет негатєвно 
скаѓатьсѐ на качестве реставрацєє (в частностє, не 
рекомендуетсѐ єспольѓовать содерђащєе фторєд матерєалы 
совместно с адгеѓєвнымє сєстемамє). Кроме того, Cleanic® 
MintFluoride-Free мођет єспольѓоватьсѐ перед 
ортодонтєческємє процедурамє, т. к. в процессе чєсткє не 
проєсходєт хємєческоѕ реакцєє с адгеѓєвамє, 

http://stom-portal.ru/karies-zubov/ranonapolnennich-kompozitov
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прєменѐящємєсѐ прє цементєрованєє брекет-сєстем. Паста 
такђе подходєт длѐ пацєентов, страдаящєх фляороѓом. 
Заключение. В свѐѓє с тем, что ѓа одєн год прєрост карєеса 
ѓубов у детеѕ Мангєстаускоѕ областє составєл 0,9%, воѓнєкает 
остраѐ необходємость в проведенєє актєвных 
профєлактєческєх меропрєѐтєѕ. Вместе с тем, детє с 
раѓрушеннымє карєесом ѓубамє долђны былє проѕтє санацєя 
полостє рта. Временныѕ научныѕ коллектєв по данному 
научному проекту ѓанємалсѐ леченєем ѓубов 92 детеѕ, 
проведенєем профєлактєческоѕ работоѕ 358 детеѕ в воѓрасте 

от 3 до 18 лет. Прє этом санєровано 9 человек, остальные 
продолђаят леченєе по месту ђєтельства. Набляденєе в 
теченєе следуящего года покађет, насколько мођет 
єѓменєтьсѐ сєтуацєѐ с состоѐнєем стоматологєческого 
ѓдоровьѐ у детеѕ, прођєваящєх в данном регєоне.  
Стоматологєческому сообществу Мангєстаускоѕ областє 
предлођен проект регєональноѕ программы профєлактєкє 
карєеса ѓубов у детеѕ с учетом єѓученных на настоѐщее времѐ 
факторов окруђаящеѕ среды данного регєона.  
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Г.Т. ЕРМУХАНОВА, Р.Б. НУРЛЫ, Г.А. КАРКИМБАЕВА, Г.А. КУРМАНГАЛИЕВА, Г.С. КИСМЕТ 
МАҢҒЫСТАУ ОБЛЫСЫ БАЛАЛАРЫНЫҢ ТІСТЕРІ ТІСЖЕГІМЕН БҦЗЫЛУ ДИНАМИКАСЫ 

 
Тҥйін: Маңғыстау облысының балаларына стоматологєѐлық  кӛмек кӛрсету мақсатымен 2012-2014 ђђ. Ғылымє ђоба ҧѕымдастырылды. 
Бҧрын 2-18 ђас аралығындағы 595 бала қарап тексеріліп, бєыл қаѕта тексергенде бір ђыл ішінде оларда тіс ђегінің 0,9% ӛсуі баѕқалады. 92 
балаға тіс ђегінің ђәне оның асқынуының єнновацєѐлық емдеу әдістерін қолдана стоматологєѐлық кӛмек кӛрсетілді ђәне алдын-алу іс-
шаралары ӛткіѓілді. 
Тҥйінді сӛздер: балалар, тістер, тісђегі, алдын алу, стоматологєѐлық кӛмек 
 
 
 

G.T. YERMUKHANOVA, R.B. NURLY, G.A. KARKIMBAYEVA, G.A. KURMANGALIYEVA, G.S. KISMET 
DYNAMICS OF INCIDENCE DENTAL CARIES AT CHILDREN OF MANGISTAU REGION 

 
Resume: In order to provide dental help to children of Mangistau region was organized scientific project for 2012-2014. Earlier, was conducted a 
survey of 595 children aged from 2 to 18 years at which in one year of observation caries gain for 0,9% was noted. Dental help to 92 children with 
use of innovative methods of treatment of dental caries and its complicationswas rendered and preventive events were conducted.  
Keywords: children, teeth, caries, prevention, dental help. 
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ОСОБЕННОСТИ РЕГИОНАЛЬНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ КАРИЕСА ЗУБОВ У ДЕТЕЙ МАНГИСТАУСКОЙ ОБЛАСТИ 
                                                                     
Повторно через год осмотрено 358 детей, изучено у них состояние зубов. Отмечено увеличение распространенности кариеса зубов до 
90,2%, интенсивности – до 4,1. Оказана практическая помощь 92 детям с кариесом зубов и его осложнениями. Консультировано 16 
детей с челюстно-лицевой патологией. Разработана программа профилактики кариеса зубов с учетом региональных особенностей 
Мангистауской области. 
Ключевые слова: дети, Мангистасукая область, кариес, профилактика, программа, региональные особенности  
 
Актуальность.  С учетом регєональных особенностеѕ 
Мангєстаускоѕ областє  Профєлактєка стоматологєческєх 
ѓаболеванєѕ — это предупређденєе воѓнєкновенєѐ є раѓвєтєѐ 
ѓаболеванєѕ полостє рта. Внедренєе программ профєлактєкє 
прєводєт к реѓкому снєђенєя єнтенсєвностє карєеса ѓубов є 
болеѓнеѕ пародонта, ѓначєтельному уменьшенєя случаев 

потерє ѓубов в молодом воѓрасте є увелєченєя колєчества 
детеѕ є подростков с єнтактнымє ѓубамє. 
Стоматологєческаѐ ѓаболеваемость в нашеѕ стране достаточно 
высокаѐ є следует ођєдать дальнеѕшего её увелєченєѐ, еслє не 
будут єѓменены в благопрєѐтном направленєє условєѐ, 
влєѐящєе на раѓвєтєе ѓаболеванєѐ. Не єскляченєе в этом 
смысле є регєон Мангєстаускоѕ областє, где на протѐђенєє 


