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Выводы. Оценка распространенєѐ половых расстроѕств у 
муђчєн ѐвлѐетсѐ вађным єндєкаторным механєѓмом как длѐ 
монєторєнга состоѐнєѐ ѓдоровьѐ муђчєн, так є длѐ контролѐ 
андрологєческоѕ помощє муђскому населенєя. Необходємо 
продолђєть єѓученєе параметров опєсательноѕ є 

аналєтєческоѕ эпєдемєологєє (распространенєѐ є 
ѓаболеваемостє) муђскєх сексуальных нарушенєѕ длѐ 
выѐвленєѐ факторов рєска є составленєѐ алгорєтмов 
профєлактєкє данных патологєѕ. 

 
 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 
1 Wespes E, Amar E, Eardley I, Giuliano F, Hatzichristou D, Hatzimouratidis K, Montorsi F, Vardi Y. Перевод: Клємова МН. Сексуальнаѐ 

дєсфункцєѐ у муђчєн: эректєльнаѐ дєсфункцєѐ є пређдевременнаѐ эѐкулѐцєѐ. Европеѕскаѐ Ассоцєацєѐ Урологов, 2010. 
2 Feldman HA, Goldstein I, Hatzichristou DG, Krane RJ, McKinlay JB. Impotence and its medical and psychosocial correlates: results of the 

Massachusetts Male Aging Study. J Urol 1994;151(1):54–61; 
3 Eardley I. The incidence, prevalence, and natural history of erectile dysfunction. Sex Med. Rev. 2013;1:3–16. 
4 Christopher CK Ho, Praveen Singam, Goh Eng Hong and Zulkifli Md Zainuddin. Male sexual dysfunction in Asia. Asian Journal of Andrology 2011 

13, 537–542; 
5 Schouten BW, Bosch JL, Bernsen RM, Blanker MH, Thomas S, Bohnen AM. Incidence rates of erectile dysfunction in the Dutch general 

population. Effects of definition, clinical relevance and duration of follow-up in the Krimpen study. Int J Impot Res 2005;17:58–62; 
6 Moreira ED, Lbo CFL, Diament A, Nicolosi A, Glasser DB. Incidence of erectile dysfunction in men 40 to 69 years old: Results from a population-

based cohort study in Brazil. Urology 2003;61:431–6; 
7 Khamzin AA, Frolov RA, Zeltser ME. The relationship between the pathology of the prostate gland and male sexual disorders. Vestnik KazNMU 

2013; 4(1):12-17. 
 

 
A.A.  KHAMZIN, R. A. FROLOV 

Kazakh National Medical University named after S. D. Asfendiyarov 
 

SEXUAL DISORDERS IN EUROPEAN AND ASIAN COUNTRIES: PREVALENCE AND INCIDENCE 
 

Resume:  The topic of male sexual disorders is still being popular for the past twenty years: the results of large-scale studies conducted in the 
U.S.A., European and Asian countries had been published. This article provides an overview of the literature data devoted to the dissemination of 
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ВЛИЯНИЕ КРИТЕРИЕВ ШКАЛЫ PRINS НА КАЧЕСТВО ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ  
МУЖСКИХ СЕКСУАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ 

 
Не каждое исследование, касающееся распространения сексуальных нарушений, может использоваться для оценки истинного 
состояния полового здоровья мужского населения определенного региона. Качественным эпидемиологическим исследованием мужских 
половых расстройств может считаться лишь то исследование, которое проведено с учетом критериев шкалы Prins.  
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Актуальность. Более двадцатє лет прошло с момента ѓапуска 
крупномасштабных эпєдемєологєческєх єсследованєѕ, 
касаящєхсѐ половых расстроѕств у муђчєн. Однако, реѓультаты 
многєх єсследованєѕ сєльно отлєчаятсѐ друг от друга, но не 
только єѓ-ѓа ѓначєтельных раѓлєчєѕ в соцєально-
демографєческєх є клєнєческєх параметрах обследуемых 
популѐцєѕ, но є в реѓультате методологєческєх раѓлєчєѕ є 
недостатках дєѓаѕна єсследованєѐ *1+. Прєведены данные о 
распространенєє эректєльноѕ дєсфункцєє, гєпогонадєѓма є 
пређдевременноѕ эѐкулѐцєє в Малаѕѓєє, Корее, Кєтае, 
Сєнгапуре є Таѕланде *2+. Центрально-аѓєатскєѕ регєон 
представлѐет єнтерес длѐ єсследователеѕ половых расстроѕств 
в сєлу своего географєческого местополођенєѐ є соцєально-
демографєческоѕ обстановкє. Проведено небольшое 
колєчество єсследованєѕ на террєторєє Республєкє Каѓахстан 
*5+. Реѓультаты єсследованєѕ, ѓанємаящєхсѐ оценкоѕ 
распространенєѐ эректєльноѕ дєсфункцєє є сємптомов 
гєпогонадєѓма средє муђчєн старшего воѓраста, внесут вклад в 
мєровые эпєдемєологєческєе данные, необходємые длѐ 
выѐвленєѐ факторов рєска, профєлактєкє є леченєѐ данных 
патологєѕ. 

Feldman et al. (1994), Panser et al. (1995), Pinnock et al. (1999), 
Meuleman et al. (2001), Moreira et al. (2002), Morillo et al. (2002) є 
многєе другєе авторы опєсывалє распространенєе данноѕ 
патологєє средє муђчєн 40 лет є старше *3+. 
Цель исследования. Определєть распространенєе эректєльноѕ 
дєсфункцєє є гєпогонадєѓма у муђчєн старшеѕ воѓрастноѕ 
группы. 
Материалы и методы исследования. Методом  бесповторноѕ 
случаѕноѕ выборкє была сформєрована группы муђчєн (n=637), 
респондентамє ѐвлѐлєсь ђєтелє Алматєнскоѕ є Северо-
Каѓахстанскоѕ областеѕ в воѓрасте от 40 лет є старше (2007).  
Муђчєны былє осмотрены урологом є эндокрєнологом с 
прємененєем анкетєрованєѐ (Међдународныѕ єндекс 
эректєльноѕ функцєє (МИЭФ-15), AMS-опроснєк). 
Интерпретацєѐ реѓультатов анкетєрованєѐ проводєлась по 
рекомендацєѐм Rosen RC, et al. (1997), налєчєе ЭД счєталось 
прє сумме баллов, набранных прє ответах на 1, 2, 3, 4, 5, 15 
вопросы МИЭФ-15,  <25. Налєчєе андрогенодефєцєта счєталось 
прє наборе >26 баллов по AMS-опроснєку.  
Крєтерєє вкляченєѐ муђчєн в єсследованєе: согласєе на 
проведенєе осмотра є анкетєрованєѐ, полное ѓаполненєе 
предоставленных опроснєков (МИЭФ-15, AMS-опроснєк); 



Вестник КазНМУ, №1- 2014 

 

251 

www.kaznmu.kz 

 

крєтерєѐмє єскляченєѐ єѓ єсследованєѐ ѐвлѐлєсь откаѓ от 
проведенєѐ обследованєѕ є неполное ѓаполненєе опроснєков. 
Учєтываѐ крєтерєє вкляченєѐ/єскляченєѐ респондентов, єѓ 
782 обследованных 145 муђчєны не былє вклячены в 
єсследованєе. 
Статєстєческаѐ обработка проводєлась с помощья прєкладных 
программ STATISTICA 7.0 є MS EXCEL 2007, на основе которых 
проєѓведена оценка реѓультатов с єспольѓованєем крєтерєѐ z с 
поправкоѕ Йеєтса. 

Прє проведенєє данного єсследованєѐ былє учтены крєтерєє 
шкалы Prins *3+, что поѓволѐет говорєть о распространенєє єлє 
эпєдемєологєє эректєльноѕ дєсфункцєє є сємптомов 
андрогенодефєцєта средє муђчєн старшеѕ воѓрастноѕ группы.  
Результаты исследования. Сємптомы эректєльноѕ дєсфункцєє 
є андрогенноѕ недостаточностє шєроко распространены средє 
муђчєн 40 лет є старше. На рєсунке 1 отрађены частоты данных 
патологєѕ в старшеѕ воѓрастноѕ группе. 

 
Рєсунок 1 - Распространенєе сексуальных нарушенєѕ у муђчєн 40-79-є лет 

 
Выводы. Большое колєчество научных работ проводєлось 
средє групп муђчєн среднего є пођєлого воѓраста *3, 4+, в 
данноѕ работе мы  так ђе отраѓєлє распространенєе сємптомов 
эректєльноѕ дєсфункцєє є андрогенноѕ недостаточностє в 
данноѕ воѓрастноѕ группе, что вносєт вклад в мєровые 
эпєдемєологєческєе данные, необходємые длѐ выѐвленєѐ 
факторов рєска, профєлактєкє є леченєѐ данных патологєѕ. 

Такєм обраѓом, даннаѐ патологєѐ муђского органєѓма ѐвлѐетсѐ 
актуальноѕ длѐ всех воѓрастных групп, поэтому єсследованєѐ по 
профєлактєке, раннеѕ дєагностєке є леченєя сексуальных 
нарушенєѕ у муђчєн долђны проводєтьсѐ с учетом 
соцєальных, культурных є экономєческєх особенностеѕ 
кађдого регєона. 
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THE SCALE BY PRINS INFLUENCE ON QUALITY OF EPIDEMIOLOGICAL STUDIES OF MALE SEXUAL DISORDERS 

 
Resume: Not every study on the prevalence of sexual disorders can be used to evaluate the true state of sexual health of the male population in a 
certain region.  The epidemiological study of male sexual disorders can be considered high quality only if the research takes into account the criteria 
of the scale by Prins. 
Keywords: the scale by Prins, prevalence, male sexual disorders.  
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