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ДӘРІЛІК АҚЫ-ПҦЛДЫҢ АВС-АНАЛИЗЫ ЖҤРЕК- ТАМЫРЛАР АУРУҒА ШАЛДЫҒУДЫҢ ШИПАСЫ  

ҤШІН АМБУЛАТОРЛЫҚ ШАРТТАРДА 
 
Тҥйін:Зертте мақсатының дәрілік ақы-пҧлдың таратушылқының қҧрылымының баѕқауы ђолымен  дәрілік ақы-пҧлдың АВС-аналєѓының 
ђаса шєпа ҥшін ЖТА амбулаторлық шарттарда мақсатпен фармакотерапєѐның оңтаѕландыруының болып табылды, бренд ђәне 
генерєческєх препараттың ҥлесті салмағының басын аш. 
Тҥйінді сӛздер: АВС-аналєѓ, дәрілік ақы-пҧлдың тіѓбесі, ђҥрек-тамырлар ауруға шалдығулар, генерєкалық препараттар. 

 
 
 
 

ABC ANALYSIS OF DRUGS FOR THE TREATMENT OF CARDIOVASCULAR DISEASES IN AN OUTPATIENT 
 

Resume: The aim of the study was to investigate the structure of distribution of drugs through the ABC analysis of drugs for the treatment of CVD in 
outpatient settings in order to optimize drug therapy, identifying the share of brand-name and generic drugs. 
Keywords: ABC analysis, a list of medicines, cardiovascular disease, generic drugs. 
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БАРХАТ АМУРСКИЙ «PHELLODENDRON AMURENSES» И ЕГО ПОЛЕЗНЫЕ СВОЙСТВА 

 
В статье рассмотрено – химический состав и  применение Бархата Амурского в народной медицине. Это растение  способствует 
понижению в крови уровня сахара, приводит в норму обмен веществ, способствует нормализации работы поджелудочной железы, 
понижает артериальное давление, обладают фунгицидным свойством, повышает резистентность к опухолям, саркомам и к 
гематомам. 
Ключевые слова: Бархат Амурский, восточная медицина, восстановление баланса организма, артериальное давление, туберкулез 
легких, профилактика заболеваний. 
 
Наше внєманєе прєвлекло лекарственное растєтельное сырье 
Бархат Амурскєѕ єлє пробковое Амурское дерево (лат. 
Phellodendron Amurenses) -  дерево семеѕства Рутовых.     
Многєе лядє дађе не подоѓреваят о том, что данное 
лекарственное растєтельное сырье способно єѓлечєвать от 
многочєсленных патологєѕ. Именно этот факт послуђєл 
толчком к прєстальному єѓученєя данного сырьѐ. 
Первоначальным объектом нашего єсследованєѐ былє ветвє, 
кора  «Бархата Амурского», проєѓрастаящєе на террєторєє 
Республєкє Каѓахстан. В древесєне ветвеѕ Бархата амурского 
обнаруђены алкалоєды, после того как проделалє 
качественные реакцєє с реактєвамє Драгендорфа, Маркє, 
Фреде, пєкрєновоѕ кєслотоѕ є фосфорномолєбденовоѕ 
кєслотоѕ.   В коре этого растенєѐ, после выделенєѐ БАВ  
проделалє  реакцєє с реактєвом Молєша є т.д. делаѐ выводы 
отмечаем, что содерђатсѐ    полєсахарєды. 
По лєтературным єсточнєкам это  растенєе содерђєт стероєды: 
7-дегєдростєгмастерєн, бета-сєтостерєн, гаммасєтостерєн, 
кампестерєн; алкалоєды: берберєн, ѐтроррєцєн, пальматєн, 

магнофлорєн, феллодендрєн, кандєцєн, кандєен; 
фенолкарболоваѐ,  феруловаѐ кєслота, дєосмєн. Луб содерђєт 
углеводы є родственные соедєненєѐ, крахмал, слєѓь, сапонєны, 
алкалоєды 2%: берберєн, пальмєтєн, магнофлорєн, 
феллодендрєн, кандєцєн, стероєды, кумарєны, дубєльные 
вещества до 18%. 
В реѓультате нашего єсследованєѐ былє проведены реакцєє с 
лєстьѐмє Бархата амурского. После перегонкє с водѐным паром 
былє наѕдены  эфєрные масла, что подтвердєлє реѓультаты, 
полученные  ранее  некоторымє авторамє. Растенєе  содерђат 
вєтамєны С є Р, кумарєны, дубєльные вещества, флавоноєды: 
фелламурєн, амуренсєн, фелламуретєн, дєосмєн, 
феллодендроѓєд, феллавєн 3,1-5,2%, феллатєн, норєкарєѓєд, 
феллоѓєд, дєгєдрофеллоѓєд. В плодах обнаруђены углеводы, 
эфєрное масло; в его составе ємеятсѐ - мєрцен, геранєол, 
лємонєн, алкалоєды - берберєн, ѐтроррєцєн, пальматєн.  
По опублєкованным данным єѓвестно, что содерђащєе в 
Бархате Амурском бєологєческє актєвные вещества окаѓываят 
большуя роль в улучшенєє кровообращенєѐ, прє высоком 
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давленєє. В народноѕ медєцєне это растенєе прєменѐят в 
вєде настоек є отваров єѓ цветков, лєстьев є коры. Отвар коры, 
плодов прєменѐят прє туберкулеѓе легкєх, плеврєте, дєабете є 
пневмонєє, окаѓываят вѐђущее, деѓодорєруящее, 
протєвовоспалєтельное є ђаропонєђаящее деѕствєе. Прє 
раѓнообраѓных вєдах кођных ѓаболеванєѕ прєменѐят отвар 
луба є кору Бархата амурского. 
Испольѓуят это растенєе прє дєѓентерєє, болеѓнѐх ротовоѕ 
полостє є ђелудка прєменѐят настоѕку плодов этого растенєѐ. 
Прє прокаѓе є нефрєте помогает отвар коры (молодого 
бархата). Ученые проводєлє массу эксперєментов є 
обнаруђєлє, что все препараты, прєготовленные єѓ Бархата 
амурского, снєђаят артерєальное давленєе, окаѓываят 
фунгєцєдное деѕствєе, а такђе бархат повышает реѓєстентность 
к саркомам, опухолѐм є к гематомам. 
В кєтаѕскоѕ медєцєне луб є лєстьѐ Бархата амурского 
прєменѐят в качестве тонєѓєруящего, ђелудочного, 
улучшаящего аппетєт є способствуящего пєщеваренєя 
средства, прє гепатєтах, дєспепсєє, общем єстощенєє, 
бактерєальноѕ дєѓентерєє, в качестве кровоостанавлєваящего 
средства. Плоды є луб єспольѓуятсѐ прє поносе.  
В кореѕскоѕ народноѕ медєцєне еђедневное поеданєе 2-3 
свеђєх ѐгод счєтаетсѐ полеѓным прє сахарном дєабете. Луб 
рекомендуетсѐ в качестве болеутолѐящего, антєсептєческого, 
протєвовоспалєтельного, отхаркєваящего средства, полеѓного 
прє воспалєтельных ѓаболеванєѐх легкєх є плевры, костном 
туберкулеѓе, элефантєоѓе, грєппе є ангєнах, гельмєнтоѓах, 
ушєбах. Как ђаропонєђаящее прєменѐетсѐ прє тєфоѓноѕ є 
єнфекцєонноѕ лєхорадке. Входєт в состав слођных рецептов 
прє леченєє псєхоастенєє, умственного переутомленєѐ. 
Испольѓуят в качестве мочегонного средства прє нефрєте є как 
ђелчегонное средство прє хронєческєх гепатохолецєстєтах, 
ђелчекаменноѕ болеѓнє є єнфекцєонноѕ ђелтухе. Наруђно 
отвар луба прєменѐят прє конъянктєвєтах є другєх кођных є 
глаѓных ѓаболеванєѐх, в частностє ѓолотухе є экѓеме, 
хронєческєх дерматомєкоѓах, ѓаболеванєѐх слєѓєстоѕ 
оболочкє ротовоѕ полостє, а такђе в качестве 
раноѓађєвлѐящего средства прє ођогах є ушєбах. В Японєє 
экстракт коры єспольѓуят длѐ леченєѐ рака шеѕкє маткє. 
В Прєамурье препараты бархата амурского употреблѐят прє 
туберкулеѓе легкєх, дєабете. Установлено эксперєментально, 
что экстракт луба повышает реѓєстентность ђєвотных к саркоме 
є асцєтноѕ гематоме. Настоѕка обладает фунгєцєдноѕ 
актєвностья. Отвар коры, луба єспольѓуетсѐ как горечь, а такђе 
прє нефрєте, туберкулоєдноѕ є лепроматоѓноѕ прокаѓе. Отвар 
є порошок луба в кєтаѕскоѕ медєцєне прєменѐетсѐ как 
антєсептєческое, тонєѓєруящее центральнуя нервнуя сєстему, 
ђаропонєђаящее, гемостатєческое, прє дєспепсєє, 
неѕродерматєтах, неврастенєє, умственном переутомленєє. 
В тєбетскоѕ медєцєне отвар коры, луба прєменѐят прє 
аллергєє, дерматєтах, полєартрєтах, ѓаболеванєѐх 

лємфатєческєх уѓлов, болеѓнѐх почек, глаѓ. Нанаѕцы луб 
єспольѓуят, как протєвовоспалєтельное; в вєде маѓє прє 
переломах, дерматєтах, дерматомєкоѓах. Луб прєгоден как 
єсточнєк полученєѐ берберєна, которыѕ прєменѐетсѐ прє 
леченєє леѕшманєоѓа, трєхомонєоѓа, амебноѕ дєѓентерєє. 
Отвар, настоѕ лєстьев полеѓен прє дєѓентерєє, гєпостенєє, 
неѕродермєтах, как бактерєцєдное. Фєтонцєды лєстьев 
обладаят бактерєцєднымє своѕствамє, эфєрное масло - 
антєгельмєнтным, бактерєцєдным, протєвогнєлостным 
своѕствамє. 
Феллавєн был предлођен в качестве препарата антєвєрусного 
деѕствєѐ, актєвен по отношенєя к герпес - вєрусу. 
Тєбетскаѐ медєцєна рекомендует настоѕ цветков прє поносе. 
Вађно прєвестє данные о прємененєє препаратов Бархата 
амурского в Корее. Он отмечает, что «кора бархатного дерева є 
берберєн прєменѐятсѐ как протєвовоспалєтельное є 
ђаропонєђаящее средство прє бактерєальноѕ дєѓентерєє, 
остром є хронєческом воспаленєє тонкоѕ є толстоѕ кєшок, 
кєшечном туберкулеѓе, воспалєтельных ѓаболеванєѐх мочевого 
пуѓырѐ є мочевыводѐщєх путеѕ, туберкулеѓ костеѕ є суставов, 
воспаленєє маткє, воспаленєє горла, болеѓнѐх глаѓ, фурункулах 
є єнфекцєонноѕ лєхорадке. Прєнємаят 6-12 г в день». 
 «Кора бархатного дерева проѐвлѐет прекрасные лечебные 
своѕства прє бактерєальноѕ дєѓентерєє є остром воспаленєє 
толстоѕ кєшкє. Этот эффект усєлєваетсѐ прє некотором 
увелєченєє доѓы. В свѐѓє со сравнєтельно высокоѕ 
вероѐтностья повторного обостренєѐ болеѓнє необходємо 
увелєчєвать объем прєнємаемых лекарств». 
Прє леченєє больных бактерєальноѕ дєѓентерєеѕ в теченєе 3 
днеѕ прє помощє сухого экстракта коры бархатного дерева (0,2 
г соответствует 1 г коры), прє 4-раѓовом прєеме в день по 0,9 г 
был достєгнут эффект в 96% случаев, а прє леченєє 83 больных 
хлорєстоводородным берберєном єѓлеченєе наступало у 
98,8%. У абсолятного большєнства больных клєнєческєе 
сємптомы, аналєѓ кала є общее состоѐнєе в теченєе одноѕ 
неделє нормалєѓовалєсь. 
Отмечаетсѐ, что прє леченєє 377 больных с острым 
воспаленєем толстоѕ кєшкє прєготовленным єѓ равного 
колєчества коры бархата, коры аѕланта высочаѕшего, ђђеных 
квасцов є корнеѕ кровохлебкє, у большєнства больных 
наступєло полное выѓдоровленєе.  
Намє спецєально  покаѓаны воѓмођные своѕства прємененєѐ 
этого лекарственного растенєѐ длѐ врачеѕ, которые  долђны 
вѓѐть на вооруђенєе прє леченєє вышенаѓванных ѓаболеванєѕ. 
Научные єсследованєѐ, проводємые фармацевтамє долђны в 
тесном контакте єѓучєть є внедрєть новые лекарственные 
формы.  Такєм обраѓом, по нашему мненєя, Бархат Амурскєѕ  
покаѓывает хорошєѕ эффект длѐ соѓданєѐ новых лекарственных  
форм єѓ лекарственного растєтельного сырьѐ длѐ леченєѐ такєх 
особенных ѓаболеванєѕ, как  туберкулеѓ легкєх, характерныѕ  
длѐ нашего регєона.   
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МАҚПАЛ АМУРСКИЙ "PHELLODENDRON AMURENSES" ЖӘНЕ ОНЫҢ ПАЙДАЛЫ СИПАТТАРЫ 

 
Тҥйін: Мақалада қарастырылган - хємєѐлық қҧрам ђәне  мақпал Амурдың халық медєцєнасында қолдануы. Сол ӛсімдік  бас- деңгеѕдің 
қанында кантын ныгаѕтады, ѓаттың аѕырбасын шамаға деген келтіреді, нормаландыруға ђҧмыс асқаѓан асты беѓімiн ныгаѕтады, кан 
кысымын томендетеды, фунгєсєд сєпатпен єе болады, реѓєстенттілікті ђоғарылатады, томпаққа, саркомаларға ђәне гематомаларға. 
Тҥйінді сӛздер: Мақпал Амур, кҥншығыс медєцєна, боѕдың теңгерімінің қалпына келтіру, артерєѐлық қысым, ӛкпенің туберкулеѓінің, 
ауруға шалдығудың алдын алуының. 
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AMUR VELVET «PHELLODENDRON AMURENSES» AND ITS BENEFICIAL PROPERTIES 

 
Resume: Amur velvet helps lower blood sugar levels, ead to normal metabolism, contribute to the normalization of the pancreas,  lower blood 
pressure, have a fungicidal properties, increases the resistance to tumors, sarcomas and hematoma. 
Keywords: Amur velvet, oriental medicine, estore balance in the body, arterial pressure, pulmonary tuberculosis, revention of diseases. 
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ГЕРИАТРИЯЛЫҚ  ТӘЖІРИБЕДЕ  СТЕНОКАРДИЯСЫ БАР НАУҚАСТАРДЫ ЕМДЕУ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

 
Соңғы онжылдықтағы демографиялық ӛзгерістер халықтың  қартаюына  негізделген.Дамыған елдерде ҧзақ ӛмір сҥру қалыпты 
жағдайға тән. Ӛмір сҥрудің ҧзаруына тҧрақты ҥрдіс қалыптасқан:ол 80-нен астам жылға жетті. ДДҦ анықтауы бойынша 
Қазақстанда халықтың орташа жас ҧзақтығы 65 жас . Қазақстанда қарт адамдардың саны барлық халық санының  7,14 %  немесе 1,1 
млн адамды қҧрайды .  БҦҦ зерттеулері бойынша Қазақстанда қартаю 2050 жылға қарай  25% жоғарлайды деп кҥтілуде.Қарт 
адамдарда жҥрек қантамыр жҥйесі аурулары ,соның ішінде ЖИА жиі кездеседі .Егде жастағы науқастарда ЖИА-ның диагностикалық 
әдістері мен емін жаңа сатыға кӛтеру ӛзекті мәселе болып табылады. 
Түйінді сөздер: стенокардия, тромбоциттер агрегациясы, микроциркуляция, жҥректің ишемиялық ауруы, клопидогрель. 
 
Қарт адамдарды емдеуде функцєоналды ,ђанҧѐлық ,қоғамдық 
ђәне медєцєналық мәселелерді  міндетті тҥрде ескеру 
қађет.Герєатрєѐ тәђірєбесінде стенокардєѐны емдегенде 
ҧстамалардың санына ҥнемі бағытталуға болмаѕды,себебі 
єшемєѐлық кеѓеңдер ауырсынусыѓ да болуы 
мҥмкін.Мєокардтың ауырсынусыѓ єшемєѐсы ЖИА ның негіѓгі 
клєнєкалық тҥрлерінің бірі.Бҧл кеѓде мєокардтың функцєѐлық 
немесе электірлік белсенділігі , ѓат алмасу ђәне перфуѓєѐ 
бҧѓылыстары тек аспаптық ѓерттеу арқылы 
анықталады.Мєокардтың ауырсынусыѓ єшемєѐсы ЖИА ның кеѓ 
келген тҥрінде  ђәне әртҥрлі ағымында кеѓдеседі.Мєокардтың 
ауырсынусыѓ єшемєѐсы кенет ӛлімнің қаупін 5-6 есе,арєтмєѐда 
-2 есе,ђҥрек ђеткіліксіѓдігінің ђәне мєокард єнфарктысы 
дамуын -1,5 есе ђоғарлатады.Стенокардєѐсы бар науқастардың 
емі кӛп ђағдаѕда ӛмір боѕы ђҥргіѓіледі.Бҧл кеѓде нєтраттар , β-
адреноблокаторлар, кальцєѕ антагонєстері ђәне мєокард ѓат 
алмасуын ђақсартатын дәрілік ѓаттар (ДЗ) 
қолданылады.Тҧрақты стенокардєѐсы бар науқастарды емдеу 
мақсаты: 
1)Болђамның ағымын ескерту.Антєтромбоцєтарлы( 
ацетєлсалєцєл қышқылы немесе клопєдогрель) ђәне 
лєпєдтӛмендетуші  (статєндер) ДЗ , β-адреноблокаторларды 
(мєокард єнфарктынан кеѕін),ангєотенѓєнтҥѓуші ферменттер 
єнгєбєторларын қолданады. 
2) Ӛмір сҥру сапасын ђақсарту,стенокардєѐ немесе мєокард 
єнфаркты дамуын аѓаѕту.Антєангєналды немесе єшемєѐға 
қарсы ДЗ (β-адреноблокаторлар, кальцєє 
антогонєстері,нєтраттар,цєтопротектєвті препараттар)  
қолданылады.Стенокардєѐ  емі әрбір тҧлғаға ђеке болуы 
қађет,сонымен қатар кӛп қҧрамды ДЗ болмауы тєіс ( 
полєпрагмаѓєѐ) .Герєатрєѐлық фармакотерапєѐ кеѓінде ең 

негіѓгі еређелердің бірін есте сақтау қађет- тӛмен доѓа 
еређесі.Бір уақытта геропротекторлар 
тағаѕындаѕды,оксєгенотерапєѐ ђҥргіѓіледі. 
Қарт адамдарда қосымша аурулардың  саны 5-6 дан кем 
емес:ђҥрек ырғағының бҧѓылыстары,артерєалды қан 
қысымы,лєпєдтік алмасу бҧѓылыстары.Ағѓаның ђастық 
ерекшеліктері ДЗ фармакодєнамєкасы мен 
фармакокєнетєкасына әсерін тєгіѓеді.Қарт адамдарда ДЗ 
ђоғары сеѓімталдық,фармакологєѐлық ҥѕлесімсіѓдік,ђәне 
дәрілік єнтоксєкацєѐның  болу мҥмкіндігі ђоғары болады. 
Әдістемесі. 
Қарт адамдардағы ДЗ фармакокєнетєкасы сєпатталады: 

 АІЖ сіңуінің баѐулауы; 

 Ағѓаға таралуының ӛѓгешеліктері; 

 Бауырда сіңірілуінің тӛмендеуі; 

 ДЗ ағѓадан  шығарылуының тӛмендеуі. 
Герєатрєѐлық тәђірєбеде ағѓаға ДЗ ђєі  пероралды( ішке 
қабылдау) қолданылады.Қарт адамдарда АІЖ ђҧмысының ђәне 
меѓентералды қантамырларда қанаѕналымның 
тӛмендеуі,сіңірілу деңгеѕінің аѓаяы сіңірілудің бҧѓылысына 
алып келеді.Бҧл ӛѓ кеѓегінде фармакотерапєѐлық әсердің баѐу 
дамуына әкеледі.Ішек қыѓметінің бҧѓылысы аѕрықша орын 
алады.Дәрілік ѓаттар паренхєматоѓды ағѓаларға теѓ 
ӛтетіні,баѐулау – бҧлшықетке ђәне одан баѐу маѕ тініне ӛтетіні 
белгілі.Ағѓада ДЗ ақуыѓдармен соның ішінде альбумєндермен 
баѕланысады.Жасқа баѕланысты альбумєндер  санының аѓаяы 
ДЗ белсенді бӛлігінің ҧлғаяына әкеледі.Герєатрєѐлық 
тәђірєбеде оның мӛлшері ђас ђәне орташа ђастағы 
адамдармен салыстырғанда аѓ болуы тєіс (1-1,5 
есе).Полєморбєдтілік,функцєоналды ђеткіліксіѓдік ,негіѓгі ђәне 
қосымша ауруын ДЗ фармакєнетєкасы мен 


