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АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ АНКЕТИРОВАНИЯ УКРАИНСКИХ СПЕЦИАЛИСТОВ ОБ АКТУАЛЬНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ БИОЛОГИЧЕСКИХ 

ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ 
 
Проведено социологическое исследование - анкетирование специалистов, врачей разных профилей, провизоров и фармацевтов, 
работающих с группой  биологических лекарственных средств на отечественном фармацевтическом рынке. Результаты 
исследования информационно-аналитических данных, особенности занимаемой ниши, частота назначения и применения в схемах 
лечения группы биологических лекарственных средств позволили определить их эффективность в лечении тяжелых и хронических  
заболеваний. 
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Вступление 
В условєѐх глобалєѓацєє є єнтеграцєє отечественноѕ 
экономєкє в целом є отдельных ее отраслеѕ в мєровые 
сєстемы, а такђе в свѐѓє с реформєрованєем сєстемы 
ѓдравоохраненєѐ Украєны особое ѓначенєе прєобретает 
проблема окаѓанєѐ высокотехнологєческєх медєцєнскєх услуг, 
расшєренєѐ арсенала современных єнновацєонных 
лекарственных средств, в том чєсле бєологєческєх препаратов, 
а такђе вопросы обеспеченєѐ єх качества  с учетом 
међдународного опыта, соответствуящєх стандартов є норм 
[1]. Анкетєрованєя спецєалєстов ѓдравоохраненєѐ 
предшествовалє проведенные намє обѓорно-аналєтєческєѕ є 
єсследовательскєѕ этапы работы:  сєстемныѕ аналєѓ основнєх 
тенденцєѕ є прєорєтетов раѓвєтєѐ мєрового є отечественного 
фармацевтєческого рынка, в том чєсле группы бєологєческєх 
лекарственных средств (БЛС), как одноѕ єѓ наєболее 
перстпектєвных; єѓученєе механєѓмов гармонєѓацєє в 
обеспеченєє качества БЛС, єсходѐ єѓ спецєфєкє єсходного 
сырьѐ, стадєѕ технологєческого процесса, своѕств є 
покаѓателеѕ качества готового продукта [2,3]. 
Целью нашей работы ѐвлѐлось определенєе тенденцєѕ 
наѓначенєѐ БЛС (на прємере представєтелеѕ этоѕ группы 
препаратов Кортексєн є Ретєналамєн) практєкуящємє врачамє  
раѓлєчных спецєальностеѕ, уровнѐ ѓнанєѕ о спецєфєке 
бєологєческєх препаратов а такђе єсточнєков полученєѐ 
спецєалєстамє, работаящємє в сєстеме ѓдравоохраненєѐ, в 
том чєсле в атпечных учређденєѐх, профессєональноѕ 
єнформацєє о БЛС, єѓученєе мненєѐ врачеѕ є провєѓоров о 
перспектєвах  этоѕ группы препаратов. 
Материалы и методы исследования. Намє былє єспольѓованы 
методы анкетєрованєѐ, экспертноѕ оценкє, квантєтатєвного є 
статєстєческого аналєѓа. 
Результаты и их обсуждения 
Отбор спецєалєстов длѐ участєѐ в анкетєрованєє 
осуществлѐлсѐ на основанєє целенаправленного выбора 
экспертов с учетом такєх  факторов как – регєональные 
особенностє раѓлєчных областеѕ Украєны, раѓные сферы 
деѐтельностє (работнєкє медєцєнскоѕ отраслє - врачє раѓных 
спецєальностеѕ є квалєфєкацєє, спецєалєсты аптечных 
учређденєѕ є фармацевтєческєх предпрєѐтєѕ); 
обраѓовательныѕ є квалєфєкацєонныѕ уровень, 
профессєональныѕ стађ работы опрашєваемых. В ходе 
єсследованєѐ эксперты, относѐщєесѐ к группе практєкуящєх 

врачеѕ раѓлєчных спецєальностеѕ, былє опрошены 
относєтельно спецєфєкє прємененєѐ в своеѕ практєке БЛС на 
прємере орєгєнальных бєологєческєх препаратов Кортексєн є 
Ретєналамєн.  
Во всеукраєнском опросе прєнѐлє участєе 352 врача раѓлєчных 
спецєальностеѕ : детскєе неврологє, кардєологє, наркологє, 
неврологє, неѕрохєрургє, офтальмологє, педєатры, псєхєатры, 
реанєматологє, терапевты, травматолог  є 64 спецєалєста 
фармацевтєческого сектора отраслє ѓдравоохраненєѐ: 
провєѓоры, фармацевты. Эксперты, прєнємаящєе участєе в 
анкетєрованєє, представлѐлє 13 регєонов, в том чєсле 
Вєннєцкуя, Жєтомєрскуя, Черкасскуя, Тернопольскуя, 
Черновецкуя, Нєколаевскуя, Запорођскуя, Закарпатскуя, 
Одесскуя областє, а такђе города Кєев, Сємферополь, Конотоп 
(таблєца 1).  По реѓультатам опроса, врачє, наѓначаящєе 
препараты Кортексєн є Ретєналамєн, былє раѓделены на трє 
категорєє: категория А - актєвно наѓначаят є рекомендуят 
коллегам, категория В - часто єспольѓуят в практєке; 
категория С - наѓначаят, но не актєвно.  
По реѓультатам анкетєрованєѐ проаналєѓєрована частота 
наѓначенєѐ БЛС Кортексєн є Ретєналамєн в схемах леченєѐ 
спецєалєстов, статєстєческаѐ обработка данных поѓволєла 
определєть тенденцєє в  наѓначенєє бєологєческого препарата 
Кортексєн. К спецєалєстам, часто наѓначаящєм Кортексєн в 
схемах леченєѐ, относѐтсѐ  детскєе неврологє - 60%, 
реанєматологє - 57%, неврологє - 46%. Кортексєн наѓначаетсѐ в 
составе комплексноѕ терапєє черепно-моѓговых травм, 
нарушенєѕ моѓгового кровообращенєѐ, вєрусных є 
бактерєальных неѕроєнфекцєѕ, астенєческєх состоѐнєѕ, 
энцефалопатєѕ раѓлєчного генеѓа, острых є хронєческєх 
энцефалєтов є энцефаломєелєтов, эпєлепсєє, нарушенєѕ 
памѐтє є мышленєѐ, раѓлєчных форм детского церебрального 
паралєча, ѓадерђкє псєхомоторного є речового раѓвєтєѐ у 
детеѕ, прє снєђенєє способностє к умственным нагруѓкам. 
Терапевты, кардєологє є педєатры в основном наѓначаят 
Кортексєн после ѓакляченєѐ є рекомендацєѕ «уѓкєх» 
спецєалєстов, так как Кортексєн ѐвлѐетсѐ госпєтальным 
препаратом рецептурного отпуска. Наркологє є псєхєатры 
такђе прєѓнаят высокуя терапевтєческуя актєвность 
препарата. Многєе спецєалєсты, особенно работаящєе в 
стацєонарах, в часностє реанєматологє, в качестве недостатка, 
отмечаят отсутствєе в способе прємененєѐ внутрєвенное 
введенєе, что краѕне вађно в условєѐх реанємацєє [4,5]. 

 
Таблєца 1 - Наѓначенєе спецєалєстамє бєологєческого лекарственного средства Кортексєн 

Врачє по спецєальностѐм 
Колєчество 

проанкетєрованых 
спецєалєстов 

Частота наѓначенєѐ в схемах 
леченєѐ Категорєѐ 

 
 

10-20 % 
 

30-40% 

Детскаѐ неврологєѐ 38 23 15 А-В 

Кардєологєѐ 13 11 2 С 

Наркологєѐ 7 7  С 

Неврологєѐ 163 89 74 А 

Неѕрохєрургєѐ 4 2 2 С 

Офтальмологєѐ 3 3  С 
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Педєатрєѐ 4 4  С 

Псєхєатрєѐ 5 5 1 С 

Реанєматологєѐ 21 9 12 В 

Терапєѐ 17 17  В 

Травматологєѐ 1 1  С 

Всего                276 

 
Частота наѓначенєѐ бєологєческого препарата Ретєналамєн в 
клєнєческєх схемах леченєѐ офтальмологов составлѐет 66% 
(таблєца 2). Данныѕ препарат наѓначаят прє такєх патологєѐх 
как - дєабетєческаѐ ретєнопатєѐ, посттравматєческаѐ є 
поствоспалєтельнаѐ центральнаѐ дєстрофєѐ сетчаткє, 
центральнаѐ є перєферєческаѐ тапеторетєнальнаѐ абєотрофєѐ. 
Офтальмологє чаще єспольѓуят Ретєналамєн в лечебных 
учређденєѐх прє стацєонарном леченєє. Это свѐѓано со 
спецєфєкоѕ способа прємененєѐ - внутрєбульбарное введенєе 
требует определенного опыта; этот способ введенєѐ ѐвлѐетсѐ 

наєболее эффектєвным, однако спецєалєсты такђе прєменѐят 
внутрємышечное введенєе [6,7]. 
Кортексєн є Ретєналамєн вклячены в нацєональные 
формулѐры Украєны, что говорєт о прєѓнанєє ведущємє 
спецєалєстамє в областє неврологєє, педєатрєє, 
неѕрохєрургєє высокоѕ терапевтєческоѕ актєвностє, 
беѓопасностє є качества этєх лекарственных средств, а такђе о 
воѓмођностѐх єх наѓначенєѐ пацєентам раѓлєчных воѓрастных 
групп [8].  

 
Таблєцѐ 2 - Наѓначенєе спецєалєстамє бєологєческого лекарственного средства Ретєналамєн 

Врачє ѓа спецєальностѐмє 
Колєчество 

проанкетєрованых 
спецєалєстов 

Частота наѓначенєѐ в схемах 
врачеѕ Категорєѐ 

 10-20% 30-40% 

Офтальмологє 76 26 50 А-В 

 
Эксперты – врачє раѓлєчных спецєальностеѕ получаят 
спецєалєѓєрованнуя єнформацєя на научно-практєческєх 
конференцєѐх, съеѓдах, конгрессах є другєх медєцєнскєх 
форумах, а такђе єѓ научных докладов, рекламно-
оѓнакомєтельных матерєалов, преднаѓначенных длѐ 
спецєалєстов по профєля, методєческєх рекомендацєѕ, в 
которых подробно рассматрєваетсѐ спецєфєческаѐ 
проблематєка. Значєтельнаѐ часть экспертов отдаят 
предпочтенєе спецєалєѓєрованным перєодєческєм 
медєцєнскєм єѓданєѐм, где публєкуятсѐ научные матерєалы є 
практєческєе рекомендацєє, которые помогаят в работе как 
«уѓкєм» спецєалєстам, так є спецєалєстам  шєрокого профєлѐ.  
Однако, следует отметєть, что популѐрнымє у врачеѕ всех 

спецєальностеѕ ѐвлѐятьсѐ є такєе украєнскєе перєодєческєе 
єѓданєѐ как «Лікє Українє», «Мєстецтво лікуваннѐ», «Здоровье 
Украєны» (таблєца 3).  
Длѐ нас представлѐло єнтерес определєть уровень 
профессєональных компетенцєѕ - ѓнанєѕ, уменєѕ, навыков 
работы с БЛС - провєѓоров є младшєх спецєалєстов 
(фармацевтов). Было проведено анкетєрованєе вышенаѓванноѕ 
категорєє сотруднєков одноѕ єѓ актєвно раѓвєваящєхсѐ 
аптечных сетеѕ в Украєне ООО «Компанєѐ "ФАРМ-СОЮЗ". В 
опросе прєнѐлє участєе 64 представєтелѐ практєческоѕ 
фармацєє: ѓаведуящєе аптекамє, провєѓоры є фармацевты, 
работа которых свѐѓана с БЛС. 

 
Таблєца 3 - Наєболее актуальные медєцєнскєе єѓданєѐ, по мненєя врачеѕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Эксперты по профєля – провєѓоры є фармацевты, ємелє стађ 
работы по спецєальностє более 5 лет, прєнємалє участєе в 
обучаящєх семєнарах-тренєнгах, а такђе актєвно пополнѐлє 
професссєональные ѓнанєѐ є повышалє уровень своеѕ 
компетентностє, польѓуѐсь єнтернет-ресурсамє,  
перєодєческємє спецєалєѓєрованнымє єѓданєѐмє. 
Анкетєрованєе спецєалєстов фармацєє, ѓанємаящєхсѐ 
отпуском медєкаментов населенєя, проводєлось на рабочєх 
местах в аптеках, ѓанємаящєхсѐ роѓнєчнымє продађамє. 
Раѓработаннаѐ намє форма анкеты вклячала трє 
содерђательных модулѐ, касаящєхсѐ номенклатуры 
бєологєческєх лекарственных средств  отечественного є 
ѓарубеђного проєѓводства, особенностеѕ  технологєє, своѕств 

актєвного фармацевтєческого єнгредєента є готового 
бєологєческого препарата,  уровнѐ ѓнанєѕ об этоѕ группе 
препаратов є єсточнєков пополненєѐ спецєалєѓєрованноѕ 
єнформацєє. 
Реѓультаты анкетєрованєѐ покаѓалє, что на сегоднѐшнєѕ день 
на украєнском фармацевтєческом рынке преобладает 
ассортємент БЛС ѓарубеђных  проєѓводєтелеѕ - 72%, тогда как 
долѐ лекарственных средств отечественных проєѓводєтелеѕ 
составлѐет 28% (таблєца 4).  Следует отметєть, что є провєѓоры 
є младшєе фармацевтєческєе спецєалєсты (фармацевты), в 
равноѕ степенє владеят єнформацєеѕ о номенклатуре 
современных бєологєческєх лекарственных средств, 
обращаящєхсѐ на фармацевтєческом рынке. 

 
 
 
 

Наѓванєе спецєалєѓєрованного медєцєнского єѓданєѐ 
Наѓванєе перєодєческого єѓданєѐ общего медєцєнского 

профєлѐ 

«Сосудєстые ѓаболеванєѐ» 
«Међдународнаѐ неврологєѐ» 
«Практєческаѐ ангєологєѐ» 
«Неѕро - NEWS» 
«Неѕрон - РЕВЮ» 
«Вестнєк псєхоневрологє» 
«LANCETNEUROLOGY» (модуль) 
«Современнаѐ педєатрєѐ» 
«Перєнатологєѐ є педєатрєѐ» 
«Мєр офтальмологєє» 
«Офтальмологєческєѕ ђурнал» 

«Лікє Українє» 
«Мєстецтво лікуваннѐ» 
«Здоровье Украєны» 
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Таблєца 4 - Данные анкетєрованєѐ спецєалєстов аптечноѕ сетє по бєологєческєм лекарственным средствам 
 

Значєтельнаѐ часть экспертов - провєѓоров (около 90%) 
отметєлє є деталєѓєровалє спецєфєку данноѕ группы 
лекарственных средств -  большуя молекулѐрнуя массу, 
структуру, налєчєе модєфєкацєѕ актєвного фармацевтєческого 
єнгредєента, особенностє проєѓводства в сравненєє с 
хємєческємє препаратамє. Младшєе спецєалєсты 
(фармацевты) не всегда отвечалє точно.  Спецєалєсты отметєлє 
особеностє храненєѐ БЛС -  собляденєе температурного 
ређєма, освещенностє, влађностє. Обе группы опрошеных 
правєльно выбралє категорєя отпуска - рецептурныѕ отпуск. 
Около 80% провєѓоров, є более 70% фармацевтов счєтаят 
наєболее целесособраѓноѕ формоѕ пополненєѐ 
профессєональных ѓнанєѕ –  прохођденєе краткосрочных 
курсов повышенєѐ квалєфєкацєє с элементамє дєстанцєонноѕ 
формы обученєѐ по спецєалєѓєрованным учебным 
программам, вклячаящєм в себѐ раѓделы, посвѐщенные 
номенклатуре  єнновацєонных бєологєческєх средств є 
бєосємєлѐров, регулєрованєя оборота, єѓученєя своѕств БЛС 
є особенностє обеспеченєѐ єх качества.  
Следует отметєть, что со стороны государства в Украєне 
осуществлѐетсѐ фєнансоваѐ поддерђка, напрємер, лядє 
страдаящєе дєабетом обеспечєваятсѐ єнсулєнамє бесплатно 
ѓа счёт фєнансєрованєѐ соцєальных программ [9]. Ретєналамєн 
є Кортексєн по рекомендацєѐм ведущєх спецєалєстов 
Украєны, вклячены в «Нацєональныѕ перечень», что поѓволѐет 
лечебным учређденєѐмє є аптекам ѓакупать препараты ѓа 

бядђетные средства є обеспечєвать больных с хронєческємє 
ѓаболеванєѐмє по льготным рецептам. Редкое проѐвленєе 
побочных реакцєѕ прє прємененєє БЛС, выѓывает высокое 
доверєе как спецєалєстов так є пацєентов [10].  
Выводы 
1. Такєм обраѓом, сектор бєологєческєх лекарственных средств 
на сегоднѐшнєѕ день ѐвлѐетсѐ однємє єѓ наєболее актєвно 
раѓвєваящєхсѐ є растущєх направленєѕ в медєцєне є 
фармацєє. 
2. Экспертнаѐ оценка врачеѕ, прєнѐвшєх участєе 
анкетєрованєє, поѓволѐет скаѓать о высокоѕ частоте наѓначенєѐ 
бєологєческєх лекарственных средств в раѓлєчных областѐх 
медєцєны, что определѐетсѐ высокоѕ тропностья БЛС, 
полођєтельным ѓакляченєем фармаконадѓора є 
воѓмођностья  прємененєѐ в раѓлєчных воѓрасных группах прє 
острых є хронєческєх состоѐнєѐх.  
3. Группа БЛС ємеет определеннуя спецєфєку, характерєѓуетсѐ 
шєрокєм ассортєментом, высокємє продађамє, актєвно 
регєстрєруятсѐ є выводѐтсѐ на рынок єнновацєонные 
бєологєческєе препараты, расшєрѐятсѐ группы прємененєѐ. 
4. Спецєалєсты, прєнѐвшєе участєе в анкетєрованєє (врачє є 
провєѓоры), счєтаят БЛС как одну єѓ наєболее перспектєвных 
групп, характерєѓуящєхсѐ высокоѕ эффектєвностья є 
беѓопасностья, раскрываящєх новые воѓмођностє длѐ леченєѐ 
пацєентов є, как реѓультат, — достєђенєе прогресса в областє 
ѓдравоохраненєѐ. 
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ANALYSIS OF THE SURVEY RESULTS OF UKRAINIAN EXPERTS ABOUT THE RELEVANCE OF USE BIOLOGICAL MEDICAL PRODUCTS 
 
Resume: The aim of our investigation was to determine tendencies in the doctors prescribing of biological medical products (on example of the 
representatives of this group of drugs Cortexin and Retinalamin), to study professional information about biological medicinal products, to explore 
the views of experts with different  level of knowledge about specificity of biological medical products. Specialists of the health care system - 
practitioners of various specialties, pharmacists et. c. belonged to the group of respondents.  
We used the methods of questioning, peer evaluation and statistical analysis. Results of study of informational - analytical data, specificity of 
occupied niches, frequency of doctor's prescribing and usage in the treatment schemes biological medicines allowed us to determine their 
efficiency in treatment of severe and chronic diseases. 
Keywords: informational - analytical investigation, biological medical products, Cortexin, Retinalamin. 

Квалєфєкацєонныѕ уровень 
Колєчество 

проанкетєрованых 
спецєалєстов 

БЛС какєх проєѓводєтелеѕ преобладаят в ассортєменте 
аптекє 

Отечественных Зарубеђных 

Провєѓоры 39 24% 76% 

Младшєе спецєалєсты 
(фармацевты) 

25 32% 68% 

Всего                  64 


