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АВС-АНАЛИЗ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ 
 

Целью исследования явилось изучение структуры затрат на лекарственные средства путем  проведения АВС-анализа для лечения ССЗ 
в амбулаторных условиях с целью оптимизации фармакотерапии, выявление удельного веса брендовых и генерических препаратов.  
Ключевые слова: АВС-анализ, перечень лекарственных средств, сердечно-сосудистые заболевания, генерические препараты. 
 
Обеспеченєе населенєѐ лекарственнымє средствамє в 
амбулаторных условєѐх с ѓаболеванєѐмє сердечно-сосудєстоѕ 
сєстемы ѐвлѐетсѐ соцєальноѕ полєтєкоѕ государства длѐ 
укрепленєѐ ѓдоровьѐ є увелєченєѐ продолђєтельностє ђєѓнє 
грађдан РК. Сердечно-сосудєстые ѓаболеванєѐ (ССЗ) в структуре 
ѓаболеваемостє ѓанємаят первое место є в равноѕ мере онє 
ѐвлѐятсѐ прєчєноѕ смертностє. Государством 
предпрєнємаятсѐ меры длѐ обеспеченєѐ населенєѐ 
эффектєвнымє є беѓопаснымє лекарственнымє средствамє. 
Норматєвнымє документамє ѐвлѐятсѐ Постановленєе 
Правєтельства РК от 30.10.2009г. №1729, прєкаѓ №81 
от19.02.2013г. о бесплатном обеспеченєє населенєѐ 
лекарственнымє средствамє отдельных категорєѕ грађдан по 
окаѓанєя гарантєрованного объема бесплатноѕ медєцєнскоѕ 
помощє (1,2). 
Перечень лекарственных средств длѐ леченєѐ сердечно-
сосудєстых ѓаболеванєѕ (ССЗ) в амбулаторных условєѐх долђен 
вклячать препараты, ємеящєе докаѓательнуя баѓу 
эффектєвностє є беѓопасностє, входєть в међдународные є 
нацєональные рекомендацєє. В условєѐх РК этє лекарственные 
средства долђны быть вклячены в Лекарственныѕ формулѐр(3). 
Этє препараты прєобретаятсѐ республєканскєм є местным 
бядђетом. Поэтому необходємо учєтывать є 
фармакоэкономєческуя обоснованность выбора перечнѐ 
лекарственных средств длѐ леченєѐ ССЗ, потому что даннаѐ 
патологєѐ требует наѓначенєѐ несколькєх препаратов. 
Напрємер, прє єшемєческоѕ болеѓнє сердца согласно 
међдународным рекомендацєѐм необходємо наѓначенєе бета-
блокаторов, нєтратов, антєагрегантов, статєнов.       
Наєболее прєнѐтымє фармакоэкономєческєм єсследованєем 
ѐвлѐетсѐ АВС-аналєѓ. ABC-аналєѓ – это распределенєе 

лекарственных средств по доле ѓатрат на кађдыѕ 
лекарственныѕ препарат в общеѕ структуре расходов, от 
наєболее ѓатратного к наєменее ѓатратному (4).  Длѐ 
проведенєѐ ABC-аналєѓа все лекарственные средства 
ранђєруятсѐ в порѐдке убыванєѐ ѓатрат на трє группы: A – 
наєболее ѓатратные лекарственные средства, на которые в 
сумме прєходєтсѐ 80% ѓатрат, B – менее ѓатратные (15% ѓатрат), 
C – наєменее ѓатратные (5% ѓатрат). В лєтературе отмечаетсѐ 
необходємость актєвєѓєровать фармакоэкономєческєе 
єсследованєѐ лекарственных средств длѐ леченєѐ єменно 
болеѓнеѕ сєстемы кровообращенєѐ длѐ проведенєѐ 
рацєональноѕ фармакотерапєє (6). 
Целья єсследованєѐ ѐвєлось єѓученєе структуры 
распределенєѐ лекарственных средств путем  проведенєѐ АВС-
аналєѓ лекарственных средств длѐ леченєѐ ССЗ в амбулаторных 
условєѐх с целья оптємєѓацєє фармакотерапєє, выѐвленєе 
удельного веса брендовых є генерєческєх препаратов.  
Согласно «Перечня лекарственных средств є єѓделєѕ 
медєцєнского наѓначенєѐ длѐ бесплатного обеспеченєѐ 
населенєѐ в рамках гарантєрованного объема бесплатноѕ 
медєцєнскоѕ помощє на амбулаторном уровне с 
определеннымє ѓаболеванєѐмє (состоѐнєѐмє) є 
спецєалєѓєрованнымє лечебнымє продуктамє» все 
лекарственные препараты длѐ леченєѐ ССЗ былє раѓделены на 
A,B,C группы. В Перечень вошлє 73 препарата  по 
међдународным непатентовыныме є торговым наѓванєѐмє.  
Цены ранђєровалєсь следуящєм обраѓом: в группу А вошлє 
препараты со  стоємостья от 8900-2000 т, в группу В – от 1999-
1000 т є в группу С – 999-0т.  

 
Таблєца 1 - Лекарственные средства группы А 

  
  

№ Наѓванєе ЛС Торговые наѓванєе Доѓа 
Цена 
(kzt) 

1 Клопєдогрєль 
Клопєдогрєль 

75 мг№28 8900 

2 Клопєдогрєль 
Плавєкс 

75 мг№14 7500 

3 Валсартан+Амлодєпєн 
Эксфорђ 

5мг/160мг№28 6195 

4 Телмєсартан+ Мєкардєс Пляс 80/12.5мг №28 5995 

5 Кандесартан 
Онсарт 

16мг №28 3550 

6 Торасемєд Брєтомар 10мг №30 3500 

7 Эналапрєл+ Энеас 10/20мг №30 3500 

8 Валсартан+Амлодєпєн 
Эксфорђ 

10мг/160мг№14 3495 

9 Кандесартан 
Кандесар  

8мг №30 2800 

10 Перєндопрєл+  Нолєпрел Форте 5/1,25 №30 2500 

11 Фоѓєнопрєл Фоѓєкард  20мг №28 2100 

 
Итого: 

  
50035 

 
Как вєдно, єѓ таблєцы 1 в группу А вошлє 11(15%) препаратов с 
общеѕ стоємостья 50035т. Высокаѐ стоємость отмечаетсѐ у 
антєагреганта клопєдогрель, которыѕ представлены двумѐ 
проєѓводєтелѐмє, ємеящєх одєнаковуя доѓу, но раѓное 
колєчество таблеток в одноѕ упаковке, прєчем клопєдогрель 
(Плавєкс) ѐвлѐетсѐ брендовым препаратом. Обращает такђе 

внєманєе высокаѐ стоємость комбєнєрованных 
антєгєпертенѓєвных  препаратов. Дєуретєк торасемєд 
(Брєтомар) отлєчаетсѐ высокоѕ стоємостья є ѐвлѐетсѐ 
брендовым препаратом. Удельныѕ вес брендовых препаратов в 
этоѕ группе составлѐет 27%. 
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Таблєца 2 - Препараты группы В 

 
 
Группа  В состоєт єѓ 19 (26%) препаратов с общеѕ стоємостья 
26650т. В эту группу входѐт два брендовых препарата: 
моксонєдєн (Фєѓєотенѓ) є перєндопрєл (Престарєум) – 11%, а 

остальные препараты ѐвлѐятсѐ генерєкамє. Препараты, 
ємеящєе одєнаковые МНН раѓлєчаятсѐ по цене, доѓам є 
колєчеству таблеток в упаковке.  

 
Таблєца 3 - Спєсок препаратов группы С 

    

№ Наѓванєе ЛС Торговые наѓванєе Доѓа 
Цена 
(kzt) 

1 Лєѓєнопрєл+Амлодєпєн 
Экватор 

10+5мг №30 1960 

2 Торасемєд Брєтомар 5мг №30 1800 

3 Перєндопрєл Престарєум 5мг №30 1750 

4 Перєндопрєл Престарєум 10мг №30 1640 

5 Фоѓєнопрєл Фоѓєнопрєл Вєва  10мг №28 1600 

6 Перєндопрєл+гєдрохлортєаѓєд Ко Пренесса 4мг №30 1500 

7 Моксонєдєн Фєѓєотенѓ 0.4мг №14 1455 

8 Лоѓартан Лорєста 100мг №28 1400 

9 Торасемєд Трєгрєм 10мг №30 1385 

10 Торасемєд Трєгрєм 5мг №30 1370 

11 Амлодєпєн 
Амлотоп 

10 мг №30 1300 

12 Валсартан+Гєдрохлортєаѓєд 
Ваѓар Н 

80мг/12.5мг №30 1300 

13 Перєндопрєл Пренесса 8мг №30 1300 

14 Моксонєдєн Фєѓєотенѓ 0.2мг №14 1250 

15 Иѓосорбєда дєнєтрат спреѕ 
Иѓокет аэроѓоль 

15мг №300 1200 

16 Дєлтєаѓем 
Дєлтєаѓем ретард 

180мг №20 1190 

17 Перєндопрєл+гєдрохлортєаѓєд Ко Пренесса 2,5 №30 1150 

18 Карведєлол 
Карвєдєл 

12.5мг №28 1100 

19 Пропафенон Пропанорм 150мг №50 1000 

 
Итого: 

  
26650 

    

№ Наѓванєе ЛС Торговые наѓванєе Доѓа 
Цена  
(kzt) 

1 Амлодєпєн 
Амлотоп 

5 мг №30 900 

2 Лоѓартан Лорєста 50мг №28 900 

3 Спєронолактон Альдарон 100мг №30 900 

4 Карведєлол 
Карвєдєл 

25мг №28 800 

5 Спєронолактон Альдарон 25мг №20 795 

6 Торасемєд Трєгрєм 2.5мг №30 787 

7 Рамєпрєл Хартєл 5мг №28 780 

8 Варфарєн 
Варфарєн 

2,5 мг №100 770 

9 Бєсопролол 
Конкор 

2.5 мг №30 770 

10 Ацетєлсалєцєловаѐ кєслота 
Кардєомагнєл 

150 мг №100 750 

11 Торасемєд Трєгрєм 2.5мг №30 735 

12 Лоѓартан  калєѐ+ Лоѓап пляс 50/125мг№30 730 

13 Верапамєл Иѓоптєн 40мг №100 680 

14 Гєдрохлортєаѓєд Гєпотєаѓєд 100мг №20 665 

15 Метопролол 
Эгєлок 

100мг №60 645 

16 Метопролол Эгєлок 100мг №60 645 

17 Дєлтєаѓем 
Дєлтєаѓем 

90мг №20 628 
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Группа С ѐвлѐетсѐ наєболее многочєсленноѕ є составлѐет 
43(59%) препарата по МНН є  общаѐ сумма, которых составлѐет 
21627т. Иѓ 43 препаратов только 3(7%) ѐвлѐятсѐ брендамє: 

бєсопролол (Конкор), ацетєлсалєцєловаѐ кєслота 
(Кардєомагнєл), варфарєн (Варфарєн). 
Данные распределенєѐ препаратов по АВС-аналєѓу є по 
колєчественному составу представлены на рєсунках1 є 2. 

  

18 Небєволол Небєлет 5мг №14 562 

19 Гєдрохлортєаѓєд Гєпотєаѓєд 25мг №20 560 

20 Верапамєл Иѓоптєн 80мг №50 560 

21 Нєфедєпєн Нєфекард 30мг №30 558 

22 Лєѓєнопрєл 
Лєстрєл 

5мг №28 550 

23 Индапамєд  
Индапамєд 

2.5мг №30 500 

24 Нєфедєпєн Кордєпєн 20мг №30 469 

25 Карведєлол 
Карвєдєл 

6.25мг №28 450 

26 Индапамєд  
Индап 

2.5мг №30 440 

27 Метопролол 
Корвєтол 

50мг №50 437 

28 Метопролол Корвєтол 50мг №50 437 

29 Бєсопролол 
Коронал 

10 мг №30 349 

30 Варфарєн 
Варфарекс 

5 мг №30 345 

31 Ацетєлсалєцєловаѐ кєслота 
Тромбоасс 

100 мг № 30 300 

32 Варфарєн 
Варфарекс 

3 мг №30 290 

33 Иѓосорбєда мононєтрат  
Моносан 

20мг №30 279 

34 Иѓосорбєда дєнєтрат 
Кардєкет 

40мг №20 270 

35 Ацетєлсалєцєловаѐ кєслота 
Тромбопол 

7,5 мг №30 248 

36 Бєсопролол 
Коронал 

5 мг №30 210 

37 Лєѓєнопрєл 
 
Лєѓєнопрєл-ратєофарм 20мг №30 192 

38 Иѓосорбєда дєнєтрат  
Кардєнол 

20мг №20 180 

39 Эналапрєл Берлєпрєл 10мг №30 162 

40 Лєѓєнопрєл 
Лєѓєнопрєл-ратєофарм 

10мг №30 115 

41 Нєфедєпєн Кордафен 10мг №50 100 

42 Дєгоксєн Дєгоксєн 0.25мг №40 94 

43 Эналапрєл Энат 2.5мг №20 90 

 
Итого: 

  
21627 
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Рєсунок 1 - Распределенєе препаратов по АВС аналєѓу 
 

 
Рєсунок 2 - Распределенєе препаратов по колєчественному составу 

 
Общаѐ сумма ѓатрат составлѐет – 98312т. По   реѓультатам  АВС-
аналєѓа выѐвлено, что наєболее ѓатратноѕ ѐвлѐятсѐ препараты 
группы А с наєболее ѓатратнымє препаратамє є составлѐет 51% 
бядђета є єх колєчество составлѐет 11 наєменованєѕ. 
Наєменее ѓатратноѕ ѐвлѐетсѐ группа С – 22% бядђета, с 
наєбольшєм колєчеством препаратов– 43 препарата. Среднее 
полођенєе ѓанємает группа В, в котороѕ  19 наєменованєѕ по 
МНН с общеѕ суммоѕ 26650т єлє 27% бядђета. Удельныѕ вес 
брендовых препаратов составлѐят: в группе А-27%, группе В-
11% є в группе С-7%. 
Такєм обраѓом, проведенныѕ АВС-аналєѓ выѐвєл структуру 
распределенєѐ бесплатных лекарственных средств длѐ леченєѐ 
ССЗ на амбулаторном уровне. Наєболее ѓатратноѕ ѐвлѐетсѐ 
группа А с менее востребованнымє лекарственнымє 
средствамє длѐ леченєѐ сердечно-сосудєстоѕ патологєє.  

Наєболее часто прєменѐятсѐ препараты группы В є С є онє 
составлѐят наєменее ѓатратнуя группу ЛС. Это свѐѓано с 
налєчєем препаратов в основном генерєческого 
проєсхођденєѐ, ємеящєх нєѓкуя стоємость. Отмечаетсѐ 
повышенєе удельного веса комбєнєрованных препаратов. По-
вєдємому, необходємо уделєть внєманєе увелєченєя долє 
брендовых препаратов, а такђе генерєческєх, прошедшєх 
клєнєческєе єсследованєѐ с высокоѕ степенья 
докаѓательностє. Отмечено такђе, что  єѓ Перечнѐ єсклячены 
гєпохолестерєнемєческєе препараты, в частностє статєны, 
которые входѐт в међдународные клєнєческєе рекомендацєє 
длѐ леченєѐ єшемєческоѕ болеѓнє сердца. Полођєтельное 
ѓначенєе  ємеет єскляченєе сємптоматєческєх средств, 
окаѓываящєх метаболєческое деѕствєе. 
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ДӘРІЛІК АҚЫ-ПҦЛДЫҢ АВС-АНАЛИЗЫ ЖҤРЕК- ТАМЫРЛАР АУРУҒА ШАЛДЫҒУДЫҢ ШИПАСЫ  

ҤШІН АМБУЛАТОРЛЫҚ ШАРТТАРДА 
 
Тҥйін:Зертте мақсатының дәрілік ақы-пҧлдың таратушылқының қҧрылымының баѕқауы ђолымен  дәрілік ақы-пҧлдың АВС-аналєѓының 
ђаса шєпа ҥшін ЖТА амбулаторлық шарттарда мақсатпен фармакотерапєѐның оңтаѕландыруының болып табылды, бренд ђәне 
генерєческєх препараттың ҥлесті салмағының басын аш. 
Тҥйінді сӛздер: АВС-аналєѓ, дәрілік ақы-пҧлдың тіѓбесі, ђҥрек-тамырлар ауруға шалдығулар, генерєкалық препараттар. 

 
 
 
 

ABC ANALYSIS OF DRUGS FOR THE TREATMENT OF CARDIOVASCULAR DISEASES IN AN OUTPATIENT 
 

Resume: The aim of the study was to investigate the structure of distribution of drugs through the ABC analysis of drugs for the treatment of CVD in 
outpatient settings in order to optimize drug therapy, identifying the share of brand-name and generic drugs. 
Keywords: ABC analysis, a list of medicines, cardiovascular disease, generic drugs. 
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БАРХАТ АМУРСКИЙ «PHELLODENDRON AMURENSES» И ЕГО ПОЛЕЗНЫЕ СВОЙСТВА 

 
В статье рассмотрено – химический состав и  применение Бархата Амурского в народной медицине. Это растение  способствует 
понижению в крови уровня сахара, приводит в норму обмен веществ, способствует нормализации работы поджелудочной железы, 
понижает артериальное давление, обладают фунгицидным свойством, повышает резистентность к опухолям, саркомам и к 
гематомам. 
Ключевые слова: Бархат Амурский, восточная медицина, восстановление баланса организма, артериальное давление, туберкулез 
легких, профилактика заболеваний. 
 
Наше внєманєе прєвлекло лекарственное растєтельное сырье 
Бархат Амурскєѕ єлє пробковое Амурское дерево (лат. 
Phellodendron Amurenses) -  дерево семеѕства Рутовых.     
Многєе лядє дађе не подоѓреваят о том, что данное 
лекарственное растєтельное сырье способно єѓлечєвать от 
многочєсленных патологєѕ. Именно этот факт послуђєл 
толчком к прєстальному єѓученєя данного сырьѐ. 
Первоначальным объектом нашего єсследованєѐ былє ветвє, 
кора  «Бархата Амурского», проєѓрастаящєе на террєторєє 
Республєкє Каѓахстан. В древесєне ветвеѕ Бархата амурского 
обнаруђены алкалоєды, после того как проделалє 
качественные реакцєє с реактєвамє Драгендорфа, Маркє, 
Фреде, пєкрєновоѕ кєслотоѕ є фосфорномолєбденовоѕ 
кєслотоѕ.   В коре этого растенєѐ, после выделенєѐ БАВ  
проделалє  реакцєє с реактєвом Молєша є т.д. делаѐ выводы 
отмечаем, что содерђатсѐ    полєсахарєды. 
По лєтературным єсточнєкам это  растенєе содерђєт стероєды: 
7-дегєдростєгмастерєн, бета-сєтостерєн, гаммасєтостерєн, 
кампестерєн; алкалоєды: берберєн, ѐтроррєцєн, пальматєн, 

магнофлорєн, феллодендрєн, кандєцєн, кандєен; 
фенолкарболоваѐ,  феруловаѐ кєслота, дєосмєн. Луб содерђєт 
углеводы є родственные соедєненєѐ, крахмал, слєѓь, сапонєны, 
алкалоєды 2%: берберєн, пальмєтєн, магнофлорєн, 
феллодендрєн, кандєцєн, стероєды, кумарєны, дубєльные 
вещества до 18%. 
В реѓультате нашего єсследованєѐ былє проведены реакцєє с 
лєстьѐмє Бархата амурского. После перегонкє с водѐным паром 
былє наѕдены  эфєрные масла, что подтвердєлє реѓультаты, 
полученные  ранее  некоторымє авторамє. Растенєе  содерђат 
вєтамєны С є Р, кумарєны, дубєльные вещества, флавоноєды: 
фелламурєн, амуренсєн, фелламуретєн, дєосмєн, 
феллодендроѓєд, феллавєн 3,1-5,2%, феллатєн, норєкарєѓєд, 
феллоѓєд, дєгєдрофеллоѓєд. В плодах обнаруђены углеводы, 
эфєрное масло; в его составе ємеятсѐ - мєрцен, геранєол, 
лємонєн, алкалоєды - берберєн, ѐтроррєцєн, пальматєн.  
По опублєкованным данным єѓвестно, что содерђащєе в 
Бархате Амурском бєологєческє актєвные вещества окаѓываят 
большуя роль в улучшенєє кровообращенєѐ, прє высоком 
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